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Abstract (િારાાંશ) 
આ સશંોધનનો ઉદે્દશ ઉચ્ચત્તર માધ્યમમક શાળાના મિધાર્થીઓની શૈક્ષણિક મિદ્ધિને અસર કરતી મિમિધ પરરબળો, તેઓ 
સામનો કરતા પડકારો, અને શક્ય સધુારાના માર્ગોની ઓળખ કરિી છે. અભ્યાસમા ં શૈક્ષણિક મસદ્ધિ પર અસર કરતી 
સામાજિક, આમર્થિક, માનમસક, શૈક્ષણિક અને સસં્ર્થાકીય પરરબળોની મિશ્લેષિાત્મક તપાસ કરિામા ંઆિી. ડેટા એકમિત 
કરિા માટે પ્રશ્નાિલીઓ, ઇન્ટરવ્ય ૂઅને શૈક્ષણિક રેકોર્ડ ્સનો ઉપયોગ કરિામા ંઆવ્યો. પરરિામો દશા્િે છે કે મશક્ષકોની 
ગિુિત્તા, માતા-મપતાની શૈક્ષણિક પષૃ્ઠભમૂમ, શાળાનુ ં માહોલ, અને મિધાર્થીની આત્મમિશ્વાસની સ્તર શૈક્ષણિક મસદ્ધિમા ં
મહત્િપિ્ૂ ભમૂમકા ભિિે છે. સારે્થ િ, અભ્યાસમા ંકેટલાક મખુ્ય પડકારો જેમ કે અભાિગ્રસ્ત શૈક્ષણિક સાધનો, અભ્યાસ 
માટે અનકૂુળ િાતાિરિની અછત અને માનમસક તિાિની ઓળખ કરિામા ંઆિી. સશંોધન સચૂિે છે કે શૈક્ષણિક મસદ્ધિ 
સધુારિા માટે શાળાઓમા ંમાગ્દશ્ન કાય્ક્રમો, મશક્ષિ પિમતઓમા ંનિીનતા અને મિધાર્થી-કેન્દ્ન્િત અણભગમ અપનાિિો 
િરૂરી છે. 
 

Key Words (મખુ્ય શબ્દો): શૈક્ષણિક મસદ્ધિ, ઉચ્ચત્તર માધ્યમમક, પરરબળો, પડકારો, સધુારાની શક્યતાઓ, શૈક્ષણિક માહોલ, 

મશક્ષક ગિુિત્તા, માતા-મપતાની ભમૂમકા, માનમસક તિાિ, શૈક્ષણિક નીમત 

 

પરરચય 

• શૈક્ષણિક મસદ્ધિ એ માિ ગિુોનુ ંપ્રમતણબિંબ નર્થી, પિ તે મિધાર્થીની શૈક્ષણિક યાિાની ગિુિત્તા દશા્િે છે. 
• ગિુરાતના ઉચ્ચત્તર માધ્યમમક સ્તરે મિદ્યાર્થીઓ મિમિધ સામાજિક, આમર્થિક અને માનમસક પરરબળોર્થી પ્રભામિત 

ર્થાય છે. 
• આ અભ્યાસનો ઉદે્દશ એ છે કે શૈક્ષણિક મસદ્ધિને અસર કરતી મખુ્ય પરરબળો ઓળખિી અને તેના આધારે સધુારાની 
ભલામિ કરિી. 

અભ્યાિના ઉદે્દશો 

• શૈક્ષણિક મસદ્ધિના સ્તરનુ ંમલૂયાકંન 

• શૈક્ષણિક મસદ્ધિને અસર કરતી પરરબળોની ઓળખ 

• શૈક્ષણિક મસદ્ધિ અને મિધાર્થીના પષૃ્ઠભમૂમ િચ્ચેના સબંધંોનુ ંમિશ્લેષિ 

• મશક્ષિ નીમત માટે સચૂનો રજૂ કરિી 

િાંશોધન પિમત 

• નમનૂા: 250 મિદ્યાર્થીઓ (ક્લાસ 11 અને 12), સરકારી અને ખાનગી શાળાઓમારં્થી 
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• િાધનો: 
o શૈક્ષણિક રેકોડ્ (અંમતમ પરીક્ષાના ગિુ) 

o પ્રશ્નાિલી: પષૃ્ઠભમૂમ, અભ્યાસની ટેિ, ઘરના િાતાિરિ, મશક્ષકોની ભમૂમકા 
o ઈન્ટરવ્ય:ૂ મશક્ષકો અને મિદ્યાર્થીઓ સારે્થ 

• પિમત: 

o િિ્નાત્મક અને તલુનાત્મક મિશ્લેષિ 

o Pearson Correlation, Regression Analysis 

o SPSS અને Excel દ્વારા ડેટા મિશ્લેષિ 

 

મખુ્ય પરરિામો 

પરરબળ શૈક્ષણિક મિદ્ધિ િારે્થ િાંબાંધ p-value મનષ્કર્ષ 

અભ્યાસની મનયમમતતા સકારાત્મક p < 0.01 મનયમમત અભ્યાસ = ઊંચી મસદ્ધિ 

માતા-મપતા મશક્ષિ સ્તર સકારાત્મક p < 0.05 ઊંચુ ંમશક્ષિ = િધ ુસહાય 

ઘરના શૈક્ષણિક િાતાિરિ સકારાત્મક p < 0.01 શામંતપિ્ૂ િાતાિરિ = િધ ુફોકસ 

મોબાઇલ/મમરડયા ઉપયોગ નકારાત્મક p < 0.05 િધ ુમમરડયા = ઓછ ંધ્યાન 

ચચાષ 

• શૈક્ષણિક મસદ્ધિ માટે માિ શાળાનુ ં મશક્ષિ પરૂતુ ં નર્થી; ઘરના િાતાિરિ અને વ્યક્ક્તગત અભ્યાસની ટેિો પિ 

મહત્િપિ્ૂ છે. 
• મશક્ષકોની પે્રરિા અને માગ્દશ્ન શૈક્ષણિક મસદ્ધિમા ંમહત્િપિ્ૂ ભમૂમકા ભિિે છે. 
• ટેકનોલોજીનો યોગ્ય ઉપયોગ શૈક્ષણિક મસદ્ધિમા ંિધારો કરી શકે છે, િો યોગ્ય મનયિંિ સારે્થ હોય. 

મનષ્કર્ષ 

• શૈક્ષણિક મસદ્ધિ એ બહુપરરબળીય પ્રરક્રયા છે. 
• શાળાઓ, માતા-મપતા અને સમાિના સહયોગર્થી િ મિદ્યાર્થીઓની મસદ્ધિમા ંિધારો શક્ય છે. 
• મશક્ષિ નીમતમા ંવ્યક્ક્તગત માગ્દશ્ન અને ઘરના સહયોગને િધ ુમહત્િ આપવુ ંિોઈએ. 

ભમિષ્યના સચૂનો 

• શાળાઓમા ં"અભ્યાસ માગ્દશ્ન કેન્િ" સ્ર્થામપત કરવુ ં
• માતા-મપતાને શૈક્ષણિક સહયોગ માટે તાલીમ આપિી 
• મિદ્યાર્થીઓ માટે "Study Habit Workshops" 

• શૈક્ષણિક મસદ્ધિ માટે ટેકનોલોજી આધારરત મોમનટરરિંગ મસસ્ટમ 
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