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ઉચ્ચ શિક્ષણમાાં આર્ટિર્િશિયલ ઇન્ટેલલજન્સની ભશૂમકા અને 
પ્રભાવન ાં શવશ્લેષણ 

Dr. Alpeshkumar D. Patel 
Assistant Professor  

 
Economics Department  

UTS Surajba Mahila Arts College, Nadiad, Gujarat  

 

સારાાંિ (Abstract) 

આ સાંિોધન પત્ર ઉચ્ચ શિક્ષણમાાં આર્ટિર્િશિયલ ઇન્ટેલલજન્સ (AI) ના સવવગ્રાહી પ્રભાવની તપાસ કરે છે. 'ઇન્ટેલલજન્સ 
અનબાઉન્ડ' (Intelligence Unbound) એટલે કે બ દ્ધિની સીમાઓન ાં શવસ્તરણ. વતવમાન સમયમાાં AI માત્ર એક ગણતરી 
કરવાન ાં સાધન નથી, પરાંત   તે જ્ઞાન શનમાવણની પ્રર્િયામાાં સહભાગી બન્્ ાં છે. આ સાંિોધન પત્રમાાં એડેપ્ટટવ લશનિંગ, 

ઓટોમેટેડ ગે્રર્ડિંગ, અને ડેટા-ર્િવન શનણવય પ્રર્િયા જેવા પાસાઓ પર ચચાવ કરવામાાં આવી છે. અભ્યાસ દિાવવે છે કે AI 

શિક્ષણને વધ  લોકિાહી અને વ્યક્તતગત બનાવે છે, પરાંત   તે સાથ ેિકૈ્ષલણક પ્રામાલણકતા (Academic Integrity) ના પ્રશ્નો 
પણ ઉભા કરે છે. 
 

િબ્દાથવ પ્રમાણે: એડેપ્ટિવ લર્નિંગ (Adaptive Learning), શૈક્ષણિક િેકનોલોજી (Educational Technology - EdTech), ડેિા 
એનાણલટિક્સ (Data Analytics), ટલેજિયટિઝમ (Plagiarism), લર્નિંગ એનાણલટિક્સ (Learning Analytics), નૈર્િક પડકાિો 
(Ethical Challenges) 

 

પટિચય (Introduction) 

વિતમાન સમયમાાં જ્ઞાનનયાં ર્વસ્ફોિન થઈ િહ્યાં છે. ઉચ્ચ ર્શક્ષિ હવે માત્ર પયસ્િકો પિૂત યાં સીર્મિ નથી િહ્યાં. આટિિટફર્શયલ 
ઇન્િેણલિન્સ (AI) એ ર્શક્ષિ િગિમાાં 'નવી પેઢીના સહાયક' િિીકે પ્રવેશ કયો છે. િે ર્શક્ષિની ગયિવત્તા વધાિવાની સાથે 
સાથે દિેક ર્વદ્યાથીની વ્યક્ક્િગિ ક્ષમિા મયિબ િેને માગતદશતન આપવાની ક્ષમિા ધિાવે છે. આ લેખ ઉચ્ચ ર્શક્ષિમાાં AI 

ના વ્યાપક અમલીકિિ અને િેનાથી આવિા માળખાકીય ફેિફાિોને સ્પષ્િ કિે છે.પિાંપિાગિ ર્શક્ષિ પ્રિાલીમાાં 'એક િ 
લાકડીએ બધયાં હા ાંકવયાં' (One-size-fits-all) નો અણિગમ હિો. પિાંત ય, આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સના આગમન સાથે ર્શક્ષિમાાં 
ક્ા ાંર્િ આવી છે. ઉચ્ચ ર્શક્ષિમાાં યયર્નવર્સિિીઓ હવે એવા પડકાિોનો સામનો કિી િહી છે જયાાં ર્વદ્યાથીઓની સાંખ્યા વધય છે 
અને સાંસાધનો મયાતટદિ છે.AI એિલે મશીનોની એવી ક્ષમિા જે અનયિવમાાંથી શીખે છે (Machine Learning), િાષા સમજે 
છે (NLP) અને િટિલ સમસ્યાઓ ઉકેલે છે. ઉચ્ચ ર્શક્ષિમાાં AI નો અથત માત્ર િોબોિ િિાવે િેવો નથી, પિ િેનો અથત છે 
- ડેિાનો ઉપયોગ કિીને ર્વદ્યાથીની નબળાઈ ઓળખવી અને િેને સયધાિવી.િાિિ ટડજિિલ િેકનોલોજી આધાટિિ અથતિાંત્ર 
િિફ ઝડપથી આગળ વધી િહ્યાં છે. આવી પટિક્સ્થર્િમાાં િનિેશન Z સૌથી વધય િેક્નોલોજી સમિિ ધિાવિો વગત છે. 
િેમની નવીનિા, િેકનોલોજીકલ કયશળિા અને ટડજિિલ ટલેિફોમત પ્રત્યેનો આત્મર્વશ્વાસ િાિિના ર્વકાસમાાં મહત્ત્વપિૂત 
યોગદાન આપે છે. િે િેક્નોલોજીનયાં સર્જન, રૂપાાંિિિ અને નવયાં મલૂ્ય ર્નમાતિ કિિી પેઢી છે. િાિિના સમાવેશી અને િકાઉ 
આર્થિક ર્વકાસને આગળ ધપાવવામાાં આિની યયવા શક્ક્િ સૌથી મોટય ાં સાધન બની િહ્યાં છે. પિાંપિાગિ િીિે ર્શક્ષિ એ 
'બ્લેકબોડત અને લેક્ચિ' પદ્ધર્િ પિ આધાટિિ હતયાં. પિાંત ય ટડજિિલાઇઝેશનના યયગમાાં, AI એ ર્શક્ષિની સીમાઓ (Intelligence 

Unbound) િોડી નાખી છે. ર્શક્ષિના સાંદિતમાાં AI એિલે એવી ર્સસ્િમ જે ર્વદ્યાથીના ડેિાને સમજી, િેનયાં ર્વશ્લેષિ કિી અને 
િે મયિબ શૈક્ષણિક સામગ્રી પીિસી શકે. ૨૦૨૬ સયધીમાાં, ર્વશ્વની ૭૦% થી વધય યયર્નવર્સિિીઓએ કોઈને કોઈ સ્વરૂપે AI 

(ચેિબોટ્સ, લર્નિંગ મેનેિમેન્િ ર્સસ્િમ્સ) નો સ્વીકાિ કયો છે. 
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સાંશોધનના ઉદે્દશ્યો (Objectives) 

1. િૈક્ષલણક પર્રવતવન: ર્શક્ષિ પદ્ધર્િમાાં આવિા ગયિાત્મક ફેિફાિોને સમિવા. 
2. વ્યક્તતગત શિક્ષણ: AI કેવી િીિે દિેક ર્વદ્યાથીની અલગ િરૂટિયાિો પિૂી કિે છે િે િપાસવયાં. 
3. શિક્ષકની ભશૂમકા: શયાં AI ર્શક્ષકની િગ્યા લેશે? કે સહાયક બનશે? િેનયાં ર્વશ્લેષિ. 
4. વહીવટી લાભ: સમય અને ખચતમાાં થિા ઘિાડાનયાં મલૂ્યાાંકન. 
5. નૈશતક સીમાઓ: ટલેજિયટિઝમ (ચોિી) અને ડેિા પ્રાઇવસીના પડકાિોની સમીક્ષા. 
6.             પડકારોન ાં શવશ્લેષણ: નૈર્િક મલૂ્યો, િોિગાિી પિ અસિ અને ડેિા સયિક્ષા જેવા િોખમોનયાં મલૂ્યાાંકન કિવયાં. 
7.             કૌિલ્ય શવકાસ: ર્વદ્યાથીઓમાાં 'ટક્ટિકલ ર્થિંટકિંગ' ર્વકસાવવામાાં AI સાધનોની ભરૂ્મકાનયાં ર્વશ્લેષિ કિવયાં. 
8. સાંિોધન સહાય: ઉચ્ચ ર્શક્ષિમાાં સાંશોધન (Research)ની પ્રટક્યાને વેગ આપવામાાં AI ની મદદ િપાસવી. 

સાટહત્ય સમીક્ષા ( Review of Literature) 

ઇપ્ન્ડયન એજયયકેશન ટિપોિત (2025): િાિિીય સાંદિતમાાં, પ્રાદેર્શક િાષાઓમાાં ર્શક્ષિ આપવા માિે AI અનયવાદ સાધનો 
ક્ાાંર્િકાિી સાણબિ થઈ િહ્યા છે. 
ગાડતનિ (2023): િેમિે નોંધયયાં છે કે AI ના ઉપયોગથી પ્રોફેસિોનો ૪૦% સમય જે વહીવિી કામમાાં િિો હિો િે હવે 
ર્વદ્યાથીઓના વ્યક્ક્િગિ માગતદશતનમાાં ફાળવી શકાય છે. 
નૈર્િક પડકાિો (Selwyn, 2022): સેલ્લ્વન ચેિવિી આપે છે કે AI ના કાિિે અલ્ગોટિધર્મક પવૂતગ્રહ (Bias) પેદા થઈ શકે 
છે, જે અમયક ચોક્કસ સમયદાયના ર્વદ્યાથીઓ સાથે અન્યાય કિી શકે છે. 
સ્િીફન વ્હીલિ (2021): િેમના મિે ટડજિિલ લર્નિંગ હવે 'ર્વકલ્પ' નથી પિ 'િરૂટિયાિ' છે. AI ર્શક્ષિમાાં સર્જનાત્મકિાના 
નવા દ્વાિ ખોલે છે. 
UNESCO અહવેાલ (2021): આ અહવેાલ મયિબ, ર્વકાસશીલ દેશોમાાં AI ર્શક્ષિના અંિિને ઘિાડી શકે છે, િો ટડજિિલ 
સાક્ષિિા પિ ધયાન આપવામાાં આવે. 
િર્વષ્યનયાં ર્શક્ષિ (Luckin, 2020): િોઝ લકીન િિાવે છે કે AI ર્શક્ષકોને 'ડેિા સાયપ્ન્િસ્િ' માાં ફેિવશે, જે ર્વદ્યાથીના 
મનોર્વજ્ઞાનને વધય સાિી િીિે સમજી શકશે. 
સેલ્લ્વન (2019): િેઓ ચેિવિી આપે છે કે ર્શક્ષિમાાં વધય પડિો િેકનોલોજીનો ઉપયોગ 'ર્શક્ષિનયાં મશીનીકિિ' કિી શકે 
છે, જેનાથી િાવનાત્મક િોડાિ ઓછાં થાય છે. 
એડેપ્ટિવ લર્નિંગ (Baker, 2019): બેકિના મિે, AI ર્વદ્યાથીઓના 'લર્નિંગ ગેટસ' શોધી કાઢે છે જે માનવ ર્શક્ષક માિે ૬૦ 
ર્વદ્યાથીઓના ક્લાસમાાં અશક્ય છે. 
િોઝ લકીન (2018): િેમના મિે AI માનવ બયદ્ધદ્ધને હિાવશે નહીં, પિાંત ય િેને 'ઓગમેન્િ' (વધાિો) કિશે. િેઓ માને છે કે 
AI દ્વાિા ર્વદ્યાથીઓના મેિા-કોક્ગ્નશન (પોિાના ર્વચાિો ર્વશે ર્વચાિવાની શક્ક્િ) ને ર્વકસાવી શકાય છે. 

સાંશોધન પદ્ધર્િ (Research Methodology) 

આ સાંિોધન માટે સેકન્ડરી ડેટા એનાલલશસસ પિશતનો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો છે. 
1 માર્હતી સાંગ્રહ: છેલ્લા ૫ વષવમાાં પ્રકાશિત થયેલા ૧૦થી વધ  આંતરરાષ્ટ્રીય જનવલ્સ અને એજ્્ કેિનલ ર્રપોર્ટવસનો 
અભ્યાસ. સેકન્ડરી ડેટા (Secondary Data). ગગૂલ સ્કોલર અને ્ નેસ્કોના ૨૦૨૪-૨૦૨૫ ના અહવેાલોનો અભ્યાસ. 
2 શવશ્લેષણ: શપ્રર્ડપ્તટવ એનાલલર્ટતસ (Predictive Analytics) મોડેલ્સ કેવી રીતે શવદ્યાથીઓના િોપ-આઉટ રેટ ઘટાડે છે 
તેની કેસ સ્ટડીઝ તપાસવામાાં આવી છે. 
3 સાધનો: સાર્હત્યયક ત લના અને તાર્કિક શવશ્લેષણ. 

અભ્યાસની મયાવદાઓ (Limitations of Study) 

અભ્યાસ સાંપિૂતપિે ગૌિ માટહિી પિ આધાટિિ છે; કોઈપિ પ્રાથર્મક કે્ષત્ર સવેક્ષિ કિવામાાં આવ્યયાં નથી. 
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ડેિા મોિા િાગે છેલ્લા 5 વષત સયધીના મયાતટદિ છે. 

પર્રણામો અને ચચાવ (Results and Discussion) 

A. વ્યક્તતગત શિક્ષણ પાથ (Personalized Learning Paths) 

AI એલ્ગોટિધમ્સ ર્વદ્યાથીની શીખવાની ક્ષમિાનયાં ર્વશ્લેષિ કિે છે. િો કોઈ ર્વદ્યાથીને ગણિિમાાં મયશ્કેલી હોય, િો AI િેને 
વધાિાના ર્વટડયો અથવા ઉદાહિિો આપમેળે સચૂવે છે જેને 'એડેપ્ટિવ લર્નિંગ' કહવેામાાં આવે છે. 
B. બ દ્ધિિાળી ટય ટર્રિંગ શસસ્ટમ (Intelligent Tutoring Systems - ITS) 

ITS ર્વદ્યાથીઓને ૨૪/૭ સહાય પિૂી પાડે છે. િાતે્ર ૩ વાગ્યે પિ િો ર્વદ્યાથીને પ્રશ્ન થાય, િો AI ચેિબોટ્સ (જેમ કે સૉકે્ટિક 
અથવા ChatGPT આધાટિિ ર્સસ્િમ) િેને ત્વટિિ િવાબ આપે છે. 
C. વહીવટી કાયવક્ષમતા 
યયર્નવર્સિિીઓમાાં પ્રવેશ પ્રટક્યા, દસ્િાવેિ ચકાસિી અને પટિિામો જાહિે કિવામાાં AI દ્વાિા ૪૦% થી ૫૦% સમયની બચિ 
થાય છે. 
D. નૈશતક પડકારો (Ethical Challenges) 

ચચાતમાાં એ બહાિ આવ્યયાં છે કે 'િનિેટિવ AI' (Generative AI) ના કાિિે ર્વદ્યાથીઓ મૌણલક ર્વચાિસિિીને બદલે મશીન 
પિ આધાટિિ બન્યા છે. 'એકેડેર્મક હોનેસ્િી' જાળવવી એ હવે પ્રોફેસિો માિે મોિો પડકાિ છે. 
E. િૈક્ષલણક પાસાઓ (Academic Aspects) 

૨૪/૭ સપોિત : AI ચેિબોટ્સ (જેમ કે લેિેસ્િ GPT મોડેલ્સ) ર્વદ્યાથીઓને ગમે ત્યાિે શાંકા ર્નવાિિમાાં મદદ કિે છે. 
પસતનલાઇઝ્ડ ફીડબેક: લેણખિ અસાઇનમેન્ટ્સમાાં AI ત્વટિિ વ્યાકિિ, િકત અને સાંદિતની ભલૂો સયધાિે છે. 
F. મલૂ્યાાંકન પિશત (Assessment & Grading) 

ઓિોમેિેડ ગે્રટડિંગ: મલ્િીપલ ચોઈસ પ્રશ્નો ઉપિાાંિ, હવે AI ર્નબાંધો અને કોટડિંગ પ્રોગ્રામ્સનયાં મલૂ્યાાંકન પિ પક્ષપાિ વગિ 
કિી શકે છે. 
પિીક્ષામાાં પાિદર્શિિા: AI પ્રોક્િટિિંગ (Online Monitoring) દ્વાિા ઘિે બેઠા લેવાિી પિીક્ષાઓમાાં ચોિી અિકાવી શકાય છે. 
G. વહીવટી પાસાઓ (Administrative Aspects) 

એડર્મશન પ્રટક્યા: હજાિો અિજીઓમાાંથી લાયક ઉમેદવાિોને ટફલ્િિ કિવામાાં AI સમય બચાવે છે. 
ડ્રોપ-આઉિ ર્પ્રટડક્શન: AI એનાણલટિક્સ દ્વાિા એવા ર્વદ્યાથીઓને વહલેા ઓળખી શકાય છે જેઓ અભ્યાસ છોડી દેવાના 
હોય, જેથી િેમને સમયસિ કાઉન્સેણલિંગ આપી શકાય. 
H. લશનિંગ એનાલલર્ટતસ (Learning Analytics) 

AI ર્વદ્યાથીઓની ઓનલાઇન વિતણકૂ (જેમ કે કેિલો સમય ર્વટડયો િોયો, કયા પ્રશ્નમાાં વધય સમય લાગ્યો) પિથી િેનયાં 
'લર્નિંગ પ્રોફાઇલ' બનાવે છે. આનાથી પ્રોફેસિને ખબિ પડે છે કે કયો ર્વદ્યાથી પાછળ િહી િહ્યો છે. 
I. સાંિોધનમાાં સહાય (AI in Research) 

પીએચ.ડી. અને પોસ્િ-ગે્રજયયએશનના ર્વદ્યાથીઓ માિે AI સાટહત્ય સમીક્ષા (Literature Review) કિવામાાં અને મોિા 
પ્રમાિમાાં ડેિાનયાં પથૃક્કિિ કિવામાાં મટહનાઓનયાં કામ ટદવસોમાાં કિી આપે છે. 
J. વચ્્ વઅલ લેબોરેટરી (Virtual Labs) 

ર્વજ્ઞાન અને એલ્ન્િર્નયટિિંગના ર્વદ્યાથીઓ AI અને VR (Virtual Reality) ના માધયમથી મોંઘા સાધનો વગિ િટિલ પ્રયોગો 
કિી શકે છે, જે ર્શક્ષિના ખચતમાાં ઘિાડો કિે છે. 
K. પડકારો અને નૈશતકતા (Challenges & Ethics) 

ટલેજિયટિઝમ: AI દ્વાિા િનિેિ થયેલ કન્િેન્િ શોધવયાં અઘરયાં બન્યયાં છે. 
ડેિા ર્સક્યોટિિી: ર્વદ્યાથીઓના ખાનગી ડેિાનો દય રયપયોગ થવાની સાંિાવના. 
માનવ સ્પશતનો અિાવ: ર્શક્ષિ એ માત્ર માટહિી નથી પિ સાંવેદના પિ છે, જે મશીન આપી શકતયાં નથી. 
બૌદ્ધદ્ધક આળસ: િો ર્વદ્યાથીઓ િમામ અસાઇનમેન્િ AI થી લખાવશે, િો િેમની પોિાની ર્વચાિવાની શક્ક્િ ક્ષીિ થઈ શકે 
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છે. 
ટડજિિલ અસમાનિા: જે ર્વદ્યાથીઓ પાસે હાઈ-સ્પીડ ઇન્િિનેિ કે લેિેસ્િ ગેજેટ્સ નથી, િેઓ આ િેસમાાં પાછળ િહી શકે 
છે. 

િલામિો (Recommendations) 

યયર્નવર્સિિીઓએ AI ના ઉપયોગ માિે સ્પષ્િ 'એર્થકલ પોણલસી' બનાવવી િોઈએ. 
ર્શક્ષકોને AI સાધનો વાપિવા માિે ર્વશેષ િાલીમ આપવી િોઈએ. 
અભ્યાસક્મમાાં AI સાક્ષિિા (AI Literacy) નો સમાવેશ કિવો િોઈએ. 

ર્નષ્કષત (Conclusion) 

AI એ ઉચ્ચ ર્શક્ષિ માિે 'વિદાન' અને 'પડકાિ' બાંને છે. િે ર્શક્ષિની ક્ષમિાને અનણલર્મિેડ (Unbound) બનાવે છે, પિાંત ય 
િે ર્શક્ષકનો ર્વકલ્પ નથી. ર્શક્ષકે હવે 'માટહિી આપનાિ' ને બદલે 'માગતદશતક' (Facilitator) બનવયાં પડશે. 'ઇન્િેણલિન્સ 
અનબાઉન્ડ' એ માત્ર એક કલ્પના નથી પિ વિતમાન વાસ્િર્વકિા છે. ઉચ્ચ ર્શક્ષિમાાં AI એક 'સહ-ર્શક્ષક' (Co-teacher) 

િિીકે ઉિિી આવ્યયાં છે. િે પ્રોફેસિોને વહીવિી બોિમાાંથી મયક્િ કિી સાંશોધન અને ર્વદ્યાથીઓ સાથેના સાંવાદ માિે વધય 
સમય આપે છે. િોકે, િેનો ઉપયોગ સાવધાનીપવૂતક થવો િોઈએ જેથી માનવીય સાંવેદના અને ર્વવેચનાત્મક ર્વચાિસિિી 
(Critical Thinking) િળવાઈ િહ.ે િર્વષ્યમાાં ર્શક્ષિ પદ્ધર્િ એવી હોવી િોઈએ જયાાં 'AI ની ક્ષમિા' અને 'માનવીય 
ર્વવેકબયદ્ધદ્ધ' વચ્ચે સાંત યલન હોય. ઉચ્ચ ર્શક્ષિમાાં AI એ માત્ર એક િેકનોલોજી નથી, પિાંત ય એક સામાજિક-શૈક્ષણિક પટિવિતન 
છે. િે ર્શક્ષિને વધય લવચીક અને પ્રગર્િશીલ બનાવે છે. િોકે, િેનો સફળ આધાિ 'માનવ-મશીન િાગીદાિી' પિ છે. 
િેકનોલોજી ગમે િેિલી આગળ વધે, પિ નૈર્િક માગતદશતન અને િાવનાત્મક સપોિત માિે માનવ ર્શક્ષકની ભરૂ્મકા સદાય 
અર્નવાયત િહશેે.િનિેશન Z ટડજિિલ યયગની અસીર્મિ િકોનો લાિ લઈ શકે છે, પિાંત ય ટડજિિલ ર્વિાિન, સાયબિ ર્સક્યયટિિી, 
માનર્સક સ્વાસ્્યના મયદ્દાઓ, કૌશલ્ય અને ખોિી માટહિી જેવા પડકાિો િેમના ર્વકાસ અને સમાિમાાં સટક્ય િાગીદાિીને 
અસિ કિે છે. આ પડકાિોનો સામનો કિવા માિે ટડજિિલ સાક્ષિિા, સાયબિ સલામિી િાલીમ, સમાર્વષ્િ ઇન્િિનેિ ઍક્સેસ, 

માનર્સક સ્વાસ્્ય કાયતક્મો અને કૌશલ્ય આધાટિિ ર્શક્ષિ અત્યાંિ આવશ્યક છે.  
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પટિચય  

આધયર્નક યયગમાાં ર્વજ્ઞાન અને િેક્નોલોજીનો ર્વકાસ અદભિૂ ઝડપથી થઈ િહ્યો છે. માટહિી અને સાંચાિ િેક્નોલોજી, 

ટડજિિલાઇઝેશન, ઓિોમેશન અને ખાસ કિીને કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધ (Artificial Intelligence – AI) એ માનવ જીવનના લગિગ 
દિેક કે્ષત્રમાાં મહત્ત્વપિૂત પટિવિતન લાવ્યયાં છે. આિના સમયમાાં AI માત્ર વૈજ્ઞાર્નક સાંશોધન અથવા િેક્નોલોજી કે્ષત્ર સયધી 
મયાતટદિ નથી, પિાંત ય િેનો ઉપયોગ ઉદ્યોગ, આિોગ્ય સેવા, ર્શક્ષિ, કૃર્ષ, નાિાકીય સેવાઓ અને સિકાિી વ્યવસ્થામાાં પિ 
વ્યાપક િીિે થઈ િહ્યો છે. 
કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધ એવી િેક્નોલોજી છે જે મશીનો અને કમ્ટયયિિોને માનવ બયદ્ધદ્ધ જેવી ક્ષમિાઓ પ્રદાન કિે છે. આ ક્ષમિાઓમાાં 
માટહિીનયાં ર્વશ્લેષિ કિવયાં, સમસ્યાઓ ઉકેલવી, ર્નિતય લેવો અને સ્વચાણલિ િીિે કાયત કિવયાં જેવી પ્રટક્યાઓનો સમાવેશ 
થાય છે. AI ના ર્વકાસ સાથે મશીનો હવે મોિા પ્રમાિમાાં ડેિાનયાં ર્વશ્લેષિ કિી શકે છે અને િટિલ સમસ્યાઓનયાં ઝડપી 
અને ચોક્કસ ર્નિાકિિ આપી શકે છે.AI ના ર્વકાસને કાિિે કાયતના સ્વરૂપમાાં પિ મોિા પટિવિતન િોવા મળી િહ્યા છે. 
ઘિા પિાંપિાગિ કામો હવે મશીનો અને સોફ્િવેિ દ્વાિા સિળિાથી કિવામાાં આવી િહ્યા છે. આ બદલાવના કાિિે 
શ્રમબજાિમાાં નવા પ્રકાિની નોકિીઓ ઉિી થઈ િહી છે, જયાિે કેિલાક જૂના વ્યવસાયો ધીમે ધીમે અક્સ્િત્વ ગયમાવી િહ્યા 
છે. િેથી AI ના યયગમાાં કાયતનયાં િર્વષ્ય, િોિગાિની િચના અને કૌશલ્યની માાંગ અંગે ર્વશ્લેષિ કિવયાં અત્યાંિ િરૂિી બની 
ગયયાં છે. 
એક િિફ AI ઉત્પાદનક્ષમિા વધાિવાની, નવીનિા લાવવાની અને નવી િોિગાિ િકો સર્જવાની શક્ક્િ ધિાવે છે, િો 
બીજી િિફ િે બેિોિગાિી, કૌશલ્ય અસમાનિા અને આવક અસમાનિા જેવા પડકાિો પિ ઊિા કિી શકે છે. આથી AI 

ના લાિો અને પડકાિોને સમિવી અને િેના માિે યોગ્ય નીર્િઓ બનાવવી સમયની માાંગ બની ગઈ છે.  

સાંશોધનના ઉદે્દશો 

આ અભ્યાસના મયખ્ય ઉદે્દશો નીચે મયિબ છે : 
1. કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધનો કાયતના સ્વરૂપ અને શ્રમબજાિ પિ પડિા પ્રિાવનો અભ્યાસ કિવો. 
2. AI ના ઉપયોગથી સજાતિી નવી િોિગાિ િકોનયાં ર્વશ્લેષિ કિવયાં . 
3. AI ના કાિિે ઉિા થિા આર્થિક અને સામાજિક પડકાિોને ઓળખવા. 
4. િર્વષ્યના કાયત માિે િરૂિી કૌશલ્યો અને નીર્િઓનયાં મલૂ્યાાંકન કિવયાં. 
5. AI ના યયગમાાં માનવ સાંસાધન ર્વકાસ માિે િરૂિી પગલાાં સચૂવવા. 

 

કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધનો અથત અને સ્વરૂપ: 

કૃશત્રમ બ દ્ધિ એ કમ્પટ્ ટર શવજ્ઞાનન ાં એવ ાં કે્ષત્ર છે જેમાાં મિીનોને માનવ જેવી બ દ્ધિ સાથે કાયવ કરવાની ક્ષમતા આપવામાાં 
આવે છે. AI દ્વારા કમ્પટ્ ટર શસસ્ટમો માર્હતીન ાં શવશ્લેષણ કરી િકે છે, િીખી િકે છે અને અન ભવના આધારે શનણવય લઈ 
િકે છે. 
AI ની મ ખ્ય પિશતઓમાાં નીચેના તયવોનો સમાવેિ થાય છે: 
• મિીન લશનિંગ (Machine Learning): મિીનોને ડેટાના આધારે િીખવાની અને સ ધારવાની ક્ષમતા આપે છે. 
• ડેટા એનાલલર્ટતસ (Data Analytics): મોટા પ્રમાણમાાં ડેટાન ાં શવશ્લેષણ કરીને મહયવપણૂવ માર્હતી િોધવી. 
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• રોબોર્ટતસ (Robotics): મિીનો દ્વારા િારીર્રક કાયવ કરાવવ ાં. 
• ઓટોમેિન (Automation): માનવ હસ્તકે્ષપ શવના કાયવ કરાવવ ાં. 
આ ટેતનોલોજીઓના સાંયોજનથી AI અનેક કે્ષત્રોમાાં મહયવપણૂવ ભશૂમકા ભજવી રહી છે. ઉદાહરણ તરીકે, આરોગ્ય કે્ષત્રમાાં 
રોગોની વહલેી ઓળખ માટે AI નો ઉપયોગ થાય છે, કૃશષમાાં પાકના ઉયપાદન વધારવા માટે AI આધાર્રત શસસ્ટમો ઉપયોગી 
બની રહી છે અને ઉદ્યોગોમાાં ઉયપાદન પ્રર્િયાને વધ  કાયવક્ષમ બનાવવા માટે AI મહયવપણૂવ સાધન બની ગ્ ાં છે. 

કાયતના િર્વષ્યમાાં AI દ્વાિા મળિી િકો 

1. ઉયપાદનક્ષમતા અને કાયવક્ષમતામાાં વધારો: AI ટેતનોલોજી કાયવને વધ  ઝડપી, ચોક્કસ અને કાયવક્ષમ બનાવે છે. મિીનો 
મોટી માત્રામાાં ડેટાન ાં શવશ્લેષણ કરીને યોગ્ય શનણવય લેવામાાં મદદ કરે છે. ઉદ્યોગોમાાં AI આધાર્રત મિીનો ઉયપાદન 
પ્રર્િયાને સરળ અને ઝડપી બનાવે છે, જેના કારણે ખચવમાાં ઘટાડો અને ઉયપાદનક્ષમતામાાં વધારો થાય છે. 
2. નવા રોજગાર અવસર: AI ના શવકાસ સાથે અનેક નવા કે્ષત્રો અને વ્યવસાયો ઉભા થયા છે. આ કે્ષત્રોમાાં ઉચ્ચ કૌિલ્ય 
ધરાવતા લોકો માટે રોજગારની નવી તકો ઉપલબ્ધ થઈ રહી છે. કેટલાક મહયવપણૂવ નવા વ્યવસાયો નીચે મ જબ છે: 
• ડેટા સાયપ્ન્ટસ્ટ 

• AI એન્ન્જશનયર 

• મિીન લશનિંગ શનષ્ટ્ણાત 

• સોફ્ટવેર ડેવલપર 

• ર્ડત્જટલ માકેર્ટિંગ શવશ્લેષક 

આ શસવાય AI આધાર્રત સ્ટાટવઅટસ અને ટેતનોલોજી કાંપનીઓમાાં પણ રોજગારની સાંભાવનાઓ વધી રહી છે. 
3. જોખમી કામોમાાં ઘટાડો: AI અને રોબોટ્સ એવા કે્ષત્રોમાાં કામ કરી િકે છે જ્યાાં માનવ માટે જોખમ વધારે હોય છે. જેમ 
કે ખાણકામ, કેશમકલ ઉદ્યોગ, અવકાિ સાંિોધન અને ભારે મિીનરી સાંચાલન જેવા કે્ષત્રોમાાં AI નો ઉપયોગ માનવજીવનને 
સ રલક્ષત બનાવે છે. 
4. નવીનતા અને ઉદ્યોગ શવકાસ: AI નવી િોધ અને નવી ટેતનોલોજી શવકસાવવા માટે મહયવપણૂવ સાધન બની રહ્ ાં છે. 
સ્ટાટવઅટસ અને ર્ડત્જટલ ઉદ્યોગોના શવકાસમાાં AI નો મહયવપણૂવ િાળો છે. AI આધાર્રત એન્ટલકેિનો અને સેવાઓ દ્વારા 
નવા વેપાર મોડેલો ઉભા થઈ રહ્યા છે. 
5. સેવાઓની ગ ણવત્તામાાં સ ધારો: AI નો ઉપયોગ ગ્રાહક સેવાઓમાાં પણ થઈ રહ્યો છે. ચેટબોટ્સ, સ્માટવ  સહાયક અને ડેટા 
એનાલલશસસ દ્વારા કાંપનીઓ ગ્રાહકોને વધ  ઝડપી અને સચોટ સેવા આપી િકે છે. 

AI ના કાિિે ઉિા થિા પડકાિો 

1. રોજગાર ગ માવવાની સમસ્યા: AI અને Automation ના વધતા ઉપયોગને કારણે ઘણા પરાંપરાગત કામો મિીનો દ્વારા 
કરવામાાં આવી રહ્યા છે. જેના કારણે કેટલાક કે્ષત્રોમાાં કામદારોની જરૂર્રયાત ઘટી િકે છે. ખાસ કરીને નીચા કૌિલ્ય 
ધરાવતા કામદારો માટે બેરોજગારીની સમસ્યા ઊભી થઈ િકે છે. 
2. કૌિલ્ય અસમાનતા: AI ્ ગમાાં ઉચ્ચ ટેક્તનકલ કૌિલ્ય ધરાવતા લોકોની માાંગ વધી રહી છે. જ્યારે ઓછાં શિક્ષણ અથવા 
ઓછા કૌિલ્ય ધરાવતા લોકો માટે રોજગાર મેળવવો મ શ્કેલ બની િકે છે. આથી શ્રમબજારમાાં કૌિલ્ય અસમાનતા 
વધવાની િક્યતા છે. 
3. આવક અસમાનતા: ટેતનોલોજીનો લાભ મ ખ્યયવે મોટા ઉદ્યોગો અને ઉચ્ચ કૌિલ્ય ધરાવતા કમવચારીઓને મળે છે. જેના 
કારણે સમાજમાાં આવક અસમાનતા વધવાની િક્યતા રહ ેછે. 
4. નૈશતક અને ગોપનીયતા સાંબાંશધત પ્રશ્નો: AI શસસ્ટમો મોટા પ્રમાણમાાં ડેટા એકશત્રત કરે છે અને તેનો ઉપયોગ કરે છે. જેના 
કારણે વ્યક્તતગત માર્હતીની ગોપનીયતા અને સ રક્ષા અંગે પ્રશ્નો ઉભા થાય છે. 
5. ટેતનોલોજી પર અશતશનભવરતા: AI પર વધ  શનભવરતા માનવ ક િળતા અને શવચારિક્તતને અસર કરી િકે છે. જો મિીનો 
પર અશતશનભવરતા વધે તો માનવ ક્ષમતાઓ ધીમે ધીમે ઘટી િકે છે. 
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6. ભશવષ્ટ્ય માટે જરૂરી કૌિલ્ય 

AI ના ્ ગમાાં સિળતા મેળવવા માટે માનવ સાંસાધનને નવી કૌિલ્ય શવકસાવવાની જરૂર છે. કેટલીક મહયવપણૂવ કૌિલ્યો 
નીચે મ જબ છે: 
• ર્ડત્જટલ સાક્ષરતા: કમ્પટ્ ટર અને ર્ડત્જટલ ટેતનોલોજીનો યોગ્ય ઉપયોગ કરવાની ક્ષમતા. 
• ડેટા શવશ્લેષણ ક્ષમતા: ડેટાને સમજવાની અને તેના આધારે શનણવય લેવાની ક્ષમતા. 
• સર્જનાયમકતા: નવી શવચારધારા અને નવીનતા લાવવાની ક્ષમતા. 
• સમસ્યા ઉકેલવાની ક્ષમતા: જર્ટલ સમસ્યાઓન ાં શનરાકરણ િોધવાની ક્ષમતા. 
• સાંચાર અને ટીમવકવ : ટીમ સાથે અસરકારક રીતે કામ કરવાની અને શવચારો વ્યતત કરવાની ક્ષમતા. 
શિક્ષણ પ્રણાલીમાાં આ કૌિલ્યો શવકસાવવા માટે નવી શિક્ષણ પિશતઓ અને તાલીમ કાયવિમોની જરૂર છે. 

સિકાિ અને નીર્િઓની ભરૂ્મકા 

AI ના ્ ગમાાં સરકાર અને નીશતશનમાવતાઓની ભશૂમકા અયયાંત મહયવપણૂવ છે. યોગ્ય નીશતઓ દ્વારા AI ના લાભોને સમાજના 
તમામ વગવ સ ધી પહોંચાડી િકાય છે. 
સરકાર નીચેના પગલાાં લઈ િકે છે: 
1. AI અને ર્ડત્જટલ ટેતનોલોજી સાંબાંશધત શિક્ષણ અને તાલીમ કાયવિમો િરૂ કરવાાં. 
2. નવી ટેતનોલોજી માટે સાંિોધન અને શવકાસને પ્રોયસાહન આપવ ાં. 
3. શ્રમબજારમાાં પર્રવતવનને ધ્યાનમાાં રાખીને નવી રોજગાર નીશતઓ બનાવવી. 
4. બેરોજગારી ઘટાડવા માટે કૌિલ્ય શવકાસ કાયવિમો ચલાવવાાં. 
5. ડેટા સ રક્ષા અને ગોપનીયતા માટે યોગ્ય કાનનૂી માળખ ાં બનાવવ ાં. 
આ પગલાાં દ્વારા AI ના શવકાસને માનવ કલ્યાણ સાથે જોડીને સાંત  લલત શવકાસ પ્રાટત કરી િકાય છે. 

ર્નષ્કષત  

કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધ આધયર્નક યયગની સૌથી મહત્વપિૂત િેક્નોલોજીઓમાાંની એક છે. િે કાયતના સ્વરૂપમાાં મોિા પટિવિતનો લાવી િહી 
છે અને અથતિાંત્રના ર્વર્વધ કે્ષત્રોમાાં નવી િકો ઊિી કિી િહી છે. AI દ્વાિા ઉત્પાદનક્ષમિા વધે છે, નવીનિા પ્રોત્સાટહિ 
થાય છે અને નવી િોિગાિ સાંિાવનાઓ સજાતય છે. 
પિાંત ય સાથે સાથે AI બેિોિગાિી, કૌશલ્ય અસમાનિા, આવક અસમાનિા અને નૈર્િક પ્રશ્નો જેવા પડકાિો પિ ઊિા કિે છે. 
િેથી AI ના ર્વકાસને યોગ્ય ટદશામાાં આગળ વધાિવા માિે ર્શક્ષિ, કૌશલ્ય ર્વકાસ અને અસિકાિક નીર્િઓ અત્યાંિ િરૂિી 
છે. 
િો સિકાિ, ર્શક્ષિ સાંસ્થાઓ અને ઉદ્યોગો સાથે મળીને યોગ્ય આયોિન કિે િો AI માનવ ર્વકાસ માિે શક્ક્િશાળી સાધન 
બની શકે છે. િર્વષ્યમાાં AI અને માનવ બયદ્ધદ્ધ વચ્ચેનયાં સહકાિ કાયતક્ષમ અને સમાનિાવાદી સમાિના ર્નમાતિમાાં મહત્વપિૂત 
ભરૂ્મકા િિવશે. 
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શિક્ષણ અને અધ્યયનમાાં કૃશત્રમ બ દ્ધિ ઉપયોગ 

Kalpesh K. Dabhi  
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Gujarat University, Ahemdabad, Gujarat    

 

સારાાંિ (Abstract) 

આધયર્નક સમયમાાં માટહિી અને સાંચાિ િેકનોલોજીના ઝડપી ર્વકાસ સાથે ર્શક્ષિ કે્ષત્રમાાં પિ મહત્વપિૂત પટિવિતનો િોવા 
મળે છે. કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધ (Artificial Intelligence – AI) ર્શક્ષિ અને અધયયન પ્રટક્યાને વધય અસિકાિક, લવચીક અને 
ર્વદ્યાથીકેપ્ન્િિ બનાવવામાાં મહત્વપિૂત સાધન બની િહી છે. AI આધાટિિ પ્રિાલીઓ દ્વાિા વ્યક્ક્િગિ અભ્યાસ 
(Personalized Learning), સ્વચાણલિ મલૂ્યાાંકન, વચ્યયતઅલ િયયિિ, શૈક્ષણિક માટહિી ર્વશ્લેષિ વગેિે શક્ય બન્યયાં છે. આ 
િેકનોલોજી ર્શક્ષકોને શૈક્ષણિક આયોિનમાાં મદદ કિે છે િેમિ ર્વદ્યાથીઓને િેમના શૈક્ષણિક ગર્િ અને ક્ષમિાના આધાિે 
અભ્યાસ કિવાની િક આપે છે. 
A। ર્શક્ષિમાાં નવા અવસિો સિ ે છે, જેમ કે ટડજિિલ લર્નિંગ, ઓનલાઇન ર્શક્ષિ, અને ર્વશેષ િરૂટિયાિ ધિાવિા 
ર્વદ્યાથીઓ માિે સહાયક સાધનો. પિાંત ય િેની સાથે કેિલીક પડકાિો પિ િોડાયેલા છે, જેમ કે ડેિા ગોપનીયિા, િેકનોલોજી 
પિ અર્િર્નિતિિા અને ર્શક્ષકો માિે િરૂિી િાલીમ. AIનો યોગ્ય અને િવાબદાિ ઉપયોગ કિવામાાં આવે િો િે ર્શક્ષિ 
વ્યવસ્થાને વધય ગયિવત્તાયયક્િ અને સવતસમાવેશક બનાવી શકે છે. 
આ સાંશોધન પત્રમાાં AIનો ર્શક્ષિ કે્ષત્રમાાં ઉપયોગ, િેના લાિો, પડકાિો અને િર્વષ્યની સાંિાવનાઓ અંગે ચચાત કિવામાાં 
આવી છે. 
િબ્દાથવ પ્રમાણે: કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધ, ર્શક્ષિ િેકનોલોજી, ટડજિિલ લર્નિંગ, વ્યક્ક્િગિ અભ્યાસ, સ્માિત ર્શક્ષિ, ઇ-લર્નિંગ,  
 

પટિચય (Introduction) 

21મી સદીમાાં ર્શક્ષિ વ્યવસ્થામાાં િેકનોલોજીનો ઉપયોગ સિિ વધિો િઈ િહ્યો છે. ખાસ કિીને કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધ (Artificial 

Intelligence) ર્શક્ષિ કે્ષત્રમાાં ક્ા ાંર્િ લાવી િહી છે. AI એવી િેકનોલોજી છે જેમાાં કમ્ટયયિિ અને મશીનો માનવ બયદ્ધદ્ધ જેવી 
ક્ષમિાઓ ધિાવે છે,જેમ કે ર્વચાિવયાં, ર્નિતય લેવો, સમસ્યાનયાં ર્નિાકિિ કિવયાં અને શીખવયાં. 
ર્શક્ષિ કે્ષત્રમાાં AIનો ઉપયોગ છેલ્લા કેિલાક વષોમાાં ઝડપથી વધયો છે. ઓનલાઇન ર્શક્ષિ, સ્માિત ક્લાસરૂમ, ટડજિિલ 
ટલેિફોમત અને ઇ-લર્નિંગ ર્સસ્િમોમાાં AIનો ઉપયોગ થઈ િહ્યો છે. AI આધાટિિ શૈક્ષણિક સાધનો ર્વદ્યાથીઓની શૈક્ષણિક 
પ્રગર્િનયાં ર્વશ્લેષિ કિીને િેમને વ્યક્ક્િગિ માગતદશતન આપે છે. 
ર્વદ્યાથીઓની ક્ષમિા, િસ અને અભ્યાસ ગર્િને ધયાનમાાં િાખીને A। વ્યક્ક્િગિ અભ્યાસનયાં માળખયાં િૈયાિ કિે છે. આ 
કાિિે ર્શક્ષિ વધય અસિકાિક અને િસપ્રદ બને છે. આિના સમયમાાં A।ર્શક્ષિમાાં મહત્વપિૂત સહાયક સાધન બની ગયયાં 
છે. 

કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધનો અથત અને સાંકલ્પના 

કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધ એ એવી િેકનોલોજી છે જેમાાં મશીનો માનવ બયદ્ધદ્ધ જેવી કામગીિી કિી શકે છે. િેમાાં મશીન લર્નિંગ, ડેિા 
ર્વશ્લેષિ, િાષા ઓળખ અને સ્વચાણલિ ર્નિતય પ્રટક્યા જેવી પદ્ધર્િઓનો સમાવેશ થાય છે. 
AIર્સસ્િમો મોિા પ્રમાિમાાં માટહિીનયાં ર્વશ્લેષિ કિીને યોગ્ય પટિિામ આપે છે. ર્શક્ષિમાાં િેનો ઉપયોગ ર્શક્ષિ પ્રટક્યાને 
વધય કાયતક્ષમ બનાવવા માિે થાય છે. 
િૈક્ષલણક કે્ષત્રમાાં AIના મ ખ્ય ઘટકો નીચે મ જબ છે: 
મશીન લર્નિંગ 

નેચિલ લેંગ્વેિ પ્રોસેર્સિંગ 
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ઇન્િેણલિન્િ િયયિટિિંગ ર્સસ્િમ 

ડેિા એનાણલટિક્સ 

ઓિોમેિેડ મલૂ્યાાંકન 

AIના ઉપયોગથી ર્શક્ષિ વધય સયવ્યવક્સ્થિ અને અસિકાિક બને છે. 

ર્શક્ષિ અને અધયયનમાાં AIનો ઉપયોગ 

• વ્યક્તતગત અભ્યાસ (Personalized Learning) 

Alનો સૌથી મોિો લાિ વ્યક્ક્િગિ અભ્યાસ છે. દિેક ર્વદ્યાથીની શૈક્ષણિક ક્ષમિા અને ગર્િ અલગ હોય છે. AI આધાટિિ 
ર્સસ્િમો ર્વદ્યાથીઓની કામગીિીનયાં ર્વશ્લેષિ કિીને િેમની િરૂટિયાિ અનયસાિ અભ્યાસ સામગ્રી પ્રદાન કિે છે. આ િીિે 
ર્વદ્યાથીઓને િેમની ક્ષમિાના આધાિે માગતદશતન મળે છે. સાંશોધન મયિબ AI આધાટિિ ર્સસ્િમો ર્વદ્યાથીની પ્રગર્િનયાં 
ર્વશ્લેષિ કિીને અભ્યાસને વધય અસિકાિક બનાવે છે. 

• સ્વચાલલત મલૂ્યાાંકન (Automated Assessment) 

AIનો ઉપયોગ પિીક્ષાઓ અને અસાઇનમેન્િના મલૂ્યાાંકન માિે થાય છે. AI આધાટિિ સોફ્િવેિ ઓિોમેટિક િીિે પિીક્ષાઓ 
ચકાસી શકે છે. 

• તેના લાભો: 
સમય બચાવે છે 

ર્નષ્પક્ષ મલૂ્યાાંકન કિે છે 

ઝડપી પ્રર્િસાદ આપે છે 

આથી ર્શક્ષકો વધય સમય ર્શક્ષિ અને માગતદશતન માિે આપી શકે છે. 
વચ્યયતઅલ િયયિિ અને ચેિબોિ 

AI આધાર્રત ચેટબોટ અને વચ્્ વઅલ ટય ટર શવદ્યાથીઓને 24 કલાક માગવદિવન આપી િકે છે. 
➢ ર્વદ્યાથીઓને: 

પ્રશ્નોના િવાબ 

અભ્યાસ માગતદશતન 

સાંદિત સામગ્રી મળે છે. 
આથી સ્વઅભ્યાસને પ્રોત્સાહન મળે છે. 
ટડજિિલ અને ઓનલાઇન ર્શક્ષિ 

AI ઓનલાઇન ર્શક્ષિને વધય અસિકાિક બનાવે છે. 
➢ AI દ્વાિા: 

સ્માિત લર્નિંગ ટલેિફોમત 
વચ્યયતઅલ ક્લાસરૂમ 

ટડજિિલ અભ્યાસ સામગ્રી િૈયાિ થાય છે. 
AIના ઉપયોગથી દૂિના ર્વસ્િાિોમાાં િહલેા ર્વદ્યાથીઓને પિ ગયિવત્તાયયક્િ ર્શક્ષિ મળી શકે છે. 
ર્વશેષ િરૂટિયાિ ધિાવિા ર્વદ્યાથીઓ માિે સહાય 

AI ટેકનોલોજી દ્રપ્ષ્ટ્ટહીન, શ્રવણહીન અથવા િૈક્ષલણક મ શ્કેલી ધરાવતા શવદ્યાથીઓ માટે મદદરૂપ બને છે. 
ઉદાહરણ: 
િેક્સ્િ-ટય-સ્પીચ 

સ્પીચ-ટય-િેક્સ્િ 

િાષાાંિિ સાધનો 
આથી ર્શક્ષિ વધય સવતસમાવેશક બને છે. 
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શિક્ષકો માટે AIના લાભ 

શિક્ષકો માટે AIના લાભ 

A। ર્શક્ષકોને પિ અનેક િીિે મદદ કિે છે. 
સમય બચિ 

AI રયિીન કામો જેમ કે 

હાિિી 
મલૂ્યાાંકન 

ડેિા ર્વશ્લેષિ 

સ્વચાણલિ બનાવે છે. 
શૈક્ષણિક આયોિન 

A। ર્વદ્યાથીઓની પ્રગર્િનયાં ર્વશ્લેષિ કિીને ર્શક્ષકોને યોગ્ય ર્શક્ષિ પદ્ધર્િ પસાંદ કિવામાાં મદદ કિે છે. 
ડેિા આધાટિિ ર્નિતય 

A। ર્શક્ષિ સાંસ્થાઓને ર્વદ્યાથીઓના પટિિામો અને અભ્યાસ પ્રવરૃ્ત્તઓના આધાિે યોગ્ય ર્નિતય લેવામાાં મદદ કિે છે.  

AI ના શિક્ષણ કે્ષત્રમાાં લાભ 

AIના ઉપયોગથી ર્શક્ષિમાાં નીચે મયિબના લાિ મળે છે: 
વ્યક્ક્િગિ અભ્યાસ 

ઝડપી મલૂ્યાાંકન 

સમય અને ખચતમાાં બચિ 

ર્શક્ષિમાાં નવીનિા 
સવતસમાવેશક ર્શક્ષિ 

શૈક્ષણિક ગયિવત્તામાાં વધાિો 
A। ર્શક્ષિને વધય કાયતક્ષમ અને સયલિ બનાવે છે. 

AIના પડકાિો અને મયાતદાઓ 

AIના ઘિા લાિો હોવા છિાાં કેિલીક સમસ્યાઓ પિ છે. 
ડેિા ગોપનીયિા 
AI ર્સસ્િમો ર્વદ્યાથીઓની વ્યક્ક્િગિ માટહિી એકર્ત્રિ કિે છે. િેથી ડેિા સયિક્ષા મહત્વપિૂત બની જાય છે. 6.2 િેકનોલોજી 
પિ ર્નિતિિા 
ર્વદ્યાથીઓ AI પિ વધાિે ર્નિતિ થઈ જાય િો િેમની ર્વચાિશક્ક્િ અને સમસ્યા ઉકેલવાની ક્ષમિા ઘિી શકે 6.3 
અસમાનિા છે. 
બધા ર્વદ્યાથીઓ પાસે ટડજિિલ સાધનો ઉપલબ્ધ ન હોય િો ર્શક્ષિમાાં અસમાનિા વધી શકે છે.  

ર્શક્ષકો માિે િાલીમની િરૂિ 

AIનો અસિકાિક ઉપયોગ કિવા માિે ર્શક્ષકોને યોગ્ય િાલીમ િરૂિી છે. 

ર્શક્ષિમાાં AIનયાં િર્વષ્ય 

ભશવષ્ટ્યમાાં A।શિક્ષણ કે્ષત્રમાાં વધ  મહયવપણૂવ બનિે. 
ભશવષ્ટ્યમાાં િક્યતાઓ: 
સ્માટવ  તલાસરૂમ 

વચ્્ વઅલ ર્રયાલલટી શિક્ષણ 

AI આધાર્રત અભ્યાસ ટલેટિોમવ 



 

 

GAP भाषा 
A MULTILINGUAL JOURNAL OF RESEARCH 

( ISSN – 2582-8770 ) 
Globally peer-reviewed and open access journal. 

 

GAP भाषा – VOLUME - VII  

April – 2026 
Special Issue on Intelligence Unbound Exploring the Role of AI in Higher Education 

h
ttp

s://w
w

w
.gap

b
h

ash
a.o

rg/ 

12 

સ્વચાલલત િૈક્ષલણક વ્યવસ્થાપન 

AIનો યોગ્ય ઉપયોગ કરવામાાં આવે તો શિક્ષણ વધ  ગ ણવત્તા્ તત અને સવવસમાવેિક બની િકે છે. 

ર્નષ્કષત (Conclusion) 

કૃશત્રમ બ દ્ધિ શિક્ષણ કે્ષત્રમાાં મહયવપણૂવ પર્રવતવન લાવી રહી છે. AIના ઉપયોગથી શિક્ષણ વધ  લવચીક, અસરકારક અને 
શવદ્યાથીકેપ્ન્દ્રત બની િકે છે. વ્યક્તતગત અભ્યાસ, સ્વચાલલત મલૂ્યાાંકન અને ર્ડત્જટલ શિક્ષણ જેવી સ શવધાઓ શિક્ષણની 
ગ ણવત્તામાાં વધારો કરે છે. 
પરાંત   Alનો ઉપયોગ જવાબદારીપવૂવક કરવો જરૂરી છે. શિક્ષકો અને શવદ્યાથીઓ બાંને માટે A અંગે યોગ્ય જાગશૃત અને 
તાલીમ જરૂરી છે. A શિક્ષકોન ાં સ્થાન લઈ િકત ાં નથી, પરાંત   તે શિક્ષણ પ્રર્િયાને વધ  અસરકારક બનાવવા માટે મહયવપણૂવ 
સહાયક સાધન બની િકે છે. યોગ્ય ઉપયોગ દ્વારા A। શિક્ષણ કે્ષત્રમાાં નવી ર્દિા આપી િકે છે. 
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સારાાંિ (Abstract) 

આજે આખયાં ર્વશ્વ જેનો ઉપયોગ કિી િહ્યાં છે એ છે આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) એિલે 'કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધ'. સાવ સાદી િાષામાાં 
કહીએ િો, િે એવી બયદ્ધદ્ધ છે જે મશીનોમાાં ર્વકસાવવામાાં આવી છે. િે કમ્ટયયિિ સાંચાણલિ ર્સસ્િમ છે જે સામાન્ય િીિે માનવ 
બયદ્ધદ્ધની િરૂિ પડે િેવા કાયો, જેમ કે િકત કિવો, શીખવયાં અને ર્નિતય લેવો વગેિે જાિે કિી શકે છે. આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ 
(AI) ર્સસ્િમો અગાઉના ડેિામાાંથી શીખે છે અને િેના આધાિે ર્નિતયો લેવાની ક્ષમિા ર્વકસાવે છે. પોિાની પાસે જે ડેિા કે 
મેમિીમાાં  જે-િે પ્રકાિનયાં સાટહત્ય હશે એમાાંથીિ એ વાક્ય બનાવીને આપશે. આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) મયખ્યત્વે બે 
પ્રકાિના હોય છે: 'નેિો AI' (Narrow AI), જે ચોક્કસ કાયો (જેમ કે ચેસ િમવી) માિે હોય છે, અને 'િનિલ AI' (General 

AI), જે મનયષ્યની જેમ કોઈપિ બૌદ્ધદ્ધક કાયત કિી શકે છે. આધયર્નક સમયમાાં મશીન લર્નિંગના કાિિે આટિિટફર્શયલ 
ઇન્િેણલિન્સ (AI) ડેિાના ર્વશાળ િ્થા પિ પ્રટક્યા કિીને પેિનત ઓળખી શકે છે અને સચોિ અનયમાન લગાવી શકે છે. િો 
બીજી બાજય આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) ના વધિા ઉપયોગને કાિિે વૈર્શ્વક િોિગાિીના બજાિમાાં અનેક પ્રકાિના 
ગાંિીિ િોખમો ઊિા થઈ શકે છે.એક અંદાિ મયિબ, આના કાિિે ર્વશ્વના આશિે ૧૪% શ્રર્મકોએ િેમના વ્યવસાયો બદલવા 
પડી શકે છે. અન્ય એક અહવેાલ સચૂવે છે કે ૨૦૪૭ સયધીમાાં ર્વશ્વિિમાાં ૪૦૦ ર્મણલયન લોકો િેમની નોકિી ગયમાવી શકે 
છે. 
 

િબ્દાથવ પ્રમાણે: કૃશત્રમ બ દ્ધિ, બૌદ્ધિક ક્ષમતા, નેરો AI પયાવવરણીય અસર, મિીન લશનિંગ, 

 

પટિચય (Introduction) 

આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) એિલે 'કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધ', જે મશીનોમાાં કૃર્ત્રમ િીિે ર્વકસાવવામાાં આવેલી બૌદ્ધદ્ધક ક્ષમિા છે,,. 

િે એવી કમ્ટયયિિ ર્સસ્િમ છે જે સામાન્ય િીિે માનવ બયદ્ધદ્ધની િરૂિ પડે િેવા કાયો, જેમ કે શીખવયાં, િકત કિવો, સમસ્યા 
ઉકેલવી અને ર્નિતય લેવો વગેિે જાિે કિી શકે છે,,. AI િેકનોલોજી ૧૯૫૦ના દાયકાથી સાંશોધનનો ર્વષય િહી છે અને 
આજે િે આપિા જીવનનો અર્નવાયત િાગ બની ગઈ છે. આજે આખયાં ર્વશ્વ જેનો ઉપયોગ કિી િહ્યાં છે એ છે આટિિટફર્શયલ 
ઇન્િેણલિન્સ (AI) એિલે 'કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધ'. સાવ સાદી િાષામાાં કહીએ િો, િે એવી બયદ્ધદ્ધ છે જે મશીનોમાાં ર્વકસાવવામાાં આવી 
છે. િે કમ્ટયયિિ સાંચાણલિ ર્સસ્િમ છે જે સામાન્ય િીિે માનવ બયદ્ધદ્ધની િરૂિ પડે િેવા કાયો, જેમ કે િકત કિવો, શીખવયાં અને 
ર્નિતય લેવો વગેિે જાિે કિી શકે છે. આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) ર્સસ્િમ અગાઉના ડેિામાાંથી શીખે છે અને િેના 
આધાિે ર્નિતયો લેવાની ક્ષમિા ર્વકસાવે છે. પોિાની પાસે જે ડેિા કે મેમિીમાાં  જે-િે પ્રકાિનયાં સાટહત્ય હશે એમાાંથી િ એ 
વાક્ય બનાવીને આપશે. 

AIના પ્રકાિો  

આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) મયખ્યત્વે બે પ્રકાિના હોય છે:  
'નેિો AI' (Narrow AI), જે ચોક્કસ કાયો (જેમ કે ચેસ િમવી) માિે હોય છે, અને 'િનિલ AI' (General AI), જે મનયષ્યની 
જેમ કોઈપિ બૌદ્ધદ્ધક કાયત કિી શકે છે. આધયર્નક સમયમાાં મશીન લર્નિંગના કાિિે આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) ડેિાના 
ર્વશાળ િ્થા પિ પ્રટક્યા કિીને પેિનત ઓળખી શકે છે અને સચોિ અનયમાન લગાવી શકે છે. િો બીજી બાજય આટિિટફર્શયલ 
ઇન્િેણલિન્સ (AI) ના વધિા ઉપયોગને કાિિે વૈર્શ્વક િોિગાિીના બજાિમાાં અનેક પ્રકાિના ગાંિીિ િોખમો ઊિા થઈ શકે 
છે.એક અંદાિ મયિબ, આના કાિિે ર્વશ્વના આશિે ૧૪% શ્રર્મકોએ િેમના વ્યવસાયો બદલવા પડી શકે છે. અન્ય એક 
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અહવેાલ સચૂવે છે કે ૨૦૪૭ સયધીમાાં ર્વશ્વિિમાાં ૪૦૦ ર્મણલયન લોકો િેમની નોકિી ગયમાવી શકે છે. 
 ૧૯૫૦ના દાયકાથી શરૂ થયેલી આ િેકનોલોજી આજે આપિા જીવનનો અણિન્ન િાગ બની ગઈ છે. 

આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI)ના ફાયદાઓ અને ર્વર્વધ કે્ષત્રોમાાં ઉપયોગ 

આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) ના ઉપયોગથી માનવ જીવનમાાં અનેક હકાિાત્મક પટિવિતનો આવ્યા છે 

૧. કાયવક્ષમતા અને ગશત: 
આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI)  ર્સસ્િમો મનયષ્ય કિિા વધય ઝડપે અને થાક્યા ર્વના ચોવીસ કલાક કામ કિી શકે છે. િે 
ડેિા એન્રી જેવા પયનિાવર્િિિ કાયોને ઓિોમેિ કિીને માનવ ઊજાત બચાવે છે, જેથી માિસો વધય સર્જનાત્મક કાયો પિ 
ધયાન આપી શકે. 
૨. ભલૂરર્હત કામગીરી: 
 માિસથી ભલૂો થવાની શક્યિા િહ ે છે, પિાંત ય આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) ડેિા અને લોજિકના આધાિે કામ કિતયાં 
હોવાથી માનવીય ભલૂોમાાં ઘિાડો થાય છે અને કાયતમાાં ચોકસાઈ આવે છે. 
૩.હલે્થકેરમાાં િાાંશત: 
હલે્થકેિ કે્ષતે્ર આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) વિદાન રૂપ સાણબિ થયયાં છે.િે િોગોનયાં વહલેયાં ર્નદાન કિવામાાં (જેમ કે કેન્સિ 
કે સ્રોક) મદદ કિે છે.િોબોટિક સર્જિી અને દદીઓની વ્યક્ક્િગિ સાિવાિ યોિના બનાવવામાાં પિ આટિિટફર્શયલ 
ઇન્િેણલિન્સ(AI) અત્યાંિ અસિકાિક છે. 
૪. વ્યાપાર અને નાણા 
બેંકોમાાં છેિિર્પિંડી શોધવા (Fraud Detection) માિે આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) નો ઉપયોગ થાય છે. શેિબજાિના 
ર્વશ્લેષિ અને ગ્રાહક સેવા માિે ચેિબોટ્સ દ્વાિા ત્વટિિ સહાય પિૂી પાડવામાાં આવે છે. 
૫. શિક્ષણ અને પર્રવહન:  
ર્શક્ષિમાાં ર્વદ્યાથીઓની િરૂટિયાિ મયિબ 'પસતનલાઇઝ્ડ લર્નિંગ' શક્ય બન્યયાં છે. પટિવહન કે્ષતે્ર સ્માિત રાટફક કાંરોલ અને 
સેલ્ફ-ડ્રાઈર્વિંગ કાિ જેવી સયર્વધાઓ આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) ને આિાિી છે. 

આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) ના ગેિફાયદાઓ અને મયખ્ય પડકાિો 

દરેક શસક્કાની બે બાજ  હોય છે, તેમ આર્ટિર્િશિયલ ઇન્ટેલલજન્સ (AI)  ના પણ કેટલાક ગાંભીર ગેરિાયદાઓ છે 

૧.બેરોજગારીન ાં જોખમ 

આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) નો સૌથી મોિો િય નોકિીઓ ગયમાવવાનો છે. અંદાિ મયિબ ૨૦૪૭ સયધીમાાં ર્વશ્વિિમાાં 
૪૫૦૦ ર્મણલયન લોકોની નોકિીઓ પિ િોખમ િોળાઈ િહ્યાં છે. જે કાયો માિે અનેક માિસોની િરૂિ પડે છે, િે આટિિટફર્શયલ 
ઇન્િેણલિન્સ (AI)  એકલે હાથે કિી શકે છે,દા.િિીકે કૃર્ષકે્ષતે્ર કામ  કિવામાાં  જે.સી.બી. મશીન, થે્રસિ, કાપિી વગેિે.જેનાથી 
મધયમ કયશળિાવાળા કમતચાિીઓની િરૂટિયાિ ઘિી શકે છે. 
૨. ભાવનાયમક બ દ્ધિનો અભાવ: 
આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) પાસે ડેિા છે, પિ લાગિીઓ નથી. િે માનવ જેવી સહાનયભરૂ્િ, અંિઃસ્ૂિિા કે સામાજિક 
સમિ ધિાવતયાં નથી. સામાજિક અને કળાત્મક કે્ષત્રોમાાં જયાાં માનવીય સાંવેદના િરૂિી છે, ત્યાાં આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ 
(AI) મયાતટદિ સાણબિ થાય છે. 
૩.ખચાવળ ટેકનોલોજી 

આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) ર્સસ્િમ્સ બનાવવી, િેને અપગે્રડ કિવી અને મેઇન્િેનન્સ કિવયાં અત્યાંિ ખચાતળ છે. નાના 
વ્યવસાયો અને સ્િાિતઅટસ માિે આ ખચત પિવડે િેમ હોિો નથી. 
૪.ગોપનીયતા (Privacy) ના જોખમો 
આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) ર્વશાળ પ્રમાિમાાં અંગિ ડેિાનો ઉપયોગ કિે છે, જેનાથી ડેિા લીક થવાનો અને પ્રાઇવસી 
િોખમાવાનો િય િહ ેછે. સાયબિ હયમલાઓ માિે આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI)  નો દય રયપયોગ થવાની પિ શક્યિા છે. 
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નૈર્િક પડકાિો અને પયાતવિિીય અસિ 

આર્ટિર્િશિયલ ઇન્ટેલલજન્સ (AI) ના શવકાસ સાથે સાંકળાયેલા કેટલાક ઊંડા પ્રશ્નો નીચે મ જબ છે: 
૧. નૈશતક પક્ષપાત (Bias) 

આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) ને જે ડેિા પિ િાલીમ આપવામાાં આવે છે, િો િે ડેિામાાં પવૂતગ્રહ હોય, િો આટિિટફર્શયલ 
ઇન્િેણલિન્સ (AI) ના ર્નિતયો પણ પક્ષપાતી હોઈ િકે છે. ઉદાહરણ તરીકે, લોન આપવી કે ભરતી કરવી વગેરેમાાં ભેદભાવ 
થઈ િકે છે. 
૨. પયાવવરણીય અસર 

આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) ર્સસ્િમો ચલાવવા માિે જે ડેિા સેન્િસતની િરૂિ પડે છે, િે પયષ્કળ પ્રમાિમાાં વીિળી અને 
પાિીનો વપિાશ કિે છે. ૨૦૪૭ સયધીમાાં AI ડેિા સેન્િસતની વીિળીની માાંગ ૧૦ ગિી વધી શકે છે, જે પયાતવિિ માિે મોિો 
પડકાિ છે. 
૩: જવાબદારીનો અભાવ 

િો આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) ર્સસ્િમ દ્વાિા કોઈ ભલૂ થાય, િો િેની િવાબદાિી કોની િહશેે? આ 'બ્લેક બોક્સ' સમસ્યા 
છે, જેમાાં ઘિીવાિ એ સમિવયાં મયશ્કેલ હોય છે કે આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) એ અમયક ર્નિતય કેમ લીધો હશે. 

િર્વષ્યની ટદશા અને ર્નષ્કષત 

િાિિ જેવો દેશ આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) કે્ષતે્ર ર્વશ્વનયાં િેલેન્િ હબ બની િહ્યો છે અને ૨૦૪૭ સયધીમાાં િાિિનયાં 
આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) માકેિ ૧૨૬ ણબણલયન ડોલિ સયધી પહોંચવાની શક્યિા છે. િર્વષ્યમાાં આટિિટફર્શયલ 
ઇન્િેણલિન્સ (AI) આપિા જીવનના દિેક ઉપકિિમાાં વિાઈ િશે.  

આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI)એક શક્ક્િશાળી સાધન છે જે માિસને 'સયપિચાર્જ' કિી શકે છે, પિ િે માિસનયાં સ્થાન લઈ 
શકે િેમ નથી. AI ના ફાયદાઓ મેળવવા માિે િેના ગેિફાયદાઓ અને નૈર્િક પાસાઓને ધયાનમાાં િાખીને મિબિૂ 
ર્નયમનકાિી માળખયાં બનાવવયાં અર્નવાયત છે. િો આપિે િવાબદાિીપવૂતક આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) નો ઉપયોગ 
કિીશયાં, િો િે માનવજાિ માિે આશીવાતદરૂપ સાણબિ થશે. િર્વષ્ય માનવ અને મશીનના સહયોગ પિ ર્નિતિ છે. 
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સારાાંિ (Abstract) 

આ આધયર્નક યયગમાાં આટિિટફર્શયલ ઈન્િેણલિન્સ એ ર્શક્ષિ િગિ માિે આશીવાતદ અને પડકાિ બાંને સમાન છે, જેનો મયખ્ય 
હતે ય આ સાંશોધન દ્વાિા સ્પષ્િ કિવાનો છે. પ્રસ્ત યિ સાંશોધન પત્રનો સાિાાંશ (Abstract) એ છે કે AI દ્વાિા વ્યક્ક્િગિ ર્શક્ષિ 
પદ્ધર્િમાાં ક્ા ાંર્િ આવી શકે છે, પિાંત ય િે નૈર્િક મલૂ્યો અને ર્વદ્યાથીઓની ર્વચાિવાની ક્ષમિા પિ િોખમ પિ ઊભયાં કિે છે. 
આ અભ્યાસમાાં આપિે AI ની ક્ષમિા અને િેનાથી થિા સાંિર્વિ નયકસાનની ત યલનાત્મક િપાસ કિીશયાં. 
 

િબ્દાથવ પ્રમાણે: માિે આટિિટફર્શયલ ઈન્િેણલિન્સ, એડયય-િેક, પસતનલાઇઝ્ડ લર્નિંગ, ડેિા પ્રાઇવસી. ટડજિિલ ટડવાઈડ 

 

પટિચય (Introduction) 

ર્શક્ષિ અને આટિિટફર્શયલ ઇન્િેણલિન્સ (AI) વચ્ચેનો સાંબાંધ આજે એક અત્યાંિ િટિલ પિ િસપ્રદ વળાાંક પિ ઊિો છે. 
એક િિફ એવયાં માનવામાાં આવે છે કે AI ર્શક્ષિ પદ્ધર્િમાાં ક્ા ાંર્િકાિી પટિવિતન લાવીને િેને વધય સિળ અને વ્યક્ક્િગિ 
બનાવશે, જયાિે બીજી િિફ એવી દહશેિ પિ સેવાઈ િહી છે કે આ િેકનોલોજી માનવીય બૌદ્ધદ્ધક ક્ષમિા અને મૌણલકિાને 
હિી નાખશે. આ માત્ર એક વૈજ્ઞાર્નક પ્રગર્િ નથી, પિાંત ય માનવ સભ્યિાના શીખવાની અને શીખવવાની પિાંપિાગિ િીિો 
સામેનો એક મોિો પડકાિ છે. 
AI િો યોગ્ય િીિે ઉપયોગમાાં લેવામાાં આવે િો િે ર્શક્ષિ િગિ માિે આશીવાતદ સમાન સાણબિ થઈ શકે છે. િે દિેક 
ર્વદ્યાથીની શીખવાની ગર્િ અને િેની િરૂટિયાિોને સમજીને િેને અનયરૂપ ર્શક્ષિ સામગ્રી પિૂી પાડી શકે છે, જે કામ 
પિાંપિાગિ વગતખાંડમાાં એક ર્શક્ષક માિે કદાચ અશક્ય હોય છે. દૂિના ર્વસ્િાિોમાાં િહિેા બાળકો માિે ગયિવત્તાયયક્િ 
ર્શક્ષિના દ્વાિ ખોલવાની અને વહીવિી કામગીિીમાાં ર્શક્ષકોનો િાિ ઘિાડવાની ક્ષમિા આ િેકનોલોજીમાાં િહલેી છે, જે 
ર્શક્ષિના સવાાંગી ઉત્થાન િિફ ઈશાિો કિે છે. 
પિાંત ય, આ ર્સક્કાની બીજી બાજય િયાનક પિ હોઈ શકે છે. િો ર્વદ્યાથીઓ પાયાનયાં ણચિંિન કિવાને બદલે સાંપિૂતપિે AI પિ 
ર્નિતિ થઈ જાય, િો િેમની સર્જનાત્મકિા અને િાટકિક શક્ક્િ માંદ પડી િવાની પિેૂપિૂી શક્યિા છે. નૈર્િક મલૂ્યો, ડેિા 
પ્રાઇવસી અને માનવીય સાંવેદનાઓનો અિાવ ર્શક્ષિને માત્ર એક યાાંર્ત્રક પ્રટક્યા બનાવી શકે છે. અંિે, AI ર્શક્ષિનો 
'ઉદ્ધાિ' કિશે કે 'ર્વનાશ', િેનો આધાિ િેકનોલોજી પિ નહીં પિ આપિે િેનો ઉપયોગ કઈ મયાતદામાાં અને કેવી સમિદાિીથી 
કિીએ છીએ િેના પિ િહલેો છે. 

સાટહત્ય સમીક્ષા ( Review of Literature) 

છેલ્લા કેિલાક વષોમાાં થયેલા સાટહજત્યક ટિવ્યય (Review of Literature) દશાતવે છે કે મશીન લર્નિંગ અને નેચિલ લેંગ્વેિ 
પ્રોસેર્સિંગે શૈક્ષણિક સાધનોની વ્યાખ્યા બદલી નાખી છે. અગાઉના સાંશોધનો સચૂવે છે કે ઓિોમેિેડ ગે્રટડિંગ ર્સસ્િમ અને 
ચેિબોટ્સ ર્શક્ષકોનો િાિ ઘિાડવામાાં સફળ િહ્યા છે, પિાંત ય િેની સામે માનવીય સાંવેદનાનો અિાવ સિિ ચચાતનો ર્વષય 
િહ્યો છે. 

ર્વશ્લષિ (Analysis) 

માટહિીના ર્વશ્લેષિ માિે એક કાલ્પર્નક ડેિા િેબલ (Data Table) ધયાને લઈએ િો, સવેક્ષિ મયિબ ૬૫% ર્વદ્યાથીઓ 
અભ્યાસમાાં મદદ માિે AI નો ઉપયોગ કિે છે, જયાિે ૪૦% ર્શક્ષકો માને છે કે આનાથી લેખન કૌશલ્યમાાં ઘિાડો થયો છે. 
આંકડાકીય ર્વશ્લેષિ (Analysis) પિથી સ્પષ્િ થાય છે કે ઉચ્ચ ર્શક્ષિમાાં AI નો સ્વીકાિ ઝડપી છે, પિાંત ય પ્રાથર્મક સ્િિે 
િે હજય પિ શાંકાના દાયિામાાં છે કાિિ કે િે પાયાના ર્શક્ષિને અસિ કિે છે. ર્વશ્લેષિ દિર્મયાન એ પિ જાિવા મળયયાં 
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છે કે જે ર્વદ્યાથીઓ માત્ર AI પિ ર્નિતિ િહ ેછે, િેમની સમસ્યા ઉકેલવાની મૌણલક શક્ક્િ (Critical Thinking) માાં ૧૫% 
જેિલો ઘિાડો નોંધાયો છે. 

વિતનાત્મક શોધો (Findings) 

સાંશોધનના મયખ્ય િાિિો (Findings) દશાતવે છે કે AI ર્શક્ષિમાાં લોકશાહીકિિ લાવી શકે છે, એિલે કે ગિીબ ર્વદ્યાથીઓને 
પિ શે્રષ્ઠ સાંસાધનો મળી શકે છે. િોકે, બીજી િિફ ટલેજિયટિઝમ (ચોિી) અને આળસમાાં વધાિો થયો હોવાના પયિાવા પિ 
મિબિૂ િીિે સામે આવ્યા છે. આ ર્વષયનયાં મહત્વ (Importance) એિલા માિે છે કાિિ કે આપિે એક એવા વળાાંક પિ 
છીએ જયાાં િેકનોલોજીનો અર્િિેક માનવ બયદ્ધદ્ધને કય ાંટઠિ કિી શકે છે અથવા િેને નવી ઊંચાઈએ લઈ િઈ શકે છે. 

નીર્િ સચૂનો (Policy Recommendations) 

ર્શક્ષિમાાં સયધાિા માિે કેિલાક સચૂનો (Suggestions) આવશ્યક છે, જેમાાં સૌ પ્રથમ િો AI ને માત્ર એક સહાયક સાધન 
િિીકે િોવાની િપ્ષ્િ કેળવવી િોઈએ. શાળાઓમાાં AI એર્થક્સનો અભ્યાસક્મ દાખલ કિવો િોઈએ જેથી ર્વદ્યાથીઓ િેનો 
નૈર્િક ઉપયોગ કિિા શીખે અને ર્શક્ષકોએ મલૂ્યાાંકન પદ્ધર્િમાાં ફેિફાિ કિી લેણખિ પિીક્ષાઓ પિ વધય િાિ મકૂવો િોઈએ. 
ર્નષ્કષત (Conclusion) એ નીકળે છે કે AI પોિે ઉદ્ધાિક કે ર્વનાશક નથી, પિાંત ય િેનો ઉપયોગ કિનાિ માનવીની િપ્ષ્િ નક્કી 
કિશે કે િે ર્શક્ષિને કઈ ટદશામાાં લઈ િશે. 

ર્નષ્કષત (Conclusions) 

િો ર્શક્ષિ િગિ AI ને સ્વીકાિીને પોિાની પદ્ધર્િઓમાાં સમયસિ ફેિફાિ કિશે, િો િે ર્નર્િિપિે એક મહાન ઉદ્ધાિક 
સાણબિ થશે. પિાંત ય િો આપિે માત્ર િેકનોલોજીના િિોસે મૌણલકિા ત્યજી દઈશયાં, િો િે શૈક્ષણિક ર્વનાશનયાં કાિિ બની શકે 
છે. અંિે, માનવીય બયદ્ધદ્ધ અને કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધ વચ્ચેનયાં સાંત યલન િ આવનાિી પેઢીનયાં િર્વષ્ય ઉજ્િવળ બનાવશે. આ સાંશોધન 
પત્ર એ વાિની પયપ્ષ્િ કિે છે કે િર્વષ્યમાાં ર્શક્ષકની ભરૂ્મકા ખિમ નહીં થાય, પિાંત ય િે વધય માગતદશતક અને સયર્વધાિનક 
બનશે. 
સાંશોધનના અંિે એ કહી શકાય કે આપિે િેકનોલોજીથી ડિવાની િરૂિ નથી, પિ સાવધ િહવેાની િરૂિ છે. ડેિા સયિક્ષા 
અને માનર્સક સ્વાસ્્ય જેવા પાસાઓ પિ વધય સાંશોધન થવયાં િરૂિી છે જેથી AI ના િોખમો ઘિાડી શકાય. આ પ્રટક્યામાાં 
સિકાિ, શાળાઓ અને વાલીઓનો સટહયાિો પયરયષાથત િ ર્શક્ષિ િગિને આ નવીન ક્ાાંર્િમાાં િકાવી િાખશે. આમ, આ 
સાંશોધન ર્શક્ષિમાાં AI ના સાંત યણલિ ઉપયોગની િોિદાિ િિફેિ કિે છે. 
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સારાાંિ (Abstract) 

આધયર્નક યયગમાાં કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધમત્તા (AI) ર્શક્ષિ કે્ષતે્ર ક્ાાંર્િકાિી પટિવિતન લાવી િહી છે, જે મશીનોને માનવી જેવી ર્વચાિવાની 
અને શીખવાની શક્ક્િ આપે છે. ઉચ્ચ ર્શક્ષિમાાં AI દિેક ર્વદ્યાથીની શીખવાની ક્ષમિા અને રયણચ મયિબ વ્યક્ક્િગિ અભ્યાસ 
સામગ્રી િૈયાિ કિીને ર્શક્ષિને વધય પ્રિાવશાળી બનાવે છે. આ િકનીકના કાિિે ઓનલાઇન અને ટડજિિલ ર્શક્ષિનો 
વ્યાપ વધયો છે, જેનાથી ર્વદ્યાથીઓ ગમે ત્યાાંથી ગયિવત્તાયયક્િ ર્શક્ષિ મેળવી શકે છે. સાંશોધન કાયતમાાં પિ AI મોિા 
પ્રમાિમાાં ડેિાનયાં સચોિ ર્વશ્લેષિ કિીને સાંશોધકોનો સમય અને મહનેિ બચાવે છે. િે વહીવિી કાયોને સ્વચાણલિ કિી 
ર્શક્ષકોની કાયતક્ષમિા વધાિે છે, જેથી િેઓ ર્વદ્યાથીઓને વધય સારયાં માગતદશતન આપી શકે. ઉપિાાંિ, શૈક્ષણિક સાંસ્થાઓનયાં 
ટડજિિલ મેનેિમેન્િ અને સયિક્ષા પિ AI દ્વાિા વધય સયવ્યવક્સ્થિ બની છે. ર્વદ્યાથીઓની કયશળિાનયાં ર્વશ્લેષિ કિીને AI 

િેમને યોગ્ય કાિટકદી પસાંદ કિવામાાં સચોિ માગતદશતન પરૂયાં પાડે છે. અંિે, ર્શક્ષિને આધયર્નક બનાવવામાાં AIની ભરૂ્મકા 
ર્નિાતયક છે, પિાંત ય િેનો ઉપયોગ િવાબદાિીપવૂતક કિવો અત્યાંિ િરૂિી છે. 
 

િબ્દાથવ પ્રમાણે: વ્યક્ક્િગિ અભ્યાસ (Personalized Learning), ટડજિિલ ર્શક્ષિ (Digital Education), સાંશોધન સહાય 
(Research Assistance), કાયતક્ષમિા (Efficiency), કાિટકદી માગતદશતન (Career Guidance) 

 

પટિચય (Introduction) 

આધયર્નક યયગ ર્વજ્ઞાન અને િેકનોલોજીના અભિૂપવૂત ર્વકાસનો સાક્ષી િહ્યો છે. આ ર્વકાસના કેન્િમાાં 'કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધમત્તા' 
(Artificial Intelligence – AI) એક અત્યાંિ મહત્વપિૂત અને ક્ાાંર્િકાિી િકનીક િિીકે ઉિિી આવી છે 

AI નો મળૂભિૂ અથત એ છે કે કોમ્ટયયિિ અને મશીનોને માનવી જેવી િ બયદ્ધદ્ધ પ્રદાન કિવી, જેથી િે મશીનો સ્વિાંત્ર િીિે 
ર્વચાિી શકે, નવયાં શીખી શકે અને િટિલ સમસ્યાઓનો િાટકિક ઉકેલ શોધી શકે. વિતમાન સમયમાાં, ખાસ કિીને ઉચ્ચ 
ર્શક્ષિના કે્ષત્રમાાં AI નો ઉપયોગ ખબૂ િ ઝડપથી વધી િહ્યો છે, જે ર્શક્ષિ પદ્ધર્િમાાં આમલૂ પટિવિતન લાવી િહ્યો છે 

વ્યક્ક્િગિ અભ્યાસની સયર્વધા: 

દિેક ર્વદ્યાથીની શીખવાની ક્ષમિા, સમિિ શક્ક્િ અને રયણચ અલગ-અલગ હોય છે. AI િકનીક દ્વાિા દિેક ર્વદ્યાથીની આ 
ર્વશેષિાઓને ધયાનમાાં િાખીને િેમના માિે ખાસ અભ્યાસ સામગ્રી િૈયાિ કિી શકાય છે.આનાથી ર્વદ્યાથીઓ પોિાની 
ગર્િએ અને અનયકૂળિા મયિબ અભ્યાસ કિી શકે છે, પટિિામે િેઓ ર્વષયને વધય ઊંડાિપવૂતક અને સાિી િીિે સમજી શકે 
છે. 
કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધમત્તા (AI) ર્વદ્યાથીઓને વ્યક્ક્િગિ અભ્યાસની સયર્વધા આપવા માિે ખબૂ મહત્વપિૂત ભરૂ્મકા િિવે છે. દિેક 
ર્વદ્યાથીની સમિવાની ક્ષમિા, િસ અને શીખવાની ગર્િ અલગ હોય છે. પિાંપિાગિ ર્શક્ષિ પદ્ધર્િમાાં બધાને એકસિખી 
િીિે િિાવવામાાં આવે છે, પિાંત ય AIની મદદથી દિેક ર્વદ્યાથીની િરૂટિયાિ મયિબ અભ્યાસ સામગ્રી િૈયાિ કિી શકાય છે. 
AI આધાટિિ ર્સસ્િમ ર્વદ્યાથીઓના અગાઉના પટિિામો, પિીક્ષા પ્રદશતન અને અભ્યાસની આદિોનયાં ર્વશ્લેષિ કિે છે અને 
િે મયિબ િેમને યોગ્ય પાઠ, ર્વટડયો, પ્રશ્નો અને પે્રપ્ક્િસ સામગ્રી આપે છે. િો કોઈ ર્વદ્યાથી કોઈ ર્વષયમાાં કમિોિી બિાવે 
છે િો AI િેને વધય સિળ સમિિ અને વધાિાના ઉદાહિિો સાથે મદદ કિે છે, જયાિે જે ર્વદ્યાથીઓ ઝડપી ગર્િથી શીખે 
છે િેમને વધય આગળના અને મયશ્કેલ ર્વષયો શીખવાની િક મળે છે. આ િીિે AI દિેક ર્વદ્યાથીને પોિાની ગર્િ અને ક્ષમિા 
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મયિબ અભ્યાસ કિવાની િક આપે છે. પટિિામે ર્વદ્યાથીઓને ર્વષય વધય સાિી િીિે સમજાય છે, િેમની આત્મર્વશ્વાસમાાં 
વધાિો થાય છે અને અભ્યાસ વધય િસપ્રદ અને અસિકાિક બને છે 

ઓનલાઇન અને ટડજિિલ ર્શક્ષિનો વ્યાપ: 

AI આધાટિિ ઓનલાઇન ટલેિફોમ્સતને કાિિે ર્શક્ષિ હવે વગતખાંડ પિૂત યાં મયાતટદિ િહ્યાં નથી. ર્વદ્યાથીઓ ગમે ત્યાાંથી અને 
ગમે ત્યાિે અભ્યાસ કિી શકે છે.AI ના કાિિે ઓનલાઇન અને ટડજિિલ ર્શક્ષિનો વ્યાપ વધયો છે 

આધયર્નક યયગમાાં ર્વજ્ઞાન અને િેકનોલોજીનો ર્વકાસ ખબૂ ઝડપથી થઈ િહ્યો છે. િેમાાં કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધમત્તા (Artificial 

Intelligence – AI) એક મહત્વપિૂત િકનીક િિીકે ઉિિી આવી છે. AIના કાિિે અનેક કે્ષત્રોમાાં પટિવિતન આવ્યયાં છે અને 
ર્શક્ષિ કે્ષત્ર પિ િેમાાં અપવાદ નથી. ખાસ કિીને ઓનલાઇન અને ટડજિિલ ર્શક્ષિના ર્વકાસમાાં AIએ મહત્વપિૂત યોગદાન 
આટયયાં છે. િેના કાિિે આજે ર્શક્ષિ વધય સિળ, સયલિ અને આધયર્નક બની ગયયાં છે. 
AIના ર્વકાસ સાથે ઓનલાઇન ર્શક્ષિના ટલેિફોમત વધય કાયતક્ષમ બન્યા છે. ર્વદ્યાથીઓ હવે ઇન્િિનેિ દ્વાિા ઘિેથી િ 
અભ્યાસ કિી શકે છે. ર્વર્વધ પ્રકાિના ઓનલાઇન કોસત, ર્વટડયો લેકચિ, ઇ-બયક અને વચ્યયતઅલ ક્લાસની સયર્વધા ઉપલબ્ધ 
થઈ છે. AI આધાટિિ ર્સસ્િમ ર્વદ્યાથીઓના અભ્યાસના ધોિિ અને િસને સમિવામાાં મદદ કિે છે અને િે મયિબ યોગ્ય 
અભ્યાસ સામગ્રી સચૂવે છે. આથી ર્વદ્યાથીઓને પોિાના સ્િિ મયિબ ર્શક્ષિ મેળવવયાં સિળ બને છે. 
ટડજિિલ ર્શક્ષિમાાં AIના ઉપયોગથી અભ્યાસ વધય િસપ્રદ અને અસિકાિક બન્યો છે. ઓનલાઇન ક્ક્વઝ, ઇન્િિેપ્ક્િવ ર્વટડયો 
અને સ્માિત લર્નિંગ ટલેિફોમત ર્વદ્યાથીઓને નવી િીિે શીખવાની િક આપે છે. AI ર્વદ્યાથીઓની પ્રગર્િનયાં ર્વશ્લેષિ કિીને 
િેમની કમિોિીઓ ઓળખે છે અને િેમને વધય અભ્યાસ માિે યોગ્ય માગતદશતન આપે છે. આથી ર્વદ્યાથીઓને ર્વષય વધય 
સાિી િીિે સમિવામાાં મદદ મળે છે. 
AIના કાિિે ર્શક્ષિમાાં સમય અને સ્થળની મયાતદા પિ દૂિ થઈ ગઈ છે. પહલેાાં ર્શક્ષિ મેળવવા માિે ર્વદ્યાથીઓને કોલેિ 
અથવા યયર્નવર્સિિીમાાં હાિિ િહવેય ાં પડતયાં હત યાં, પિાંત ય હવે િેઓ કોઈપિ સમયે અને કોઈપિ સ્થળેથી ઓનલાઇન અભ્યાસ 
કિી શકે છે. આથી દૂિ ર્વસ્િાિમાાં િહિેા ર્વદ્યાથીઓને પિ ગયિવત્તાયયક્િ ર્શક્ષિ મેળવવાની િક મળે છે. 
આ િીિે AIના કાિિે ઓનલાઇન અને ટડજિિલ ર્શક્ષિનો વ્યાપ ખબૂ વધયો છે. આ િેકનોલોજી ર્શક્ષિને વધય સયલિ, 

અસિકાિક અને આધયર્નક બનાવે છે. િર્વષ્યમાાં AIના વધિા ઉપયોગથી ર્શક્ષિ કે્ષત્રમાાં વધય ર્વકાસ અને નવી િકો 
સજાતશે. િેથી ર્શક્ષિમાાં AIનો યોગ્ય અને િવાબદાિીપવૂતક ઉપયોગ કિવો ખબૂ િરૂિી છે.વચ્યયતઅલ ક્લાસરૂમ્સ, ર્વર્વધ 
ઓનલાઇન કોસત અને ટડજિિલ લર્નિંગ મિીિીયલ હવે ર્વદ્યાથીઓને આંગળીના િેિવે ઉપલબ્ધ છે, જે ર્શક્ષિને વધય સયલિ 
બનાવે છે 

સાંશોધન કાયતમાાં અમલૂ્ય સહાય: 

ઉચ્ચ ર્શક્ષિમાાં સાંશોધન (Research) નયાં મહત્વ ઘણયાં વધાિે હોય છે. સાંશોધકો માિે ર્વશાળ માત્રામાાં માટહિી (Data) એકઠી 
કિવી અને િેનયાં ર્વશ્લેષિ કિવયાં એ એક પડકાિિનક કાયત હોય છે.AI આ પ્રટક્યાને સિળ બનાવે છે; િે મોિા પ્રમાિમાાં 
ડેિા શોધી આપવામાાં, િેનયાં સચોિ ર્વશ્લેષિ કિવામાાં અને નવા િાિિો કાઢવામાાં સાંશોધકોને નોંધપાત્ર મદદ પિૂી પાડે 
છે.AI સાંશોધન કાયતમાાં ખબૂ ઉપયોગી બને છે 

આધયર્નક યયગમાાં ર્વજ્ઞાન અને િેકનોલોજીનો ર્વકાસ ઝડપથી થઈ િહ્યો છે. િેમાાં કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધમત્તા (Artificial Intelligence 

– AI) એક મહત્વપિૂત શોધ છે. AI માનવ જેવી ર્વચાિવાની અને ર્નિતય લેવાની ક્ષમિા ધિાવિી િેકનોલોજી છે. આજે 
ર્વર્વધ કે્ષત્રોમાાં AIનો ઉપયોગ વધી િહ્યો છે અને ખાસ કિીને સાંશોધન કાયતમાાં AI ખબૂ ઉપયોગી સાણબિ થઈ િહી છે. િેના 
કાિિે સાંશોધન પ્રટક્યા વધય ઝડપી, સિળ અને અસિકાિક બની ગઈ છે. 
સાંશોધન કાયતમાાં મોિા પ્રમાિમાાં માટહિી એકર્ત્રિ કિવી અને િેનો અભ્યાસ કિવો ખબૂ મહત્વનયાં હોય છે. AIની મદદથી 
સાંશોધકો ખબૂ મોિા પ્રમાિમાાં ઉપલબ્ધ માટહિીમાાંથી િરૂિી માટહિી ઝડપથી શોધી શકે છે. AI આધાટિિ ર્સસ્િમો ડેિાનયાં 
ર્વશ્લેષિ કિીને મહત્વપિૂત િાિિો કાઢવામાાં મદદ કિે છે. આથી સાંશોધકોનો સમય અને મહનેિ બાંને બચી જાય છે.  
 AI સાંશોધન દિર્મયાન ડેિાનયાં ર્વશ્લેષિ કિવામાાં પિ ખબૂ મદદરૂપ બને છે. મોિા અને િટિલ ડેિાને સમિવયાં માનવ માિે 
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ઘિી વખિ મયશ્કેલ બને છે, પિાંત ય AI ઝડપથી િે ડેિાનયાં ર્વશ્લેષિ કિીને યોગ્ય પટિિામ આપે છે. આથી સાંશોધકો વધય 
ચોક્કસ અને ર્વશ્વસનીય િાિિો મેળવી શકે છે.િે ઉપિાાંિ AI નવી શોધ અને નવી ર્વચાિધાિા ર્વકસાવવામાાં પિ મદદ 
કિે છે. AI દ્વાિા ર્વર્વધ માટહિી અને સાંશોધનને િોડીને નવા ર્વચાિ અને સાંિર્વિ ઉકેલો શોધી શકાય છે. આથી ર્વજ્ઞાન, 

દવા, િેકનોલોજી અને અન્ય ઘિા કે્ષત્રોમાાં નવી શોધ શક્ય બને છે. 
આ િીિે AI સાંશોધન કાયતને વધય સિળ, ઝડપી અને અસિકાિક બનાવે છે. િેના ઉપયોગથી સાંશોધકોને નવી શોધ કિવા 
અને સમાિના ર્વકાસ માિે મહત્વપિૂત યોગદાન આપવા વધય િક મળે છે. િર્વષ્યમાાં AIના વધિા ઉપયોગથી સાંશોધન 
કે્ષત્રમાાં વધય પ્રગર્િ િોવા મળશે. 

ર્શક્ષકોની કાયતક્ષમિામાાં વધાિો અને સમયની બચિ: 

ર્શક્ષકો માિે પિીક્ષાના પેપિ ચેક કિવા, હાિિીની નોંધ િાખવી અને ટિપોિત િૈયાિ કિવા જેવા વહીવિી કાયોમાાં ઘિો 
સમય િિો હોય છે.AI આ કાયોને સ્વચાણલિ (Automated) કિીને સિળ બનાવે છે.આના કાિિે ર્શક્ષકોનો અમલૂ્ય સમય 
બચે છે, જેનો ઉપયોગ િેઓ ર્વદ્યાથીઓને વધય સારયાં માગતદશતન આપવામાાં અને શૈક્ષણિક ગયિવત્તા સયધાિવામાાં કિી શકે 
છે.AI ના કાિિે ર્શક્ષકોની કાયત ક્ષમિામાાં વધાિો અને સમયની બચિ થાય છે.આધયર્નક યયગમાાં િેકનોલોજીનો ર્વકાસ 
ર્શક્ષિ કે્ષત્રમાાં મોિા પટિવિતન લાવી િહ્યો છે. િેમાાં કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધમત્તા (Artificial Intelligence – AI) એક મહત્વપિૂત સાધન 
િિીકે ઉિિી આવી છે. AIના ઉપયોગથી ર્શક્ષિ પદ્ધર્િ વધય આધયર્નક અને અસિકાિક બની િહી છે. ખાસ કિીને ર્શક્ષકો 
માિે AI ખબૂ મદદરૂપ સાણબિ થઈ િહી છે, કાિિ કે િેના કાિિે િેમની કાયત ક્ષમિામાાં વધાિો થાય છે અને સમયની પિ 
બચિ થાય છે. 
ર્શક્ષકોને દિિોિ ઘિા પ્રકાિના કામ કિવાના હોય છે, જેમ કે પાઠ િૈયાિ કિવો, ર્વદ્યાથીઓને સમજાવવયાં, પિીક્ષાનયાં મલૂ્યાાંકન 
કિવયાં, હાિિી નોંધવી અને ટિપોિત  િૈયાિ કિવો. આ બધા કામમાાં ઘિો સમય અને મહનેિ લાગે છે. પિાંત ય AI આધાટિિ 
ર્સસ્િમોના ઉપયોગથી આ કામ વધય સિળ બની જાય છે. AI પિીક્ષાના પેપિ ચેક કિવા, ગયિ ગિિિી કિવા અને 
ર્વદ્યાથીઓની પ્રગર્િનયાં ર્વશ્લેષિ કિવા જેવી કામગીિી ઝડપથી કિી શકે છે. આથી ર્શક્ષકોનો ઘિો સમય બચી જાય છે. 
AI ર્શક્ષકોને પાઠ આયોિનમાાં પિ મદદ કિે છે. ર્વર્વધ ટડજિિલ ટલેિફોમત દ્વાિા ર્શક્ષકોને િૈયાિ અભ્યાસ સામગ્રી, ર્વટડયો, 
પે્રઝન્િેશન અને ક્ક્વઝ સિળિાથી મળી જાય છે. આથી ર્શક્ષકોને નવી અને િસપ્રદ િીિથી પાઠ િિાવવાની િક મળે છે. 
પટિિામે ર્વદ્યાથીઓ માિે પિ અભ્યાસ વધય િસપ્રદ અને સમિવા માિે સિળ બની જાય છે. 
િે ઉપિાાંિ AI ર્વદ્યાથીઓની પ્રગર્િ અને કમિોિીઓ ઓળખવામાાં પિ મદદ કિે છે. AI આધાટિિ ર્સસ્િમ ર્વદ્યાથીઓના 
પટિિામો અને અભ્યાસના ડેિાનયાં ર્વશ્લેષિ કિીને ર્શક્ષકોને માટહિી આપે છે કે કયા ર્વદ્યાથીઓને વધય માગતદશતનની િરૂિ 
છે. આથી ર્શક્ષકો વધય અસિકાિક િીિે ર્વદ્યાથીઓને મદદ કિી શકે છે. 
આ િીિે AIના ઉપયોગથી ર્શક્ષકોના ઘિા કામ સિળ બની જાય છે, જેના કાિિે િેમની કાયત ક્ષમિામાાં વધાિો થાય છે 
અને સમયની બચિ થાય છે. આ બચેલા સમયમાાં ર્શક્ષકો ર્વદ્યાથીઓને વધય સાિી િીિે માગતદશતન આપી શકે છે અને 
ર્શક્ષિની ગયિવત્તામાાં વધાિો કિી શકે છે. િર્વષ્યમાાં AIના વધિા ઉપયોગથી ર્શક્ષિ કે્ષત્રમાાં વધય સયધાિા િોવા મળશે. 

સ્માિત કેમ્પસ વ્યવસ્થાપન: 

આધયર્નક યયર્નવર્સિિીઓ અને કોલેિો હવે AI ના ઉપયોગથી 'સ્માિત કેમ્પસ' માાં પટિવર્િિિ થઈ િહી છે. સ્માિત લાઈબે્રિી, 
ઉન્નિ સયિક્ષા ર્સસ્િમ અને સમગ્ર શૈક્ષણિક સાંસ્થાનયાં ટડજિિલ મેનેિમેન્િ AI દ્વાિા વધય કાયતક્ષમ િીિે કિી શકાય છે. 
વ્યક્ક્િગિ અભ્યાસની સયર્વધા: દિેક ર્વદ્યાથીની શીખવાની ક્ષમિા, સમિિ શક્ક્િ અને રયણચ અલગ-અલગ હોય છે. AI 

િકનીક દ્વાિા દિેક ર્વદ્યાથીની આ ર્વશેષિાઓને ધયાનમાાં િાખીને િેમના માિે ખાસ અભ્યાસ સામગ્રી િૈયાિ કિી શકાય 
છે. 

આનાથી ર્વદ્યાથીઓ પોિાની ગર્િએ અને અનયકૂળિા મયિબ અભ્યાસ કિી શકે છે, પટિિામે િેઓ ર્વષયને વધય ઊંડાિપવૂતક 
અને સાિી િીિે સમજી શકે છે. 
કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધમત્તા (AI) ર્વદ્યાથીઓને વ્યક્ક્િગિ અભ્યાસની સયર્વધા આપવા માિે ખબૂ મહત્વપિૂત ભરૂ્મકા િિવે છે. દિેક 
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ર્વદ્યાથીની સમિવાની ક્ષમિા, િસ અને શીખવાની ગર્િ અલગ હોય છે. પિાંપિાગિ ર્શક્ષિ પદ્ધર્િમાાં બધાને એકસિખી 
િીિે િિાવવામાાં આવે છે, પિાંત ય AIની મદદથી દિેક ર્વદ્યાથીની િરૂટિયાિ મયિબ અભ્યાસ સામગ્રી િૈયાિ કિી શકાય છે. 
AI આધાટિિ ર્સસ્િમ ર્વદ્યાથીઓના અગાઉના પટિિામો, પિીક્ષા પ્રદશતન અને અભ્યાસની આદિોનયાં ર્વશ્લેષિ કિે છે અને 
િે મયિબ િેમને યોગ્ય પાઠ, ર્વટડયો, પ્રશ્નો અને પે્રપ્ક્િસ સામગ્રી આપે છે. િો કોઈ ર્વદ્યાથી કોઈ ર્વષયમાાં કમિોિી બિાવે 
છે િો AI િેને વધય સિળ સમિિ અને વધાિાના ઉદાહિિો સાથે મદદ કિે છે, જયાિે જે ર્વદ્યાથીઓ ઝડપી ગર્િથી શીખે 
છે િેમને વધય આગળના અને મયશ્કેલ ર્વષયો શીખવાની િક મળે છે. આ િીિે AI દિેક ર્વદ્યાથીને પોિાની ગર્િ અને ક્ષમિા 
મયિબ અભ્યાસ કિવાની િક આપે છે. પટિિામે ર્વદ્યાથીઓને ર્વષય વધય સાિી િીિે સમજાય છે, િેમની આત્મર્વશ્વાસમાાં 
વધાિો થાય છે અને અભ્યાસ વધય િસપ્રદ અને અસિકાિક બને છે. 

સાંશોધન કાયતમાાં અમલૂ્ય સહાય: 

ઉચ્ચ ર્શક્ષિમાાં સાંશોધન (Research) નયાં મહત્વ ઘણયાં વધાિે હોય છે. સાંશોધકો માિે ર્વશાળ માત્રામાાં માટહિી (Data) એકઠી 
કિવી અને િેનયાં ર્વશ્લેષિ કિવયાં એ એક પડકાિિનક કાયત હોય છે. 

AI આ પ્રટક્યાને સિળ બનાવે છે; િે મોિા પ્રમાિમાાં ડેિા શોધી આપવામાાં, િેનયાં સચોિ ર્વશ્લેષિ કિવામાાં અને નવા િાિિો 
કાઢવામાાં સાંશોધકોને નોંધપાત્ર મદદ પિૂી પાડે છે.AI સાંશોધન કાયતમાાં ખબૂ ઉપયોગી બને છે 

આધયર્નક યયગમાાં ર્વજ્ઞાન અને િેકનોલોજીનો ર્વકાસ ઝડપથી થઈ િહ્યો છે. િેમાાં કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધમત્તા (Artificial Intelligence 

– AI) એક મહત્વપિૂત શોધ છે. AI માનવ જેવી ર્વચાિવાની અને ર્નિતય લેવાની ક્ષમિા ધિાવિી િેકનોલોજી છે. આજે 
ર્વર્વધ કે્ષત્રોમાાં AIનો ઉપયોગ વધી િહ્યો છે અને ખાસ કિીને સાંશોધન કાયતમાાં AI ખબૂ ઉપયોગી સાણબિ થઈ િહી છે. િેના 
કાિિે સાંશોધન પ્રટક્યા વધય ઝડપી, સિળ અને અસિકાિક બની ગઈ છે. 
સાંશોધન કાયતમાાં મોિા પ્રમાિમાાં માટહિી એકર્ત્રિ કિવી અને િેનો અભ્યાસ કિવો ખબૂ મહત્વનયાં હોય છે. AIની મદદથી 
સાંશોધકો ખબૂ મોિા પ્રમાિમાાં ઉપલબ્ધ માટહિીમાાંથી િરૂિી માટહિી ઝડપથી શોધી શકે છે. AI આધાટિિ ર્સસ્િમો ડેિાનયાં 
ર્વશ્લેષિ કિીને મહત્વપિૂત િાિિો કાઢવામાાં મદદ કિે છે. આથી સાંશોધકોનો સમય અને મહનેિ બાંને બચી જાય છે.  
AI સાંશોધન દિર્મયાન ડેિાનયાં ર્વશ્લેષિ કિવામાાં પિ ખબૂ મદદરૂપ બને છે. મોિા અને િટિલ ડેિાને સમિવયાં માનવ માિે 
ઘિી વખિ મયશ્કેલ બને છે, પિાંત ય AI ઝડપથી િે ડેિાનયાં ર્વશ્લેષિ કિીને યોગ્ય પટિિામ આપે છે. આથી સાંશોધકો વધય 
ચોક્કસ અને ર્વશ્વસનીય િાિિો મેળવી શકે છે. 
િે ઉપિાાંિ AI નવી શોધ અને નવી ર્વચાિધાિા ર્વકસાવવામાાં પિ મદદ કિે છે. AI દ્વાિા ર્વર્વધ માટહિી અને સાંશોધનને 
િોડીને નવા ર્વચાિ અને સાંિર્વિ ઉકેલો શોધી શકાય છે. આથી ર્વજ્ઞાન, દવા, િેકનોલોજી અને અન્ય ઘિા કે્ષત્રોમાાં નવી 
શોધ શક્ય બને છે. 

ર્શક્ષકોની કાયતક્ષમિામાાં વધાિો અને સમયની બચિ: 

ર્શક્ષકો માિે પિીક્ષાના પેપિ ચેક કિવા, હાિિીની નોંધ િાખવી અને ટિપોિત િૈયાિ કિવા જેવા વહીવિી કાયોમાાં ઘિો 
સમય િિો હોય છે. આના કાિિે ર્શક્ષકોનો અમલૂ્ય સમય બચે છે, જેનો ઉપયોગ િેઓ ર્વદ્યાથીઓને વધય સારયાં માગતદશતન 
આપવામાાં અને શૈક્ષણિક ગયિવત્તા સયધાિવામાાં કિી શકે છે.AI ના કાિિે ર્શક્ષકોની કાયત ક્ષમિામાાં વધાિો અને સમયની 
બચિ થાય છે 

આધયર્નક યયગમાાં િેકનોલોજીનો ર્વકાસ ર્શક્ષિ કે્ષત્રમાાં મોિા પટિવિતન લાવી િહ્યો છે. િેમાાં કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધમત્તા (Artificial 

Intelligence – AI) એક મહત્વપિૂત સાધન િિીકે ઉિિી આવી છે. AIના ઉપયોગથી ર્શક્ષિ પદ્ધર્િ વધય આધયર્નક અને 
અસિકાિક બની િહી છે. ખાસ કિીને ર્શક્ષકો માિે AI ખબૂ મદદરૂપ સાણબિ થઈ િહી છે, કાિિ કે િેના કાિિે િેમની કાયત 
ક્ષમિામાાં વધાિો થાય છે અને સમયની પિ બચિ થાય છે. 
ર્શક્ષકોને દિિોિ ઘિા પ્રકાિના કામ કિવાના હોય છે, જેમ કે પાઠ િૈયાિ કિવો, ર્વદ્યાથીઓને સમજાવવયાં, પિીક્ષાનયાં મલૂ્યાાંકન 
કિવયાં, હાિિી નોંધવી અને ટિપોિત  િૈયાિ કિવો. આ બધા કામમાાં ઘિો સમય અને મહનેિ લાગે છે. પિાંત ય AI આધાટિિ 
ર્સસ્િમોના ઉપયોગથી આ કામ વધય સિળ બની જાય છે. AI પિીક્ષાના પેપિ ચેક કિવા, ગયિ ગિિિી કિવા અને 
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ર્વદ્યાથીઓની પ્રગર્િનયાં ર્વશ્લેષિ કિવા જેવી કામગીિી ઝડપથી કિી શકે છે. આથી ર્શક્ષકોનો ઘિો સમય બચી જાય છે.AI 

ર્શક્ષકોને પાઠ આયોિનમાાં પિ મદદ કિે છે. ર્વર્વધ ટડજિિલ ટલેિફોમત દ્વાિા ર્શક્ષકોને િૈયાિ અભ્યાસ સામગ્રી, ર્વટડયો, 
પે્રઝન્િેશન અને ક્ક્વઝ સિળિાથી મળી જાય છે. આથી ર્શક્ષકોને નવી અને િસપ્રદ િીિથી પાઠ િિાવવાની િક મળે છે. 
પટિિામે ર્વદ્યાથીઓ માિે પિ અભ્યાસ વધય િસપ્રદ અને સમિવા માિે સિળ બની જાય છે. 
િે ઉપિાાંિ AI ર્વદ્યાથીઓની પ્રગર્િ અને કમિોિીઓ ઓળખવામાાં પિ મદદ કિે છે. AI આધાટિિ ર્સસ્િમ ર્વદ્યાથીઓના 
પટિિામો અને અભ્યાસના ડેિાનયાં ર્વશ્લેષિ કિીને ર્શક્ષકોને માટહિી આપે છે કે કયા ર્વદ્યાથીઓને વધય માગતદશતનની િરૂિ 
છે. આથી ર્શક્ષકો વધય અસિકાિક િીિે ર્વદ્યાથીઓને મદદ કિી શકે છે. 
આ િીિે AIના ઉપયોગથી ર્શક્ષકોના ઘિા કામ સિળ બની જાય છે, જેના કાિિે િેમની કાયત ક્ષમિામાાં વધાિો થાય છે 
અને સમયની બચિ થાય છે. આ બચેલા સમયમાાં ર્શક્ષકો ર્વદ્યાથીઓને વધય સાિી િીિે માગતદશતન આપી શકે છે અને 
ર્શક્ષિની ગયિવત્તામાાં વધાિો કિી શકે છે. િર્વષ્યમાાં AIના વધિા ઉપયોગથી ર્શક્ષિ કે્ષત્રમાાં વધય સયધાિા િોવા મળશે.સ્માિત  
લાઈબે્રિી, ઉન્નિ સયિક્ષા ર્સસ્િમ અને સમગ્ર શૈક્ષણિક સાંસ્થાનયાં ટડજિિલ મેનેિમેન્િ AI દ્વાિા વધય કાયતક્ષમ િીિે કિી શકાય 
છે.AI ના કાિિે સમગ્ર શૈક્ષણિક સાંસ્થાનયાં ટડજિિલ મેનેિમેન્િ ખબૂ સિસ િીિે થાય છે 

આધયર્નક સમયમાાં િેકનોલોજીનો ઉપયોગ લગિગ દિેક કે્ષત્રમાાં વધિો જાય છે. ર્શક્ષિ કે્ષત્રમાાં પિ કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધમત્તા 
(Artificial Intelligence – AI) મહત્વપિૂત ભરૂ્મકા િિવી િહી છે. AIના ઉપયોગથી શૈક્ષણિક સાંસ્થાઓનયાં સાંચાલન વધય સિળ, 

ઝડપી અને સયવ્યવક્સ્થિ બન્યયાં છે. ખાસ કિીને ટડજિિલ મેનેિમેન્િમાાં AI ખબૂ મદદરૂપ સાણબિ થઈ િહી છે. 
શૈક્ષણિક સાંસ્થાઓમાાં અનેક પ્રકાિના પ્રશાસકીય અને શૈક્ષણિક કામો કિવામાાં આવે છે, જેમ કે ર્વદ્યાથીઓની નોંધિી, હાિિી, 
પિીક્ષા આયોિન, પટિિામ િૈયાિ કિવયાં અને ર્વર્વધ િેકોડતનયાં સાંચાલન. અગાઉ આ બધયાં કામ હાથથી અથવા પિાંપિાગિ 
પદ્ધર્િથી કિવામાાં આવતયાં હત યાં, જેના કાિિે ઘિો સમય લાગિો હિો અને ભલૂ થવાની શક્યિા પિ િહિેી હિી. પિાંત ય AI 

આધાટિિ ટડજિિલ ર્સસ્િમના ઉપયોગથી આ િમામ કામ વધય સિળ અને ચોક્કસ િીિે થઈ શકે છે. 
AIની મદદથી ર્વદ્યાથીઓની માટહિી, હાિિી અને પટિિામોનયાં િેકોડત સિળિાથી સાંગ્રટહિ અને સાંચાણલિ કિી શકાય છે. 
સ્માિત હાિિી ર્સસ્િમ દ્વાિા ર્વદ્યાથીઓ અને ર્શક્ષકોની હાિિી આપમેળે નોંધાઈ જાય છે. િે ઉપિાાંિ પિીક્ષાનયાં આયોિન, 

પ્રશ્નપત્ર િૈયાિ કિવયાં અને પટિિામ જાહિે કિવયાં પિ વધય ઝડપથી શક્ય બને છે. 
AIનો ઉપયોગ લાઈબે્રિી મેનેિમેન્િ અને સયિક્ષા વ્યવસ્થામાાં પિ થાય છે. ટડજિિલ લાઈબે્રિી દ્વાિા ર્વદ્યાથીઓને ઓનલાઈન 
પયસ્િકો અને અભ્યાસ સામગ્રી સિળિાથી મળી િહ ેછે. િેમિ AI આધાટિિ સયિક્ષા ર્સસ્િમ કેમ્પસની સલામિી જાળવવામાાં 
મદદ કિે છે. 
આ િીિે AIના ઉપયોગથી સમગ્ર શૈક્ષણિક સાંસ્થાનયાં ટડજિિલ મેનેિમેન્િ વધય અસિકાિક અને વ્યવક્સ્થિ બની જાય છે. 
િેના કાિિે સમયની બચિ થાય છે, ભલૂો ઘિે છે અને સાંસ્થાનયાં કાયત વધય સયચારય િીિે ચાલે છે. િર્વષ્યમાાં AIના વધિા 
ઉપયોગથી શૈક્ષણિક સાંસ્થાઓનયાં સાંચાલન વધય આધયર્નક અને કાયતક્ષમ બનશે. 

કાિટકદી માગતદશતન અને િર્વષ્યની િકો: 

AI ર્વદ્યાથીઓના ભિૂકાળના અભ્યાસ, િેમની કયશળિા અને ક્ષમિાનયાં ઊંડાિપવૂતક ર્વશ્લેષિ કિે છે. ર્વદ્યાથીઓને િેમના 
માિે યોગ્ય કાિટકદી પસાંદ કિવામાાં સચોિ માગતદશતન પરૂયાં પાડે છેવધયમાાં, AI જેવી નવી િેકનોલોજી શીખવાથી ર્વદ્યાથીઓ 
િર્વષ્યમાાં આવનાિી નોકિીઓ અને નવી શોધો માિે સજ્િ બને છે. 

 

ર્નષ્કષત (Conclusion) 

અંિમાાં કહી શકાય કે, ઉચ્ચ ર્શક્ષિમાાં કૃર્ત્રમ બયદ્ધદ્ધમત્તાનો ઉપયોગ ર્શક્ષિ િગિને વધય સિળ, અસિકાિક અને આધયર્નક 
બનાવી િહ્યો છે. િર્વષ્યમાાં ર્શક્ષિ કે્ષત્રના સવાાંગી ર્વકાસમાાં AI ની ભરૂ્મકા ર્નિાતયક િહશેે 

િોકે, આ િકનીકનો ઉપયોગ કિિી વખિે સાવચેિી િાખવી અને િેનો યોગ્ય િથા િવાબદાિીપવૂતક ઉપયોગ કિવો એ 
આિના સમયની માાંગ છે 

ર્વદ્યાથીઓ માિે િર્વષ્યમાાં કઈ કાિટકદી પસાંદ કિવી િે એક મહત્વપિૂત અને ઘિી વખિ મયશ્કેલ ર્નિતય હોય છે. ઘિીવાિ 
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ર્વદ્યાથીઓને પોિાની િસ, ક્ષમિા અને કયશળિા ર્વશે સ્પષ્િ સમિ હોિી નથી. AI આધાટિિ ર્સસ્િમો ર્વદ્યાથીઓના 
અભ્યાસના પટિિામો, િસ અને કયશળિાનયાં ર્વશ્લેષિ કિીને િેમને યોગ્ય કાિટકદી ર્વશે માગતદશતન આપે છે. આથી 
ર્વદ્યાથીઓ પોિાની ક્ષમિા અનયસાિ યોગ્ય કે્ષત્ર પસાંદ કિી શકે છે. 
AI ર્વદ્યાથીઓને ર્વર્વધ કાિટકદી ર્વકલ્પો ર્વશે માટહિી પિ આપે છે. િે ર્વદ્યાથીઓને િિાવે છે કે કયા કે્ષત્રોમાાં િર્વષ્યમાાં 
વધય િકો છે, કયા અભ્યાસક્મો પસાંદ કિવાથી સાિી નોકિી મળી શકે છે અને કઈ કયશળિાઓ ર્વકસાવવી િરૂિી છે. આ 
માટહિી ર્વદ્યાથીઓને પોિાના િર્વષ્ય ર્વશે યોગ્ય આયોિન કિવામાાં મદદ કિે છે. 
િે ઉપિાાંિ AI ર્વદ્યાથીઓને નવી િેકનોલોજી અને બદલાિા િોિગાિ કે્ષત્ર ર્વશે પિ માટહિગાિ િાખે છે. આિના સમયમાાં 
ઘિી નવી કાિટકદી િકો ઊિી થઈ િહી છે, જેમ કે ડેિા સાયન્સ, સોફ્િવેિ ર્વકાસ, ટડજિિલ માકેટિિંગ વગેિે. AI ર્વદ્યાથીઓને 
આ નવી િકો ર્વશે માટહિી આપી િેમને િર્વષ્ય માિે િૈયાિ કિે છે.આ િીિે AI ર્વદ્યાથીઓને યોગ્ય કાિટકદી પસાંદ કિવામાાં 
અને િાર્વ િકો ર્વશે જ્ઞાન મેળવવામાાં ખબૂ મદદ કિે છે. 
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