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Abstract 
Literature is not just entertainment, it is a fundamental force that educates, connects and empowers individuals 
and societies, making it a cornerstone of human civilization. In literature, we find stories designed to portray 
human life and action through some characters who, by their words action and reaction, convey certain messages 
for the purpose of education, information and entertainment, so literature is a reflection of the society and works 
as a mirror to the society. In order to become an important part of the living society women need to go through 
various problems and social obstacles. In the past the situation was worse they were isolated and neglected and 
even treated badly by the dominant gender i.e. male. Now the image of the woman has changed completely the 
truth lies within the fact the society has separated the roles of two genders in the world community, men have 
been considered superior and women have been considered as a creatures. Feminism is born out of tiredness 
and frustration against inequality. It has been used to raise the voice for the rights in the world of every possible 
aspect. This paper provides an overview of feminist perspectives in literature, highlighting key theoretical 
frameworks and their application is analysing and interpreting text. It also discusses the impact of feminist 
literature on society, including its role in shaping public discourse, influencing social and political moments, and 
contributing to academic scholarship. The goal of feminism in India is to define, develop and protect the political, 
social, economic, and equal opportunities sites for Indian women. In India women fight for gender equality, the 
right to equal pay for equal work, the right to equal access to the health, education and politics as well as for 
food because in rural areas, women farm workers receive lower wages as in compared to males, they are also 
not allowed property inheritance, Indian feminists struggle against the patriarchal culture. The male is all-in-all 
in the whole literature and the female is a subservient, unimportant, marginal and ordinary creature. It happens 
not only in literature but also in criticism and for this literary artists and critics are biased by patriarchy and 
gender. So the feminists challenge patriarchy, the concept of gender and one-sided evaluation of literary output 
which established their general ideology. It is necessary to take a close look at works of literature in order to 
understand how literature actually reflects society.5 
Society- Refers to a large grouping of individuals involved in persistent social interaction, sharing a common 
culture, institutions, norms and a collective sense of identity. It is a complex web of relationships and a framework 
that influences human behaviour, beliefs and interactions. 
Literature- Is broadly any return work but narrowly refers to text with artistic merit, exploring human experience 
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through creative forms like novels, poetry and drama, preserving knowledge, influencing society, and conveying 
universal themes beyond simple utility, and encompassing everything from ancient epics to digital narratives. 
Sociology of literature-Is an interdisciplinary subfield of the sociology of culture that studies the reciprocal 
relationship between a literary work and the social structure in which it is created and consumed. It treats 
literature as a social phenomenon using sociological methods to understand societal aspects within text and how 
literary forms relate to social conditions. 
 
Keywords: Feminism, Patriarchy, Gender, Literature, Education, Female Empowerment. 

INTRODUCTION 

 Literature is the mirror to society. It depicts the close association of people in life because literature revolves 
around people and their thought processes over the time. Literature has always been considered as culture and 
it is a value. So, literature can affect the mindset of the people, it is the expression of the people in different 
forms like feelings, ideas, beliefs etc so true feelings can be taken out through any form of literary work.Our 
society has already passed the judgement that men are superior and women are inferior. Yes they are different, 
they are different in terms of biological, psychological and cultural aspects. But these differences cannot give 
power to one gender to be seated at the top most seat. Feminism in literature has been used as a tool to fight 
for equal rights because literary works have often shown the differences on the basis of group interests. In order 
to show the difference, they have depicted men as superior and powerful. On the other hand, women have been 
shown as an object which is very weak and can be safe under male domination. The term feminism – originates 
from the Latin word ‘femina’ meaning ‘woman’ thereby refers to the advocacy of women's rights seeking to 
remove restrictions that discriminate against women. In other words, it relates to the belief that women should 
have the social, economic and political rights as men. According to the Cambridge online dictionary, feminism is 
the "belief that women should be given the same rights, power, and opportunities as men and be treated in the 
same way, or the set of activities intended to achieve this state". The English term "feminism" is an interpretation 
of the French word “feminism”. A cultural, political, or economic movement promoting gender equality is referred 
to as "feminism" and its own right sociological and political views about gender difference are a part of the 
feminist movement. Feminism is a fight for women's quality and a fight against all types of patriarchal violence. 
Today's feminist authors unabashedly promote “womanhood” in their writings. There has to be a shift in the 
notion that feminism is good for people of all genders, instead of supporting female dominance, it seeks to 
promote gender equality. The long standing gender stereotypes are Now being challenged by feminism which 
has acknowledged them. 
  The importance of feminist perspectives in literature lies in their ability to challenge traditional narratives 
and offer alternative viewpoints that reflect the experience of women and marginalised groups.As Bennett and 
Royle (2016) Suggest, feminist perspectives in literature can lead to greater empathy and understanding fostering 
a more nuanced and comprehensive view of human experience. Female empowerment is a recurrent theme in 
contemporary feminist literature, illustrating the ways in which women can reclaim their agency and affect their 
identities.3 
Shashi Deshpande is a well-known Indian feminist writer with seven novels and four collections of short stories. 
She writes about how females feel inside. She employs psychological realism to portray women contending with 
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societal expectations, emotional repression and individual challenges. Her main characters aren't revolutionaries, 
they are just normal women who ask questions, go through hard times, and slowly learn more about themselves. 
Deshpande’s writing is full of moral ambiguity, self- reflection and deep emotions. It doesn't make it clear who 
is good and who is bad.2 

In her work, silence is a common theme. In her novels, women are often silenced by family structures, marriages 
and social expectations. But she also shows silence as a place where women can think and fight back, where 
they start to question their roles and look for new ones. Women frequently experience emotional entrapment in 
marriage due to the expectation to prioritize their husband’s needs over their own. She looks at how marriage 
limits women by forcing them to put their husbands’ needs ahead of their own. Her protagonists often experience 
isolation and lack substantial communication or emotional support, leading to internal conflict and subsequent 
self- discovery. In her books, self discovery does not happen quickly or dramatically. Instead it is a slow, painful 
and often unclear process that involves facing guilt, rethinking family ties, and admitting feelings that have been 
buried. This nuanced portrayal exemplifies a uniquely Indian feminist perspective, emphasizing that change 
originates from internal transformation rather than explicit rebellion. She wrote two novels that look at the 
emotional cost of a woman’s silence in marriage and society: That Long Silence -(1989) and The Dark Holds 
No Terrors-( 1980). Both books show how important it is to find yourself and fight for your own freedom in 
traditional relationships. She combines the elements of liberal and radical feminism in her portrayal of marital 
oppression, psychological conflict and self discovery. It shows how hard it is for women who are stuck in 
traditional roles to find their Own identity and self-worth.  
 Her novel, That Long Silence earned her the prestigious Sahitya Academy Award. The major themes of her 
novels include man-woman relationship, human desire, longing, gender discrimination, marginalization, protest 
and patriarchy. In the novel, That long silence, she focuses on gender discrimination impact of patriarchy, conflicts 
in conjugal life, subordinate position of females, and wrong child rearing practices persisting in Indian society. 
Since childhood girls are taught to suppress their feelings in order to fit in the frame of ideal woman created by 
society. Jaya, the protagonist of the novel, is a victim of gender discrimination and patriarchy. After marriage, 
she becomes voiceless in order to remain happy in conjugal life. She never opposed or confronted her husband 
in order to save our marriage, because divorce is considered a taboo in contemporary middle class Indian 
society. 
This long silence of Jaya is an expression of the silence of the modern Indian housewife. In India patriarchal 
society there is no self – identity for a woman. But the situation for highly educated women is very tough. She 
has her own point of view on a particular situation. Jaya was the neglected child of the family, she always feels 
different in her mothers attitude towards her and her brothers. After her father's death the responsibility of her 
marriage was transferred to his brother's shoulders and she got married to Mohan. She does not believe in 
patriarchal notions but still follows the same path out of helplessness. At the time of her marriage, her husband 
changed her name from Jaya to Suhasini, and even cut her hair as per her husband's choice, dressed according 
to her husband's choice. Jaya's married life was stable but disaster came when her husband was blamed for 
his involvement in a financial malpractice and enquiry against him was set up and at that time their children 
Rahul and Rati were away on long tour with their family friends at that time, so he expects Jaya to go into 
hiding with him but she denies complaining with Mohan .He left home without saying anything to her and now 
she was alone at home and had plenty of time to analyse her marital relationship with husband she realises that 
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Mohan has lost interest in her. Now, her focus came to herself, she decided to articulate her long silence, her 
doubts, fear and her inner thoughts which she has suppressed for 17 years to save her marriage she has left 
her writing career as well for her husband’s sake. She has decided not to be passive and silent any more. Jaya 
strikes a great contrast to the woman by our consciousness to assert her self identity. This novel is the journey 
of Jaya the (main character of story) protagonist of That long silence from patriarchal suppression towards self 
– realisation.1 

CONCLUSION 

The emergence of feminism was the need of the hour. They fight to uplift their status from a creature to a 
productive asset to society. Feminist perspectives in contemporary literature have profoundly impacted both the 
literature world and the society at large. The case studies of novels, poetry and place demonstrate the varied 
ways in which feminist authors convey their messages, each contributing to the broader feminist movement. The 
influence of feminist literature extends beyond the return word, shaping public discourse, supporting social and 
political moments, and enriching academic scholarship. As a society continues to evolve, feminist literature will 
remain a vital and transformative force, educating for equality and justice to all. Cultural, economic and political 
movements aimed at giving women full length protection and equality are referred to as feminism. Feminism 
emphasises empathy, respect and understanding from male peers rather than focusing primarily on equality and 
the rights of women. The dominant attitude of the males throughout today's society is the primary reason why 
women are dissatisfied, women have suffered in silence and feminism specifically addresses this issue. The field 
of feminist literature in India is diverse, ranging from women and women's issue across the whole spectrum of 
Indian literature especially among the novels, and women authors from dalit, tribal or rural background and the 
intersectionality of the position of women with that of the poet or the writer. Future studies should look at regional 
language literature, digital storytelling, and emerging feminist genres including graphic novels, spoken word poetry 
and auto fiction. Indian women's writing is an ever- changing, constantly broadening area of defiance and 
representation. 
These stories make the literary as well as social world a fairer, more open and understanding place. Looking 
ahead, the strength and flexibility of Indian feminist writing will keep it relevant. As it engages with pressing 
environmental, economic and political issues, feminist literature will remain a vital force. It will not only represent 
women's voices but also challenge and reshape the very foundations of storytelling and justice. In this light, 
literature serves not just as a reflection of society but as a powerful instrument for meaningful change.4 
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સારાશં: 

સાહિત્ય અિે સમાજ િચ્ચેિો િાતો ઘણો જૂિો છે. વિદ્વાિોએ સાહિત્યિે સમાજનુું દપપણ ગણાવયુું છે, જે યથાથપ પણ લાગ ે
છે કારણ કે સાહિત્ય સર્જક પણ સમાજિો જ એક ભાગ છે, આથી તેિા સાહિત્ય સર્જિમાું જાણે, અજાણે પણ પોતાિી 
આસપાસિા સામાજજક પહરિેશનુું પ્રવતબબિંબ ઝીલાત ુું િોય છે. સાહિત્ય અિે સમાજ િચ્ચે પરસ્પરાિલુંબિ જોિા મળે છે. 
જયાું સાહિત્ય સમાજિે પ્રવતબબિંબબત કરે છે અિે સમાજ સાહિત્યિે આકાર આપે છે. સર્જક આ બુંિે િચ્ચેિી કડી છે, જે 
સમાજિા અનભુિોિે ભાષા દ્વારા અબભવયક્ત કરે છે. 
સાહિત્યિા અિેક સ્િરૂપો છે જેિા કે િિલકથા, આત્મકથા, વિબુંધ, િાતાપઓ, કાવય વિગેરે. કાવય એ સાહિત્યનુું પ્રાચીિતમ 
સ્િરૂપ છે, જે ભાષાિા લય, અલુંકાર અિે ભાિિા દ્વારા સમાજિી િાસ્તવિકતાિે પ્રવતબબિંબબત કરીિે, સમાજમાું જિજાગવૃત 
ફેલાિી પહરિતપિિા પ્રિાિિે પ્રિેબગત કરિાનુું માધ્યમ બિે છે. તે સીધી જિમાિસ પર ઓછા શબ્દોમાું િધ ુગાઢ અિે 
ભાવકુ અસર કરે છે. જેમ કે િમપદ, મેઘાણી, દલપતરામ, ઉમાશુંકર જોષી જેિા અિેક કવિઓિા કાવયોએ સામાજજક 
પહરિતપિમાું ભાગ ભજવયો છે, તેમજ તેમિા કાવયો આજે પણ એટલા જ અસરદાર અિે પ્રસ્તતુ છે. 
પ્રસ્તતુ સુંશોધિ પ્રપત્રમાું રાષ્ટ્રીય શાયર તરીકે જાણીતા સાહિત્યકાર ઝિેરચુંદ મેઘાણીિા કાવયસુંગ્રિ ‘યગુિુંદિા’માું વયક્ત 
થતા સામાજજક મલૂ્યો, વિસ્બત, િગપસુંઘષપ, િારીચેતિા, માિિતાિાદ, રાષ્ટ્રિાદ, શોવષતપીહડતોિી સ્સ્થવત, અંધશ્રધ્ધા, 
ધાવમિક પાખુંડ જેિી સ્સ્થવતનુું સમાજશાસ્ત્રીય દૃષ્ષ્ટ્ટકોણથી વિશ્લેષણ કરિામાું આવયુું છે. આ અભ્યાસ દ્વારા એ સમજાિાિો 
પ્રયાસ કરિામાું આવયો છે કે કેિી રીતે મેઘાણીિા કાવયોમાું તત્કાલીિ સમાજિી પીડા, શોષણ અિે પહરિતપિિે અસર કરે 
છે. પ્રસ્તતુ સુંશોધિ પ્રપત્ર સમાજશાસ્ત્રમાું બિોળા પ્રમાણમાું ઉપયોગમાું લેિાતી પદ્ધવત ગણુાત્મક પદ્ધવત અિે વિષયિસ્ત ુ
વિશ્લેષણિો ઉપયોગ કરીિે તૈયાર કરિામાું આવયુું છે.  
 
Key Words: Oppressed and Suffering, Humanity, Women’s Consciousness, Nationalism, Patriotism, Society and 
Literature, Jhaverchand Meghani.  

પ્રસ્તાવના: 

સાહિત્ય અિે સમાજિો િચ્ચેિો સુંબુંધ અતટૂ અિે પરસ્પર પરૂક છે. સાહિત્યિે સમાજનુું દપપણ કિિેામાું આિે છે કારણ કે 
તેમાું જે – તે સમયિી સુંસ્કૃવત, પરુંપરાઓ અિે સામાજજક ગવતવિવધઓનુું આબેહબૂ પ્રવતબબિંબ જોિા મળે છે. સાહિત્યકાર 
પોતાિા સાહિત્ય સર્જિ માટેિી સામગ્રી અિે પ્રેરણા સમાજમાુંથી મેળિે છે, અિે બદલામાું ઉત્તમ સાહિત્ય થકી સમાજિે 
િિી હદશા, સુંસ્કાર, મલૂ્યો અિે ઉમદા વિચારો પ્રદાિ કરે છે. તે માત્ર પહરસ્સ્થવતનુું િણપિ િથી કરત ુું, પરુંત ુઅન્યાય કે 
કુહરિાજો સામે અિાજ ઉઠાિીિે સમાજમાું પહરિતપિ લાિિાનુું એક શસ્ક્તશાળી માધ્યમ બિી રિ ેછે. આમ, સાહિત્ય એ 
સમાજિી સુંિેદિાઓ, અપેક્ષાઓિે િાચા આપીિે માિિીય મલૂ્યોનુું જતિ કરત ુું એક ગવતશીલ તત્િ છે. 
િિલકથા, િાતાપ, વિબુંધ, આત્મકથા, ચહરત્રો િગેરે જેિા સાહિત્યિા વિવિધ સ્િરૂપોમાું ‘કાવય‘ એ સમાજ પહરિતપિનુું સૌથી 
સચોટ, લાઘિયકુત અિે ધારદાર માધ્યમ છે, કારણ કે તે સીધુું માિિીિા હૃદય અિે સુંિેદિાિે સ્પશે છે. કાવયમાું રિલેી 
લયબદ્ધતા અિે ગેયતાિે કારણે તે જિસમિૂ સધુી સરળતાથી અિે ઝડપથી પ્રસરે છે, અિે લોકોમાું િિચેતિા તથા 
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ક્ાુંવતિી જયોત પ્રજ્િબલત કરે છે. મધ્યકાળમાું અખા જેિા કવિઓએ છપ્પા દ્વારા સામાજજક દુંભ પર આકરા પ્રિારો કયાપ, 
તો અિાપચીિ સમયમાું િમપદ, મેઘાણી, દલપતરામ, ઉમાશુંકર જેિા સર્જકોએ પોતાિા કાવયો થકી દેશભસ્ક્ત, સ્ત્રી સમાિતા 
માટે અિે કુહરિાજો સામે લડિા માટેનુું પ્રેરકબળ પરુૂું પાડી સમાજિી માિવસકતા બદલિામાું પાયાિી ભવૂમકા ભજિી છે. 
આમ, કાવય એ માત્ર સૌંદયપનુું સાધિ િથી, પરુંત ુસમાજિી સષુપુ્ત અિસ્થાિે જગાડીિે િૈચાહરક ક્ાુંવત લાિિારુું એક 
સબળ શાસ્ત્ર છે. 
પ્રસ્તતુ સુંશોધિ પ્રપત્ર ઝિેરચુંદ મેઘાણીિા કાવયસુંગ્રિ ‘યગુિુંદિા’માું વયક્ત થતા સામાજજક મલૂ્યો, સુંિેદિા, િગપસુંઘષપ, 
િારીચેતિા, રાષ્ટ્રિાદ, માિિતાિાદનુું સમાજશાસ્ત્રીય દૃષ્ષ્ટ્ટકોણથી વિશ્લેષણ રજૂ કરિામાું આવયુું છે. યગુિુંદિા એ 
આઝાદી પિૂેિા ભારતીય સમાજિી સામાજજક – રાજકીય પહરસ્સ્થવતઓિે રજૂ કરતો દસ્તાિેજ છે. મેઘાણીએ આ સુંગ્રિમાું 
યગુ પહરિતપિિી િુંદિા કરી છે, જેમાું પછાત િગપિી િેદિા, અિે સામ્રાજયિાદ વિરુદ્ધિા આક્ોશ સ્પષ્ટ્ટપણે જોઈ શકાય 
છે. 

સાહિત્યકાર અને સાહિત્યકૃવતનો સકં્ષિપ્ત પહરચય: 

ઝવેરચદં મેઘાણીનો ટ ંકમા ંપહરચય: 
ઝિેરચુંદ મેઘાણી કોઈ પહરચયિા મોિતાજ િથી, ભાગ્યે જ કોઈ ગજુરાતી કે ભારતીય તેમિા વિશે અજાણ િોય! ગજુરાતી 
સાહિત્યનુું ધ્રિુતારક સમાિ િામ એટલે ઝિેરચુંદ મેઘાણી. 28મી ઓગસ્ટ 1896િા રોજ ચોટીલા જન્મેલા મેઘાણીિે તેમિા 
ક્ાુંવતકારી કાવયો અિે આઝાદીિી લડતમાું આપેલા પ્રદાિ બદલ મિાત્મા ગાુંધીએ ‘ રાષ્ટ્રીય શાયરિા બબરુદથી િિાજયા 
િતા. તેમણે સૌરાષ્ટ્રિા ખણૂે ખણૂે ભ્રમણ કરીિે લપુ્ત થતી લોકિાતાપઓ અિે ગીતોિે જીિુંત કરિાનુું ભગીરથ કાયપ કયુું 
છે, જેિે પહરણામે આપણિે સૌરાષ્ટ્રિી રસધાર અિે સોરઠી બિારિહટયા જેિી કૃવતઓ મળી. 
મેઘાણીએ માત્ર લોકસાહિત્ય જ િિીં, પરુંત ુિિલકથા, ટૂુંકી િાતાપ અિે પત્રકારત્િિા ક્ષેત્રે પણ મિત્િનુું પ્રદાિ કયુું છે. 
તેમણે િેવિશાળ, તલુસીક્યારો જેિી સામાજજક િિાકથાઓ દ્વારા તત્કાલીિ સમાજનુું િાસ્તવિક બચત્ર રજૂ કયુું િત ુું. 1928માું 
તેમિે સાહિત્યિો સિોચ્ચ પરુસ્કાર ‘રણજજતરામ સિુણપચુંદ્રક’ એિાયત કરિામાું આવયો િતો, જે મેળિિારા તેઓ પ્રથમ 
સાહિત્યકાર િતા. કલમ અિે કુંઠિા ધણી એિા મેઘાણી આજે પણ તેમિા શૌયપગીતો, કાવયો દ્વારા દરેક ગજુરાતીિા હૃદયમાું 
જીિુંત છે અિે સદીઓ સધુી રિશેે. 

યગુવદંના કાવ્યસગં્રિનો પહરચય: 

ઝિેરચુંદ મેઘાણીકૃત 'યગુિુંદિા' એ ગજુરાતી સાહિત્યિો એક અમર અિે તેજસ્િી કાવયસુંગ્રિ છે, જે ભારતિી આઝાદીિા 
આંદોલિ અિે પ્રબળ રાષ્ટ્રીય ચેતિાિે સમવપિત છે. આ સુંગ્રિિી કવિતાઓમાું શૌયપ, ત્યાગ અિે દેશભસ્ક્તિો એિો પ્રબળ 
સરુ છે કે જેિાથી પ્રભાવિત થઈિે મિાત્મા ગાુંધીએ મેઘાણીિે 'રાષ્ટ્રીય શાયર' નુું બબરુદ આપ્યુું િત ુું. 'છેલ્લો કટોરો', 'કસુુંબીિો 
રુંગ' અિે 'કોઈિો લાડકિાયો' જેિી રચિાઓ દ્વારા કવિએ માત્ર સ્િાતુંત્ર્ય સેિાિીઓિે જ િથી બબરદાવયા, પરુંત ુસમાજિા 
કચડાયેલા અિે પીહડત િગપ પ્રત્યે પણ ઊંડી સુંિેદિા પ્રગટ કરી છે. ૧૯૩૫ માું પ્રથમ િાર પ્રકાવશત થયેલા આ સુંગ્રિિી 
લોકવપ્રયતા એટલી પ્રચુંડ િતી કે ૧૯૪૨ થી ૧૯૫૫ સધુીમાું તેિી પાુંચ આવવૃત્તઓ બિાર પડી અિે ત્યારબાદ ૧૯૯૩ સધુી 
અિેક પિુમુપદ્રણ થયા. આજે પણ લોકઢાળ અિે સરળ ભાષાશૈલીિે કારણે આ કાવયો જિ-જિિા હૃદયમાું ખમુારી અિે 
માિિતાિા ભાિ જગાડે છે, જે આ કૃવતિી સાહિજત્યક અિે ઐવતિાવસક અવિરતતા દશાપિે છે. 

સદંર્ભ સાહિત્યની સમીિા: 

કોઈપણ સુંશોધિમાું સુંદભપ સાહિત્યિી સમીક્ષા એ સુંશોધિ વિષયિી ઊંડાણપિૂપકિી સમજ મેળિિા જરૂરી છે. તે સુંશોધિિે 
અથપસભર રીતે રજૂ કરિાિી દૃષ્ષ્ટ્ટ પ્રદાિ કરે છે. સુંદભપ સાહિત્યિી સમીક્ષા સુંશોધિિે વિશ્વસિીય બિાિિામાું મિત્િપણૂપ 
યોગદાિ આપે છે. 
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અગાઉિા વિિેચકોએ 'યગુિુંદિા'િે મખુ્યત્િે 'શૌયપરસ' કે 'દેશભસ્ક્ત'િા ચશ્માથી જોયુું છે. જોકે, કાકાસાિબે કાલેલકર અિે 
ઉમાશુંકર જોશીએ મેઘાણીિા સાહિત્યમાું રિલેી સામાજજક વિસ્બતિો ઉલ્લેખ કયો છે. આ સુંશોધિ પ્રપત્ર તે વિસ્બતિે 
સમાજશાસ્ત્રીય વસદ્ધાુંતોિા આધારે ઊંડાણપિૂપક તપાસે છે.  

સશંોધનના ઉદે્દશ્યો: 

• 'યગુિુંદિા'માું પ્રવતબબિંબબત થતા િગપ-વિગ્રિ અિે સામાજજક અસમાિતાિે સમજિી. 
• કવિતાઓમાું સ્ત્રી, દબલત અિે શ્રવમકોિા સામાજજક સ્થાિનુું વિશ્લેષણ કરવુું. 
• રાષ્ટ્રિાદિી સામાજજક સુંરચિા પર મેઘાણીિા વિચારો તપાસિા. 

સશંોધન પદ્ધવત: 

પ્રસ્તતુ સુંશોધિ લેખમાું મખુ્યત્િે ગણુાત્મક માહિતીિો ઉપયોગ કરિામાું આવયો છે. તેમજ સમાજશાસ્ત્રમાું બિોળા પ્રમાણમાું 
ઉપયોગમાું લેિાતી માહિતી વિશ્લેષણ (કન્ટેન્ટ એિાબલવસસ) પદ્ધવતિો ઉપયોગ કરીિે, યગુિુંદિા કાવયસુંગ્રિનુું 
સમાજશાસ્ત્રીય વિશ્લેષણ કરિામાું આવયુું છે. આમ, આ સુંશોધિમાું ગણુાત્મક પદ્ધવત (Qualitative Method) અિે વિષયિસ્ત ુ
વિશ્લેષણ (Content Analysis) િો ઉપયોગ કરિામાું આવયો છે. પ્રાથવમક સ્ત્રોત તરીકે 'યગુિુંદિા'િા કાવયો અિે ગૌણ 
સ્ત્રોત તરીકે વિિેચિ ગ્રુંથોિો ઉપયોગ થયો છે. 

માહિતી વવશ્લેષણ (કન્દ્ટેન્દ્ટ એનાક્ષલવસસ)ની વ્યાખ્યા: 

 “માહિતી વિશ્લેષણ એ સુંગ્રહિત કરેલા સુંદેશાવયિિાર (જેમ કે ટેક્સ્ટ, દસ્તાિેજો, ભાષણો, મીહડયા સામગ્રી, ઇન્ટરવય,ૂ 
સાહિજત્યક કૃવત અથિા સોવશયલ મીહડયા પોસ્્સ) િો અભ્યાસ અિે અથપઘટિ કરિા માટેિી એક વયિસ્સ્થત પદ્ધવત છે, 
જેમાું માહિતીમાું છુપો ગબભિત અથપ, વિષયિસ્ત ુઅિે સુંબુંધો ઓળખિાિો પ્રયત્િ કરિામાું આિે છે.” (ક્ક્લપેન્રોફ, 2019). 
‘યગુવદંના’નુ ંસમાજશાસ્ત્રીય વવશ્લેષણ:  
ઝિેરચુંદ મેઘાણી રબચત 'યગુિુંદિા' એ માત્ર શબ્દોિો સુંગ્રિ િથી, પરુંત ુ ગાુંધીયગુિા લોકમાિસિો અિાજ છે. તે 
સમાજિા લોકોિે જાગતૃ કરિાનુું એક શસ્ક્તશાળી મધ્યમ છે. તેિે દેશિા લોકોમાું દેશદાજ જગિિામાું મિત્િિી ભવૂમકા 
ભજિી છે. આમ, આ કાવયસુંગ્રિ એ માત્ર સૌંદયપલક્ષી સાહિત્યકૃવત િથી, પરુંત ુસમાજિે પ્રગવત તરફ પ્રિેબગત કરિાનુું એક 
સાધિ બિે છે.  
• રાષ્ટ્રવાદ અને સામ  હિક ચેતના: 
મેઘાણીિા કાવયોમાું રાષ્ટ્રિાદ એ કોઈ ભૌગોબલક સીમાિી પજૂા િથી, પણ 'સામહૂિક ચેતિા' (Collective Consciousness) 
નુું પ્રવતક છે. 
સ્િતુંત્રતાિી ઝુંખિા: 'આગે કદમ' જેિા કાવયો દ્વારા મેઘાણી સમાજિે સ્સ્થરતામાુંથી ગવતશીલતા તરફ લઈ જાય છે. 
સમાજશાસ્ત્રીય દ્રષ્ષ્ટ્ટએ, જયારે કોઈ સમદુાય સમાિ અન્યાય (બિહટશ શાસિ) સામે એકઠો થાય છે, ત્યારે 'આપણે' (We-
feeling) િી ભાિિા દ્રઢ થાય છે. 
બબલદાિિી િૈવતકતા: 'કસમુ્બીિો રુંગ' એ માત્ર એક ગીત િથી, પણ શૌયપનુું સામાજજકીકરણ છે. 'છેલ્લો કટોરો' માું ગાુંધીજીિા 
હૃદયમુંથિ દ્વારા મેઘાણીએ સામાજજક િેતતૃ્િિી જિાબદારી અિે ત્યાગિા આદશો સ્થાવપત કયાપ છે. અિીં રાષ્ટ્ર એક 'પવિત્ર' 
(Sacred) એકમ બિે છે, જેિા માટે વયસ્ક્તગત હિતોનુું બબલદાિ આપવુું એ સામાજજક ધમપ ગણાય છે. 
• વકં્ષચત અને પીહડત વગભનુ ંપ્રવતક્ષબિંબ: 
મેઘાણીિે 'કસુુંબલ કવિ' િી સાથે 'પીહડતોિા કવિ' પણ કિી શકાય. તેમણે સામાજજક સ્તરરચિા (Social Stratification) 
િા પાયામાું રિલેા માિિીિે કેન્દ્રમાું રાખ્યો છે. 
શ્રવમકોનુું ગૌરિ: 'કોદાળીિાળા' અિે 'ખાદી િણિારી' જેિા કાવયોમાું શ્રમજીિી િગપિી િાડમારીિી સાથે તેમિા 
આત્મસન્માિિી િાત છે. મેઘાણી દશાપિે છે કે સમાજનુું િિવિમાપણ મિલેિા પાયામાું િિીં, પણ શ્રવમકિા પરસેિામાું છે. 
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શોવષતોિો અિાજ: મેઘાણીએ દબલતો અિે આવથિક રીતે પછાત િગપિી પીડા આલેખીિે તત્કાલીિ જ્ઞાવત વયિસ્થા પર 
પ્રિાર કયો છે. સમાજશાસ્ત્રીય રીતે, આ કાવયો 'સબઅલ્ટિપ' (Subaltern) અભ્યાસિો ભાગ બિી શકે છે, જયાું સત્તાિા 
માળખામાું સૌથી િીચે રિલેા વયસ્ક્તિો અિાજ રજૂ થાય છે. 
• સ્ત્રી વવષયક સામાજજક રષ્ષ્ટ્ટકોણ: 
'યગુિુંદિા'માું સ્ત્રી પાત્ર કેિળ શૃુંગારનુું સાધિ િથી, પણ તે સામાજજક પહરિતપિિી િાિક છે. િીરતા અિે સુંસ્કાર: 
'વશિાજીનુું િાલરડુું' દ્વારા મેઘાણીએ 'માતતૃ્િ'નુું સામાજજક મિત્િ સમજાવયુું છે. સ્ત્રી એ ભાવિ પેઢીિા ઘડતર માટે જિાબદાર 
સુંસ્થા છે. તે રાષ્ટ્રિા રક્ષકોિે જન્મ આપિારી શસ્ક્ત છે. 
સ્ત્રીિી િેદિા અિે અસ્સ્તત્િ: 'એક સ્ત્રીનુું સ ુંધ્યાગીત' માું સ્ત્રીિા મિિી સુંિેદિા અિે સામાજજક મયાપદાઓ િચ્ચેિો સુંઘષપ 
દેખાય છે. તે સમયિા પરુુષપ્રધાિ સમાજમાું સ્ત્રીિા મિોવિજ્ઞાિ અિે તેિી સામાજજક સ્સ્થવતનુું આ માવમિક વિશ્લેષણ છે. 
• યદુ્ધ, શાવંત અને અહિિંસા: 
ગાુંધીિાદી વિચારધારાિા પ્રભાિ િઠેળ 'યગુિુંદિા'માું સુંઘષપિા બદલાતા સ્િરૂપો જોિા મળે છે. અહિિંસક પ્રવતકાર: 'છેલ્લી 
પ્રાથપિા' એ લડાયક િોિા છતાું અત્યુંત િમ્ર અિે અહિિંસક િોિાિી સામાજજક આચારસુંહિતા છે. મેઘાણી શૌયપિે તલિારથી 
છોડાિીિે 'સત્ય' અિે 'પીડા સિિ કરિાિી શસ્ક્ત' સાથે જોડે છે. 
યદુ્ધિી કરુણતા: 'શૌયપિતીિા વિલાપ' દ્વારા કવિ યદુ્ધિા ભવય વિજય પાછળ છુપાયેલી સામાજજક બરબાદી અિે વિધિાઓિા 
આંસ ુબતાિે છે. આ યદુ્ધિા સમાજશાસ્ત્ર (Sociology of War) નુું પાસુું છે, જે વિજય કરતા તેિાથી થતી જાિમાલિી અિે 
સામાજજક માળખાિી િાવિ પર ધ્યાિ દોરે છે. 
• લોકસસં્કૃવત અને ગ્રામીણ સમાજ: 
મેઘાણી મળૂભતૂ રીતે ધરતીિા કવિ છે. 'યગુિુંદિા'માું ગ્રામીણ સમાજ વયિસ્થાિા મબૂળયાું જોિા મળે છે. ગ્રામીણ તાસીર: 
'રાતાું ફૂલડાું' કે 'દૂધિાળો આિે' જેિા કાવયોમાું તત્કાલીિ ગ્રામીણ વયિસાયો, પરસ્પર સુંબુંધો અિે જીિિશૈલીનુું બચત્રણ 
છે. લોકબોલીિા પ્રયોગ દ્વારા મેઘાણી કવિતાિે ઉચ્ચ િગપિા રોઈંગ રૂમમાુંથી કાઢીિે સામાન્ય માણસિા ચોરા સધુી લઈ 
જાય છે. 
માિિ-પ્રકૃવત સુંબુંધ: ગ્રામીણ સમાજમાું પ્રકૃવત એ માત્ર દ્રશ્ય િથી, પણ જીિિ સાથી છે. 'સાગર રાણો' જેિા કાવયોમાું 
ભૌગોબલક પહરસ્સ્થવત સામાજજક જીિિિે કેિી રીતે ઘડે છે (Geographical Determinism) તેનુું પ્રવતબબિંબ જોિા મળે છે. 
સશંોધનમા ંસકંળાતા વસદ્ધાતંો:  
યગુિુંદિા'િા આ વિશ્લેષણિે િધ ુઊંડાણપિૂપક સમજિા માટે તેિે મખુ્ય ત્રણ સમાજશાસ્ત્રીય વસદ્ધાુંતો (Sociological 
Theories) સાથે સાુંકળી શકાય છે. મેઘાણીિી કવિતા આ વસદ્ધાુંતોનુું જીિુંત ઉદાિરણ પરુૂું પાડે છે: 
• સઘંષભનો વસદ્ધાતં: (Conflict Theory - Karl Marx) 
કાલપ માક્સપિો આ વસદ્ધાુંત માિે છે કે સમાજમાું બે િગો િચ્ચે િુંમેશા સુંઘષપ ચાલતો િોય છે: એક શાસક/શોષક અિે બીજો 
શ્રવમક/શોવષત. 
યગુિુંદિા સાથે જોડાણ: મેઘાણીિા 'પીહડતદશપિ' ખુંડમાું આ વસદ્ધાુંત સ્પષ્ટ્ટ દેખાય છે. 'કોદાળીિાળા' કે 'ખાદી િણિારી' 
કાવયોમાું મડૂીિાદ કે સામ્રાજયિાદ સામે શ્રવમકિા સુંઘષપ અિે તેિા આત્મસન્માિિી િાત છે. મેઘાણી અિીં 'િગપ-ચેતિા' 
(Class Consciousness) જગાડિાનુું કામ કરે છે, જે માક્સપિાદિો મખુ્ય આધાર છે. 
• સામાજજક એકતાનો વસદ્ધાતં: (Social Solidarity - Émile Durkheim) 
દુખીમિો આ વસદ્ધાુંત સમજાિે છે કે સમાજિા લોકો એકબીજા સાથે કેિી રીતે જોડાયેલા રિ ેછે. ખાસ કરીિે 'યાુંવત્રક એકતા' 
(Mechanical Solidarity), જયાું સમાિ મલૂ્યો અિે ધમપિે કારણે લોકો જોડાય છે. 
યગુિુંદિા સાથે જોડાણ: 'કસમુ્બીિો રુંગ' અિે 'આગે કદમ' જેિા કાવયો સમગ્ર ગજુરાતી અિે ભારતીય સમાજિે એક 
તાુંતણે બાુંધે છે. જયારે કોઈ રાષ્ટ્ર સુંકટમાું િોય, ત્યારે તેિી 'સામહૂિક ચેતિા' (Collective Conscience) જાગતૃ થાય છે. 
મેઘાણીએ વયસ્ક્તગત સ્િાથપિે બદલે રાષ્ટ્ર માટેિા સમિૂ-ભાિિે જે રીતે રજૂ કયો છે, તે સામાજજક એકતાનુું ઉત્કૃષ્ટ્ટ ઉદાિરણ 
છે. 
• પ્રતીકાત્મક આંતરહિયાવાદ: (Symbolic Interactionism - George Herbert Mead) 
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આ વસદ્ધાુંત મજુબ, મનષુ્ટ્ય પ્રતીકો, ભાષા અિે સુંિાદ દ્વારા સમાજમાું પોતાિી ઓળખ ઊભી કરે છે. 
યગુિુંદિા સાથે જોડાણ: મેઘાણીએ 'ચરખો', 'ખાદી', 'કસમુ્બી રુંગ' અિે 'છેલ્લો કટોરો' જેિા પ્રતીકોિો ઉપયોગ કરીિે 
આઝાદીિી લડતિે સામાન્ય માણસિા હૃદય સધુી પિોંચાડી. આ પ્રતીકોએ સમાજમાું એક િિો અથપ અિે જોમ પરુૂું પાડ્ુું. 
'વશિાજીનુું િાલરડુું' એ બાળકિે િીરતાિા પ્રતીકો સાથે સુંસ્કાર આપિાિી પ્રહક્યા છે, જેિે સમાજશાસ્ત્રમાું 'સામાજજકીકરણ' 
(Socialization) કિિેામાું આિે છે. 

સશંોધનના તારણો અને સ  ચનો: 

આ સુંશોધિિા અંતે 'યગુિુંદિા'િા સમાજશાસ્ત્રીય પથૃક્કરણ દ્વારા િીચે મજુબિા તારણો પ્રાપ્ત થયા છે: 
તારણો: 
િગપભેદિી સ્પષ્ટ્ટ અબભવયસ્ક્ત: 'યગુિુંદિા' માત્ર ભાિિાત્મક કવિતાઓિો સુંગ્રિ િથી, પરુંત ુતે આવથિક અસમાિતા પર 
પ્રિાર કરત ુું પ્રગવતશીલ સાહિત્ય છે. મેઘાણીએ વમલ-માબલકો અિે શ્રવમકો િચ્ચેિી ખાઈિે અત્યુંત પ્રભાિશાળી રીતે આલેખી 
છે, જે સાબબત કરે છે કે સાહિત્ય સમાજમાું પહરિતપિ લાિિાનુું સબળ માધ્યમ છે. 
પરુંપરા અિે આધવુિકતાિો સમન્િય: તારણ એ પણ િીકળે છે કે મેઘાણીએ લોકસાહિત્યિા ઢાળ અિે તળપદી બોલીિો 
ઉપયોગ કરીિે આધવુિક સામાજજક પ્રશ્નો (જેિા કે અસ્પશૃ્યતા અિે સામ્રાજયિાદ) િે સામાન્ય જિતા સધુી પિોંચાડયા છે. 
આ 'િાઇબિડ' અબભગમ સામાજજક સુંદેશાિે િધ ુસ્િીકૃત બિાિે છે. 
માિિતાિાદી રાષ્ટ્રિાદ: સુંશોધિ દશાપિે છે કે મેઘાણીિો રાષ્ટ્રિાદ જ્ઞાવત, ધમપ કે િગપિા સીમાડાઓમાું બદ્ધ િથી, પરુંત ુ
તે 'િસધુૈિ કુટુુંબકમ'િી ભાિિા સાથે જોડાયેલો માિિતાિાદી રાષ્ટ્રિાદ છે. 
સ  ચનો: 
શૈક્ષબણક અભ્યાસક્મમાું સ્થાિ: આજિા હડજજટલ અિે ભૌવતકિાદી યગુમાું યિુા પેઢી સામાજજક સુંિેદિા ગમુાિી રિી છે. 
'યગુિુંદિા' જેિી કૃવતઓિો સમાજશાસ્ત્રિા અભ્યાસક્મમાું સમાિેશ કરિો જોઈએ જેથી વિદ્યાથીઓ સાહિત્યિા માધ્યમથી 
સામાજજક ઈવતિાસિે સમજી શકે. 
હડજજટલ પિુરુત્થાિ: મેઘાણીિા સામાજજક વિચારોિે પોડકાસ્ટ, ટૂુંકી હફલ્મો કે સોવશયલ મીહડયા દ્વારા આધવુિક સ્િરૂપમાું 
રજૂ કરિા જોઈએ, જેથી સામાજજક ન્યાય અિે સમરસતાિો સુંદેશ િિી પેઢી સધુી પિોંચી શકે. 
ઉપસિંાર (Conclusion) 
સમગ્ર સુંશોધિિો વિષ્ટ્કષપ કાઢતા કિી શકાય કે ઝિેરચુંદ મેઘાણીકૃત 'યગુિુંદિા' એ ગજુરાતી સાહિત્યિી એિી અજોડ 
કૃવત છે જે કાળિી સીમાઓ ઓળુંગીિે આજે પણ પ્રસ્તતુ છે. સમાજશાસ્ત્રીય દ્રષ્ષ્ટ્ટબબિંદુથી જોતા, આ કાવયસુંગ્રિ આઝાદી 
પિૂેિા ભારતીય સમાજિી આંતહરક સુંરચિા, તેિા સુંઘષો અિે તેિી આકાુંક્ષાઓિો આરસીરૂપ દસ્તાિેજ છે. 
મેઘાણીએ અિીં માત્ર 'યગુ'િી િુંદિા િથી કરી, પણ 'યગુ-પહરિતપિ'િી િાકલ કરી છે. તેમણે સાહિત્યિે દીિાિખાિામાુંથી 
બિાર લાિીિે ખેતર, ખળા અિે કારખાિાિા ઉંબરે લાિીિે ઊભુું રાખ્યુું છે. આ કૃવત એ સાબબતી છે કે જયારે સર્જક સમાજિી 
પીડાિે પોતાિી બિાિી લે છે, ત્યારે તે સર્જિ 'યગુિુંદિા' બિી જાય છે. અંતતઃ, આ કાવયસુંગ્રિ ભારતીય સામાજજક 
ઉત્ક્ાુંવત અિે મલૂ્ય-વિમાપણિી પ્રહક્યાિો એક અવિિાયપ અિે ગૌરિશાળી અધ્યાય છે, જે આિિારા સમયમાું પણ સામાજજક 
સમરસતા માટે પ્રેરણારૂપ બિી રિશેે. 
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સાહિત્યનુ ંસમાજશાસ્ત્ર અને એન્દ્ટોવનયો ગ્રામસીના વવચારો 
 

પ્રા. ડૉ. લીપા વી. શાિ 

 
આવસસ્ટન્ટ પ્રોફેસર 
સમાજશાસ્ત્ર વિભાગ 

ક્ાુંવતગરુુ શામજી કૃષ્ટ્ણ િમાપ યવુિિવસિટી, ભજુ, કચ્છ 
 

સારાશં : 
એન્ટોવિયો ગ્રામસીનુું સાહિત્ય સુંદભેન ુું સામાજજક અિે સાુંસ્કૃવતક બચિંતિ સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રીય અભ્યાસઓુ માટે 
સુંશોધિાત્મક સમજણ વિકસાિિામાું મિત્િનુું છે. ગ્રામસી સાહિત્યિે માત્ર સમાજિા દપપણ તરીકે જોિાિે બદલે સમાજિી 
સત્તા રચિા, વિચારધારા, બદુ્ધદ્ધજીિીઓિી િબળી માિવસકતા અિે સાુંસ્કૃવતક પ્રહક્યાઓ સાથે જોડીિે સમજવુું જોઈએ તેમ 
દશાપિે છે. બદુ્ધદ્ધજીિીઓિી સાહિજત્યક સમજણ એકાુંગી િોિાિો મત વયક્ત કરતા તેઓ લખે છે કે સમાજિો બહુ મોટો િગપ 
એિા શ્રમજીિોિી િાત સાહિત્યિા લખાણોમાું આિતી િથી. કાલપ માકપસિા અનયુાયી તરીકે જાણીતા એિા એન્ટોવિયો 
ગ્રામસી જયારે કાલપ માકપસિા સાહિત્ય સુંદભો અિે સમાજિી ચચાપ કરિામાું આિે ત્યારે તેમિાથી અલગ મત વયક્ત કરતા 
જોિા મળે છે. કાલપ માકપસ સત્તા િઠેળ દબાયેલા િાગહરક સમાજિે આવથિક આધારિા સુંબુંધોમાું જોિે છે જયારે ગ્રામસી 
િાગહરક સમાજ અિે અવધરચિાિા સુંબુંધોમાું તપાસિા માટે હિમાયત કરે છે. 
િૈવશ્વક કક્ષાએ કાલપ માકપસનુું જેટલુું સાહિત્ય ઉપલબ્ધ છે તેટલુું સાહિત્ય ગ્રામસીનુું ઉપલબ્ધ િથી પરુંત ુજેટલુું સાહિત્ય 
ઉપલબ્ધ છે તેમાું તેમિી બૌદ્ધદ્ધક લાક્ષબણકતાઓનુું દશપિ જરૂર થાય છે. પ્રસ્તતુ સુંશોધિ લેખમાું ગ્રામસીિા સાહિત્યિા 
સમાજશાસ્ત્ર સુંબુંધેિા આગિા વિચારોિી ચચાપ કરિામાું આિી છે. જે સાહિત્ય અિે સમાજિા સુંબુંધોિે સમજિામાું સુંશોધક 
જજજ્ઞાસ ુઅિે ઉપયોગી પરૂિાર થશે. સાહિત્ય કૃવતઓમાું સામાજજક સુંઘષપ અિે સામાજજક સુંબુંધોિી તરાિ, સાુંસ્કૃવતક 
આવધપત્ય, સત્તા અિે બદુ્ધદ્ધજીિીઓિા લખાણોિી ચચાપ તેઓ મકુ્ત રીતે કરે છે. તેઓ દશાપિે છે કે સાહિત્ય માત્ર પ્રસ્થાવપત 
વિચારોનુું પિુરુત્પાદિ કરત ુું િથી બલ્કે સાહિત્ય પ્રભતુ્િ ધરાિતી અિે સત્તાધીશોિે મદદરૂપ બિતી વિચારધારાિે પણ 
પડકારી શકે છે. તેમિા આ વિચારો સામાજજક બચિંતિ વિકસાિિામાું મદદરૂપ પરુિાર થાય છે. સાહિત્ય સત્તા અિે પ્રવતકાર 
િચ્ચેિા સુંબુંધોિે વયક્ત કરત ુું એક સશક્ત માધ્યમ છે તેથી સાહિત્યિે સામાજજક અિે સાુંસ્કૃવતક પહરિતપિિી પ્રહક્યા સાથે 
જોડીિે સમજાિિામાું આિે તો જ સમાજિા તમામ િગોિો સમાિેશ થઈ શકે એિી લાગણી તેમિા લખાણોમાું ગ્રામસી 
વયક્ત કરે છે. 
 
KEY WORDS: Sociology, Sociology Of Literature, Marxist Approach, Language And Literature, Cultural 
Hegemony. 

પ્રસ્તાવના : 

સાહિત્ય અિે સમાજ સુંદભે દાશપવિક વિચારધારાથી લઈિે માક્સપિાદી વિચારધારાિી ચચાપ કરિામાું આિે તો એમ કિી 
શકાય કે અિેક પ્રવશષ્ટ્ટ સમાજ વિજ્ઞાિિીઓએ આ સુંદભે પોતાિા વિચારો રજૂ કયાપ છે. િગપ સુંઘષપિા સુંદભે કાલપ માકપસિા 
વિચારો જગ પ્રવસદ્ધ છે પરુંત ુકાલપ માકપસે પણ સાહિત્ય અિે સમાજિા અનબુુંધ વિશે ઘણી ચચાપઓ કરી છે. માકપસિા 
સાહિત્ય સુંબુંવધત વિચારો તેિા અિેક ગ્રુંથોમાું ઉપલબ્ધ થાય છે તેિી જ રીતે એન્ટોવિયો ગ્રામસીિા વિચારો પણ તેમિા 
જાણીતા ગ્રુંથ ‘વપ્રઝિ િોટબકુ્સ’ અિે અન્ય સુંખ્યાબુંધ વિબુંધોમાુંથી મળે છે. અલબત્ત માક્સપિા સાહિત્યક વસદ્ધાુંતોિે અિેક 
સમાજશાસ્ત્રીઓએ અિે ખાસ કરીિે માકપસિાદી અસર િઠેળિા તેમિા અનયુાયીઓએ જુદા જુદા લેખો અિે પસુ્તકો દ્વારા 
સાહિજત્યક વિચારો પ્રસરાિિાિો પ્રયાસ કયો છે. જેિા કારણે માક્સપિા સાહિત્યિા સૌંદયપમલૂક વિચારો તેમિી ગેરિાજરીમાું 
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પણ સમાજ સધુી પિોંચી શક્યા છે. માક્સપિી તલુિાએ સાહિત્ય સુંબુંધે એન્ટોવિયો ગ્રામાસીિા સમગ્ર લેખિિે જોઈએ તો 
પિલેી બાબત એિી સ્િીકારિી પડે કે કાલપ માકપસિા જેટલા ગ્રુંથો અંગ્રેજીમાું અનિુાદ પામ્યા છે એટલા અનિુાદો ગ્રામસીિા 
લખાણોિા ઉપલબ્ધ િથી અલબત્ત એિાઉદી (ENAUDI)એ બલટરેચર-વિટા-િેબઝયોિાલે (LITERATURE-VITA-
NEZIONALE) ગ્રામસીિા વિચારો પ્રદવશિત કરત ુું પસુ્તક પ્રકાવશત કયુું િત ુું તેમાું સાહિત્યિા સુંબુંધોિે તેમિા વિચારોિે 
સ્થાિ આપિામાું આવયુું િત ુું.  
જો કે આ પસુ્તક પણ ગ્રામસીિા જાણીતા પસુ્તક ‘વપ્રઝિ િોટબકુ્સ’િા વિચારોિે ધ્યાિમાું લીધા િગર દશાપવયુું િોઇ સાહિત્ય 
અિે સમાજિા સુંબુંધોિે ગ્રામસી કેિી રીતે સમજે છે એ આ બાબત યોગ્ય રીતે રજૂ થઈ શકી િથી. ઘણા િષો પછી 
િેલેન્ટીિો જેરાટાિા(VELNTINO GERRATANA) એ ‘વપ્રઝિ િોટબકુ્સ’િી એક સમીક્ષાત્મક આવવૃત્ત પ્રવસદ્ધ કરી િતી. આ 
પસુ્તક થકી ગ્રામસીિા સમાજ અિે સાહિત્યિી સઘિ વિસ્બતિે િાસ્તવિક રીતે પિલેીિાર ન્યાય મળી શક્યો એમ કિી 
શકાય ‘વપ્રઝિ િોટબકુ્સ’માું ગ્રામસીએ સાહિત્યિે મલૂિિા માટે ‘આંતર-અનશુાસિ અબભગમ’ કેિો મિત્િિો છે એિી 
તાજત્િક ચચાપ કરી િતી. િેલેષ્ન્ટિોિા આ પસુ્તક પછી ‘વપ્રઝિ િોટબકુ્સ’િા આધારે ગ્રામસીિા આ સાહિત્ય સમાજશાસ્ત્ર 
સુંદબભિત વિદ્વાિોમાું ચચાપ અિે સમીક્ષાત્મક લખાણોિી શરૂઆત થઈ િતી એમ કિી શકાય. 

તથ્યાત્મક અભ્યાસ:ુ એન્ટોવિયો ગ્રામસી 

ખરુું જોઈએ તો 1960 પછી જ ગ્રામસીિા સાહિત્ય અિે સમાજ વિચારો તરફ વિિેચકોિી િજર પડી. આ સમય અગાઉ 
માકપસિાદી વિચારકો ઉપર અલ્થસૂરિો ભારે પ્રભાિ િતો. એ સમયગાળામાું ગ્રામસીિા વિચારોિે લેવિિિાદી, રોટૉષ્સ્કિાદી, 
સ્ટાબલિિાદી તરીકે ઓળખ આપીિે એક વિવિત વિચારધારા સાથે જ તેમિો સુંબુંધ છે એમ જ ગણિામાું આવયુું. જોકે 
ટૉક્ગ્લઆતી(Togliatti) િા મતે ગ્રામસી કોઈ પણ રાજકીય વિચાર કે સધુારાિાદી વિચાર પરુંપરાિે સ્પશીિે તથ્યો આધાહરત 
વિચાર રજૂ કરિાર અભ્યાસ ુિતા. ગ્રામસીિા લખાણોિો જે અભ્યાસ થયો તેમાું વિિેચકો એમ દશાપિે છે કે ગ્રામસીિા 
વિચારો તે સમયિા સુંદભપમાું માકપસિાદી દશપિિે િિા રૂપમાું વયક્ત કયુું છે. યરુોપમાું એ સમયે વિસ્તરણ પામેલા ‘યરુો 
કમ્યવુિઝમ’િે ગ્રામસીએ જુદી રીતે સમજાિિાિો પ્રયાસ કયો િતો. આ પ્રભાિિે જો ભારતીય સુંદભપમાું જોઈએ તો મિાત્મા 
ગાુંધી અિે ગ્રામસીિા વિચારોમાું સમાિતા જણાય આિે છે. સમાજ વિજ્ઞાિિી સુંકલ્પિાઓિે ધ્યાિમાું લઈએ તો 
મો.ક.ગાુંધીિી ઓળખ અવધસુંરચિાિાદી(Super-Structuralist) િોિાનુું કિી શકાય તેિી જ રીતે ગ્રામસી પણ 
અવધરચિાિાદ તરફ વિચારો વયક્ત કરતા િતા. બુંિેિા વિચારોિી એક સમાિતા જોિી િોય તો કિી શકાય કે ગાુંધી અિે 
ગ્રામસી બુંિે વિદેશી સામ્રાજયિાદિા વિરોધિે પ્રાધાન્ય આપતા િતા. 

'પૅ્રક્સસસ' અને સાહિત્ય વવશ્વ:  

ગ્રામસીિો િાસ્તવિક રસ એક એિા રાજય અિે સમાજિા વિમાપણમાું િતો જેમાું મજૂર િગપનુું સાુંસ્કૃવતક 
એકાવધપત્ય(િજેેમિી/Hegemony)િોય. આ પ્રકારિા સમિૂિે તેઓ ઐવતિાવસક બ્લોક કિ ેછે. બદુ્ધદ્ધજીિી િગપિી ભવૂમકાિે 
તેમણે િિી રીતે વયાખ્યાવયત કરી. િાગહરક સમાજિે રાજકીય (સત્તાધારી) સમાજ કરતાું અગ્રતા આપી. વિચારધારા પર 
પોતાિી રીતે સ્િતુંત્ર વિચાર કયો. આ રીતે પોતાિી માન્યતાઓિે સ્પષ્ટ્ટ કરિા માટે તેમણે કેટલાક સવુિવિત િગો 
(Categories)િી કલ્પિા કરી. આ શ્રેણીઓ જ તેમિા વિચારોિા તમામ આયામોિે સ્પષ્ટ્ટ કરે છે. આ બધાિો સુંબુંધ 
'પ્રૅસ્ક્સસ' (Praxis) સાથે છે. 'પ્રૅસ્ક્સસ'થી પર તેમિા માટે દરેક બાબત ગૌણ િતી. સાહિત્ય સુંબુંધી તેમિી માન્યતાઓ પર 
વિચાર કરતી િખતે પ્રસુંગોપાત તેમિા 'પ્રૅસ્ક્સસ'િે સમજિા આિશ્યક છે. 

તત્કાલીન બૌધ્ધધક જગત અને એન્દ્ટોવનયો ગ્રામસી: 

ગ્રામસી પોતે યાુંવત્રકતાિા વિરોધી િતા. સ્ટાબલિિા જમાિામાું જ તેમણે ‘ઝ્દાિોવિઝમ’ (Zhdanovism)િો કટ્ટર વિરોધ 
કયો જયારે મોટા-મોટા સ્િતુંત્ર શાસ્ત્રવિદો અિે િાટકકારો તેમિી સામે તેમિી બૌદ્ધદ્ધકતા સામે પ્રવતકાર કરતા િ િતા. તેઓ 
સાહિત્યગત 'કળા' અિે 'સુંસ્કૃવત'માું ભેદ સ્થાવપત કરે છે. કળાિે રૂપ અિે સુંસ્કૃવતિે વિષયિસ્ત ુકિ ેછે. 
ગ્રામસીિા બૌદ્ધદ્ધક સિાલો સમજિા જેિા િતા. તેઓ એમ પછૂતા િતા કે- શુું સૌંદયપ-વિજ્ઞાિ, કળા-વસદ્ધાુંત, સૌંદયપ અિે 
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અબભવયુંજિા વસિાય બીજુ ું કુંઈ પણ છે? કોઈ અન્ય િસ્તઓુ સાથે પણ તેિે સુંબુંધ છે?- આ બધી શ્રેણીઓ ભાિિાદી છે. 
આિાથી કળાત્મક વિકૃવતઓ પેદા થાય છે અિે કળાત્મકતા તથા ઐવતિાવસકતામાું સુંિાદિી શક્યતા રિતેી િથી. અંતતઃ 
આપણે ઇવતિાસ-વિરોધી સૌંદયપશાસ્ત્ર તરફ આગળ િધીએ છીએ. ગ્રામસી સામાજજક અિે ઐવતિાવસક આયામોિે સૌંદયપનુું 
'અબભન્ન અંગ’ માિે છે. તેઓ એક બાબતે સ્પષ્ટ્ટ છે કે તેમનુું સૌંદયપશાસ્ત્ર જડ િથી, તેમાું મજબતૂ િૈવતક-રાજકીય આસ્થા 
છે. આ િિી સુંસ્કૃવતિે અનરુૂપ સુંઘષપરત પ્રૅસ્ક્સસ છે. આ પ્રકારિી વિિેચિામાું રીત-હરિાજ, અનભુવૂત, િૈવશ્વક દ્રષ્ષ્ટ્ટિી 
વિિેચિા સાથે શદુ્ધ કળા-સમીક્ષા પણ સામેલ થઈ જાય છે. આંબગક (અિયિી) દ્રષ્ષ્ટ્ટએ આ બે સ્તર અલગ-અલગ િ 
િોઈિે એક જ છે. કળા પ્રહક્યાત્મક મલૂ્ય છે કારણ કે તે અબભન્ન રૂપે કલા અિે તેિા અન્ય મલૂ્યો સાથે જોડાયેલી છે. 
સમીક્ષક માટે એ જોવુું જરૂરી છે કે િિા સાહિત્યિા િસ્ત-ુરૂપ સુંઘષપરત સુંસ્કૃવત સાથે કઈ સીમા સધુી સબદ્ધ છે. આ સુંઘષપરત 
સુંસ્કૃવત િિી સાુંસ્કૃવતક પ્રભસુત્તામાું પ્રગટ થાય છે.  

ઉપેબક્ષત િગપિા સાહિત્યિા હિમાયતી: એન્ટોવિયો ગ્રામસી: 

ગ્રામસી કિ ેછે કે ઇવતિાસ જડ પદાથપ િથી. તેિો સુંબુંધ સાુંસ્કૃવતક રાજિીવત સાથે છે અિે તે િગપ-વિભાજજત સમાજ પર 
આધાહરત છે. આ રાજકીય સુંઘષપિી માુંગ કરે છે દબાયેલા- કચડાયેલા િગપ દ્વારા સુંચાબલત થાય છે. તત્કાલીિ ઇટાબલયિ 
પરુંપરામાું સુંસ્કૃવત પસુ્તકીય જ્ઞાિથી ચાલતી િતી. જેિી રીતે ભારતીય સુંસ્કૃવત પણ પસુ્તક જ્ઞાિિે અનસુરતી િતી. એક 
રીતે કચડાયેલા િગપિે જો િજરમાું લેિામાું આિે તો આિી જ પહરસ્સ્થવત િતી એમ ચોક્કસ કિી શકાય. જો કે ડૉ. 
બાબાસાિબે આંબેડકર અિે તેમિા સાથીઓએ તૈયાર કરેલા બુંધારણ તથા ભારતીય સમાજમાું ઉપેબક્ષત િગોિે તેમિી 
પીડા, તેમિા ઉપરિા દમિ, તેમિી સુંસ્કૃવત િગેરેિે રજૂ કરત ુું સાહિત્ય થઈ શક્ુું થઈ શક્ુું છે તે આિુંદિી િાત છે. 
ભારતીય સમાજિે િજુ િધ ુપ્રમાણમાું ઉપેબક્ષત િગપનુું સાહિત્ય મળવુું જોઈએ એમ ગ્રામસીિા વિચારોિે આધારે ચોક્કસ 
કિી શકાય. ગ્રામસી એક વિવિત વિચારમાું જ ગ્રસ્ત બદુ્ધદ્ધજીિીિે તેઓ બદુ્ધદ્ધજીિી િથી માિતા એિી ટીકા કરતા તેઓ કિ ે
છે આ કિિેાતા બદુ્ધદ્ધજીિીઓ પોતાિા તકપસ ુંગત વિષ્ટ્કષોિે પ્રજા સધુી પિોંચાડિામાું અસમથપ િોય છે તેથી તેમણે િિા 
બદુ્ધદ્ધજીિી િગપિે વયાખ્યાવયત કયો જેિે જ્ઞાવતિાદ, િગપિાદ અિે વયસ્ક્તિાદિી અમતૂપતાઓ સાથે સુંબુંધ િ િોય.આ િગે 
પોતાિી બૌદ્ધદ્ધકતાિો ઉપયોગ રાષ્ટ્રિે િિા િૈવતક પહરિતપિ અિે સાુંસ્કૃવતક બદલાિ માટે પ્રવશબક્ષત કરિા તથા તેિી 
બદુ્ધદ્ધિે ધારદાર બિાિિામાું કરિો જોઈએ એમ તેઓ માિતા િતા. સમાજિો એક બહુ ઓછી સુંખ્યા ધરાિતો બદુ્ધદ્ધજીિી 
િગપ જે બહુ વિશાળ િગપ છે એિા ગરીબ - પછાત િગપિી સાથે તેમિી સેિા લેિા પરૂતો જ સુંબુંધ કેળિતો િતો. કોઇપણ 
પ્રકારિા સામાજજક સુંબુંધો આ િગપ સાથે બદુ્ધદ્ધજીિીઓિે િતા જ િિીં. બદુ્ધદ્ધજીિી િગપ માત્ર ઉપલા િગપનુું જ પ્રવતવિવધત્િ 
કરતો િતો. આ પાસાિે ધ્યાિમાું લઇિે તેઓ એિો વિચાર વયક્ત કરતા િતા કે િિો બદુ્ધદ્ધજીિી િિા િૈવતક જીિિ, િિીિ 
સુંસ્કૃવત અિે િિા યથાથપિે સાચી રીતે જોિા માટે સુંઘષપિા માગો શોધે છે. િિી કળા આ સુંઘષપ સાથે જોડાયેલી િશે. 

નવા વવચાર – નવીન સર્જનાત્મકતાના આગ્રિી : એન્દ્ટોવનયો ગ્રામસી: 

ગ્રામસી કિ ેછે કે – ‘િિી સભ્યતાિી સર્જિાત્મક પ્રહક્યા ખબૂ જ આગિી િોય છે. મડૂીિાદી વયિસ્થા સમાજિાદી વયિસ્થામાું 
બદલાઈ જતાું ફેક્ટરીમાું એ જ રીતે ઉત્પાદિ થશે પરુંત ુમડૂીિાદી વયિસ્થામાું પણ કળા કોઈ ફેક્ટરીમાું ઉત્પાહદત થાય 
એિી ચીજ િસ્ત ુિથી, સમાજિો રોજે રોજિી મજૂરી સાથે જોડાયેલો મોટો એિો જીિુંત કારીગરોિા િગપિી સુંસ્કૃવત િશે જે 
બઝુપિા સુંસ્કૃવતથી એકદમ બભન્ન િશે. તેઓ કિ ેછે કે િિી સાુંસ્કૃવતક વયિસ્થા માટે કોઈ એક પરુંપરાિાદી િીવત ચાલી શકે 
િિીં, િવુું િોય તેિે સ્િીકારવુું જ રહ્ુું અિે સાથોસાથ સમાજિા તમામ િગોનુું પ્રવતવિવધત્િ પણ તેિી સાથે જોડાવુું જોઈએ. 
ગ્રામસી આિા વિચારો વયક્ત કરીિે િાગહરક સમાજિે પ્રાધાન્ય આપે છે ત્યારે એમ સ્પષ્ટ્ટ થાય છે કે કાલપ માક્સપથી આ 
સુંદભે તેઓ જુદા પડે છે. માકપસ િાગહરક સમાજિે આવથિક સુંબુંધોમાું એટલે કે આવથિક આધારિા સુંબુંધમાું જુએ છે જયારે 
ગ્રામસી તેિે અવધરચિા તરીકે ઓળખાિતા એિો મત વયક્ત કરે છે કે ઇવતિાસ વિમાપણમાું અવધરચિા િધ ુમિત્િપણૂપ 
ભવૂમકા ભજિે છે. જે ક્ાુંવતમાું જિતાિી સાુંસ્કૃવતક પ્રભસુત્તા િોતી િથી તે વિષ્ષ્ટ્ક્ય ક્ાુંવત છે. આિી ક્ાુંવતિા સમયે પ્રજા માત્ર 
દશપક બિી રિ ેછે. પ્રજાએ રાજય પાસેથી િિીં પરુંત ુરાજયએ પ્રજા પાસેથી શસ્ક્ત મેળિિી જોઈએ એિો વિચાર વયક્ત 
કરતા તેઓ ‘સ્ટાબલિ રાજ’નુું ઉદાિરણ આપે છે.  



 

 

GAP भाषा 
A MULTILINGUAL JOURNAL OF RESEARCH 

( ISSN – 2582-8770 ) 
Globally peer-reviewed and open access journal. 

 

GAP भाषा – VOLUME - VII  
September 2026 

Special Issue on સાહિત્ય અને સમાજના આંતરસબંધંો 

h
ttp

s://w
w

w
.gap

b
h

ash
a.o

rg/ 

14 

‘મળૂભતૂ માિિતા’: આગિો સાહિજત્યક વિચાર:  

ગ્રામસી કળા અિે સાહિત્યિા ક્ષેત્રમાું ‘મળૂભતૂ માિિતા’િો અથપ સમજાિતા દશાપિે છે કે વયાપક અથપમાું સમાજિા તમામ 
િગોિે ધ્યાિમાું રાખીિે સામાજજકતા જેમાું વયક્ત થતી િોય તેિે મળૂભતૂ માિિતા તરીકે ઓળખાિી શકાય. આ સાથે 
તેઓ એિી પણ સમજ આપે છે કે સાહિત્યકારે ભવિષ્ટ્ય િેતા કે િૈવતક ઉપદેશક િ બિવુું જોઈએ. પ્રજા અિે સાહિત્યિો 
સમન્િય જ સિાુંગી વિકાસિો આધાર બિે છે. 
યરુોવપયિ સાહિત્યકારોનુું ઉદાિરણ આપતા ગ્રામસી લખે છે કે આ લેખકો પ્રજાિી અનભુવૂતઓિે અનભુિતા િથી. તેઓ 
પ્રજાિે બબચારી સમજીિે તેમિા ઉપર દયા કરતા િોય એમ તેમિા લખાણો જોિા મળે છે છતાું તેઓ િાગહરકોિા સુંરક્ષક 
છે અિે પોતાિા જ વિચારો શ્રેષ્ટ્ઠ છે એિી ગ્રુંવથથી પીડાય છે. કૃવતઓમાું પ્રવતવિવધત્િ કરતા પાત્રો પાસે િ તો તેમનુું 
આંતહરક જીિિ છે િિીં કે ગુંભીર િૈવતક વયસ્ક્તત્િ. આિા સાહિત્યકારો પાસે સાહિજત્યક જીિુંતતા રાખી શકાય િિીં. 
પોથી પહંડતાઇનો વવરોધ: 
  ખોટા પાુંહડત્યિો વિરોધ કરિાનુું સચૂિ કરતાું ગ્રામસી દશાપિે છે કે કોઈપણ સાહિત્યિા સમીક્ષક માટે જરૂરી છે 
કે તે સમાજિી આમ સામાન્ય સમસ્યાિે સમજીિે તેિે િાચા આપે કારણકે તેઓ આ સમાજિો જ એક ભાગ છે. િૈવશ્વક 
દ્રષ્ષ્ટ્ટ કેળિીિે જિતાિા સુંઘષપમાું સામેલ થવુું એ સાહિત્યકારિી પિલેી ફરજ બિે છે, શ્રવમક િગપિો અિાજ બન્યા િગરનુું 
સાહિત્ય સમાજનુું પણૂપ પ્રવતવિવધત્િ કરત ુું િથી તેમ તેઓ સ્પષ્ટ્ટ કિ ેછે. 
 વિિેચકિે સાહિત્યિી પરુંપરા અિે તેિી બારીકાઈઓનુું સારુું જ્ઞાિ િોવુું જોઈએ. પરુંત ુઆ જ્ઞાિ જ પરૂત ુું િથી. વિિેચક 
પાસેથી સમાજજક ઇવતિાસિા વયાપક અિે ઊંડા જ્ઞાિિી અપેક્ષા રખાય છે. આિા પહરપ્રેક્ષમાું જ સાહિત્યિી સહક્ય ભવૂમકાનુું 
વિશ્લેષણ કરી શકાય છે. તેઓ સ્પષ્ટ્ટ રીતે વયસ્ક્તિાદી અિે બબિલોકતાુંવત્રક મલૂ્યોિા વિરોધી િતા. સાુંસ્કૃવતક તથા 
સાહિજત્યક સ્તરોિા દ્વ ુંદ્વાત્મક સુંબુંધોિે જોઈ શકાય છે - સમજી શકાય છે એમ દશાપિતા તેઓ કિ ેછે કે િસ્ત ુસાુંસ્કૃવતક છે 
અિે રૂપ સાહિજત્યક. તેઓ કૃવતિી ઐવતિાવસકતાિી તપાસ ‘બિૃદ સ્તરે’ (મેક્ો) તથા રૂપિી તપાસ ' સકૂ્ષ્મ સ્તરે’ (માઇક્ો) 
કરે છે એિો ઉલ્લેખ કરતા આ બુંિેમાું ઊંડી સુંગતતા છે એમ તેઓ દશાપિે છે.  
તેઓ સાહિત્યિી વિશેષ ચચાપ કરતા જણાિે છે કે સાહિજત્યક કૃવત કોઈ કોરી સ્લેટ િથી તેિી સુંરચિા પિૂપ-સુંગહઠત મલૂ્યોિા 
આધારે થાય છે જે સ્િયુંમાું વિરુંતર સુંગહઠત-વિઘહટત થતા રિ ેછે. તે એિો અણ ુકે તત્િ િથી જેિે તકપથી પર થઈિે માત્ર 
આંતરપ્રજ્ઞાથી જાણી શકાય! ગ્રામસીિો મત એિો છે કે સુંરચિા િગર કવિતા િોઈ જ િ શકે અિે સુંરચિા પણ પોતાિી 
જાતમાું કાવયાત્મક િોય છે. િાટયાત્મક હક્યાત્મકતા આ સુંરચિામાુંથી જ પ્રગટ થાય છે. ગ્રામસી આ રીતે સુંરચિાિા ગિિ 
અભ્યાસ પર ભાર મકેૂ છે, કારણકે તમામ તણાિો, મલૂ્યો અિે હક્યાકલાપોિો મળૂ સ્ત્રોત સમાજિી સુંરચિાિા જ છે. 

સાહિત્યમા ંર્ાષા અંગેના વવચારો:  

'વપ્રઝિ િોટબકુ્સ'માું ગ્રામસીએ ભાષા અંગે પણ વિચાર રજૂ કયો છે, પરુંત ુગ્રામસી પર વિચાર કરિારાઓએ િુંમેશા તેમિા 
આ પક્ષિી ઉપેક્ષા કરી છે. તહુરિ યવુિિવસિટીમાું તેમિા સિપાઠીઓ તેમિે ક્ાુંવતકારી કરતાું િધ ુભાષાશાસ્ત્રી તરીકે ઓળખતા 
િતા. ગ્રામસીએ ભાષાિો સામાજજક વસદ્ધાુંત અિે સુંસ્કૃવતિો ભૌવતકિાદી વસદ્ધાુંત એક સાથે જ વિવમિત કયો તેથી ભાષા 
સુંબુંધી તેમિા વિચારોિે જાણ્યા િગર 'સાહિત્યનુું સમાજશાસ્ત્ર' પરૂી રીતે વિશ્લેવષત થઈ શકે િિીં એમ કિી શકાય.  
તેઓ કિતેા કે ભાષા સામાજજક ઉત્પાદિ છે, એક સાુંસ્કૃવતક સમદુાયિી સાુંસ્કૃવતક અબભવયસ્ક્ત છે. 'સાિજજક સામહૂિકતા'િા 
કારણે જ ભાષા સમાજ અિે ઇવતિાસ દ્વારા વિયુંવત્રત થાય છે. તમામ લોકો એક જ પ્રકારિી સુંસ્કૃવત િથી રચતા—અલગ-
અલગ િગો અિે સમિૂોમાું િિેંચાયેલા લોકો દ્વારા આ શક્ય પણ િથી. 'િધમુાું િધ ુએટલુું જ કિી શકાય કે દરેક વયસ્ક્તિી 
પોતાિી િૈયસ્ક્તક ભાષા િોય છે એટલે કે તેિા વિચારિાિી પોતાિી રીત િોય છે. સુંસ્કૃવત િધતા-ઓછા પ્રમાણમાું 
વયસ્ક્તઓિે જોડતી રિ ેછે જે વિવિધ અંશે એકબીજાિે સમજે છે અિે પોતાિી િચ્ચે સાપેક્ષ િાબચક સુંપકપ સ્થાવપત કરે છે. 
આિા કારણે સામાન્ય ભાષામાું પ્રવતબબિંબબત સામાજજક-ઐવતિાવસક ભેદ ઓછો થઈ જાય છે.' 

ઉપસિંાર:  

સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્ર સુંદભે ગ્રામસી સત્તા, સુંસ્કૃવત અિે આવધપત્યિા અબભગમિે સાુંકળીિે પોતાિા વિચારો રજૂ કરે છે 
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પરુંત ુિજુ સધુી તેમનુું સ ુંપણૂપ લખાણ અનિુાહદત થઈિે આપણા સધુી પિોંચી શક્ુું િથી એ જયારે શક્ય બિશે ત્યારે 
તેમિા વિચારોિા આધારે સાહિત્યિે સમાજિા સુંદભપમાું િધ ુ વિશ્લેવષત કરી શકીશુું. એમ ચોક્કસ કિી શકાય કે અન ુ
માક્સપિાદિા તેઓ મિત્િપણૂપ બચિંતક િતા. તેમિા વિચારોિે ધ્યાિમાું લઈિે માકપ વસસ્ટ વિચારધારામાું િવુું પહરિતપિ 
લાિવુું જોઈએ. એકાુંગી માકપ વસસ્ટ વિચારોિા સ્થાિે િિા વિચારોિે સમજિા જોઈએ અિે સ્િીકારિા પણ જોઈએ. 

સદંર્ભ સ  ક્ષચ (REFERENCES):  

[1] Gramsci, Antonio. (1971). Selections from the Prison Notebooks. Edited and translated by Quintin Hoare 
and Geoffrey Nowell Smith. New York: International Publishers. 

[2] Gramsci, Antonio. (1985). Selections from Cultural Writings. Edited by David Forgacs and Geoffrey Nowell-
Smith. London: Lawrence & Wishart. 

[3] Gramsci, Antonio. (1992). Prison Notebooks: Volume 1. Edited and translated by Joseph A. Buttigieg. New 
York: Columbia University Press. 

[4] Femia, Joseph V. (1981). Gramsci’s Political Thought: Hegemony, Consciousness, and the Revolutionary 
Process. Oxford: Clarendon Press. 

[5] Forgacs, David. (2000). The Gramsci Reader: Selected Writings 1916–1935. New York: New York University 
Press. 

[6] “Based on William Q. Boelhower’s article on Antonio Gramsci’s sociology of literature’, Contemporary 
Literature, Vol. 22, No. 4, Autumn 1981, pp. 574–599 
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સાહિત્યમા ંનારીચેતના (‘બત્રીસ પ  તળીની વેદના’ નવલકથાના 
સદંર્ભમા)ં 

 

પ્રાચી કે. પરાશર, ડૉ. કોમલ શાિ 

 
(પીએચ. ડી સ્કૉલર) 

સમાજશાસ્ત્ર વિભાગ, ગજુરાત યવુિિવસિટી. 
 

(આવસસ્ટન્ટ પ્રોફેસર) 
હડપાટપમેન્ટ ઑફ કોમ્યવુિકેશિ એન્ડ જિાપબલઝમ. 

 
સારાશં: 

સમાજિે સમજિા માટે સાહિત્ય બહુ મોટો સ્ત્રોત છે. સમાજ વિિા સાહિત્યિી કલ્પિા િ થઈ શકે એમ સાહિત્ય વિિા 
સમાજિી પણ કલ્પિા િ થઈ શકે. સાહિત્યમાું સમાજિા દરેક પાસાઓિો ઉલ્લેખ જોિા મળે છે એમાનુું એક મિત્િનુું પાસુું 
છે સમાજિો અડધો અડધ ભાગ એટલ ેકે િારી. સ્ત્રી જીિિિી અિેક ગાથાઓ સાહિત્યમાું વસિંચાયેલી છે. પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાું 
સ્ત્રીઓિી ભાિાત્મક તટૂફૂટ, સુંઘષપ, આંતહરક િેદિા, ત્યાગ િગેરે પછી અસ્સ્તત્િિી શોધિો પ્રકાશ ઝળિળતો જોિા મળે 
છે. અભ્યાસમાું કૃવતનુું ગણુાત્મક વિશ્લેષણ કરિામાું આવયુું છે તેમજ તેિો મખુ્ય િતે ુબત્રીસ પતૂળીિી િેદિા િિલકથામાું 
િારીચેતિા જોિાિો છે. 
 
Key Words: Literature, Novel, Feminism, Patriarchal society. 

પ્રસ્તાવના: 

 સાહિત્ય સમાજનુું દપપણ છે. ત્યારે સર્જક સમાજિે કેન્દ્રમાું રાખીિે સાહિત્યિી રચિા કરે છે. સર્જક સમાજિો જ 
ભાગ િોિાથી સમાજિી િકારાત્મક કે િકારાત્મક બાબતોનુું િણપિ કરિાથી દૂર રિી શકતો િથી. જે-તે સમાજનુું સામાજજક 
માળખુું તેિા સાહિત્યમાું જાણ્યે-અજાણ્યે છલકે જ છે આમ, સાહિત્યમાું ખરુું સમાજદશપિ થાય છે તેમજ સાહિત્ય સમાજિે 
યોગ્ય હદશા ચીંધી પહરિતપિિો માગપ બતાિે છે. મનભુાઈ પુંચોળી વશક્ષણ અિે સાહિત્ય વિશે િાત કરતા કિ ેછે કે, “આપણા 
વશક્ષણમાુંથી, સાહિત્યમાુંથી એિી તાકાત જન્મિી જોઈએ કે જેથી સામાન્ય માણસ ઊઠીિે ઊભો થાય અિે અન્યાય-વિિારણ 
માટે લડત આપે.”.  
 િારીજીિિ આપણાું સમાજનુું અબભન્ન અંગ છે, આમ છતાું તેિી મિત્તાિે આપણે જોઈએ તેટલી બબરદાિી શક્યા 
િથી. પૌરાબણક યગુમાું દેિી બિાિી, આદશપ આયપિારી બિાિી સોિાિા વપિંજરામાું પરૂી દેિામાું આિી િતી અિે તે દુવિયા 
કાલ્પવિક રીતે સુુંદર પણ િાસ્તવિક્તામાું અકલ્પિીય અિે અપહરવમત ત્યાગ માુંગી લે તેિી! તેિે રાજકુમારી, રાણી, 
રાજમાતા પણ બિાિિામાું આિી પણ અંતે તો તેણે પરુુષપ્રધાિ સમાજ આગળ િમતુું મકૂવુું જ પડયુું. આ સમાજે સીતાિી 
પણ અસ્ગ્િ પરીક્ષા લીધી, દ્રોપદી પર પણ આંગળી ચીંધી. પૌરાબણક યગુ િોય કે આજિો િતપમાિ સમય આમાું બદલાયુું 
શુું? આ પ્રશ્નિો ઉત્તર પણ સાહિત્ય પાસેથી જ મળે. વસમોિ દ બઆુિા લખાણોએ સ્ત્રીઓ પ્રત્યેિી િકારાત્મક વિચારસરણી 
અિે અત્યાચારો વિરુદ્ધ મિત્ત્િપણૂપ કાયપ કયુું છે તે વિશ્વમાું સ્ત્રીઓિી ઓળખ અિે મસુ્ક્ત માટેનુું પ્રથમ કાયપ િત ુું. (અગ્રિાલ, 
2003). સાહિત્યમાું સમગ્ર સમાજનુું બચત્રણ દશાપિિામાું આિે છે ત્યારે તેમાું સમાજિા અદ્ધદ્વતીય ભાગ એિી સ્ત્રીઓનુું બચત્રણ 
પણ જોિા મળે છે. આ બચત્રણ વિદોષ િારીબાળથી લઈ સમાજિા તમામ િાર-પ્રિાર ઝીલી ચકેૂલી વદૃ્ધાિો ઉલ્લેખ કરે છે. 
આ બચત્રણ બાળપણિી સાિસી, વિખાલસ, જજદ્દી બાળકીથી લઈ િસતાું-િસતાું ભાઈિે પોતાિા ભાગિી વમલકત, પવતિે 
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પોતાિી સ્િતુંત્રતા, સાસહરયાઓિે પોતાનુું આત્મસન્માિ અિે બાળકોિી માટે પોતાનુું સૌંદયપ અિે સપિાઓ ભલૂાિી િાખે 
તેવુું પણ િોય છે. આમ, સાહિત્યમાું િારીબચત્ર અિેક સ્િરૂપે િણપિેલ ુજોિા મળે છે જેિે સમાજિી કોઈ િે કોઈ સ્ત્રી તો 
િાસ્તવિકતામાું જીિી જ િોય.  

અભ્યાસના િતેઓુ: 

• સાહિત્ય અિે સમાજિો સબુંધ તપાસિો. 
• બત્રીસ પતૂળીિી િેદિા િિલકથામાું સ્ત્રીઓિો દરજ્જો તપાસિો. 
• લેબખકાિો િારી પ્રત્યેિો દ્રષ્ષ્ટ્ટકોણ તપાસિો. 
• િિલકથામાું િારી પાત્રોિા દમિ અિે સશસ્ક્તકરણનુું વિશ્લેષણ કરવુું. 

સશંોધન પદ્ધવત: 

 પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાું િારીિાદી દ્રષ્ષ્ટ્ટકોણથી િિલકથાિાું િારીપાત્રનુું વિશ્લેષણ કરિામાું આવયુું છે. કલા, સાહિત્ય 
વિષયોિા અભ્યાસ માટે વિશેષ પદ્ધવતઓિો ઉપયોગ કરિો મિત્િિી બાબત છે. કોઈ પણ સાહિત્યિા અભ્યાસ માટે 
વિષયિસ્ત ુ વિશ્લેષણ પદ્ધવતિો પણ ઉપયોગ થાય છે. વિષયિસ્ત ુ વિશ્લેષણ સાહિત્યમાું રિલેા સુંદેશા, સમય, સ્થાિ, 
સ્સ્થવત, પ્રતીકો િગેરે સમજિામાું ઉપયોગી બિે છે. પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાું વિષયિસ્ત ુ વિશ્લેષણ (Content Analysis) િો 
ઉપયોગ કરિામાું આવયો છે. ”વિષયિસ્ત ુવિશ્લેષણ એ સુંપ્રેષણમાું વયક્ત વિષય િસ્તનુ ુું અિાત્મલક્ષી અિે વયિસ્સ્થત 
રીતે તથા પહરમાણાત્મક સ્િરૂપે િણપિ કરિા માટેિી એક સુંશોધિ ટેકવિક છે.” – બેરલસિ. (શકુ્લ, 2020) 

સાહિત્ય અને સમાજ: 

 સાહિત્ય અિે સમાજ પરસ્પરાિલુંબી સબુંધ ધરાિે છે. સાહિત્યમાું સમાજિી દરેક બાબતોિો અલગ-અલગ 
દૃષ્ષ્ટ્ટકોણથી ઉલ્લેખ થાય છે. જેમ-જેમ સમાજ પહરિતપિ પામે છે તેમ-તેમ તેિા સાહિત્યમાું પણ પહરિતપિ આિે છે. 
સાહિત્ય સતત સમાજિા પ્રિાિિી િોંધ લે છે. 
 સમાજિી જુદી-જુદી સુંસ્થાઓ પર સાહિત્યિી અસર કે ઉલ્લેખ િોય કે િ પણ િોય પરુંત ુસાહિત્ય પર સમાજિી 
દરેક સુંસ્થાિી સ્પષ્ટ્ટ કે અસ્પષ્ટ્ટ, પરોક્ષ કે પ્રત્યક્ષ રીતે અસર અિે ઉલ્લેખ જોિા મળે જ છે, સાહિત્ય અિે સમાજ પરસ્પર 
એિી રીતે સુંકળાયેલ છે કે બુંિે એકબીજા પર પ્રભાિ પાડે છે. એટલે જ કિિેાય છે કે જેિો સમાજ તેવુું સાહિત્ય. સાહિત્ય 
થકી સમાજિે ગૌરિ પ્રાપ્ત થાય છે. ગૌરિ પોતાિી સુંસ્કૃવતનુું, ગૌરિ પોતાિી સભ્યતાનુું, ગૌરિ આપણે જે કઇં છીએ 
તેનુું. આ જ સાહિત્ય સમાજિા એિા ભાગિી િકીકતોિે પણ સામે લાિે છે જે પળભરમાું સમાજિા ગૌરિિે િણી િાખે છે. 
સમાજિો એિો ભાગ જયાું માિિીય કે સામાજજક ન્યાયનુું અસ્સ્તત્િ શનૂ્ય બરાબર જ િોય. સમાજિો એિો હિસ્સો જેનુું 
િણપિ કયાપ વિિા સર્જક િ જ રિી શકે. સમાજમાું િજીિી ગણાતી પણ છતાું સમાજિા વિકાસિે, તેિા સગુ્રથિિે અસ્ત-
વયસ્ત કરી િાખતી, સમાજિે પાછી ઠેલતી સમાજિી બદીઓ સર્જકિા સાહિત્યિા સમાજમાું છલકાયાું વિિા રિતેી િથી. 
સમય બદલાય છે તેમ સાહિત્યિા વિવિધ સ્િરૂપોમાું પણ બદલાિ જોિા મળે છે પરુંત ુસમાજિે છતો કરિાિો સાહિત્યિો 
ગણુ આજ સધુી બદલાયો િથી, બદલાશે પણ િિીં.  
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાું સાહિત્ય અિે સમાજ કેિી રીતે પરસ્પર સુંકળાયેલ છે, સાહિત્યમાું કેિી િારીચેતિા વયક્ત થાય છે, તે 
‘બત્રીસ પતૂળીિી િેદિા’ િિલકથાિા સુંદભપમાું દશાપિિામાું આિેલ છે. 
 

‘બત્રીસ પ  તળીની વેદના’ નવલકથામા ંનારીચેતના: 

 ઇલા આરબ મિતેાિી ‘બત્રીસ પતૂળીિી િેદિા’ (૧૯૮૨) િે ગજુરાતી સાહિત્યમાું સૌપ્રથમ િારી સુંિેદિા વયક્ત 
કરતી િિલકથા કિિેામાું આિે છે. આ િિલકથામાું બત્રીસ જેટલા પાત્રો કલ્પિામાું આવયા છે જે સમાજિી કડિી 
િાસ્તવિક્તાઓિે ઉજાગર કરતાું ક્ષણભર વિચાર કરતા િથી. િિલકથાિા દરેક પાત્ર કોઈ િે કોઈ રીતે પરુુષપ્રધાિ 
સમાજથી પીડાતા આલેખાયા છે તેમ છતાું િિલકથાિા પાત્ર પરુુષ વિરોધી િ રિી પરુુષપ્રધાિ સમાજ વિરુદ્ધ સ્ત્રીઓિા 
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માિિી તરીકેિા િક મેળિિા માટે પોકારે છે. 
 “ગજુરાતી સાહિત્યમાું િિમાું દાયકાિી શરૂઆતમાું આધવુિકતાિા ઓસરતા પરૂ િચ્ચે પ્રકાવશત થયેલી ઇલા 
આરબ મિતેાિી ‘બત્રીસ પતૂળીિી િેદિા’ િિલકથા આજિા તબકે્ક પિાદિતી િજરે જોતાું અનઆુધવુિકતાિાદનુું સ્પષ્ટ્ટ 
લક્ષણ ધારણ કરતી િોય એમ જોઈ શકાય છે” – ચુંદ્રકાન્ત ટોપીિાળા  
 િિલકથાનુું મખુ્ય પાત્ર અનરુાધા છે જે િિલકથાકાર છે. અનરુાધાિી િિલકથા ‘બુંધિ તટૂયા’િા કેટલાક 
ફકરાઓથી પ્રારુંભાય છે. આ ફકરાઓ અનરુાધાિા પવત રસેશ દ્વારા િાુંચિામાું આિે છે અિે ત્યારથી ચાલ ુથાય છે 
િિલકથાિા જુદા-જુદા િારીપાત્રોિી મિોવયથા અિે દશા. રસેશ દ્વારા ‘બુંધિ તટૂયા’ િિલકથાિે ખબૂ ધણૃાસ્પદ પ્રવતસાદ 
અપાયો, તેન ુું કારણ િત ુું ‘બુંધિ તટૂયા’માું આલેખિામાું આિેલ સરુમ્યાનુું પાત્ર જે વિધિા િોિા છતાું અન્ય પરુુષ પ્રત્યે 
આકષાપય છે. પવત દ્વારા કાલ્પવિક પાત્રોનુું પણ આવુું અસ્િીકરણ અનરુાધાિી અબભવયસ્ક્તિી સ્િતુંત્રતા પર પ્રશ્ન મકેૂ છે, 
તેિે બચિંતિમાું મકૂી દે છે, તેિે લખિા સદુ્ધાુંિી સ્િતુંત્રતા િથી. રસેશિા વયસ્ક્તત્િમાું એિા પરુુષનુું વયસ્ક્તત્િ છલકાય છે 
જે માત્ર સ્ત્રીઓિે આદશપિારી જ બિાિિા ઈચ્છે છે તેમાું રસેશિી પરુુષપ્રધાિ માિવસકતા જોઈ શકાય છે. અનરુાધાિે 
તેણે ગિૃકાયપ, પતુ્ર અપિૂપિી સારસુંભાળ રાખ્યા પછી લેખિકાયપ કરિા સધુીિી પરિાિગી આપી છે. અનરુાધા જાિરે ખબર 
અિે તેમાું સ્ત્રીદેિિા પ્રદશપિોનુું ગેરવયાજબીપણુું પોતાિા લખાણમાું ઉગ્રભાિે દશાપિે છે, જેથી તે સુંિેદિશીલ, સાિવસક 
અિે પ્રાવિણ્યશાળી લેબખકા િોિાનુું જણાય છે. 
 અનરુાધાિા લેખિકાયપથી પ્રસન્ન થઈ સદ્દગણુા સદિમાું આયપિારી હિતિધપક મુંડળિા સો િષપિી ઉજિણીમાું 
સુંસ્કારી િાટક લખિા માટે શાસ્ત્રીજીએ અનરુાધાિે આમુંવત્રત કરી. શાસ્ત્રીજીનુું વયસ્ક્તત્િ પણ પરુુષપ્રધાિ જ જોિા મળયુું. 
સમાજ સ્ત્રીઓ પ્રત્યે જાત-જાતિાું દ્રષ્ષ્ટ્ટકોણ ધરાિે છે, શાસ્ત્રીજીિા પણ સ્ત્રીઓ પ્રત્યેિા પોતાિા દ્રષ્ષ્ટ્ટકોણ િતા. તેઓ મુંડળિી 
બિિેો માટે ઘણા હિતકાયો કરતા પરુંત ુતમામ સ્ત્રીઓ આયપિારી જ િોિી જોઈએ તેવુું તેમનુું માિવુું િત ુું. જો કે પરુુષે પરુુષે 
આયપિારીિી વિભાિિા બદલાતી જોિા મળે તેમાું િિાઈ િિીં. પરુાણોમાું િબણિત આદશપ સ્ત્રીઓિા ઉદાિરણો આજે પણ 
આધવુિક યગુિી સ્ત્રીઓિે આપિામાું આિે છે પરુંત ુપરુાણોમાું િબણિત એ આદશપ પરુુષોનુું ઉદાિરણ તો આપવુું જ રહ્ુું.  
 રામાયણિા કૌશલ્યા, સીતા, કૈકેયી, મુંથરા જેિા પાત્રો અિે તે પાત્રોિા આદશપિાદિે લઈ અનરુાધા િાટક તૈયાર 
કરે છે. આ િાટકિા પાત્રો માટે છાયા, રેખા, વિભાિરી અિે વિિોહદિીિી પસુંદગી થાય છે. િિલકથા આગળ િધે છે તેમ 
િારીપાત્રો છાયા, રેખા, વિભાિરી અિે વિિોહદિીિા અંગત અિે દામ્પત્ય જીિિનુું કડવુું બચત્રણ િાચકો સમક્ષ રજૂ થાય 
છે.  
 સ્ત્રીઓિે ઘણા દાયકાઓથી બેિડી ભવૂમકાિી સમસ્યાિો સામિો કરિો પડયો છે, એમાું પણ પત્િી જો પવત કરતાું 
ઊંચા િોદ્દા પર િોઈ, િધારે કમાય તો ગિૃ-કુંકાસનુું સ્િરૂપ કેવુું િોય? આવુું જ કુંઇક બિે છે છાયા અિે પવત પરાશર સાથે 
જયારે છાયા િોકરી અિે ગિૃકાયપ િચ્ચે વપસાય છે ત્યારે પરાશર સિકાર આપિાિે બદલે િધ ુપ્રશ્નો ઊભા કરે છે ઉપરાુંત 
તેિી િોકરીિી બઢતી બદલ તેિા ચાહરત્ર્ય પર શુંકા કરે છે.  
ચાલીિા િાતાિરણમાું મોટી થયેલી રેખાિે પવત વિપલુે સો રૂવપયાિી શરતે જીતી િતી. પવત વિપલુિે રેખા િુંમેશા સડુોળ 
અિે સુુંદર જ જોિા માુંગતો િતો. રેખા ઈચ્છે તો પણ અિે િા ઈચ્છે તો પણ. પોતાિે બીમાર માતાિી ખબર પછૂિા 
જિાિી પણ સ્િતુંત્રતા િ િતી. તેિી િાલત તેિા જ ઘરમાું સશુોભિ માટે મકેૂલા માછલીઘરિી માછલી જેિી િતી.  
વિભાિરી અનરુાધાિી સખી છે. વિભાિરી પોતે એક અદાકારા છે જેિા સખુમય દાુંપત્ય જીિિિો ખબૂ કરૂણ અંત આિે છે. 
વિભાિરીિો પવત મયુંક સિ-િાટયકલાકાર ગીતાિા પ્રેમમાું પડે છે અિે વિભાિરીિે મકૂીિે ચાલ્યો જાય છે ત્યક્તા તરીકે 
તેન ુું જીિિ તે કલ્પી શકતી િથી. તે પોતાિી જાતિી મુંથરાિા સત્ય સાથે તલુિા કરે છે, આથી જ તે મુંથરાનુું પાત્ર ભજિે 
છે. 
વિિોહદિીિે દસેક િષપિા દાુંપત્ય જીિિમાું વિઃસુંતાિપણુું િત ુું, પરુંત ુએથીયે િધારે દુઃખ તેિે પોતાિા ખાલી ખોળા માટે 
મિણેાું મારિાર લોકોથી લાગતુું િત ુું. વિઃસુંતાિ વિિોહદિી લોકોિા ડોક્ટર, જયોવતષીઓ, તાુંવત્રકો વિશેિા સલાિ-સચૂિો 
તેમજ જાણ્યા-અજાણ્યા નસુખાઓથી કુંટાળી ગયેલી જોિા મળે છે. તેિો અન્ય બાળકો અિે ખાસ કરીિે બાળમજૂરો પ્રત્યેિી 
લાગણી અિે પ્રેમ તેિા પોતાિા બાળક માટેિી મમતાથી ઓછો િથી. 
આ ઉપરાુંત કૃવતમાું અન્ય પાત્રોિો પણ ઉલ્લેખ કરિામાું આવયો છે, જે સમાજિી કોઈ િે કોઈ કુરીવતઓિો ભોગ બિેલા 
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છે જેમાું, ૧૦ િષપિી િયે વિધિા બિેલી બડી અમ્મા, પવતિા વિણપય સમક્ષ વિિશ થઈ ૭ બાળકોિે જન્મ આપી ફરી એક 
િાર પોતાિા સ્િાસ્થ્યિા ભોગે માતા બિિા જઇ રિલે ગુંગાબાઇ, પોતાિે ધમપ બદલિા માટે મજબરૂ કરતા વિધમી પ્રેમીથી 
ત્રસ્ત માવશિયા, માતા-વપતાિા છૂટાછેડા િચ્ચે એકલી પડેલી પાયલ, બાળિયે ઘરકામે જતી કુુંટી, પવતિી બીમારીિી 
સારિાર માટે મદદ શોધતી હકશોરી િગેરે જેિા પાત્રોિી વયથા આ કૃવતમાું િણપિિામાું આિેલ છે. કૃવતમાું િણીત પતૂળીરૂપી 
આ પાત્રો પોતાિી િેદિાિે િાચા આપે છે. દરેક પાત્ર સમાજિા સભ્યોિી જ બિાિેલી સમાજ વયિસ્થાથી અસુંતષુ્ટ્ટ છે. 
સમાજે સ્ત્રીઓિે પક્ષે ઘણી િેદિાઓ લખી મકૂી છે જેિે ભ ૂુંસતા ક્યારેક સ્ત્રી પોતે ભ ૂુંસાય જાય છે, ક્યારેક તેિા માથે થોડી 
િધ ુિેદિાઓ આિી પડે છે તો ક્યારેક આ િેદિાઓ મક્કમ સ્ત્રીઓ સામે ઘ ૂુંટણ પણ ટેકે છે. આિી જ સામાજજક િેદિાઓિે 
માત આપી સફળતાઓિા વશખરો સર કરેલ અસુંખ્ય સ્ત્રીઓિા ઉદાિરણો પણ આપણે સૌ જોઈ રહ્યા છીએ. 
િિલકથામાું અલગ અલગ ભાષા-બોલીઓ, સમય, સ્થાિ, તથા કટાક્ષરૂપે વપિંજરાનુું પ ુંખી, તટેૂલી બારીઓ, કાગડાિી કકપશ, 
કચરાિા ઢગલા િગેરેનુું િણપિ કૃવતમાું જીિ પરૂી આપે છે. સુંસ્થાિા સો િષે ભજિિા માટેનુું િાટક કૃવતનુું મખુ્ય આકષપણ 
છે. શાસ્ત્રીજીિા આદેશથી રામાયણિા કૌશલ્યા, સીતા, કૈકેયી, મુંથરા જેિા પાત્રો અિે તે પાત્રોિા આદશપિાદિે લઈ 
અનરુાધા િાટક તૈયાર કરે છે. આ િાટકિા પાત્રો માટે છાયા, રેખા, વિભાિરી અિે વિિોહદિીિા સુંપકપમાું અનરુાધા આિે 
છે. િાટકિી તૈયારીઓ િખતે સૌ એક પછી એક એક કરીિે પોતાિી મિોવયથા કિ ેછે. “રૂપાળા મિલેમાુંથી મસુ્ક્ત માુંગત ુ
રેખાનુું કૈકેયીપણુું, િુંધ્યત્િિી અબભશપ્ત મિઃસ્સ્થવતમાુંથી વિિોહદિીનુું પ્રગટ થતુું એકલતાસભર કૌશલ્યાપણુું, પવતિી 
શુંકાિી અસ્ગ્િપરીક્ષામાું પ્રગટ થતુું છાયાનુું સીતાપણુું, પવતિી િરિી સચ્ચાઈિો સામિો કરત ુું વિભાિરીનુું મ ુંથરાપણુું.” 
(ટોપીિાળા, 2005)  
કૃવતિે અંતે િાટક માટે એકઠા થયેલા િારીપાત્રો િાટક અટકાિી િાટકિો ઈન્કાર કરે છે. િાટકકાર અનરુાધા સ્ટેજ પર 
આિી કિ ેછે, “શાસ્ત્રીજી, બહુ િાટકો કરાવયા સ્ત્રીઓ પાસે. ઘણા ખેલ ખેલ્યા અમે. િિે અમે િાટક િિીં કરીએ” (મિતેા, 
2020). માત્ર મુંચ પર જ િિીં પરુંત ુમુંચરૂપી સમાજમાું પણ ઈચ્છા વિરુદ્ધ, આત્મસન્માિ વિરુદ્ધ ‘િાટક’ િ કરિા માટે 
િારી પાત્રો સુંદેશ આપે છે િારીપાત્રો પોતાિા અંગત જીિિમાું પણ આયપિારીિા ખોખલા ઢાુંચામાું ઢળી ઢળીિે તટૂી ગયા 
િે છતાુંય તેઓ પોતાિે ન્યાય િ અપાિી શક્યા. સ્ત્રીધમપિા િામે શોષણ કરતો પરુુષપ્રધાિ સમાજ સ્ત્રીઓ પાસે આિા જ 
િાટકોિી અપેક્ષાઓ રાખતો જોિા મળયો છે. આ િાટકો વિરુદ્ધ િિલકથાકારે ખડેપગે પ્રવતકાર કયો છે. સામાજજક દ્રષ્ષ્ટ્ટએ 
જોતાું આ કૃવત સમાજિાું ઘણા બધા િકારાત્મક પાસાઓ પર પ્રકાશ િાખી સમાજિે સમાિતાિા અજિાળા તરફ 
િળાિિાિો સપુ્રયાસ કરે છે. સમાજે સદીઓથી સ્ત્રીઓિે સાુંકળોમાું જકડી રાખી છે પહરિતપિ તો માત્ર એ જ કે સમયાુંતરે 
આ સાુંકળો લાુંબી કરાઇ. આ સાુંકળોથી છૂટિાનુું અિે છોડાિાનુું કતપવય એ આપણા સૌનુું. 

તારણો: 

• આધવુિકતા તરફ પ્રયાણ કરી રિલે સમાજનુું પ્રવતબબિંબ બરાબર રીતે િિલકથામાું દેખાય છે જે સાહિત્ય અિ ે
સમાજિા સબુંધિે દશાપિે છે. 
• લેબખકાએ સ્ત્રીજીિિિી સમસ્યાઓિે આધવુિક રીતે પ્રસ્તતુ કરી છે. 
• કૃવતમાું પરુંપરાગત અિે આધવુિક મલૂ્યો િચ્ચેિો સુંઘષપ જોિા મળે છે. 
• કૃવતમાું વપતસૃત્તાક સમાજ વયિસ્થાિા દશપિ થાય છે. 
• સુંપણૂપ િિલકથાિા િારીપાત્ર અિેક સુંઘષો િોિા છતાું પણ પોતાિા િક્ક પ્રત્યે સભાિ જણાયા છે. 
• િિલકથાિા િારીપાત્ર વપતસૃત્તાક સમાજ વયિસ્થાિો મૌિ પ્રવતકાર કરતી જણાય છે. 

ઉપસિંાર: 

િિલકથાિા દરેક પાત્રએ પહરિાર, સમાજિા કવથત હરિાજો, કિિેાતા સુંસ્કાર િગેરેિે કારણે પોતાિા અસ્સ્તત્િિે સીવમત 
રાખ્યુું છે. સિિશીલ, ત્યાગ, ઉદારતા િગેરેનુું પ્રવતક બિાિિા માટેિી સમાજિી માિવસકતા જ િારીિી પ્રગવતમાું અિરોધક 
બિી રિ ે છે. લેબખકાએ સ્ત્રીઓિી આિી દયિીય સ્સ્થવત બતાિીિે વપતપૃ્રધાિ સમાજ વિરુદ્ધ કટાક્ષ કયો છે, સાથે જ 
િિલકથાિા અંતે દરેક િારીપાત્ર પોતાિા અવધકારો પ્રત્યે જાગતૃ થઈ પ્રવતકાર કરે છે જે િારીિાદિા બીજા તબક્કાિે 
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પ્રવતબબિંબબત કરે છે. 
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‘અક પાર’ નવલકથામા ંગ્રામ્ય સમાજ અને માનવીય 
સવેંદનાઓ  

 

ધાવમિક પ્રજાપવત, ડૉ. સી. જી. બ્રહ્મર્ટ્ટ 

 
(Ph.D સ્કૉલર) 

સમાજશાસ્ત્ર વિભાગ,ગજુરાત યવુિિવસિટી. 
 

પ્રોફેસર, MMTTC, UGC, ગજુરાત યવુિિવસિટી, અમદાિાદ. 
 

સારસિેંપ: 
પ્રસ્તતુ સુંશોધિ ૨૦૧૧માું પ્રકાવશત થયેલ ધ્રિુભટ્ટિી પ્રવસદ્ધ િિલકથા ‘અકપૂાર’માું દશાપિાયેલ ગ્રામ્ય સમદુાય અિે 
માિિીય સુંિેદિાઓનુું વિશ્લેષણ કરિામાું આવયુું છે. પ્રસ્તતુ કથામાું ગામ માત્ર પરુંપરાગત ભૌગોબલક એકમ િિીં પરુંત ુ
સામાજજક અિે સાુંસ્કૃવતક જીિિિા પ્રવતબબિંબ તરીકે રજૂ કરિામાું આવયુું છે. િિલકથામાું દશાપિાયેલ ગામ એ પરુંપરાગત 
ગ્રામ્ય વયિસ્થા કરતાું મિદઅંશે જુદા તરી આિે છે. અિીં પરુંપરાગત અિે આધવુિક ગામ િિીં પરુંત ુએક કે એકથી િધ ુ
પહરિારોિો સમિૂ િસિાટ કરે છે જેિે ‘િેસ’ તરીકે ઓળખિામાું આિે છે. આ સમદુાયમાું પ્રકૃવત સાથેિા ગાઢ સુંબુંધ અિે 
પરુંપરાગત મલૂ્યો સ્પષ્ટ્ટ જોિા મળે છે. આ અભ્યાસમાું ‘િેસ’ આધાહરત ગ્રામ્ય વયિસ્થા, િિલકથામાું વયક્ત થયેલી 
માિિીય સુંિેદિાઓ અિે પરુંપરાગત ગ્રામ્ય વયિસ્થા અિે ‘અકપૂાર’ માું વયક્ત થયેલી ગ્રામ્ય વયિસ્થાિો તલુિાત્મક 
અભ્યાસ કરિામાું આવયો છે. 
 
Keywords: Akoopar, Rural Society, Nes, Human Sensibilities, Coexistence with Nature. 

પ્રસ્તાવના: 

ગજુરાતી સાહિત્યમાું ગ્રામીણ સમદુાય અિે ગ્રામીણ જીિિશૈલી પોતાનુું આગવુું સ્થાિ ધરાિે છે. અલબત્ત જયારે કોઈ 
વિસ્તાર કે સમદુાયનુું મળૂભતૂ જીિિ દશાપિવુું િોય ત્યારે તેિા ગામડાઓનુું દશપિ કરિામાું આિે છે. કારણ કે, ગામડાું એ 
ભારતીય સુંસ્કૃવતિો પાયો છે. અિેક લેખકો અિે સાહિત્યકારોએ પોતાિી કૃવતઓમાું ગ્રામીણ જીિિશૈલી, મલૂ્યો અિે 
પરુંપરાઓિો આધાર લીધો છે.  
 ધ્રિુ ભટ્ટિી િિલકથા ‘અકૂપાર’એ આ બાબતમાું આગવુું સ્થાિ ધરાિે છે. આ િિલકથામાું એમ. એિ. શ્રીવિિાસ દ્વારા 
ગામડાિી જે વયાખ્યા કરિામાું આિી છે તેિા પરુંપરાગત ગામડાું જોિા મળતા િથી. પરુંત ુગીરિા જ ુંગલોમાું િસતા 
પશપુાલિ સાથે જોડાયેલી માલધારી જ્ઞાવતઓિા ‘િેસ’ જોિા મળે છે. આ સમિૂિા લોકો પ્રકૃવત સાથે અભેદ્ય રીતે જોડાયેલા 
છે. જ ુંગલિા રાજા કિિેાતા વસિંિ સાથે પણ તેઓનુું અદ્ભુત અનકૂુલિ જોિા મળે છે. તેઓ માિે છે કે ‘વસિંિ છે તેઓ છે અિે 
તેઓ છે તો વસિંિ છે’. આ િાક્ય તેઓિી પરસ્પર સામ્યતા અિે એકબીજા પરિી વિભપરતા દશાપિે છે.  
 “અકૂપાર”િા લેખક ધ્રિુભટ્ટનુું પરુૂું િામ ધ્રિુ પ્રબોધરાય ભટ્ટ છે. તેમિો જન્મ 8 મે 1947િા રોજ ભાિિગર જજલ્લાિા 
વિિંગળામાું થયો િતો. તેમિા દ્વારા અકૂપાર િિલકથા 2011માું પ્રકાવશત કરિામાું આિી િતી. િિલકથાિો િાયક 
પુંચતત્િોમાુંિી એક તત્િરૂપા પથૃ્િીિા બચત્રો દોરિા માટે ગીરિા જ ુંગલોમાું આિે છે. ત્યાું િેસિા લોકો સાથે ભળીિે ગીરમાું 
બિેલા વિવિધ બિિો અિે ગીરિી પ્રકૃવતિી સૌંદયપતા અિે ત્યાુંિા માલધારીઓિા બચત્ર દોરે છે અિે પોતાિે થતા વિવિધ 
અનભુિો દશાપિે છે. આ કથામાું ગ્રામ્ય સમાજિી સાથો સાથ માણસોિો પ્રકૃવત સાથેિો લાગણી સભર સબુંધ પણ જોિા 
મળે છે. કથાિા વિવિધ પત્રોમાું દયા, બિાદુરી, સિકારિી ભાિિા અિે પ્રકૃવત પ્રત્યેિી વિવશષ્ટ્ટ લાગણી પ્રગટ થાય છે 
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અિે આ કથામાું માિિતાિા દશપિ પણ થાય છે. પ્રસ્તતુ સુંશોધિ પત્રમાું ‘અકૂપાર’ િિલકથામાું દશાપિેલ ગ્રામ્ય સમાજિી 
રચિા તથા તેમાું જોિા મળતી માિિીય સુંિેદિાઓિો સમાજશાસ્ત્રીય અિે સાહિજત્યક દ્રષ્ટ્ટકોણથી અભ્યાસ કરિામાું 
આવયો છે. 

અભ્યાસના િતેઓુ: 

1. ધ્રિુભટ્ટિી િિલકથા ‘અકૂપાર’માું દશાપિાયેલ િેસ આધાહરત ગ્રામ્ય સમાજિો અભ્યાસ કરિો 
2. િિલકથામાું વયક્ત થયેલી માિિીય સુંિેદિાઓ- કરુણા, સિકાર, સુંઘષપ અિે સિઅસ્સ્તત્િનુું વિશ્લેષણ કરવુું. 
3. પરુંપરાગત ગ્રામ્ય વયિસ્થા અિે ‘અકૂપાર’માું દશાપિાયેલ ગ્રામ્ય સમાજ િચ્ચેિા તફાિતિે સમજિો. 

સશંોધન પદ્ધવત: 

 પ્રસ્તતુ સુંશોધિમાું ધ્રિુભટ્ટિી િિલથા ‘અકૂપાર’ આધાહરત ગણુાત્મક, પાઠય વિશ્લેષણાત્મક અિે વિષય આધાહરત 
સાહિજત્યક અભ્યાસ પદ્ધવતિો આધાર લેિામાું આવયો છે.  

નવલકથાનો પહરચય: 

ગજુરાતી સાહિત્યમાું ધ્રિુભટ્ટિી િિલકથાઓ આગવુું સ્થાિ ધરાિે છે. તેમિી કૃવતઓમાું પ્રકૃવત અિે માિિ િચ્ચેિા 
સબુંધોનુું આધ્યાજત્મક અિે સામાજજક આયામ જોિા મળે છે. તેમિી 2011માું લખાયેલી પ્રવસદ્ધ િિલકથા ‘અકૂપાર’માું 
ગ્રામ્યજીિિ અિે લોકોિી પરસ્પર અિે પ્રકૃવત પ્રત્યેિી લાગણી જોિા છે.  
 ‘અકૂપાર’ િિલકથામાું બગરિારિી તળેટીમાું પથરાયેલા અિે ગજુરાતમાું ભૌગોબલક રીતે આગવુું મિત્િ ધરાિતા ગીરિા 
જ ુંગલોિી સુંસ્કૃવતનુું આબેહબૂ િણપિ જોિા મળે છે. આ િિલકથાિો િાયક પુંચમિાભતૂોમાુંિી એક તત્િરૂપા પથૃ્િીિા બચત્રો 
દોરિા માટે ગીરિા જ ુંગલોમાું આિે છે. અિે અિીં થોડોજ સમય રિીિે અિીંિા લોકોમાું ભળીજાય છે. અથિા કિી શકાય 
કે અિીંિા લોકો તેિે પોતાિામાું ભેળિી લે છે. િાયક સાથે ગીરમાું િસતા લોકો જાણે કેટલાય િષોિી ઓળખાણ છે એ 
રીતે વયિિાર કરતા દેખાય છે. આ કથામાું માિિીય સુંિેદિાઓ વિશેષ રૂપે જોિા મળે છે. િિલકથાિા પત્રોમાું પ્રેમ, 
કરુણા, આદર, સિિાભવૂત, દુઃખ અિે સુંઘષપ જેિી ભાિિાઓ અિે તેિે જતાિિાિી સિજતા સ્પષ્ટ્ટ પણે જોઈ શકાય છે. 
દા.ત. સાુંસાઈિી અિે આઈ માિી વસિંિ, અન્ય પશ-ુપક્ષીઓ અિે બગરિા વકૃ્ષોથી માુંડીિે િાિા છોડ પ્રત્યે લાગણી અિે 
જિાબદારી જોિા મળે છે. લેખકે આ લાગણીઓિે જેટલી સ્પષ્ટ્ટ દશાપિી છે એ બાબત એટલી જ આ કથાિે જીિુંત રૂપ 
આપે છે. સમગ્ર ગીર જાણે પથૃ્િી પર અલગ વિશ્વ અસ્સ્તત્િ પામ્યુું િોય તેિી રીતે ત્યાુંિા લોકો અિે િન્યજીિો જાણે 
પોતાિામાું જ ખોિાયેલા જોિા મળે છે. તેમિા સુંબુંધો લાગણીઓથી બુંધાયેલા જોિામળે છે. અકૂપાર િિલકથા પોતાિી 
રસપ્રદ કથાિસ્ત,ુ જીિુંત પાત્રાલેખિ અિે ગીરિા લોકજીિિિા હૃદયસ્પશી વિરૂપણિે કારણે િાુંચકોિે શરૂઆતથી અંત 
સધુી જકડી રાખે છે.1  

અકુપારમા ંગ્રામ્ય સમાજ:  

 ધ્રિુભટ્ટ ે ‘અકૂપારમાું’ ગ્રામ્ય જીિિનુું બચત્રણ િાસ્તવિકરૂપે કયુું છે. આ િિલકથા માત્ર વયસ્ક્તગત વિચારધારા પરૂતી 
સીવમતિા રિતેાું સામહૂિક જીિિિે દશાપિે છે. જેમાું પરુંપરા, સુંસ્કૃવત અિે પોતાિા આસપાસિા પયાપિરણ પ્રત્યે સભાિતા 
અિે સિાનભુવૂત જોિા મળે છે. અિીંિા લોકો મળૂ પશપુાલિિો વયિસાય ધરાિતી માલધારી જ્ઞાવતિા છે જે સમિૂમાું રિ ે
છે. આ સમિૂ “િેસ” તરીકે ઓળખાય છે. તેમનુું જીિિ પશપુાલિ આધાહરત અિે અન્ય ચીજ િસ્તઓુ માટે આસપાસિા 
શિરેો પર આધાહરત છે.આ િિલકથાિા પત્રોમાું સાદગી, ભોળપણ અિે પ્રકૃવત સાથે પરસ્પરનુું અનકૂુલિ જોિા મળે છે. 
‘અકૂપાર’માું લોકોિી આવથિક પહરસ્સ્થવત, પરુંપરાગત માન્યતાઓ અિે સામાજજક બુંધિોિા કારણે તો ક્યારેય પોતાિી 
ઈમાિદારી અિે કરુણાિા કારણે કેટલીક મશુ્કેલીઓિો સામિો પણ કરિો પડે છે. લેખકે ગામિી એક જીિુંત છબી ઊભી 
કરીિે તેિી સામાજજક અિે સાુંસ્કૃવતક વિશેષતાઓિે ઉજાગર કરી છે. ‘અકૂપાર’માું ગ્રામ જીિિનુું િણપિ માત્ર િથી પરુંત ુ
ભારતીય સુંસ્કૃવતિા મલૂ્યોનુું પ્રવતબબિંબ જોિા મળે છે. પરુંપરા, સમિૂભાિિા, અિે પ્રકૃવત સાથેિો ગાઢ સુંબુંધ ગામિે જીિુંત 
બિાિે છે. લેખકે ગામિે આધવુિકરણિી દોડમાું ખોિાઈ રિલેાું માિિીય મલૂ્યોિા સુંરક્ષક તરીકે દશાપવયુું છે.  
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નવલકથામા ંવ્યસત થયેલી માનવીય સવેંદનાઓ: 

 ધ્રિુભટ્ટિી િિલકથા ‘અકૂપાર’ ગ્રામ્ય જીિિિા પહરપ્રેક્ષ્યમાું માિિીય મલૂ્યો અિે સુંિેદિાઓિી ઊંડાણપિૂપક રજૂઆત 
કરે છે. આ સુંિેદિાઓ માત્ર વયસ્ક્તગતિા રિતેાું સામહૂિક રૂપે જોિા મળે છે. અિીંિા લોકોમાું માત્ર માણસ પ્રત્યે જ િિીં 
પરુંત ુજ ુંગલમાું રિતેા દરેક જીિ, જ ુંગલ અિે િદી સાથે લાગણીિા સુંબુંધો જોિા મળે છે. લાગણી અિે સુંિેદિા સાથે 
પરસ્પર મયાપદા પણ દૃશ્યમાિ થાય છે. અકૂપારિા દરેક પાત્રોિા જીિિમાું પ્રકૃવતનુું સ ુંરક્ષણ જીિિમલૂ્ય તરીકે જોિા મળે 
છે. દા.ત. કથામાું આિતા એક પાત્ર ‘રિાઆતા’િે જાણ થાય છે કે અંગ્રેજ અવધકારી લાટ ગીરિા જ ુંગલમાું વસિંિિો વશકાર 
કરિા આિિાિો છે. આ િાતિી જાણ થતાું પોતે અંધ િોિા છતાું છેક જૂિાગઢ પોંિચે છે અિે લાટ સાથે રૂબરૂ મલુાકાત 
કરી વસિંિોિા વશકાર પર પ્રતબુંધ લાગિડાિે છે. રિાઆતા પોતે અંધ િોિાથી બીજા કોઈિી જજિંદગીિા બગડે એ માટે 
લગ્િિા કરિાિો વિણપય લે છે પરુંત ુપોતાિા સગા સબુંધી અિે જ્ઞાવતિા અિસર પ્રસુંગે ગયા િોિાથી પોતે પણ જીિિમાું 
એક િાર બધાિે આમુંત્રણ આપવુું જોઈએ તે માટે ગીરિી બે ટેકરીઓ ઘુંટલો અિે ઘુંટલીિા લગ્િ પોતાિા દીકરાિા 
લગ્િિી જેમ કરાિી બધાિી આમુંત્રણ આપી અિસર ઉજિે છે. આ બાબત દશાપિે છે કે આ સમદુાયમાું પ્રકૃવત પ્રત્યે પોતાિા 
સુંતાિો જેટલી જ લાગણી અિે હિત રિલેાું છે. ગીરિા સુંરક્ષણ માટે બે પત્રો ‘આઈમાું’ અિે ‘સાુંસાઈ’ માું અલગ જ ધગસ 
જોિા મળે છે. આઈમાું ગીરિા જ ુંગલમાું અલગ પ્રકારનુું ઘાસ ઉગ્યા જેિી બાબતથી બચિંવતત જોિા મળે છે. અિે સાુંસાઈ, 
જ ુંગલમાું કોઈએ વસિંિિો વશકાર કરે છે તેિે ગોતિા ગામડાિા ગામડા ફરી િળે છે, એક િાર વસિંિ િદીિા પલૂ પરથી પડત ુું 
મકૂીિે મતૃ્ય ુપામે છે ત્યારે આસપાસિી બજારો અિે શિરેોમાું શોક પ્રસરી જાય છે અિે બુંધ પાડિામાું આિે છે. આ બાબત 
પોતાિી આસપાસિી પ્રકૃવતમાું રિલે તમામ જીિ પોતાિો એક ભાગ છે પોતાિા પહરિારિો એક સભ્ય છે તેિી સાબબતી 
આપે છે. િિલકથાિા દરેક પાત્રમાું ઓછી સવુિધા િોિા છતાું સુંતોષ અિે સદા જીિિમાું પણ ખશુી, સ્પષ્ટ્ટ લાગણી અિે 
તેિે સ્પષ્ટ્ટ પણે રજૂ કરિાિી માિવસકતા જોિા મળે છે. આથી કિી શકાય કે અકૂપાર માિિીય સુંિેદિાઓનુું સાહિત્ય છે.2 

પરંપરાગત ગ્રામ્ય વ્યવસ્થા અને ‘અક પાર’ની ગ્રામ્ય વ્યવસ્થા વચ્ચેનો તફાવત: 

 ગ્રામીણ સમાજશાત્રમાું ગામિી વયાખ્યા મજુબ ગામ એક િાિો પ્રાથવમક સમિૂ છે જયાુંિા લોકો મોટા ભાગે ખેતી અિે 
ખેતી આધાહરત વયિસાય સાથે સુંકળાયેલા િોય છે. અિે ઓછી િસ્તીગીચતા જોિા મળે છે આ લોકો પરસ્પર અિૌપચાહરક 
અિે ઘવિષ્ટ્ઠ સબુંધોથી જોડાયેલા િોય છે. અિીં સમાજશાસ્ત્રિી વિભાિિાિા આધારે સામાન્ય ગ્રામવયિસ્થા અિે 
‘અકૂપાર’માું દશાપિાયેલ ગ્રામવયિસ્થા િચ્ચે રિલેાું તફાિતોિો અભ્યાસ કરિામાું આવયો છે.  
 શ્રીવિિાસિા સુંસ્કૃવતકરણિા ખ્યાલિે આધારે કિી શકાય કે પરુંપરાગત ગ્રામ્ય વયિસ્થામાું જાવત આધાહરત િસિાટ અિે 
કાયપિી િિેંચણી જોિા મળે છે. જયારે િિલકથામાું િેસમાું િસિાટ કરતા લોકોમાું આ વયિસ્થા જોિા મળતી િથી. 
સામાન્ય ગામમાું વિિધ જરૂહરયાતો માટે વિિધ જ્ઞાવતઓનુું તે કાયપમાું પ્રભતુ્િ િોય છે. પરુંત ુ ‘િેસ’િો માલધારી 
પશપુાલિથી માુંડીિે કહડયાકામ સધુી બધુું જાતે જ કરતો જોિા મળે છે. પરુંપરાગત ગામમાું લોકો એક બીજા પર આધાહરત 
િોય છે. અિે િેસમાું લોકો પોતાિી જરૂહરયાતોનુું કામ પોતે જ કરી લેતા િોય છે. એટલે કિી શકાય કે ‘િેસ’ કે અંતહરયાળ 
વિસ્તારમાું રિતેો માલધારી Jack of All Tred’s છે. પરુંપરાગત ગામમાું વિિધ જ્ઞાવતઓ િસિાટ કરતી િોિાથી તેમિી 
િચ્ચે સામાજજક ભેદભાિ રિલેો જોિા મળે છે. લોકોિે તેમિા કાયપ અિે જ્ઞાવતિે આધારે સામાજજક દરજ્જો આપિામાું 
આિે છે અિે પ્રભાિી જ્ઞાવતઓનુું િધારે મિત્િ જોિા મળે છે. જયારે ‘િેસ’માું એક કે બે જ્ઞાવતિા લોકો જ િસતા િોિાથી 
આિા ભેદભાિિો અભાિ જોિા મળે છે. સમાન્ય ગ્રામ્ય વયિસ્થામાું લોકો પ્રકૃવતિે જીિિ વિિાપિનુું સાધિ ગણે છે જેમ કે 
ખેતી જયારે અકૂપારમાું પ્રકૃવત સાથે ભાિિાત્મક જોડાણ જોિા મળે છે, પયાપિરણિે જીિિ મલૂ્ય તરીકે જોિામાું આિે છે. 
એટલે કે અિીંિા લોકો માટે પ્રકૃવત જીિિિા અસ્સ્તત્િ માટેિી પાયાિી જરૂહરયાત છે.3 

 
ઉપસિંાર:            
  ધ્રિુભટ્ટિી િિલકથા ‘અકૂપાર’ ગ્રામ્ય સમાજ, પરુંપરા અિે માિિીય સુંિેદિાઓનુું આલેખિ કરતી મિત્િિી 
િિલકથા છે. જે સાહિત્ય અિે સમાજ એકબીજાિા પરૂક છે તેમ સમજિામાું મદદરૂપ થાય છે. આ િિલકથામાું ગામ માત્ર 



 

 

GAP भाषा 
A MULTILINGUAL JOURNAL OF RESEARCH 

( ISSN – 2582-8770 ) 
Globally peer-reviewed and open access journal. 

 

GAP भाषा – VOLUME - VII  
September 2026 

Special Issue on સાહિત્ય અને સમાજના આંતરસબંધંો 

h
ttp

s://w
w

w
.gap

b
h

ash
a.o

rg/ 

24 

પરુંપરાગત ભૌગોબલક એકમ િિીં પરુંત ુએક વિવશષ્ટ્ટ સાુંસ્કૃવતક અિે સામાજજક વયિસ્થા તરીકે રજૂ થત ુું જોિા મળે છે. 
ધ્રિુ ભટ્ટિી આ િિલકથા િાચકોિે પ્રકૃવત સાથે જોડતા સેત ુતરીકે પરુિાર થાય છે.  
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‘સાહિત્યનુ ંસમાજશાસ્ત્ર’: એક સશંોધનાત્મક મીમાસંા  

 

રાજેન્દ્ર જાની 
 

પ્રોફેસર 
સમાજશાસ્ત્ર વિભાગ 

ગજુરાત યવુિિવસિટી, અમદાિાદ. 
 

સારાશં 

સમાજશાસ્ત્રિી વિવશષ્ટ્ટ શાખા એિી સામાજજક વિજ્ઞાિમાું જેમ સમાજશાસ્ત્રનુું આગવુું મિત્િ છે એમ સમાજશાસ્ત્રમાું ‘સાહિત્યનુું 
સમાજશાસ્ત્ર’એ એક આગિી શાખા છે. ઘણા િષોથી અસ્સ્તત્િમાું આિેલી આ વિશેષ શાખામાું અભ્યાસક્મમાું માત્ર સાહિત્ય 
કૃવતઓિે સ્થાિ અપાત ુું િ િત ુતેિી જ રીતે સુંશોધિ ક્ષેત્રિી િાત કરીએ તો બહુ મયાપહદત પ્રમાણમાું સુંશોધિો થયા િતા 
પરુંત ુ છેલ્લા એક દાયકામાું આ શાખા િઠેળ િોંધપાત્ર સુંશોધિો િાથ ધરાયા છે એમ ચોક્કસ કિી શકાય. ‘સાહિત્યનુું 
સમાજશાસ્ત્ર’િી શાખામાું માત્ર સુંશોધિ લેખો જ િિીં પરુંત ુપીએચ.ડી. કક્ષાિા સુંશોધિો દ્વારા સુંશોધકો સાહિત્યિે સથિારે 
સમાજિે સમજિાિા પ્રયાસો કરે છે. આ સુંશોધકોએ માત્ર આ શાખાિા સુંશોધિો જ િિીં પણ સાહિત્ય દ્વારા સમાજિે 
સમજિાિો અિે એિે આધારે સમાજિે સમજાિિાિો એક િિો ઉપક્મ દશાપવયો છે જે સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રમાું િિોન્મેષ 
જન્માિે છે. સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રિી આ શાખામાું િૈજ્ઞાવિક અબભગમ સાથે કેિી રીતે સુંશોધિ કાયપિો અિકાશ છે એ 
સુંદભે આ સુંશોધિ લેખમાું ચચાપ કરિામાું આિી છે.  
 
Keywords: Sociology, Sociology of Literature, Literature In Society, Research And Innovation.  

પ્રસ્તાવના:  

માિિોિો સમદુાય એ સમાજશાસ્ત્રિા અભ્યાસનુું ક્ષેત્ર છે. સમાજિાું અંગ તરીકે માિિ સ્િાભાવિક જ અગ્રેસર છે. આહદમ 
અિસ્થામાુંથી ક્મશઃ વિકસતી માિિજાતે વિશ્વભરમાું અિેક મિાિ સુંસ્કૃવતઓ અિે સમાજ-સમિૂોિે જન્મ આપ્યો છે. 
િિિાસી જીિિથી માુંડીિે મેરો સીટીિા મિાિગરોનુું પ્રભતુ્િ િધતુું ચાલ્યુું તેમ તેમ માિિજીિિ િૈસબગિક સરળતા છોડીિે 
અકલ્પિીય એિા સુંકુલ જીિિમાું ગ ૂુંથાતો ગયો તેિો ઇવતિાસ છે. એમાું અિેક પાસાઓ છે, પ્રયોગો કરીિે, વિરીક્ષણો 
કરીિે માિિજાતે આજે વિસ્મયકારક સુંશોધિો કયાપ અિે અિેક જાતિાું અત્યાધવુિક ભૌવતક સાધિો સજી આપ્યા છે એ 
જ રીતે એણે બભન્ન બભન્ન વિચારસરણીઓ, બભન્ન બભન્ન ધાવમિક સુંપ્રદાયો, જીિિરીવતઓ સજી તો બીજી બાજુ એિી સૌંદયપમલૂક 
દૃષ્ષ્ટ્ટએ વિવિધ કલાઓિો જન્મ થયો. ગફૂાિાસી આહદમાિિે બચત્રો અિે મૌબખક પરુંપરા (ઓરલ રેહડશિ)માું કિલેી 
િાતાપઓથી આરુંભાયેલ આ યાત્રા આજે તો અબજોનુું બજાર પણ સર કરે છે અિે માિિબચત્તિે હરલેક્સ કરિામાું અિેક 
કલાઓ મોખરાનુું અિે અવિિાયપ એવુું સ્થાિ ધરાિે છે અન્ય કલાઓિે મકુાબલે સાહિત્યકલા સ્િાભાવિક જ સમાજિા 
પ્રવતબબિંબિે સીધુું જ ગ્રિણ કરે છે અિે અબભવયક્ત પણ કરે છે એટલે સમાજ અિે સાહિત્યિો સુંબુંધ િજારો િષપથી અબભન્નરૂપે 
એકબીજાિે પ્રેરિારો, પોષિારો અિે પ્રસરાિિારો રહ્યો છે. આ સાહિત્યકલા સમાજિે પોતાિામાું કઈ રીતે સમાિે છે, એ 
રચિાઓ પાછળ કેિી કેિી માન્યતાઓ, કેિી કેિી રીતો, કેિા કેિા બદલાિ કરતી િોય છે િે સામે પક્ષે સમાજ પોતે કઈ 
રીતે સાહિત્યકલાિો પોતાિા વિકાસમાું, પોતાિા સુંિધપિમાું, શોધિમાું અિે ચાલકબળ તરીકે ખપમાું લે છે એ િમેશાું 
વિચારકો દ્વારા ચચાપ-વિચારણાિી કેન્દ્રમાું રિલે મદુ્દો છે જેમ સાહિત્યિા વિદ્યાથી માટે સમાજિે સમજિો અવિિાયપ છે એ જ 
રીતે સમાજશાસ્ત્રિા વિદ્યાથીઓ જો સાહિત્યકળાિે િ સમજે, એણે જન્માિેલ આન્દોલિો, એણે સજલે કૃવતગત સમાજકારણિે 
િ સમજે ત્યાું સધુી અધરૂો જ રિી જિા પામતો િોય છે. બુંિેિે એકબીજાિા પરૂક, પોષક અિે સુંિધપક તરીકે પણ આપણે 
સમજિા એ સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રિો રસિો સુંશોધિ સુંશય છે ત્યારે આ સુંદભપિા કેટલાક પાયાિા સિાલો અિે સુંશોધક 
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તરીકેિી કેટલીક કાળજી રાખિી આિશ્યક છે.  

સાહિત્યના સમાજશાસ્ત્રનુ ંઅભ્યાસિેત્ર:   

જ્ઞાિિી એક િિવિકવસત શાખા તરીકે સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રનુું અભ્યાસક્ષેત્ર શુું છે? સમાજશાસ્ત્રી સાહિત્યમાુંથી કઈ 
સામગ્રીિો ઉપયોગ પોતાિા અભ્યાસમાું કરે છે?,િગેરે પ્રશ્નોિો કોઈ એક કે અંવતમ જિાબ આપિો સુંભિ િથી. જયારે 
સમાજશાસ્ત્રનુું વિષયક્ષેત્ર લાુંબા સમયથી વિિાદાસ્પદ છે તથા સાહિત્યનુું અધ્યયિ માત્ર સમાજશાસ્ત્રી જ િિીં પરુંત ુ
સાહિત્યકાર, સાહિત્ય સમીક્ષક અિે આલોચક િગેરે પણ કરી રહ્યા છે ત્યારે સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રનુું અધ્યયિક્ષેત્ર િક્કી 
કરવુું તે એક ઉકેલ માુંગતા કોયડા સમાિ છે. 
સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રિા વિષયિસ્તિુો આધાર સાહિત્ય છે. જેમાું પદ્યમાું કવિતા, ગઝલ. ગીતઅિે ગદ્યમાું િિબલકા, 
િિલકથા, િાટક િગેરેિો સમાિેશ થાય છે. સાહિત્યિી ઉત્પવત્ત, વિકાસ, ઇવતિાસ િગેરેિો સમાિેશ પણ તેમાું થાય છે. 
સાહિત્ય સમાજનુું કોઈ તસિીરી પ્રવતબબિંબ િથી પરુંત ુ સ્િયું એક સુંકુલ છે, કારણ કે, કૃવતમાું આિતી સકૂ્ષ્મ વિગતોિે 
સુંશોધકે ચકાસિી પડે છે, લેખિ પાછળિા તાણાિાણા ઉકેલિા પડે એમ િોય છે. ઉપરાુંત, આ સુંકુલ રચિાિે ઘડિારી 
અન્ય સુંરચિાઓ, આંતરહક્યાઓ અિે વયિસ્થાિે શોધિી તે સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રીનુું અગત્યનુું કાયપ છે. 

સાહિત્ય સર્જનની પ્રહિયા અને સામાજજક આંતરહિયાઓ:  

મૉલ્કમ િેડબેરી કિ ેછે, ‘સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રમાું સાહિત્યિા સમાજમાું પ્રેરણાત્મક રૂપનુું અધ્યયિ અિે તેિા આધારે 
વિશ્વિી સમજણ તથા પ્રભાિનુું મલૂ્યાુંકિ થઈ શકે છે’. તેઓ સાહિત્યિે સમાજિી અબભવયસ્ક્તિા રૂપમાું અધ્યયિ કરિાિી 
બાબત ઉપર ભાર મકેૂ છે. તેઓ કિ ે છે કે, ‘સાહિત્યસર્જિિી પ્રહક્યા સામાજજક આંતરહક્યાઓનુું પહરણામ છે, જે 
માિિવયિિારિે પ્રભાવિત કરે છે અિે તે લેખક અિે િાચકોિી િચ્ચે સુંબુંધ સ્થાપે છે’ તેથી ચોક્કસ સમય (યગુ)માું એક 
ચોક્કસ સમાજ પોતાિા લેખકો સાથે કેિો વયિિાર કરે છે અિે સાહિજત્યક ગવતવિવધઓનુું શુું કાયપ છે અિે તેન ુું પહરણામ શુું 
આિે છે, િગેરેિો વિચાર સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રિા અધ્યયિક્ષેત્રમાું સમાયેલો છે.[૧] 
અમેહરકિ સમાજશાસ્ત્રી જોસેફ રુસેક સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રિા વિષયિસ્તમુાું કૃવતિી ઉત્પવત્ત, તે કૃવતિો સમક્ષેત્રીય તથા 
બભન્ન ક્ષેત્રીય કૃવતઓ સાથે સુંબુંધ, ચોક્કસ (યગુ) કાળમાું કૃવતિી સ્િીકૃવત કે અસ્િીકૃવત, સુંસ્કૃવતિાું પ્રાથવમક મલૂ્યોિી 
અબભવયસ્ક્ત, કલાનુું કોઈ વિવશષ્ટ્ટ સ્િરૂપ ગ્રિણ કરવુું, સાુંસ્કૃવતક મલૂ્યોનુું રક્ષણ કરિામાું સફળતા, કૃવતિી સર્જિાત્મક 
ભવૂમકામાું સમાજ અિે સુંસ્કૃવતિી ભવૂમકા, લેખકનુું વયસ્ક્તત્િ, પ્રિતપમાિ પ્રકાશિ વયિસ્થા તથા સાહિત્યિા સામાજજક 
પ્રભાિિા અધ્યયિિો સમાિેશ કરે છે.[૨]  
સાહિત્યકૃવત માિિીય સુંબુંધોનુું સ્િરૂપ િક્કી કરિામાું સિાયક થાય છે. તેિી જહટલ સુંરચિાથી સાહિજત્યક સમાજનુું વિમાપણ 
થાય છે તથા કૃવતમાું પ્રવતબબિંબબત સામાજજક સુંરચિાનુું અધ્યયિ સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રિા કાયપક્ષેત્રમાું આિે છે. સાહિત્યિા 
સમાજશાસ્ત્રીનુું કાયપ ઉપલબ્ધ સાહિજત્યક કૃવતઓમાુંથી િૈજ્ઞાવિક ઉપયોગિાું તથ્યોિે ટૂુંકમાું પ્રસ્તતુ કરિાનુું છે. સાહિત્યિા 
સમાજશાસ્ત્રે માિિીિા સમાજજીિિ સાથે સુંબુંવધત એિી ઘટિાઓ અિે વિબભન્ન િતપિ-વયિિારોનુું અધ્યયિકાયપ િાથ ધયુું 
છે. આમ, સાહિત્યિાું આલેખિોિી વિષયસામગ્રી સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રનુું અભ્યાસ ક્ષેત્ર બન્યુું છે. 
સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રી તરીકે જાણીતા ડૉ. કલ્યાણી આર. ભટ્ટ ‘સાહિત્યનુું સમાજશાસ્ત્ર પસુ્તક’ (િષપ ૨૦૦૮)માું સાહિત્યિા 
સમાજશાસ્ત્રિા વિષયક્ષેત્ર વિશે જુદા-જુદા વિદ્વાિોએ પોતાિો મત આપ્યો છે તેિે આધારે સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રિી 
વિષયસામગ્રી (અભ્યાસક્ષેત્ર) િીચે પ્રમાણે દશાપિે છે : 
➢ સાહિત્યિી સામાજજક ઉત્પવત્ત, વિકાસ અિે ઇવતિાસનુું અધ્યયિ કરવુું. 
➢ સાહિત્યિાું આંતહરક અિે સાિપવત્રક મલૂ્યો, સાહિજત્યક પરુંપરાઓ અિે સામાજજક-સાુંસ્કૃવતક પ્રવતમાિોિો અભ્યાસ 
કરિો. 
➢ સાહિત્યિાું વિવિધ સ્િરૂપોિી ઉત્પવત્ત, વિકાસ અિે તેમિી સામાજજક સ્િીકૃવત અિે અસ્િીકૃવતિા આધારોિો 
અભ્યાસ કરિો. 
➢ સાહિજત્યક વિચારધારાઓિો ઉદ્દભિ , વિકાસ અિે સાહિત્ય ઉપર તેિા પ્રભાિિો અભ્યાસ કરિો. 
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➢ સાહિત્યિે સાિપવત્રકતા, શાશ્વતતા અિે સાિપભૌવમકતા પ્રદાિ કરિાિાળાું તત્ત્િોિો અભ્યાસ કરિો. 
➢ સાહિત્યમાું િણપિાયેલી બાબતોિો અભ્યાસ, જેમ કે, સમાજ અિે સુંસ્કૃવતિાું પ્રવતબબિંબોનુું સ્િરૂપ, સામાજજક 
રચિાતુંત્ર, સામાજજક સુંસ્થાઓ, સામાજજક પહરિતપિ, સામાજજક વિકાસ, પ્રગવત અિે સામાજજક વિચલિ, સામાજજક 
વિયુંત્રણિાું સ્િરૂપો, વયસ્ક્ત અિે સમાજિા સુંબુંધો, સામાજજક પ્રહક્યાઓ, િગેરેિો અભ્યાસ કરિો. 
➢ સાહિત્ય સુંસ્થાિી સુંરચિાત્મક બાબતોનુું અધ્યયિનુું મિત્િ:  
સાહિત્ય સુંસ્થાિી સુંરચિાત્મક બાબતોનુું અધ્યયિનુું કરવુું એ સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રિા સુંશોધકો માટે અત્યુંત મિત્િ છે 
જેિે મદુ્દાસર આ મજુબ સમજી શકાય : 
 (i) સાહિત્યક મલૂ્યો, રીવતઓ, પરુંપરાઓ અિે સામાજજક મલૂ્યો તથા પરુંપરાઓમાુંથી સજાપયેલી જહટલ અવધસુંરચિાિો 
અભ્યાસ કરિો. 
(ii) િૈયસ્ક્તક સુંરચિાિે િક્કી કરતી વિબભન્ન બાબતો, જેિી કે, લેખકો, પાઠકો, આલોચકો, પ્રકાશકો િગેરેિી િચ્ચે થતી 
આંતરહક્યાઓ, તેઓિી સામાજજક ભવૂમકા અિે દરજ્જો, એ દરજ્જા-ભવૂમકામાું આિતા રિતેા ચઢાિ-ઉતાર, સામાજજકીકરણ, 
સુંદભપજૂથ, વયસ્ક્તમત્તા, પરસ્પર વયિિાર પ્રવતમાિ, પરુસ્કાર વયિસ્થા (બદલો-Reward) અિે તેન ુું મિોવિજ્ઞાિ, સામાજજક 
સ્િીકૃવત કે અસ્િીકૃવત, પરસ્પર સિકાર અિે સુંઘષપિો અભ્યાસ કરિો. 
(iii) લેખક, પાઠક, પ્રકાશક અિે આલોચક, િગેરેિા સુંબુંધોિી જહટલ સુંરચિા ઘડિારી આવથિક, સામાજજક, રાજકીય અિે 
કાયદાકીય બાબતોિો અભ્યાસ કરિો. 
➢ સાહિત્ય સુંસ્થાિી કાયાપત્મક બાબતોિો અભ્યાસ, સાહિત્યિો ઉદે્દશ, મધ્યિતી વિચાર અિે વિષયિો અભ્યાસ, 
ધ્યેય વસદ્ધદ્ધમાું સફળતા, સાહિત્યિી સામાજજક ઉપયોબગતા, સામાજજક વયિસ્થા, વિયુંત્રણ અિે સામાજજક પિુવિમાપણમાું 
સાહિત્યનુું યોગદાિ, િગેરેિો અભ્યાસ કરિો. 
➢ કૃવતિી ભાષાશૈલી, પ્રતીકાત્મકતા, િગેરેિો કૃવતકારિા વયસ્ક્તગત તથા સામાજજક પહરપ્રેક્ષ્યમાું અભ્યાસ કરિો. 
➢ સમાજશાસ્ત્રીય માન્યતાઓિા આધારે સાહિત્યિા અસ્સ્તત્િ અિે ઔબચત્યનુું વિધાપરણ તથા િગીકરણ કરવુું. 
➢ સાહિત્ય-ઇવતિાસિા ઔબચત્યનુું વિરૂપણ તથા ઐવતિાવસક વિકાસક્મમાું સમાજ અિે તેિી સુંસ્થાઓિા ક્વમક 
વિકાસનુું અધ્યયિ કરવુું. 
➢ સાહિત્યિો સમાજશાસ્ત્રીય ઢબે અિે સમાજશાસ્ત્રીય પહરપ્રેક્ષથી અભ્યાસ કરીિે સાહિત્યમાું વયક્ત થતી સામાજજક 
સમસ્યાઓ, સામાજજક વિચારસરણી, િલણો અિે તેમાું આિતાું પહરિતપિો, સમાજિી રચિા અિે તેમાું આિી રિલેાું 
પહરિતપિોિી સમીક્ષા કરિી. 
આમ, સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રએ માિિીિા સમાજજીિિ સાથે સુંબુંવધત એિી ઘટિાઓ અિે વિબભન્ન િતપિવયિિારોનુું 
અધ્યયિકાયપ કરિાનુું રિ ેછે. એ રીતે સાહિત્યિી વિષયસામગ્રી સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રનુું અભ્યાસક્ષેત્ર બન્યુું છે. [૩] 

સાહિત્યના સમાજશાસ્ત્ર શાખામા ંખાસ ચીવટ:  

‘સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્ર શાખામાું સુંશોધિ કરિા માગતા સુંશોધકોિે ખાસ ચીિટ રાખિી પડે. જયારે સાહિત્યિા કોઇપણ 
પાસાિો સુંશોધિ દૃષ્ષ્ટ્ટકોણથી સમાજશાસ્ત્રીય રીતે મલૂ્યાુંકિ કરતા િોઇએ ત્યારે અિેક બાબતોિે લક્ષમાું રાખિી આિશ્યક 
છે. ઉદાિરણ તરીકે જોઇએ તો સાહિત્યમાું રજૂ થતાું રિલેાું સામાજજક પાસાું, સ્િરૂપો, માળખાું, કાયો, વિયુંત્રણો, પહરિતપિો, 
આયોજિો િગેરે તેિા અભ્યાસક્ષેત્રિે િક્કી કરે છે. આિાું અિેકવિધ પહરબળો પેઢી-દર-પેઢી એક સમદુાયથી બીજો 
સમદુાય, એક સુંસ્કૃવતથી બીજી સુંસ્કૃવત િગેરેમાું સાહિત્યક્ષેત્રિી સામગ્રી બિીિે આલેબખત થયાું કરે છે. આ ઉપરાુંત કૃવત 
પાછળિા સમય સુંદભપ, સ્થળ સુંદભપ અિે સુંિાદ સુંદભપિે પણ વયિસ્સ્થત રીતે સમજિો જોઇએ અન્યથા કૃવતનુું સામ્માજજક 
વિશ્લેષણ યોગ્ય રીતે તારિી િા શકાય. [૩]  
આમ, સાહિત્યિા સમાજશાસ્ત્રનુું અભ્યાસ ક્ષેત્ર ઘણુું વિશાળ છે. તેમાું વિશ્લેષણિી પદ્ધવતિા ઉપયોગથી સુંરચિાત્મક, 
કાયાપત્મક, તલુિાત્મક, સમસામવયક, વિયતકાલીિ, ગત્યાત્મક એમ વિબભન્ન અબભગમો, પદ્ધવતઓ અિે દૃષ્ષ્ટ્ટકોણોથી 
અભ્યાસો થઈ રહ્યા છે અિે િાિા િાિા વિષયિસ્તિુા સઘિ અભ્યાસો દ્વારા સગુ્રથિાત્મક અભ્યાસિી પદ્ધવત (Integrated 
Study) સ્થપાઈ રિી છે. તે દરેકિી મદદથી સમાજજીિિિાું કૌટુુંબબક, ધાવમિક, રાજકીય, આવથિક, સાુંસ્કૃવતક, િગેરે પાસાુંઓિ ે
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આિરી લઈિે અભ્યાસો થાય છે. સામાજજક પહરિતપિો, સામાજજક સમસ્યાઓ અિે સામાજજક સુંબુંધોિી પરસ્પર ઢબિો 
પણ અભ્યાસ થાય છે.  
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