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1 

MSMES ના આંતરરાષ્ટ્રીયકરણમાાં ડડજિટલ પડરવતતનની 
ભમૂમકા  :તકો , પડકારો અને નીમતગત પડરપ્રેક્ષ્ય 

ડોખશુાલીબેન ઘનશ્યામદાસ અગ્રવાલ . 
આમસસ્ટન્ટ પ્રોફેસર 
અર્થતશાસ્ત્ર મવભાગ 

સરેુન્દ્રનગર યમુનવમસિટી

 
ABSTRACT 

સકૂ્ષ્મ, લઘ ુઅને મધ્યમ ઉદ્યોગો )MSMEs) વૈમિક અર્થતતાંત્રમાાં આમર્થિક વદૃ્ધદ્ધ, ઔદ્યોગગક ઉત્પાદન, રોિગારી સર્જન અને 
સામાજિક -આમર્થિક સાંતલુન જાળવવામાાં પાયાની ભમૂમકા ભિવે છે .ભારત જેવા મવકાસશીલ અર્થતતાંત્રમાાં રાષ્ટ્રીય  GDP અને 
મનકાસ વેપારમાાં આ ક્ષેત્રનુાં મિત્ત્વનુાં પ્રદાન છે  .આમ છતાાં , પરાંપરાગત રીતે મડૂીની મયાતદા, આંતરરાષ્ટ્રીય બજારની 
માડિતીનો અભાવ, ઊંચો વ્યવિાર ખચત અને કસ્ટમ્સ સાંબાંધી િડટલતાઓને કારણે નાના એકમો માટે વૈમિક બજાર પ્રવેશ 
અત્યાંત કડઠન રહ્યો છે  .ચોર્થી ઔદ્યોગગક ક્ાાંમત  ) Industry 4.0) અને ઝડપી ડડજિટલ પડરવતતને આ ક્ષેત્રમાાં ક્ાાંમતકારી 
પડરવતતન આણયુાં છે  .ક્ોસ-બોડતર ઇ-કોમસત , ડફનટેક પેમેન્ટ મસસ્ટમ્સ, ક્લાઉડ કમ્્યડુટિંગ, ડડજિટલ માકેડટિંગ અને સ્લાય 
ચેઇન રેડકિંગ જેવા ડડજિટલ સાધનોએ નાના ઉદ્યોગોને ભૌગોગલક સીમાઓ પાર કરી આંતરરાષ્ટ્રીય વેપારમાાં પ્રવેશવા માટે 
નવી તકો પરૂી પાડી છે  .પ્રસ્તતુ સાંશોધન પેપર  MSMEs ના આંતરરાષ્ટ્રીયકરણ )Internationalisation) માાં ડડજિટલ 
પડરવતતનની બહુઆયામી ભમૂમકાનુાં મવશ્લેિણ કરે છે; તેની સાર્થે સાંકળાયેલી તકો અને સામે આવતા પડકારોની ચકાસણી 
કરે છે; અને આંતરરાષ્ટ્રીય સ્પધાતત્મકતા વધારવા માટે િરૂરી નીમતગત માળખાનુાં મલૂ્યાાંકન કરે છે . 
Keywords: MSMEs, ડડજિટલ પડરવતતન )Digital Transformation), આંતરરાષ્ટ્રીયકરણ )Internationalisation), ક્ોસ-

ડતર ઇબો-કોમસત , ડફનટેક, વેપાર નીમત .   

 

 INTRODUCTION 
મવિના કોઈપણ રાષ્ટ્રના સવાાંગી આમર્થિક મવકાસ અને ઔદ્યોગગક માળખામાાં સકૂ્ષ્મ, લઘ ુઅને મધ્યમ ઉદ્યોગો )MSMEs) 
કરોડરજ્જુ સમાન સ્ર્થાન ધરાવે છે  .ભારત જેવા  પ્રગમતશીલ અર્થતતાંત્રમાાં આ ક્ષેત્ર દેશના કુલ સ્ર્થામનક ઉત્પાદન )GDP) માાં 
આશરે ૩૦  %ર્થી વધ ુઅને કુલ મનકાસમાાં લગભગ  ૪૫ % જેટલો નોંધપાત્ર ડિસ્સો ધરાવે છે  .કૃમિ ક્ષેત્ર પછી સૌર્થી વધુ 
રોિગારી અને સમાવેશી આજીમવકા પરૂી પાડત ુાં આ ક્ષેત્ર પ્રાદેમશક અસાંતલુન ઘટાડવામાાં અગ્રેસર રહ્ુાં છે . 
વૈમિકીકરણના આ યગુમાાં સ્ર્થામનક બજારની મયાતદાઓ ઓળાંગીને વૈમિક માાંગનો લાભ ઉઠાવવા માટે MSME એકમોનુાં 
આંતરરાષ્ટ્રીયકરણ અમનવાયત બન્યુાં છે  .િોકે , પરાંપરાગત વ્યવસામયક માળખામાાં આંતરરાષ્ટ્રીય વેપાર મખુ્યત્વે મોટા 
બહુરાષ્ટ્રીય મનગમો )MNCs) સધુી સીમમત રિતેો િતો; કારણ કે મવદેશી બજાર સાંશોધન, એિન્ટોની મનમણકૂ, આંતરરાષ્ટ્રીય 
મસુાફરી, દસ્તાવેજીકરણ અને સરિદી કાયદાઓની િડટલતા નાના એકમો માટે આમર્થિક રીતે અસહ્ય બની િતી િતી . 
આ પડરસ્સ્ર્થમતમાાં 'ડડજિટલ પડરવતતન' (Digital Transformation) એ વૈમિક વેપારના મનયમો સાંપણૂતપણે બદલી નાખ્યા છે .
ઇન્ટરનેટ, ક્લાઉડ ટેકનોલોજી અને ડડજિટલ ્લેટફોમ્સે 'બોનત ગ્લોબલ' (Born Global) ની સાંકલ્પનાને સાકાર કરી છે, જેમાાં 
નાના સાિસો પોતાની સ્ર્થાપનાના પ્રારાંગભક તબક્કાર્થી િ વૈમિક બજારો સાર્થે સીધો સાંપકત સાધી શકે છે . 
 

 

 2  .સશંોધન પદ્ધનિ અને ઉદે્દશ્યો ( Research Methodology & Objectives) 
સાંશોધનના મખુ્ય ઉદે્દશ્યો : 
MSMEs ના વૈમિક બજાર પ્રવેશમાાં ડડજિટલ સાધનો અને ્લેટફોમ્સતની ભમૂમકા તપાસવી . 
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આંતરરાષ્ટ્રીયકરણ પ્રડક્યામાાં ડડજિટલ પડરવતતન ર્થકી મળતી પડરચાલન અને આમર્થિક તકોનુાં મલૂ્યાાંકન કરવુાં . 
ક્ોસ -બોડતર વેપ ાાર દરમમયાન MSMEs દ્વારા સામનો કરવામાાં આવતા ટેકમનકલ, નાણાકીય અને કાનનૂી પડકારોનુાં 
મવશ્લેિણ કરવુાં . 
ભારતના સાંદભતમાાં ડડજિટલ મનકાસ ક્ષમતાને વેગ આપવા માટે પ્રવતતમાન નીમતઓનુાં મલૂ્યાાંકન કરી વ્યવિારુ સચૂનો 
આપવા . 
સાંશોધન પદ્ધમત : આ પેપર ગણુાત્મક અને મવશ્લેિણાત્મક )Qualitative & Analytical) અગભગમ પર આધાડરત છે  .આ  

માટે ગૌણ માડિતી  ) Secondary Data) નો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો છે, જેમાાં વાગણજ્ય માંત્રાલય, MSME માંત્રાલય, મવિ 
વેપાર સાંગઠન )WTO), OECD ના અમધકૃત અિવેાલો તેમિ અગ્રણી પીઅર -ડરવ્યડુ િનતલ્સના સાંશોધનોનો આધાર  
લેવામાાં આવય્ો છે . 
 

 3  .સાહહત્ય સમીક્ષા  ( Literature Review) 
ઉ્પસાલા મોડેલ )Johanson & Vahlne, 1977): પરાંપરાગત આંતરરાષ્ટ્રીયકરણ મસદ્ધાાંત મિુબ પેઢીઓ ક્મશઃ નજીકના 
દેશોમાાંર્થી દૂરના દેશોમાાં પગપેસારો કરે છે  .પરાંત ુડડજિટલ યગુમાાં  'ડડજિટલ ઉ્પસાલા અગભગમ' દશાતવે છે કે ઇન્ટરનેટ 
અને ઇ -કોમસે માનમસક અને ભૌગોગલક અંતર ) Psychic Distance) નુાં મિત્વ નડિવત બનાવી દીધુાં છે . 
OECD અને WTO (2020): આ સાંસ્ર્થાઓના સાંયકુ્ત અિવેાલો દશાતવે છે કે જે MSMEs ડડજિટલ ટેકનોલોજીનો ઉપયોગ 
કરે છે તેઓ પરાંપરાગત એકમોની તલુનામાાં મનકાસ બજારમાાં બમણી ઝડપે વદૃ્ધદ્ધ કરે છે તેમિ આમર્થિક આંચકાઓ સામે 
વધ ુસ્સ્ર્થર રિ ેછે. 
નીમત આયોગ )NITI Aayog, 2023): નીમત આયોગના અિવેાલ અનસુાર ઈ  -કોમસત એક્સપોટત ભારતીય લઘ ુઉદ્યોગો માટે  

૨૦૩૦ સધુીમાાં  ૧૦૦ અબિ ડોલરની મનકાસ તકો ઊભી કરી શકે છે .  
 

 4 .MSMEs ના આંિરરાષ્ટ્રીયકરણમા ંહડજિટલ પહરવિયનની િકો (Opportunities) 

પડરમાણ 
)Dimension) 

પરાંપરાગત વેપાર માળખુાં ડડજિટલ સક્ષમ વેપાર માળખુાં 

બજાર પ્રવેશ ખચત 
અત્યાંત ઊંચો )મવદેશ પ્રવાસ , પ્રદશતનો, 
મધ્યસ્ર્થીઓ( 

નડિવત )ઓનલાઇન કેટલોગ અને ઇ -
કેટ્લેસમા(  

ગ્રાિક પિોંચ 
ભૌગોગલક સીમાઓ અને એિન્ટો પરૂતી 
મયાતડદત 

મવિભરના ગ્રાિકો સધુી 24/7 સીધી 
પિોંચ 

ચકુવણી પદ્ધમત 
લેટર ઓફ કે્ડડટ )L/C), મવલાંબ, ચલણ 
િોખમ 

ડફનટેક પેમેન્્સ, ત્વડરત કે્ડડટ, 
પારદશતક ફોરેક્સ 

માકેટ ઇન્ટેગલિન્સ અંદાિ આધાડરત અને મોડી મળતી માડિતી 
ડરયલ -ટાઇમ કન્ઝયમુર ડેટા અને  
એનાગલડટક્સ 

 

વૈનિક ઇ -માકય ેેટપ્લેસ દ્વારા સીધો પ્રવેશ: Amazon Global, eBay, Alibaba અને ONDC જેવી પ્રણાલીઓએ સ્ર્થામનક 
ઉત્પાદકો અને કારીગરોને મધ્યસ્ર્થીઓ મવના સીધા મવદેશી ગ્રાિકો સાર્થે િોડી દીધા છે . 
સાંચાલન અને રાન્ઝેક્શન ખચતમાાં મોટો ઘટાડો : ક્લાઉડ ERP સોફ્ટવેર અને ડડજિટલ ઇન્વૉઇમસિંગર્થી દસ્તાવેજીકરણનો ખચત 
અને માનવીય ભલૂોમાાં નોંધપાત્ર ઘટાડો ર્થયો છે. 
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ડફનટેક ક્ાાંમત અને નાણાકીય પ્રવાડિતા: સરુગક્ષત ડડજિટલ પેમેન્ટ ગેટવે અને બ્લોકચેન આધાડરત રેડ ફાઇનાસ્ન્સિંગર્થી 
આંતરરાષ્ટ્રીય ચકુવણીઓ ઝડપી અને પારદશતક બની છે . 
ડેટા આધાડરત માકેડટિંગ )Data-driven Marketing): સોમશયલ મીડડયા એનાગલડટક્સ અને સચત એન્ન્િન ડેટા દ્વારા નાના 
ઉત્પાદકો મવદેશી બજારોની પસાંદગી અને ગ્રાિક વલણોનુાં સચોટ અનમુાન લગાવી શકે છે . 
 

 5 .MSMEs સમક્ષ ઉપસ્થિિ મખુ્ય પડકારો (Challenges) 
ડડજિટલ મવભાિન અને કૌશલ્યનો અભાવ )Digital Divide & Skill Gap): નાના શિરેો અને ગ્રામીણ મવસ્તારોના 
ઉદ્યોગસાિમસકોમાાં આંતરરાષ્ટ્રીય ઇ -કોમસત , સચત એન્ન્િન ઓપ્્ટમાઇઝેશન )SEO) અને એનાગલડટક્સ અંગેની તકનીકી 
જાણકારીનો અભાવ છે . 
સાયબર સરુક્ષા અને ડેટા મનયમોનુાં પાલન : મવદેશી બજારોમાાં કડક ડેટા સરુક્ષા કાયદા )જેમ કે યરુોમપયન યમુનયનનો 
GDPR) લાગ ુપડે છે  .નાના એકમો માટે તેન ુાં પાલન કરવુાં ટેકમનકલ અને કાનનૂી દ્રપ્ષ્ટ્ટએ િડટલ અને ખચાતળ બને છે .  
ક્ોસ -બોડતર લોજિપ્સ્ટક્સ અને કસ્ટમ્સ મવલાંબ :  નાના પાસતલ્સ માટે ઊંચા મશમપિંગ ચાજર્જસ, મવદેશી બાંદરો પર કસ્ટમ્સ 
ન્ક્લયરન્સમાાં ર્થતો મવલાંબ અને ઉત્પાદન પરત )Reverse Logistics) ની વ્યવસ્ર્થા નફાકારકતાને પ્રમતકૂળ અસર કરે છે . 
ટેકનોલોજી અપગ્રેડેશન માટે મડૂીની તાંગી : સોફ્ટવેર લાઇસન્સ, આંતરરાષ્ટ્રીય પેડકિંગ ગણુવત્તા અને ડડજિટલ સાધનો માટે 
બેંકો તરફર્થી સરળ મધરાણ ઉપલબ્ધ ન િોવુાં એ પણ મોટો અવરોધ છે . 
 

 6  .ભારિ સરકારનુ ંનીનિગિ માળખું ( Policy Framework) 
મવદેશ વેપાર નીમત ૨૦૨૩ )Foreign Trade Policy 2023): ઇ -કોમસત એક્સપોટતને વેગ આપવા માટે કુડરયર દ્વારા મનકાસ  
મયાતદા પ્રમત મશપમેન્ટ ₹૫ લાખર્થી વધારીને ₹૧૦ લાખ કરવામાાં આવી છે . 
જિલ્લા મનકાસ િબ પિલે )Districts as Export Hubs): દરેક જિલ્લાના સ્ર્થામનક ઉત્પાદનોને બ્રાપ્ન્ડિંગ અને ઈ -કોમસત સાર્થે  
િોડી વૈમિક બજાર સધુી લઈ િવાની પિલે .  
ONDC (Open Network for Digital Commerce): નાના વેપારીઓ માટે એક લોકશાિી ઢબે ઓપન નેટવકત પરુૂાં પાડતી 
પિલે, જે ભમવષ્ટ્યમાાં વૈમિક ક્ોસ -બોડતર વેપાર સાર્થે સાાંકળવાનુાં આયોિન ધરાવે છે .  
ડડજિટલ કસ્ટમ્સ )Turant Customs): ફેસલેસ અને પેપરલેસ કસ્ટમ્સ પ્રડક્યાર્થી બાંદરો પર સમય અને વિીવટી ખચતમાાં 
મોટો ઘટાડો ર્થયો છે . 
 

 7  .નીનિગિ સચૂનો ( Policy Recommendations) 
ક્લસ્ટર સ્તરે ડડજિટલ તાલીમ કેન્દ્રો : સરકારી અને ઔદ્યોગગક માંડળોના સિયોગર્થી જિલ્લા કક્ષાએ MSMEs ને ક્ોસ -બોડતર  
ડડજિટલ માકેડટિંગ, પેકેજિિંગ અને કસ્ટમ્સ પ્રડક્યાની વ્યવિારુ તાલીમ મળવી િોઈએ . 
ઇ -કોમસત એક્સપોટત ઝોન  ) ECEZs) ની સ્ર્થાપના: એરપોટત અને પોટત નજીક સમમપિત કસ્ટમ્સ ન્ક્લયરન્સ અને વેરિાઉમસિંગ 
સાર્થેના ઝોન સ્ર્થાપવા િોઈએ જેર્થી મશમપિંગ ખચત ઘટે . 
ડડજિટલ રાન્સફોમેશન સબમસડી: ટેકનોલોજી અને સોફ્ટવેર અપનાવવા માટે નાના સાિસોને વ્યાિ રાિત કે મડૂીગત 
સબમસડી ઉપલબ્ધ કરાવવી િોઈએ . 
દ્ધદ્વપક્ષીય વેપાર કરારો )FTAs) માાં સરળતા: અન્ય દેશો સાર્થે મકુ્ત વેપાર કરારો કરતી વખતે નાના સાિસોના ડડજિટલ 
વ્યવિારો પર ટેડરફ અને મનયમો િળવા રાખવા િોઈએ . 
 

 8  .નનષ્ટ્કર્ય ( Conclusion) 
સાંક્ષેપમાાં, ૨૧મી સદીના વૈમિક વેપારમાાં MSMEs નુાં આંતરરાષ્ટ્રીયકરણ એ માત્ર એક મવકલ્પ નર્થી પરાંત ુતેમના ટકાઉ 
અસ્સ્તત્વ અને મવકાસની અમનવાયત શરત છે  .ડડજિટલ પડરવતતન નાના સાિસો માટે સમાન તકોનુાં વાતાવરણ મનમાતણ કરી  

તેમને વૈમિક સ્તરે સ્પધાતત્મક બનાવે છે .યોગ્ય ડડજિટલ કૌશલ્ય , સસ્ત ુાં લોજિપ્સ્ટક્સ અને સિાયક સરકારી નીમતઓના 
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સાંકલનર્થી MSME ક્ષેત્ર ભારતને વૈમિક વેપાર િબ બનાવવામાાં અને 'આત્મમનભતર ભારત' ના સાંકલ્પને સાકાર કરવામાાં 
કેન્દ્રીય ભમૂમકા ભિવી શકે છે . 
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અરનવિંદનુ ંપણૂયયોગ દશયન અને ટકાઉ માનવનવકાસ : 
ભારિીય િાનપરંપરાના પહરપે્રક્ષ્યમા ંએક અભ્યાસ 

(SRI AUROBINDO’S PHILOSOPHY OF 

INTEGRAL YOGA AND SUSTAINABLE HUMAN 

DEVELOPMENT: 

A STUDY IN THE CONTEXT OF INDIAN 

KNOWLEDGE TRADITIONS) 
 

Dr. Dipak Pandya 
Samarpan Arts & Commerce College, 

Sector : 28, Gandhinagar 
 

ABSTRACT 
એકવીસમી સદીમાાં માનવજામત સામેનો મળૂભતૂ પ્રશ્ન માત્ર વધ ુઉત્પાદન, વધ ુઆવક કે વધ ુટેક્નોલોજીનો નર્થી; પ્રશ્ન એ 
છે કે મવકાસને માનવકલ્યાણ, સામાજિક ન્યાય, પયાતવરણ અને ભામવ પેઢીઓ સાર્થે કેવી રીતે સસુાંગત બનાવવો. United 
Nationsનુાં 2030 Agenda sustainable developmentને આમર્થિક, સામાજિક અને પયાતવરણીય પડરમાણોના સાંતગુલત અને 
સાંકગલત મવકાસ સાર્થે િોડે છે. તેનુાં વ્યાપક દૃપ્ષ્ટ્ટકોણ people, planet and prosperityને પરસ્પર સાંબાંમધત માને છે. 
પરાંત ુઅિીં વધ ુમળૂભતૂ પ્રશ્ન ઊભો ર્થાય છે: ટકાઉ મવિનુાં મનમાતણ શુાં માત્ર બાહ્ય સાંસ્ર્થાઓ અને નીમતઓના પડરવતતનર્થી 
શક્ય છે, કે તેના માટે મનષુ્ટ્યની ચેતના અને જીવનમલૂ્યોનુાં પણ પડરવતતન િરૂરી છે? આ પ્રશ્નના સાંદભતમાાં શ્રી અરમવિંદનુાં 
દશતન મવશેિ મિત્ત્વ ધરાવે છે. તેમણે માનવજીવનને સ્સ્ર્થર અને પણૂત અવસ્ર્થા તરીકે નિીં, પરાંત ુ ચેતનાના ચાલ ુ
ઉત્ક્ાાંમતમવકાસના એક તબક્કા તરીકે િોયુાં. 
આ સાંશોધનનો આશય શ્રી અરમવિંદને આધમુનક sustainable-development theorist તરીકે રજૂ કરવાનો નર્થી. તેના બદલે, 
તેમના પણૂતયોગ, સમગ્ર માનવમવકાસ, ચેતનાના ઉત્ક્ાાંમતમવકાસ અને માનવએકતાના મવચારો આિના sustainable human 
development સાર્થે કયો અર્થતપણૂત દાશતમનક સાંવાદ સ્ર્થાપી શકે છે તે તપાસવાનો છે. 
 

 1. પ્રથિાવના   

એકવીસમી સદીમા ંમાનવજાનિ સામેનો મળૂભિૂ પ્રશ્ન માિ વધ ુઉત્પાદન, વધ ુઆવક કે વધ ુટેક્નોલોજીનો નિી; પ્રશ્ન એ 
છે કે નવકાસને માનવકલ્યાણ, સામાજિક ન્યાય, પયાયવરણ અને ભાનવ પેઢીઓ સાિે કેવી રીિે સસુગંિ બનાવવો. United 
Nationsનુ ં2030 Agenda sustainable developmentને આનિિક, સામાજિક અને પયાયવરણીય પહરમાણોના સતંજુ્ઞલિ અને 
સકંજ્ઞલિ નવકાસ સાિે િોડે છે. િેનુ ંવ્યાપક દૃષ્ષ્ટ્ટકોણ people, planet and prosperityને પરથપર સબંનંધિ માને છે. 
પરંત ુઅહીં વધ ુમળૂભિૂ પ્રશ્ન ઊભો િાય છે: ટકાઉ નવિનુ ંનનમાયણ શુ ંમાિ બાહ્ય સથંિાઓ અને નીનિઓના પહરવિયનિી 
શક્ય છે, કે િેના માટે મનષુ્ટ્યની ચેિના અને જીવનમલૂ્યોનુ ંપણ પહરવિયન િરૂરી છે? આ પ્રશ્નના સદંભયમા ંશ્રી અરનવિંદનુ ં
દશયન નવશેર્ મહત્ત્વ ધરાવે છે. િેમણે માનવજીવનને સ્થિર અને પણૂય અવથિા િરીકે નહીં, પરંત ુ ચેિનાના ચાલ ુ
ઉત્્ાનંિનવકાસના એક િબક્કા િરીકે િોયુ.ં 
આ સશંોધનનો આશય શ્રી અરનવિંદને આધનુનક sustainable-development theorist િરીકે રજૂ કરવાનો નિી. િેના બદલે, 
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િેમના પણૂયયોગ, સમગ્ર માનવનવકાસ, ચેિનાના ઉત્્ાનંિનવકાસ અને માનવએકિાના નવચારો આિના sustainable human 
development સાિે કયો અિયપણૂય દાશયનનક સવંાદ થિાપી શકે છે િે િપાસવાનો છે. 
 

 2. ભારિીય િાનપરંપરા અને પણૂયયોગ 
ભારતીય જ્ઞાનપરાંપરાનુાં એક મખુ્ય લક્ષણ જીવન અને અસ્સ્તત્વને માત્ર ભૌમતક દૃપ્ષ્ટ્ટએ ન િોવાનુાં છે. વેદ, ઉપમનિદ, 

ભગવદ્ગીતા અને મવમવધ યોગપરાંપરાઓમાાં આત્મજ્ઞાન, બ્રહ્મજ્ઞાન, કમત, જ્ઞાન, ભસ્ક્ત અને મોક્ષ જેવા પ્રશ્નો કેન્દ્રસ્ર્થ રહ્યા છે. 

શ્રી અરમવિંદ આ પરાંપરાના વારસદાર િોવા છતાાં માત્ર તેનુાં પનુરાવતતન કરતા નર્થી; તેઓ પ્રાચીન આધ્યાજત્મક અનભુમૂતને 

આધમુનક માનવજામતના evolutionary future સાર્થે સાાંકળે છે.The Synthesis of Yogaમાાં કમત, જ્ઞાન, પ્રેમ અને self-

perfectionના મવમવધ આયામોનુાં સાંકલન િોવા મળે છે. પણૂતયોગમાાં કમત, જ્ઞાન અને ભસ્ક્ત પરસ્પર મવરોધી માગો નિીં 

પરાંત ુસમગ્ર આધ્યાજત્મક મવકાસના પરૂક પડરમાણો છે. જીવનનો ત્યાગ અંમતમ આદશત નર્થી; જીવનનુાં ડદવ્યીકરણ અને 

માનવપ્રકૃમતનુાં રૂપાાંતરણ મિત્વનુાં બને છે. આ દૃપ્ષ્ટ્ટ ભારતીય જ્ઞાનપરાંપરાને ભતૂકાળના વારસા કરતાાં જીવાંત અને 

સર્જનાત્મક મવકાસપરાંપરા તરીકે સમિવાની તક આપે છે. 
 

 3. પણૂયયોગ : મસુ્ક્િિી રૂપાિંરણ સધુી 
પરાંપરાગત આધ્યાજત્મક માગોની કેટલીક વ્યાખ્યાઓમાાં સાંસારબાંધનમાાંર્થી મસુ્ક્ત કેન્દ્રસ્ર્થ રિી છે. શ્રી અરમવિંદનો પ્રશ્ન જુદો 

છે: િો પરમસત્ય સવતવ્યાપી છે, તો ભૌમતક જીવનને અસ્વીકારીને િ આધ્યાજત્મક મસદ્ધદ્ધ કેમ પ્રા્ત કરવી? તેર્થી પણૂતયોગનો 

આશય માત્ર ચેતનાને ભૌમતક જીવનર્થી ઉપર લઈ િવાનો નર્થી, પરાંત ુઉચ્ચતર ચેતનાને જીવનમાાં પ્રગટ કરવાનો પણ 

છે. 

આર્થી આધ્યાજત્મકતા જીવનમવમખુ નિીં પરાંત ુlife-transforming બને છે. માનવના શારીડરક, પ્રાગણક, માનમસક, ચૈત્ય અને 

આધ્યાજત્મક સ્તરો વચ્ચે વધ ુઊંડો સમન્વય સ્ર્થાપવાનો પ્રયત્ન પણૂતયોગમાાં રિલેો છે. Sustainable human developmentના 

સાંદભતમાાં આ મવચાર મિત્વપણૂત છે, કારણ કે અિીં મવકાસનુાં એકમ માત્ર અર્થતતાંત્ર કે ઉત્પાદનક્ષમતા નિીં પરાંત ુસમગ્ર 

મનષુ્ટ્ય છે. 
 

 4. માનવચેિનાનો ઉત્્ાનંિનવકાસ 
શ્રી અરમવિંદના દશતનનુાં કેન્દ્ર evolution of consciousness છે. ભૌમતક પદાર્થતમાાંર્થી જીવન, જીવનમાાંર્થી મન અને મનર્થી 

આગળ ઉચ્ચતર ચેતનાની શક્યતા—આ ક્મ તેમના evolutionary philosophyનો આધાર બને છે. મનષુ્ટ્ય evolutionનો 

અંમતમ પડાવ નર્થી; માનમસક ચેતના એક મિત્ત્વપણૂત તબક્કો છે, પરાંત ુઅંમતમ પણૂતતા નિીં. 

આ મવચાર contemporary development discourse સામે મવશેિ પ્રશ્ન મકેૂ છે: િો માનવચેતનાનુાં ગણુાત્મક પડરવતતન ન 

ર્થાય, તો માત્ર બાહ્ય મવકાસ કેટલો ટકાઉ રિી શકે? ટેક્નોલોજી, આમર્થિક વદૃ્ધદ્ધ અને સાંસ્ર્થાકીય સધુારા મિત્વપણૂત િોવા છતાાં 

તેમનો ઉપયોગ અંતે માનવચેતના દ્વારા િ ર્થાય છે. તેર્થી ચેતનાનો મવકાસ િવાબદારી, સાંયમ, સિકાર અને 

માનવએકતાની ડદશામાાં આગળ વધે તો િ બાહ્ય મવકાસ વધ ુમાનવકેપ્ન્દ્રત અને ટકાઉ બની શકે છે. 
 

 5. ટકાઉ માનવનવકાસ : આધનુનક પહરપે્રક્ષ્ય 
Sustainable developmentની વ્યાપક રીતે સ્વીકૃત સાંકલ્પના વતતમાન પેઢીની િરૂડરયાતોને એવી રીતે પરૂી કરવા પર 

ભાર મકેૂ છે કે ભામવ પેઢીઓની પોતાની િરૂડરયાતો પરૂી કરવાની ક્ષમતા િોખમાય નિીં. United Nationsના 2030 

Agendaમાાં poverty reduction, human dignity, equality, peace, planetary protection અને prosperityને પરસ્પર સાંબાંમધત 

મવકાસલક્ષ્યો તરીકે િોવામાાં આવે છે. 
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આ frameworkનુાં મિત્વ સ્વીકારતાાં શ્રી અરમવિંદના દૃપ્ષ્ટ્ટકોણર્થી તેમાાં એક વધારાનો પ્રશ્ન ઉમેરી શકાય—development of 

what kind of human being? િો મવકાસની પ્રડક્યા વધ ુઉપભોગ, અસાંતોિ, ડિિંસા, અમતસ્પધાત અર્થવા અિાંકેપ્ન્દ્રતતાને િ 

મિબતૂ કરે, તો તેની લાાંબા ગાળાની માનવીય ટકાઉપણાની મયાતદા રિ ેછે. અિીંર્થી sustainable development અને 

Integral Yoga વચ્ચેનો conceptual dialogue શરૂ ર્થાય છે. 

 6. બાહ્ય Sustainability અને આંિહરક Sustainability 
માનવીની ઇચ્છાઓ, વમૃત્તઓ, અિાંકાર, સ્પધાત અને ઉપભોગની માનમસકતા સામાજિક અને પયાતવરણીય વતતનને અસર કરે 

છે. તેર્થી sustainability માત્ર ટેસ્ક્નકલ કે નીમતગત પ્રશ્ન નર્થી; તેમાાં માનવમલૂ્યો અને ચેતનાનો પ્રશ્ન પણ સાંકળાયેલો છે.શ્રી 

અરમવિંદના દશતન પરર્થી ‘inner sustainability’ એવો મવશ્લેિણાત્મક ખ્યાલ મવકસાવી શકાય છે. આ શબ્દ શ્રી અરમવિંદનો 

સીધો technical term નર્થી; અિીં તેમના મવચારોના contemporary interpretation તરીકે તેનો ઉપયોગ ર્થાય છે. 

આત્મજાગમૃત, self-mastery, મવશાળ ચેતના અને અિાંકેપ્ન્દ્રત જીવનમાાંર્થી વધ ુસવતસમાવેશક ચેતના તરફનુાં પડરવતતન 

વ્યસ્ક્તની બિારની િવાબદારી સાર્થે િોડાઈ શકે છે. 

આ પ્રડક્યાને સાંક્ષેપમાાં આ રીતે રજૂ કરી શકાય: Inner Transformation → Responsible Individual → Harmonious Social 

Relations → Collective Well-being → Sustainable Human Future. 
 

 7. વ્યસ્ક્િગિ નવકાસિી સામહૂહક નવકાસ 
શ્રી અરમવિંદનુાં દશતન વ્યસ્ક્ત પર અટકતુાં નર્થી. The Human Cycle માનવસમાિના મવકાસનુાં મવશ્લેિણ કરે છે, જ્યારે The 

Ideal of Human Unity માનવજામતના એકીકરણની સાંભાવનાઓ અને મયાતદાઓનુાં મવશદ ગચિંતન કરે છે. આર્થી વ્યસ્ક્તગત 

આધ્યાજત્મક મવકાસ અને સામાજિક પડરવતતન વચ્ચે સાંબાંધ સ્ર્થામપત ર્થાય છે. 

વ્યસ્ક્ત અને સમાિ પરસ્પર પ્રભામવત કરે છે. આંતડરક રીતે અસાંતગુલત વ્યસ્ક્તઓર્થી સાંપણૂત સાંતગુલત સમાિનુાં મનમાતણ 

મશુ્કેલ છે; બીજી તરફ ન્યાયપણૂત અને સિયોગી સામાજિક વ્યવસ્ર્થા વ્યસ્ક્તના સવાાંગી મવકાસને અનકૂુળ વાતાવરણ આપી 

શકે છે. પણૂતયોગમાાંર્થી મળતી મવકાસદૃપ્ષ્ટ્ટ તેર્થી Individual → Collective → Humanity એમ મવસ્તરે છે. 
 

 8. માનવએકિા અને વૈનિક Sustainability 
આધમુનક sustainability મળૂભતૂ રીતે વૈમિક પ્રશ્ન છે. Climate change, ecological degradation, inequality અને conflict 

કોઈ એક રાષ્ટ્રની સરિદમાાં બાંધાતા નર્થી. 2030 Agenda પણ બધા દેશો અને stakeholdersના collaborative 

partnershipની આવશ્યકતા સ્વીકારે છે.શ્રી અરમવિંદના The Ideal of Human Unityમાાં માનવજામતના એકીકરણની સમસ્યાનુાં 

દાશતમનક અને સામાજિક મવશ્લેિણ મળે છે. તેમની દૃપ્ષ્ટ્ટની contemporary significance એ છે કે બાહ્ય institutional unity 

જેટલી િ મિત્વપણૂત આંતડરક psychological અને spiritual unityની ડદશા છે. અિીં ‘એકતા’નો અર્થત વૈમવધ્યનો નાશ નર્થી; 

sustainable global order માટે એકતા અને વૈમવધ્ય વચ્ચેનો સમન્વય િરૂરી છે. 
 

 9. નશક્ષણ અને સમગ્ર માનવનવકાસ 
Sustainable future માટે મશક્ષણનુાં સ્ર્થાન કેન્દ્રસ્ર્થ છે. િો મશક્ષણ માત્ર માડિતી, રોિગાર અર્થવા ટેસ્ક્નકલ કુશળતા સધુી 

મયાતડદત રિ,ે તો માનવવ્યસ્ક્તત્વનાાં અન્ય પડરમાણો અમવકમસત રિી શકે છે. શ્રી અરમવિંદના સમગ્ર દશતન પરર્થી મશક્ષણ 

માટે એક વ્યાપક દૃપ્ષ્ટ્ટ પ્રા્ત ર્થાય છે—માનવના physical, vital, mental, psychic અને spiritual dimensionsના સસુાંગત 

મવકાસની. 
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આ દૃપ્ષ્ટ્ટ contemporary sustainability educationને માત્ર environmental awareness તરીકે નિીં, પરાંત ુ responsible 

consciousness, self-knowledge, ethical sensitivity, cooperation અને global responsibilityના મવકાસ સાર્થે િોડવાની 

સાંભાવના દશાતવે છે. આમ મશક્ષણ બાહ્ય જ્ઞાન સાર્થે આંતડરક પડરપક્વતાનો પણ માગત બને છે. 

 10. ભારિીય િાનપરંપરાની સમકાલીન પ્રાસજં્ઞગકિા 
ભારતીય જ્ઞાનપરાંપરાને contemporary contextમાાં રજૂ કરતી વખતે બે અમતરેક ટાળવા િરૂરી છે. એક તરફ તેને માત્ર 

પ્રાચીન ગૌરવની સ્મમૃતમાાં બાંધ કરી દેવી અને બીજી તરફ આધમુનક સમસ્યાઓના દરેક ઉકેલનો સીધો દાવો તેમાાં કરવો—

બાંને સાંશોધનાત્મક રીતે સમસ્યાિનક છે. 

શ્રી અરમવિંદનો અગભગમ અિીં ઉપયોગી બને છે. પરાંપરા તેમના માટે સ્સ્ર્થર ભતૂકાળ નર્થી; આધ્યાજત્મક અનભુમૂતને 

માનવજામતના evolutionary future માટે નવી રીતે સમિવાની સામગ્રી છે. તેર્થી ભારતીય જ્ઞાનપરાંપરાની contemporary 

relevance તેના યાાંમત્રક પનુરાવતતનમાાં નિીં પરાંત ુcreative reinterpretationમાાં છે. 

આ અભ્યાસર્થી ત્રણ મિત્વપણૂત તારણાત્મક મદુ્દા સામે આવ ેછે. પ્રર્થમ, contemporary sustainable development અને Sri 

Aurobindo’s Integral Yoga અલગ ઐમતિામસક અને conceptual frameworks છે; તેર્થી બાંનેને સમાન ગણવા યોગ્ય નર્થી. 

બીજુ ાં, તેમ છતાાં બાંનેમાાં integrality એક મિત્વપણૂત સાંવાદગબિંદુ બને છે. આધમુનક sustainability economic, social અને 

environmental dimensionsની interdependence સ્વીકારે છે, જ્યારે શ્રી અરમવિંદ માનવઅસ્સ્તત્વના મવમવધ સ્તરોની 

integrality અને transformation તરફ ધ્યાન દોરે છે. 

ત્રીજુ ાં, શ્રી અરમવિંદના મવચારો sustainable-development discourseને consciousness, self-transformation અને human 

unity જેવા આંતડરક પડરમાણો મવશે મવચારવા પ્રેરે છે. આર્થી મવકાસનો પ્રશ્ન ‘અમારે શુાં બનાવવુાં?’ જેટલો િ ‘અમે કેવા 

મનષુ્ટ્ય બનવુાં?’ એવો પણ બને છે. આ િ આ સાંશોધનપત્રનુાં મખુ્ય દાશતમનક યોગદાન છે. 
 12. ઉપસહંાર 
શ્રી અરમવિંદનુાં પણૂતયોગ દશતન ભારતીય જ્ઞાનપરાંપરાનુાં આધમુનક અને સર્જનાત્મક પનુઃઅર્થતઘટન રજૂ કરે છે. તેમાાં 

આધ્યાજત્મકતા જીવનના ત્યાગ સાર્થે નિીં, પરાંત ુજીવનના રૂપાાંતરણ સાર્થે િોડાય છે; માનવમવકાસ માત્ર બદુ્ધદ્ધ કે ભૌમતક 

સમદૃ્ધદ્ધનો મવકાસ નર્થી, પરાંત ુસમગ્ર અસ્સ્તત્વ અને ચેતનાની મવકાસયાત્રા છે. 

આિના sustainable-development discourseમાાં આમર્થિક મવકાસ, સામાજિક સમાવેશ અને પયાતવરણીય સાંરક્ષણ અમનવાયત 

છે. શ્રી અરમવિંદનુાં દશતન આ frameworkનો મવકલ્પ નર્થી; પરાંત ુતેને એક મિત્વપણૂત પ્રશ્ન પછેૂ છે—ટકાઉ મવિનુાં મનમાતણ 

કરનાર મનષુ્ટ્યની ચેતના કેટલી ટકાઉ, સમસ્ન્વત અને રૂપાાંતડરત છે? 

આર્થી sustainable human developmentને બે પરસ્પર પરૂક ડદશામાાં સમિવાની શક્યતા ઊભી ર્થાય છે: Outer 

Sustainability — People, Society, Economy, Environment; અને Inner Sustainability — Self-awareness, 

Consciousness, Values, Transformation. બાંનેના સાંવાદમાાંર્થી Integral and Sustainable Human Developmentની વધ ુ

સમગ્ર સાંકલ્પના મવકસી શકે છે. 

અંતે કિી શકાય કે શ્રી અરમવિંદના પણૂતયોગની સમકાલીન પ્રાસાંગગકતા કોઈ તૈયાર policy formula આપવામાાં નર્થી, પરાંત ુ

માનવમવકાસના મળૂભતૂ અર્થતને વધ ુઊંડો બનાવવામાાં છે. વ્યસ્ક્તનુાં આંતડરક રૂપાાંતરણ, સામડૂિક ચેતનાનો મવકાસ અને 

માનવએકતાની ડદશા—આ ત્રણ તત્ત્વો ભારતીય જ્ઞાનપરાંપરા અને contemporary sustainability વચ્ચે અર્થતપણૂત સાંવાદનુાં 

ક્ષેત્ર ઊભુાં કરે છે. 
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ભારિના હડજિટલ વેપાર યગુમા ંસાથંકૃનિક ઓળખ અને 
મહહલા ઉદ્યોગસાહનસકિા 

 

ડૉ. રમીલાબેન જે. પટેલ 
 

સમપતણ આર્્તસ એન્ડ કોમસત કોલેિ 

 
ABSTRACT 

ભારતમાાં ડડજિટલ વેપારના ઝડપી મવકાસે વ્યવસાય કરવાની રીતો, બજારો સધુી પિોંચ અને સાાંસ્કૃમતક ઉત્પાદનોની 
રજૂઆતમાાં નોંધપાત્ર પડરવતતન લાવ્યુાં છે. આ સાંદભતમાાં મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકતા અને સાાંસ્કૃમતક ઓળખ વચ્ચેના સાંબાંધનુાં 
મવશેિ મિત્વ ઊભુાં ર્થયુાં છે. ડડજિટલ ્લેટફોમત, ઈ-કોમસત અને સોમશયલ મીડડયા દ્વારા ભારતીય મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકો 
પોતાના વ્યવસાયને મવસ્તતૃ કરવાની સાર્થે પરાંપરાગત િસ્તકલા, વસ્ત્રો અને સાાંસ્કૃમતક વારસાને નવા બજારો સધુી 
પિોંચાડવાની તકો મેળવી રિી છે. 
આ શોધપત્રનો મખુ્ય િતે ુડડજિટલ વેપારના સાંદભતમાાં મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકતા અને સાાંસ્કૃમતક ઓળખ વચ્ચેના પરસ્પર 
સાંબાંધનુાં મવશ્લેિણ કરવાનો છે. વેપારના ઐમતિામસક મવકાસમાાં રેશમ માગત જેવા નેટવકતર્થી લઈને આિના ઈ-કોમસત 
્લેટફોમત સધુીના પડરવતતનને પષૃ્ટ્ઠભમૂમ તરીકે ધ્યાનમાાં લેવામાાં આવ્યુાં છે. ફાલ્ગનુી નાયર (નાયકા), ડરચા કર (ગઝવામે), 
વાંદના લરુ્થરા (વીએલસીસી) તેમિ ઓખાઈ અને ગોકોઓપ જેવા ્લેટફોમત સાર્થે િોડાયેલા કારીગરોના ઉદાિરણોના 
આધારે ડડજિટલ માધ્યમો મડિલાઓને નવા બજારો સધુી પિોંચવામાાં કેવી રીતે સિાય કરે છે તેનુાં મનરીક્ષણ કરવામાાં 
આવ્યુાં છે. 
આ અભ્યાસ વણતનાત્મક અને મવશ્લેિણાત્મક અગભગમ અપનાવે છે અને પ્રકામશત લેખો, સરકારી અિવેાલો, સાંસ્ર્થાકીય 
વેબસાઈટો તર્થા કેસ સ્ટડી જેવા દ્ધદ્વતીય ક્ક્ષાની માડિતી સ્રોતો પર આધાડરત છે. અભ્યાસમાાં મખુ્યત્વ ેત્રણ મદુ્દાઓ પર 
ધ્યાન કેપ્ન્દ્રત કરવામાાં આવ્યુાં છે: (1) મડિલા-સાંચાગલત વ્યવસાયોને દૃશ્યતા આપવામાાં ઈ-કોમસત અને સોમશયલ મીડડયાની 
ભમૂમકા, (2) િસ્તકલા અને િાર્થશાળના ઉત્પાદનોને મવશાળ બજારો સધુી પિોંચાડવામાાં ડડજિટલ વેપારનુાં યોગદાન, અને 
(3) ડડજિટલ મવભાિન, મયાતડદત ડડજિટલ સાક્ષરતા તર્થા સાાંસ્કૃમતક વ્યાપારીકરણ જેવા પડકારો. 
અભ્યાસ પરર્થી સચૂવાય છે કે યોગ્ય નીમત સિાય, ડડજિટલ કૌશલ્ય મવકાસ અને સવતસમાવેશક ડડજિટલ માળખાકીય 
સમુવધાઓ ઉપલબ્ધ િોય તો ડડજિટલ વેપાર મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકતા, આમર્થિક સશસ્ક્તકરણ અને સાાંસ્કૃમતક સાતત્યને 
એકસાર્થે પ્રોત્સાડિત કરી શકે છે. તેર્થી, ટકાઉ અને સવતસમાવેશક ડડજિટલ વેપાર નીમતઓમાાં મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકોને માત્ર 
આમર્થિક ભાગીદાર તરીકે નિીં, પરાંત ુસાાંસ્કૃમતક વારસાના સાંવધતન અને પ્રસારણમાાં યોગદાન આપનાર તરીકે પણ ધ્યાનમાાં 
લેવુાં િરૂરી છે. 
 

 1. INTRODUCTION 
વેપાર અને ધાંધો માનવ િરૂડરયાતો, ઉપલબ્ધ ટેકનોલોજી અને બદલાતી સામાજિક પડરસ્સ્ર્થમતઓ સાર્થે સતત મવકસતા 

રહ્યા છે. ઐમતિામસક રીતે રેશમ માગત જેવા વેપારી નેટવકોએ મવમવધ પ્રદેશો અને સાંસ્કૃમતઓન ેપરસ્પર િોડયા િતા. આ 

માગો દ્વારા માત્ર વસ્તઓુનુાં િ નિીં, પરાંત ુમવચારો, કલા, જ્ઞાન અને સાાંસ્કૃમતક પ્રર્થાઓનુાં પણ મવમવધ ખાંડોમાાં આદાનપ્રદાન 

ર્થયુાં િત ુાં. આ ઐમતિામસક પ્રડક્યા દશાતવે છે કે વેપાર આમર્થિક પ્રવમૃત્ત સાર્થે સાર્થે સાાંસ્કૃમતક સાંપકતન ુાં પણ મિત્વપણૂત માધ્યમ 
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રહ્યો છે. 

એકવીસમી સદીમાાં આ પ્રડક્યાએ ડડજિટલ વેપારના સ્વરૂપમાાં નવુાં પડરમાણ પ્રા્ત કયુાં છે. ઈન્ટરનેટ, ઈ-કોમસત ્લેટફોમત, 

સોમશયલ મીડડયા અને ડડજિટલ ચકુવણી પ્રણાલીઓએ ઉત્પાદનો, સેવાઓ અને સાાંસ્કૃમતક અગભવ્યસ્ક્તઓને ઓછા સમયમાાં 

મવશાળ અને ઘણીવાર વૈમિક પ્રેક્ષકો સધુી પિોંચાડવાની શક્યતા ઊભી કરી છે. વેપાર અને કારીગરીની લાાંબી પરાંપરા 

ધરાવતા ભારત માટે આ પડરવતતન પરાંપરા અને ટેકનોલોજી વચ્ચેના નવા સાંવાદનુાં પ્રમતમનમધત્વ કરે છે. 

ઘણી ભારતીય મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકો ડડજિટલ માધ્યમોનો ઉપયોગ કરીને એવા વ્યવસાયો મવકસાવી રિી છે જેમાાં 

આધમુનક વ્યવસામયક પદ્ધમતઓ સાર્થે સ્ર્થામનક પરાંપરા, કારીગરી અને સાાંસ્કૃમતક સાંદભોને પણ સ્ર્થાન મળે છે. ખાસ કરીને 

િસ્તકલા, િાર્થશાળ, વસ્ત્રો અને વારસા આધાડરત ઉત્પાદનો સાર્થે િોડાયેલા વ્યવસાયોમાાં ડડજિટલ માધ્યમો નવા ગ્રાિકો 

અને બજારો સધુી પિોંચવાનો માગત બની શકે છે. 

આ શોધપત્ર ડડજિટલ વેપારના સાંદભતમાાં સાાંસ્કૃમતક ઓળખ અને મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકતા વચ્ચેના સાંબાંધનુાં પરીક્ષણ કરે 

છે. તેમાાં ખાસ કરીને એ સમિવાનો પ્રયાસ કરવામાાં આવ્યો છે કે ભારતીય મડિલાઓ સાાંસ્કૃમતક રીતે િોડાયેલા ઉત્પાદનો 

અને વ્યવસાયો દ્વારા પોતાની ઓળખ અને પરાંપરાને જાળવી રાખતાાં નવા બજારો સધુી કેવી રીતે પિોંચી શકે છે. અભ્યાસ 

વણતનાત્મક અને મવશ્લેિણાત્મક સ્વરૂપનો છે અને ઉપલબ્ધ દ્ધદ્વતીયક માડિતી તર્થા પસાંદ કરેલા ઉદાિરણો પર આધાડરત 

છે. 
 

 2. અભ્યાસના ઉદે્દશો 
1. વેપાર અને ધાંધાના સતત મવકાસના સાંદભતમાાં ડડજિટલ વેપારને તેના આધમુનક તબક્કા તરીકે સમિવો. 

2. વ્યવસામયક વદૃ્ધદ્ધ માટે ડડજિટલ ્લેટફોમતનો ઉપયોગ કરવામાાં ભારતીય મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકોની ભમૂમકાનુાં પરીક્ષણ 

કરવુાં. 

3. ડડજિટલ વેપાર સાાંસ્કૃમતક ઓળખના સાંવધતન અને પ્રસારણમાાં કેવી રીતે સિાયરૂપ બની શકે છે તે સમિવુાં. 

4. ડડજિટલ વેપાર અપનાવતી વખતે મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકો સમક્ષ આવતા મખુ્ય પડકારોને ઓળખવા. 
 

 3. સશંોધન પદ્ધનિ 
આ શોધપત્ર વણતનાત્મક અને મવશ્લેિણાત્મક સાંશોધન અગભગમ પર આધાડરત છે. અભ્યાસ માટે દ્ધદ્વતીયક માડિતી સ્રોતોનો 

ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો છે, જેમાાં પ્રકામશત લેખો, સરકારી અિવેાલો, સાંસ્ર્થાકીય વેબસાઈટો અને પસાંદ કરાયેલા ભારતીય 

મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકોના કેસ સ્ટડીનો સમાવેશ ર્થાય છે.આ અભ્યાસમાાં કોઈ પ્રાર્થમમક માડિતી એકમત્રત કરવામાાં આવી 

નર્થી. તેર્થી, તેને પ્રાર્થમમક અર્થવા સાંપણૂત પ્રયોગમલૂક અભ્યાસ તરીકે રજૂ કરવામાાં આવતો નર્થી. તેના બદલે, ઉપલબ્ધ 

સાડિત્ય અને દસ્તાવેજી માડિતીના આધારે ડડજિટલ વેપાર, મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકતા અને સાાંસ્કૃમતક ઓળખ વચ્ચેના 

સાંબાંધનુાં વણતનાત્મક મવશ્લેિણ કરવામાાં આવ્યુાં છે. પસાંદ કરાયેલા ઉદાિરણોનો ઉપયોગ ડડજિટલ માધ્યમો દ્વારા વ્યવસામયક 

મવસ્તરણ અને સાાંસ્કૃમતક ઉત્પાદનોના બજારીકરણની મવમવધ શક્યતાઓ સમજાવવા માટે કરવામાાં આવ્યો છે. 
 

4. વેપારના બદલાિા થવરૂપ : 
વેપાર અને ધાંધો દરેક યગુમાાં ઉપલબ્ધ ટેકનોલોજી, પડરવિન વ્યવસ્ર્થા અને સાંચાર માધ્યમો સાર્થે અનકૂુલન સાધીને 

મવકસ્યા છે. પ્રાચીન રેશમ માગો તેનુાં મિત્વપણૂત ઐમતિામસક ઉદાિરણ છે. આ માગોએ ભારતને મધ્ય એમશયા, મધ્ય પવૂત 

અને યરુોપના મવમવધ પ્રદેશો સાર્થે િોડવામાાં મિત્વની ભમૂમકા ભિવી િતી. ભારતીય વસ્ત્રો, મસાલા અને કારીગરીના 
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ઉત્પાદનો આવા વેપારી માગો દ્વારા અન્ય પ્રદેશો સધુી પિોંચ્યા અને ભારતીય સાાંસ્કૃમતક સમદૃ્ધદ્ધના પ્રમતમનમધ બન્યા.આ 

ઐમતિામસક ઉદાિરણ એ વ્યાપક પ્રડક્યાને દશાતવે છે જેમાાં નવી તકો અને ટેકનોલોજી ઉપલબ્ધ ર્થતાાં વેપાર પોતાનો વ્યાપ 

મવસ્તારે છે. વતતમાન સમયમાાં ડડજિટલ વેપાર આ મવકાસનો આધમુનક તબક્કો છે. ઈ-કોમસત ્લેટફોમત, સોમશયલ મીડડયા 

માકેડટિંગ અને ડડજિટલ ચકુવણી પ્રણાલીઓએ વેપારીઓને ભૌગોગલક સીમાઓર્થી આગળ વધીને નવા ગ્રાિકવગત સધુી 

પિોંચવાની તકો આપી છે. 

ડડજિટલ વેપારનુાં એક મિત્વપણૂત પાસુાં એ છે કે નાના ઉદ્યોગસાિમસકો અને કારીગરો માટે પણ મોટા બજારો સધુી પિોંચવાની 

સાંભાવના ઊભી ર્થઈ છે. અગાઉ જે ઉત્પાદકોને દૂરના અર્થવા આંતરરાષ્ટ્રીય બજારોમાાં સીધી પિોંચ મેળવવામાાં મશુ્કેલી 

પડતી િતી, તેઓ િવે ડડજિટલ માધ્યમો દ્વારા પોતાના ઉત્પાદનોનુાં પ્રદશતન અને વેચાણ કરી શકે છે. િોકે, આ તકોનો 

લાભ લેવા માટે ડડજિટલ કૌશલ્ય, ઈન્ટરનેટની ઉપલબ્ધતા અને યોગ્ય વ્યવસામયક સિાય પણ િરૂરી બને છે. 
 

5. ભારિના હડજિટલ વેપાર યગુમા ંમહહલા ઉદ્યોગસાહનસકિા 
ભારતીય મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકો પોતાના વ્યવસાયના મવકાસ અને ગ્રાિકો સધુી પિોંચ વધારવા માટે ડડજિટલ ્ લેટફોમતનો 

વધતા પ્રમાણમાાં ઉપયોગ કરી રિી છે. આવા વ્યવસાયો આધમુનક વ્યવસામયક પદ્ધમતઓ સાર્થે સ્ર્થામનક િરૂડરયાતો, ગ્રાિક 

પસાંદગીઓ અને કેટલીક પડરસ્સ્ર્થમતઓમાાં સાાંસ્કૃમતક સાંદભોને પણ િોડે છે. આ પડરપ્રેક્ષ્યને સમિવા માટે કેટલાક દૃષ્ટ્ટાાંતરૂપ 

ઉદાિરણો નીચે રજૂ કરવામાાં આવ્યા છે. 

નાયકા (Nykaa)ની સ્ર્થાપક ફાલ્ગનુી નાયરે ડડજિટલ માધ્યમ આધાડરત બ્યટુી અને લાઈફસ્ટાઈલ વ્યવસાયને મોટા પાયે 

મવકસાવ્યો છે. આ ઉદાિરણ ડડજિટલ ્લેટફોમત દ્વારા વ્યવસાયના ઝડપી મવસ્તરણ અને ગ્રાિકો સધુી મવમવધ ઉત્પાદનો 

પિોંચાડવાની શક્યતાઓને દશાતવે છે. સાર્થે સાર્થે, ભારતીય સૌંદયત અને વ્યસ્ક્તગત સાંભાળ સાંબાંમધત ઉત્પાદનો માટે પણ 

આવા ્લેટફોમ્સત પર સ્ર્થાન ઊભુાં ર્થઈ શકે છે. 

ગઝવામે (Zivame)ની સ્ર્થાપક ડરચા કરે ઓનલાઈન ડરટેલના માધ્યમર્થી મડિલા-કેપ્ન્દ્રત ઉત્પાદન વગતને સાંબોધ્યો છે. આ 

ઉદાિરણ દશાતવે છે કે ડડજિટલ વેપાર એવા ઉત્પાદનો અને સેવાઓ માટે પણ બજાર ઊભુાં કરી શકે છે, જેને પરાંપરાગત 

ડરટેલ માધ્યમો દ્વારા ગ્રાિકો સધુી પિોંચાડવામાાં મવમવધ પડકારો િોઈ શકે છે. 

વીએલસીસી (VLCC)ની સ્ર્થાપક વાંદના લરુ્થરાએ આરોગ્ય, વેલનેસ અને બ્યટુી ક્ષેત્રમાાં વ્યવસાય મવકસાવ્યો છે. ભૌમતક 

કેન્દ્રો સાર્થે ડડજિટલ પિોંચનો ઉપયોગ કરીને આવા વ્યવસાયોએ ગ્રાિકો સાર્થે િોડાવાના મવમવધ માધ્યમો મવકસાવ્યા છે. 

વ્યસ્ક્તગત ઉદ્યોગસાિમસકો ઉપરાાંત, ઓખાઈ (Okhai) અને ગોકોઓપ (GoCoop) જેવા ્લેટફોમત ગ્રામ્ય મડિલા કારીગરો, 

સ્વસિાય જૂર્થો અને વણકર સમદુાયોને શિરેી તર્થા અન્ય બજારો સાર્થે િોડવામાાં સિાય કરે છે. િાર્થશાળ, ભરતકામ અને 

િસ્તકલા સાર્થે િોડાયેલી મડિલાઓને પોતાના ઉત્પાદનોનુાં ઓનલાઈન પ્રદશતન અને વેચાણ કરવાની તક મળવાર્થી 

પરાંપરાગત કૌશલ્યોને બજાર સાર્થે િોડવાની શક્યતા ઊભી ર્થાય છે. 

આ ઉદાિરણો દશાતવે છે કે ડડજિટલ યગુમાાં મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકતા માત્ર ટેકનોલોજી આધાડરત સ્ટાટત-અ્સ સધુી મયાતડદત 

નર્થી. તેમાાં નાના ઉત્પાદકો, કારીગરો અને સમદુાય આધાડરત વ્યવસાયોનો પણ સમાવેશ ર્થાય છે, જેઓ પોતાની આજીમવકા 

અને પરાંપરાગત કૌશલ્યોને ટકાવી રાખવા માટે ડડજિટલ સાધનોનો ઉપયોગ કરી શકે છે. 
 

 6. હડજિટલ વેપાર અને સાથંકૃનિક ઓળખ : 
ડડજિટલ વેપારનુાં મિત્વ માત્ર આવક ઊભી કરવામાાં પરૂત ુાં મયાતડદત નર્થી; તે સાાંસ્કૃમતક અગભવ્યસ્ક્ત અને વારસાના પ્રસાર 

માટે પણ એક માધ્યમ બની શકે છે. જ્યારે િાર્થવણેલી સાડી, બ્લોક-મપ્રન્ટેડ કાપડ અર્થવા પરાંપરાગત િસ્તકલા ઓનલાઈન 



 

 

GAP भाषा 
A MULTILINGUAL JOURNAL OF RESEARCH 

( ISSN – 2582-8770 ) 
Globally peer-reviewed and open access journal. 

 

GAP भाषा – VOLUME - VII  
October 2026 

Special Issue on Silk Routes to Digital Routes: Sustainability, Innovation and the Transformation of 
Business and Culture 

h
ttp

s://w
w

w
.gap

b
h

ash
a.o

rg/ 

13 

રજૂ કરવામાાં આવ ેછે, ત્યારે તેની સાર્થે િોડાયેલી પ્રાદેમશક ઓળખ, કારીગરી અને પરાંપરાની માડિતી પણ ગ્રાિકો સધુી 

પિોંચાડી શકાય છે. 
સોમશયલ મીડડયા અને અન્ય ડડજિટલ ્લેટફોમત મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકોને ઉત્પાદનો પાછળની વાતાત, કારીગરોની પ્રડક્યા 
અને સ્ર્થામનક પરાંપરાઓ મવશે સીધો સાંવાદ સ્ર્થામપત કરવાની તક આપે છે. આ પ્રકારનો સાંવાદ ખરીદનાર અને ઉત્પાદક 
વચ્ચે વધ ુવ્યસ્ક્તગત િોડાણ ઊભુાં કરી શકે છે. પરાંપરાગત  ડરટેલ માળખામાાં ઘણી વખત ઉત્પાદન અને તેના સાાંસ્કૃમતક 
સાંદભત વચ્ચેનુાં અંતર રિતે ુાં િોય છે; ડડજિટલ માધ્યમો આ બાંનેને એક િ રજૂઆતમાાં િોડવાની શક્યતા આપે છે. 

ડડજિટલ વેપાર ઉત્પાદનના વેચાણની સાર્થે તેની સાર્થે સાંકળાયેલા સાાંસ્કૃમતક અર્થત અને વારસાને પણ મવશાળ પ્રેક્ષકો સધુી 
પિોંચાડવામાાં મદદરૂપ બની શકે છે. િોકે, સાાંસ્કૃમતક ઓળખનુાં બજારીકરણ કરતી વખતે મળૂ પરાંપરા, કારીગર સમદુાયના 
ડિતો અને સાાંસ્કૃમતક સાંવેદનશીલતાને ધ્યાનમાાં રાખવુાં િરૂરી છે. 
 

 7. મહહલા ઉદ્યોગસાહનસકોને પડિા પડકારો : 
ડડજિટલ વેપાર દ્વારા નવી તકો ઊભી ર્થઈ િોવા છતાાં મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકો સમક્ષ અનેક પડકારો િજુ પણ યર્થાવત છે. 

શિરેી અને ગ્રામ્ય મવસ્તારો વચ્ચેનુાં ડડજિટલ મવભાિન ખાસ કરીને મિત્વપણૂત છે. દૂરના મવસ્તારોમાાં મવિસનીય ઈન્ટરનેટ 

સેવા, સ્માટતફોન અર્થવા અન્ય ડડજિટલ ઉપકરણોની મયાતડદત ઉપલબ્ધતા મડિલાઓની ડડજિટલ વેપારમાાં ભાગીદારીને 

અસર કરી શકે છે. 

ડડજિટલ સાક્ષરતાનો અભાવ પણ એક મિત્વપણૂત પડકાર છે. ઓનલાઈન વેચાણ, ડડજિટલ ચકુવણી, સોમશયલ મીડડયા 

માકેડટિંગ, ગ્રાિક વ્યવસ્ર્થાપન અને અન્ય ડડજિટલ સાધનોનો પરૂતો પડરચય ન િોય તો ઉપલબ્ધ ્લેટફોમતનો સાંપણૂત લાભ 

લેવો મશુ્કેલ બની શકે છે. 

કેટલાક સમદુાયોમાાં સામાજિક અને પાડરવાડરક પડરબળો પણ મડિલાઓની ગમતશીલતા, સમયની ઉપલબ્ધતા અને 

વ્યવસામયક મનણતયો લેવાની સ્વતાંત્રતાને અસર કરી શકે છે. આ ઉપરાાંત, સાાંસ્કૃમતક વ્યાપારીકરણનુાં  િોખમ પણ ધ્યાનમાાં 

લેવુાં િરૂરી છે. પરાંપરાગત િસ્તકલા અર્થવા સાાંસ્કૃમતક અગભવ્યસ્ક્તઓને મોટા બજાર માટે બદલતી વખતે તેમની મળૂ 

ઓળખમાાં ફેરફાર ર્થવાની અર્થવા મળૂ કારીગર સમદુાયન ેયોગ્ય આમર્થિક લાભ ન મળવાની સાંભાવના રિ ેછે. 

તેર્થી, ડડજિટલ વેપારના મવસ્તરણ સાર્થે માત્ર બજાર સધુી પિોંચ વધારવી પરૂતી નર્થી; સમાન તકો, યોગ્ય વળતર, 

કારીગરોની ઓળખ અને સાાંસ્કૃમતક સાંવેદનશીલતાને પણ મિત્વ આપવુાં િરૂરી છે. 
 

 8. સચૂનો: 
1. ગ્રામ્ય અને અધત-શિરેી મવસ્તારોમાાં મડિલાઓ માટે ડડજિટલ સાક્ષરતા તર્થા ઈ-કોમસત સાંબાંમધત તાલીમ કાયતક્મોનુાં 

મવસ્તરણ કરવુાં. 
2. મડિલા-સાંચાગલત સકૂ્ષ્મ, લઘ ુઅને મધ્યમ ઉદ્યોગોને સિાય આપતી સરકારી યોિનાઓ અને સાંસ્ર્થાકીય સિાયને વધ ુ
સલુભ બનાવવી. 
3. ઈ-કોમસત ્લેટફોમત પર ન્યાયી વેપારની પદ્ધમતઓને પ્રોત્સાિન આપવુાં અને કારીગર તર્થા ઉત્પાદનના સાાંસ્કૃમતક મળૂની 
યોગ્ય ઓળખ સમુનમિત કરવી. 
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4. ડડજિટલ ચકુવણી, લોજિપ્સ્ટક્સ, માકેડટિંગ અને ગ્રાિક વ્યવસ્ર્થાપન જેવા ક્ષેત્રોમાાં વ્યવિારુ તાલીમ ઉપલબ્ધ કરાવવી. 

5. અનભુવી મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકો અને નવા પ્રવેશકતાતઓ વચ્ચે માગતદશતન અને નેટવડકિંગની તકો મવકસાવવી. 

6. સાાંસ્કૃમતક ઉત્પાદનોના વ્યાપારીકરણમાાં મળૂ કારીગર સમદુાયના ડિતો અને યોગ્ય આમર્થિક લાભને મિત્વ આપવુાં. 

 9. નનષ્ટ્કર્ય  
ડડજિટલ વેપારનો મવકાસ ભારતની લાાંબી વેપારી પરાંપરાને ટેકનોલોજીના નવા પડરમાણ સાર્થે િોડે છે. ઐમતિામસક વેપારી 

માગોર્થી લઈને આિના ઈ-કોમસત અને સોમશયલ મીડડયા ્લેટફોમત સધુી, બજારો અને સાંસ્કૃમતઓ વચ્ચેના સાંબાંધનુાં સ્વરૂપ 

સતત બદલાત ુાં રહ્ુાં છે. 

આ પડરવતતનમાાં મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકો મવમવધ સ્તરે મિત્વપણૂત ભમૂમકા ભિવી શકે છે. મોટા ડડજિટલ વ્યવસાયોર્થી લઈને 

ગ્રામ્ય કારીગરો અને સમદુાય આધાડરત ઉત્પાદકો સધુી, ડડજિટલ સાધનો નવા ગ્રાિકો અને બજારો સધુી પિોંચવાની તકો 

ઊભી કરે છે. ખાસ કરીને િસ્તકલા, િાર્થશાળ, વસ્ત્રો અને અન્ય સાાંસ્કૃમતક ઉત્પાદનો માટે ડડજિટલ માધ્યમો ઉત્પાદન સાર્થ ે

િોડાયેલી વાતાત અને પરાંપરાને પણ રજૂ કરવાની શક્યતા આપે છે. 

િોકે, ડડજિટલ વેપારર્થી મળતી તકોનો લાભ સમાન રીતે મળે તે માટે ડડજિટલ માળખાકીય સમુવધા, કૌશલ્ય મવકાસ, 

નાણાકીય અને નીમતગત સિાય તર્થા સામાજિક અવરોધોને ધ્યાનમાાં લેવુાં િરૂરી છે. સાાંસ્કૃમતક ઉત્પાદનોના વ્યાપારીકરણમાાં 

મળૂ કારીગરો અને સમદુાયોને યોગ્ય ઓળખ તર્થા લાભ મળે તે પણ એટલુાં િ મિત્વપણૂત છે. 

આર્થી, સવતસમાવેશક અને ટકાઉ નીમત અગભગમ સાર્થે ડડજિટલ વેપાર મડિલા ઉદ્યોગસાિમસકતા અને આમર્થિક સશસ્ક્તકરણને 

પ્રોત્સાડિત કરવાની સાર્થે સાાંસ્કૃમતક વારસાના સાંવધતન અને પ્રસારણમાાં પણ યોગદાન આપી શકે છે. 
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ABSTRACT 

आधुननक व्ज्ञवन के इनतहवस में क्वांटम भौनतकी के आव्भवश् ने ्वस्तव्कतव, पे्रक्षक, ज्ञवन और चेतनव के सांबांध में 
अनेक मौशलक दवर्शननक प्रश्नों को जन्म ददयव है। इस सांदभश में नोबेल पुरस्कवर से सम्मवननत भौनतकर्वस्त्री एव्शन 
श्रॉड ांगर के ्ैज्ञवननक चचांतन के सवथ-सवथ भवरतीय दर्शन के प्रनत उनकी गहन रुचच भी व्र्ेष महत्त्् रखती है। उपननषद् 
और अद््ैत ्ेदवन्त के आत्मव-रह्म अशभन्नतव-शसद्धवन्त कव उनके दवर्शननक चचांतन में ककस प्रकवर प्रनतब्बम्बन हुआ 
है, यही इस र्ोध-पत्र कव प्रमुख व्षय है। अद््ैत ्ेदवन्त में चैतन्य को परम ्वस्तव्कतव कव मूल स््रूप मवनव जवतव 
है और आत्मव तथव रह्म की अशभन्नतव उसके प्रमुख प्रनतपवद्यों में से एक है। श्रॉड ांगर के “Doctrine of Identity” के 
व््ेचन में व्यक्कतसत्तव की बहुलतव के अन्तननशदहत एकत््पूणश चेतनव की अ्धवरणव तथव व्षनय–व्षय सम्बन्ध कव प्रश्न 
व्र्ेष महत्त्् रखतव है। 

इस र्ोध-पत्र में उपननषदों के आत्मव-रह्म शसद्धवन्त तथव र्ङ्करवचवयश की अद््ैत व्यवख्यव के आलोक में श्रॉड ांगर के 
चेतनव-व्षयक चचांतन कव तुलनवत्मक अध्ययन ककयव जवएगव। सवथ ही, क्वांटम युग में पे्रक्षक और ्वस्तव्कतव के 
सम्बन्ध को लेकर उत्पन्न दवर्शननक प्रश्नों के सवथ उनके चचांतन के सम्बन्ध कव भी व्श्लेषण ककयव जवएगव। ्तशमवन 
तकनीक-प्रधवन तथव मवनशसक रूप से व्खक्ड त समवज में आत्मचेतनव, पवरस्पररक सम्बन्ध, मवनशसक सांतुलन और 
मवन् के अक्स्तत््-बोध के सांबांध में नए शसरे से व्चवर करने के क्षेत्र में इस दवर्शननक व्मर्श की सांभवव्त प्रवसांचगकतव 
कव भी ननधवशरण ककयव जवएगव। यहवाँ क्वांटम भौनतकी को अद््ैत ्ेदवन्त कव ्ैज्ञवननक प्रमवण न मवनकर, दोनों के मध्य 
एक सांभवव्त दवर्शननक सां्वद के रूप में ग्रहण ककयव गयव है। 

Keywords: श्रॉड ांगर; अद््ैत ्ेदवन्त; उपननषद्; चेतनव; आत्मव-रह्म अशभन्नतव-शसद्धवन्त; क्वांटम भौनतकी; व्षनय–
व्षय सम्बन्ध; अन्तव्शषयकतव। 
 
 1. INTRODUCTION 
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क्वांटम भौनतकी के आव्भवश् ने ्वस्तव्कतव, ज्ञवन, पे्रक्षण और चेतनव के सांबांध में व्शभन्न दवर्शननक प्रश्नों को जन्म 
ददयव है। व्र्ेषतः पे्रक्षक और पे्रक्षक्षत के सांबांध अथ्व Subject–Object समस्यव पर नए शसरे से व्चवर ककयव गयव है। 
यद्यवप क्वांटम भौनतकी चेतनव की प्रत्यक्ष व्यवख्यव करती है—ऐसव कोई स्थववपत ्ैज्ञवननक ननष्कषश नहीां है, तथववप 
पे्रक्षक, ज्ञवन और ्वस्तव्कतव के सांबांध में इससे उत्पन्न प्रश्न भवरतीय दर्शन के सवथ एक सांभवव्त दवर्शननक सां्वद 
कव क्षेत्र ननशमशत करते हैं। 

उपननषद् और अद््ैत ्ेदवन्त में ज्ञाता–ज्ञेय, द्रष्टा–दृश्य तथा आत्मा–जगत ्के सांबांध को व्र्ेष महत्त्् प्रवप्त है। अद््ैत 
्ेदवन्त में चैतन्य को ज्ञवन कव मूल आधवर तथव आत्मव और रह्म को परमवथशतः एक मवनव जवतव है। अतः आधुननक 
Subject–Object समस्यव के सवथ अद््ैत ्ेदवन्त के चेतनव-तत्त्् कव तुलनवत्मक अध्ययन महत्त््पूणश है। 

नोबेल पुरस्कवर से सम्मवननत भौनतकर्वस्त्री एव्शन श्रॉडड ांगर ने भौनतकी के सवथ-सवथ दर्शन, चेतनव और ्वस्तव्कतव के 
स््रूप पर भी व्चवर ककयव। भवरतीय दर्शन, व्र्ेषतः उपननषद् और अद््ैत ्ेदान्त, उनके दवर्शननक चचांतन में महत्त््पूणश 
स्थवन रखते हैं। उनके “Doctrine of Identity” में व्यक्कतसत्तव की बहुलतव के अन्तननशदहत एकत्् तथव चेतनव के 
स््रूप के सांबांध में व्र्ेष चचांतन ददखवई देतव है। 

इन व्चवरों कव उपननषदों के आत्मा-ब्रह्म अभभन्नता-भसद्धान्त के सवथ तुलनवत्मक अध्ययन इस र्ोध कव एक महत्त््पूणश 
क्षेत्र है। तथववप, श्रॉड ांगर के चचांतन को सीधे अद््ैत ्ेदवन्त की पुनरुक्कत कहनव उचचत नहीां है; बक्कक उनके व्चवरों 
और उपननषद् तथव अद््ैत ्ेदवन्त के बीच सादृश्य ए्ां भभन्नता कव ननष्पक्ष व््ेचन आ्श्यक है। इसी प्रकवर, क्वांटम 
भौनतकी को अद््ैत ्ेदवन्त कव ्ैज्ञवननक प्रमवण भी नहीां मवनव जवएगव। 

इस र्ोध कव उद्देश्य उपननषद् और अद््ैत ्ेदान्त के चेतना-तत्त्् के आलोक में श्रॉडड ांगर के दार्शननक चचांतन का 
पररर्ीलन करना तथा Subject–Object सम्बन्ध, चेतना और एकत्् की अ्धारणाओां के सांदभश में दोनों के सादृश्य 
ए्ां भभन्नता का ननधाशरण करना है। यहवाँ क्वांटम भौनतकी को अद््ैत ्ेदवन्त के प्रमवण के रूप में नहीां, बक्कक दोनों के 
बीच एक सांभाव्त दार्शननक सां्ाद के रूप में मवनव जवएगव। 

 1. उपननषद् और अद््ैत ्ेदाांन्त में चतेना  
उपननषद्-दर्शन में आत्मा (Ātman) और ब्रह्म (Brahman) कव स््रूप तथव उनके पवरस्पररक सांबांध चेतनव-तत्त्् के 
प्रमुख व्षयों में से एक है। उपननषदों में आत्मव को व्यक्कत की अन्तननशदहत सत्तव तथव रह्म को परम सत्य मवनव गयव 
है। अद््ैत ्ेदवन्त में आत्मव और रह्म के बीच पवरमवचथशक कोई भेद स््ीकवर नहीां ककयव जवतव। र्ङ्करवचवयश के अनुसवर 
आत्मव स््रूपतः चैतन्य है और रह्म भी चैतन्यस््रूप है; अतः आत्मव के ्वस्तव्क स््रूप कव ज्ञवन ही रह्मज्ञवन की 
ओर ले जवतव है। 
उपननषदों में आत्मव और रह्म के सांबांध को व्शभन्न महा्ाकयों के मवध्यम से व्यकत ककयव गयव है। व्र्ेषतः 
“तत्त््मभस”—‘तुम ्ही हो’—छवन्दोग्य उपननषद् (६.८.७) कव प्रशसद्ध ्वकय है। यहवाँ ‘तत’् से रह्म तथव ‘त््म’् से आत्मव 
कव ननदेर् ककयव गयव है। अद््ैत ्ेदवन्तीय व्यवख्यव में उपवचधजननत भेदों कव अनतक्रमण करके दोनों की स््रूपगत 
एकतव प्रनतपवददत की जवती है। 
दसूरी ओर, बहृदवरडयक उपननषद् कव “अहां ब्रह्माप्मम” (१.४.१०)—‘मैं रह्म हूाँ’—्वकय आत्मव के ्वस्तव्क स््रूप के 
रह्मस््रूप होने की अनुभूनत को व्यकत करतव है। यहवाँ ‘मैं’ से र्रीर, मन अथ्व व्यक्कतगत अहांकवर कव बोध नहीां 
होतव, बक्कक उपवचधरदहत आत्मचैतन्य कव बोध होतव है। 
इन दोनों महव्वकयों के आधवर पर अद््ैत ्ेदवन्त में आत्मा-ब्रह्म अभभन्नता-भसद्धान्त सुव्य्क्स्थत रूप से प्रनतपवददत 
होतव है। अद््ैत के अनुसवर जी् में जो चैतन्य प्रकवशर्त होतव है, उसकव ्वस्तव्क स््रूप रह्मचैतन्य से शभन्न नहीां 
है। र्रीर, मन, बुद्चध और अहांकवर के कवरण आत्मव तथव सीशमत व्यक्कतसत्तव के बीच भेद प्रतीत होतव है; ककन्तु ज्ञवन 
की प्रवक्प्त से अव्द्यवजननत भेदबुद्चध कव नन्तशन होने पर आत्मव के रह्मस््रूप कव बोध होतव है। 
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अतः अद््ैत ्ेदवन्त के चेतनव-तत्त्् में चेतनव के्ल परर्तशनर्ील मवनशसक अ्स्थव नहीां है; चैतन्य आत्मा का म्रूप 
है। यही दृक्ष्टकोण आगे श्रॉड ांगर के “Doctrine of Identity”, व्यक्कतसत्तव की एकतव तथव Subject–Object समस्यव 
के सवथ तुलनवत्मक चचवश के शलए दवर्शननक आधवर प्रदवन करेगव। 

 2. श्रोडड ांगार का भारतीय दर्शन-चचन्तन 
भौनतकर्वस्त्री एव्शन श्रॉडड ांगर कव भवरतीय दर्शन से पररचय मुख्यतः आथशर र्ोपेनहव्र की रचनवओां के मवध्यम से हुआ। 
बवद में उपननषद् और ्ेदान्तीय चचन्तन उनके दवर्शननक व्चवरों में महत्त््पूणश स्थवन प्रवप्त करने लगे। उनकी My View 
of the World नवमक कृनत के “The Vedantic Vision” अध्यवय में उपननषद् ए्ां अद््ैत ्ेदवन्तीय चचन्तन कव 
प्रनतब्बम्ब ददखवई देतव है। उनके भवरतीय दर्शन-चचन्तन में र्ङ्करवचवयश के अद््ैत ्ेदवन्तीय व्चवरों से भी सवम्य ददखवई 
देतव है। 
श्रॉड ांगर के भवरतीय दर्शन-चचन्तन की प्रमुख अ्धवरणवओां में “Doctrine of Identity” अथवशत ्अशभन्नतव-शसद्धवन्त 
महत्त््पूणश है। उनके अनुसवर दृश्य बहुलतव के अन्तननशदहत एक मौशलक एकत्् व्द्यमवन है। उन्होंन ेइस व्चवर को 
उपननषद् के “तत्त््मभस” से सम्बद्ध करके देखव है। अथवशत ्व्यक्कतसत्तव की पथृकतव के अन्तननशदहत एक मौशलक ऐकय 
की अ्धवरणव ननदहत है। 
श्रॉड ांगर के चचन्तन में एकत्् (Unity) और बहुत्् (Plurality) कव सम्बन्ध भी महत्त््पूणश है। The Vedantic Vision 
में बहुलतव को प्रत्यक्ष अथ्व प्रतीत रूप के रूप में तथव उसके अन्तननशदहत एकत्् को महत्त्् ददयव गयव है। यह 
दृक्ष्टकोण र्वङ्कर अद््ैत ्ेदवन्त के पवरमवचथशक एकत्् और अनुभ्गत बहुलतव की अ्धवरणव से सवम्य रखतव है। 
तथववप, श्रॉड ांगर के चचन्तन को र्ङ्करवचवयश के दर्शन कव पूणशतः समतुकय मवननव उचचत नहीां है। 
श्रॉड ांगर के दर्शन में Universal Consciousness अथ्व एकत््पूणश चेतनव की अ्धवरणव भी व्र्ेष महत्त्् रखती है। 
व्यक्कतगत चेतनव की बहुलतव के अन्तननशदहत एक मौशलक एकत््पूणश चेतनव की अ्धवरणव उनके चचन्तन में प्रनतब्बक्म्बत 
होती है। इसकव अद््ैत ्ेदवन्त के आत्मा-ब्रह्म अभभन्नता-भसद्धान्त के सवथ तुलनवत्मक सम्बन्ध व्र्ेष रूप से 
व्चवरणीय है। तथववप, Universal Consciousness को प्रत्यक्षतः र्वङ्कर पररभवषव न मवनकर श्रॉड ांगर की अपनी 
दवर्शननक व्यवख्यव के रूप में ग्रहण करनव अचधक उचचत है। 
अतः श्रॉड ांगर के भवरतीय दर्शन-चचन्तन में एकत््, बहुलता, चेतना तथा आत्मा-ब्रह्म अभभन्नता की अ्धवरणवओां कव 
व्र्ेष महत्त्् है। यही व्षय अद््ैत ्ेदवन्त के सवथ उनके चचन्तन के तुलनवत्मक अध्ययन कव आधवर ननशमशत करते 
हैं। 
 3. क्ाांटम भौनतकी चेतना और श्रोडड ांगार का दर्शन  
श्रोड ांगर के दवर्शननक चचांतन में Subject–Object अथवशत ् व्षय–्स्तु कव सांबांध एक महत्त््पूणश प्रश्न है। सवमवन्यतः 
ज्ञवतव और ज्ञेय को अलग-अलग मवनव जवतव है, ककन्तु श्रोड ांगर के चचांतन में इस व्भवजन की प्रकृनत पर प्रश्न उठवयव 
जवतव है। यह दृक्ष्टकोण उनके एकत्् तथव चेतनव-सांबांधी व्चवरों से घननष्ठ रूप से जुडव हुआ है। 
क्वांटम भौनतकी में पयश् ेक्षक और मापन की भूभमका ्वस्तव्कतव की प्रकृनत के सांबांध में महत्त््पूणश दवर्शननक प्रश्न 
उत्पन्न करती है। श्रोड ांगर ने भी क्वांटम शसद्धवन्त की व्यवख्यव तथव पयश् ेक्षक की भूशमकव पर दवर्शननक रूप से व्चवर 
ककयव थव। तथववप, इसकव अथश यह नहीां है कक मवन् चेतनव सीधे क्वांटम अ्स्थव कव ननमवशण करती है—ऐसव कोई 
स्थववपत ्ैज्ञवननक ननष्कषश उनके चचांतन से प्रवप्त नहीां होतव। 
श्रोड ांगर के व्ज्ञवन-दर्शन में ज्ञान, चेतना, पयश् ेक्षण और ्ामतव्कता की प्रकृनत परस्पर सांबद्ध हैं। भवरतीय दर्शन, 
व्र्ेषतः उपननषद् और अद््ैत ्ेदवन्त के प्रनत उनकी रुचच ने उनके एकत्् ए्ां चेतनव-सांबांधी दवर्शननक चचांतन को और 
समदृ्ध ककयव। 
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ककन्तु उनके ्ैज्ञवननक योगदवन और दवर्शननक चचांतन को एक ही मवननव उचचत नहीां है। क्वांटम भौनतकी ने उन्हें 
्वस्तव्कतव और पयश् ेक्षक के सांबांध पर व्चवर करने कव एक ्ैज्ञवननक सांदभश प्रदवन ककयव, जबकक भवरतीय दर्शन ने 
उनके चेतनव और एकत्् सांबांधी व्चवरों को प्रभवव्त ककयव। अतः यहवाँ व्ज्ञान और दर्शन के पारमपररक सां्ाद को 
महत्त्् देनव अचधक उचचत है। 
इस सांदभश में “Quantum Consciousness” र्ब्द कव प्रयोग सव्धवनीपू्शक ककयव जवनव चवदहए। श्रोड ांगर की कोई 
स्थववपत “Quantum Consciousness Theory” नहीां है। अतः इस र्ब्द कव प्रयोग उनके ककसी ्ैज्ञवननक शसद्धवन्त 
के रूप में न करके, क्वांटम युग में चेतना, पयश् ेक्षक, ्ामतव्कता तथा Subject–Object सांबांध से जुड ेदार्शननक प्रश्नों 
की चचवश के सांदभश में ककयव जव सकतव है। 

 4. तुलनात्मक चचाश और ्तशमान प्रासांचगकता  
अद््ैत ्ेदवन्त और श्रोड ांगर के चेतनव-सांबांधी चचांतन में कुछ महत्त््पूणश समवनतवएाँ ददखवई देती हैं। अद््ैत ्ेदवन्त में 
चेतनव ककसी सीशमत व्यक्कतसत्तव तक सीशमत नहीां है; आत्मा अथ्ा ब्रह्म को चैतन्यम्रूप मवनव जवतव है। उपननषदों 
में प्रनतपवददत एकत्््वद के आधवर पर आत्मव और रह्म की अशभन्नतव की अनुभूनत ही ज्ञवन कव परम लक्ष्य है। दसूरी 
ओर, श्रोड ांगर के दवर्शननक चचांतन में भी व्यक्कतगत चेतनव की बहुलतव तथव उसके अांतननशदहत एकत्् के सांबांध में व्चवर 
शमलतव है। चेतनव की प्रकृनत पर व्चवर करते हुए उन्होंन ेभवरतीय अद््ैत चचांतन के सवथ एक दवर्शननक सवम्य कव 
अनुभ् ककयव थव। 
समानता के सांदभश में व्र्ेष रूप से तीन व्षय उकलेखनीय हैं—प्रथम, बहुलतव के पीछे एकत्् की खोज; द्व्तीय, 
Subject–Object अथ्व ज्ञवतव–ज्ञेय व्भवजन की सीमवएाँ; तथव ततृीय, चेतनव की मौशलकतव से सांबांचधत दवर्शननक प्रश्न। 
इस दृक्ष्ट से श्रोड ांगर के चचांतन और अद््ैत ्ेदवन्त के बीच एक अांतरव्षयक सां्वद की सांभव्नव ददखवई देती है। 
ककन्तु भभन्नताएँ भी मपष्ट हैं। अद््ैत ्ेदवन्त एक सुव्य्क्स्थत दवर्शननक ए्ां आध्यवक्त्मक दर्शन है, क्जसके कें द्र में 
रह्म, आत्मव, अव्द्यव, मवयव, रह्मज्ञवन और मोक्ष जैसी अ्धवरणवएाँ हैं। श्रोड ांगर मूलतः एक भौनतकर्वस्त्री थे; चेतनव 
के सांबांध में उनकव चचांतन ककसी स््तांत्र ्ेदवन्त-दर्शन अथ्व ्ैज्ञवननक “चेतना-भसद्धान्त” के रूप में स्थववपत नहीां हुआ। 
इसी प्रकवर, क्वांटम शसद्धवन्त में पयश् ेक्षण से सांबांचधत समस्यवओां को अद््ैत ्ेदवन्त के आत्मव-रह्म शसद्धवन्त कव 
्ैज्ञवननक प्रमवण भी नहीां मवनव जव सकतव। 
भवरतीय दर्शन के सवथ श्रोड ांगर के सांबांध कव महत्त्् इस बवत में है कक इससे आधुननक व्ज्ञवन और प्रवचीन भवरतीय 
दर्शन के बीच एक सांभवव्त बौद्चधक सां्वद कव क्षेत्र व्कशसत होतव है। उनके चचांतन के मवध्यम से चेतनव, ्वस्तव्कतव, 
ज्ञवतव–ज्ञेय सांबांध तथव एकत्् जैसे प्रश्नों को व्ज्ञवन और दर्शन—दोनों दृक्ष्टकोणों से व्चवर करन ेकव अ्सर शमलतव है। 
्तशमवन क्ाांटम युग में यह चचवश और भी प्रवसांचगक हो जवती है, कयोंकक आधुननक व्ज्ञवन ्वस्तव्कतव, पयश् ेक्षण और 
ज्ञवन की प्रकृनत के सांबांध में नए प्रश्न प्रस्तुत कर रहव है। तथववप, इस प्रवसांचगकतव को ककसी ्ैज्ञवननक समीकरण अथ्व 
प्रत्यक्ष प्रमवण के रूप में नहीां, बक्कक व्ज्ञान, चेतना और भारतीय दर्शन के बीच एक अांतरव्षयक दार्शननक सां्ाद के 
रूप में देखनव अचधक उचचत है। 
 उपसांहार  
श्रोड ांगर के ्ैज्ञवननक योगदवन और उनके दवर्शननक चचांतन कव व्श्लेषण करने पर यह स्पष्ट होतव है कक आधुननक 
क्वांटम भौनतकी ने उन्हें ्वस्तव्कतव, पयश् ेक्षक, ज्ञवन और चेतनव की प्रकृनत के सांबांध में गहन चचांतन करने कव अ्सर 
प्रदवन ककयव। व्र्ेषतः Subject–Object सांबांध, चेतना की एकता और ्ामतव्कता की प्रकृनत के सांबांध में उनके 
व्चवरों में उपननषद् तथव अद््ैत ्ेदवन्त के सवथ कुछ दवर्शननक समवनतवएाँ ददखवई देती हैं। अद््ैत ्ेदवन्त में आत्मव 
और रह्म की एकतव तथव चेतनव की मौशलकतव क्जस प्रकवर महत्त््पूणश है, उसी प्रकवर श्रोड ांगर के चचांतन में भी व्यक्कतगत 
चेतनव की अांतननशदहत एकतव के सांबांध में दवर्शननक अन््ेषण ददखवई देतव है। तथववप, इस समवनतव को प्रत्यक्ष ्ैज्ञवननक 
प्रमवण अथ्व क्वांटम शसद्धवन्त के पररणवम के रूप में स््ीकवर नहीां ककयव जव सकतव। कयोंकक अद््ैत ्ेदवन्त एक 
स््तांत्र दवर्शननक-आध्यवक्त्मक व्य्स्थव है और चेतनव के सांबांध में श्रोड ांगर कव चचांतन मुख्यतः उनके व्यवपक व्ज्ञवन-
दर्शन कव एक भवग है। 
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अतः श्रोड ांगर और ्ेदवन्त के सांबांध कव मूल महत्त्् व्ज्ञान और दर्शन के पारमपररक सां्ाद में ननदहत है। क्वांटम युग 
में चेतनव, पयश् ेक्षक, ्वस्तव्कतव तथव ज्ञवतव–ज्ञेय सांबांध के सांबांध में जो नए दवर्शननक प्रश्न उत्पन्न हो रहे हैं, भवरतीय 
दर्शन उन प्रश्नों को एक गहन दवर्शननक पररपे्रक्ष्य प्रदवन कर सकतव है। इसी अांतरव्षयक चचवश के मवध्यम से श्रोड ांगर 
के चचांतन की समकवलीन प्रवसांचगकतव को समझनव सांभ् है। 
 

 ग्रन्थसूची  
Bhajanananda, Swami. (2016). Understanding Advaita Vedanta. Ramakrishna Mission Institute of 
Culture. 

Capra, F. (1975). The Tao of Physics: An Exploration of the Parallels Between Modern Physics 
and Eastern Mysticism. Shambhala Publications. 
Deutsch, E. (1973). Advaita Vedanta: A Philosophical Reconstruction. University of Hawaii Press. 
Heisenberg, W. (1958). Physics and Philosophy: The Revolution in Modern Science. Harper & 
Row. 
Mensky, M. B. (2010). Consciousness and Quantum Mechanics: Life in Parallel Worlds: Miracles 
of Quantum Consciousness. World Scientific. 
Radhakrishnan, S. (1953). The Principal Upanisads. George Allen & Unwin. 
Rao, K. R. (2002). Consciousness Studies: Cross-Cultural Perspectives. McFarland & Company. 
Shankara (Adi Shankaracharya). (1977). Brahma-Sutra-Bhasya of Sri Sankaracarya (Swami 
Gambhirananda, Trans.). Advaita Ashrama. 
Wheeler, J. A. (1983). Law Without Law. In J. A. Wheeler & W. H. Zurek (Eds.), Quantum Theory 
and Measurement (pp. 182-213). Princeton University Press. 
Bitbol, M. (1999). Erwin Schrödinger’s philosophical psychology. Techné: Research in Philosophy 
and Technology, 5(1), 1-19. 
Capra, F. (1975). The Tao of Physics: An Exploration of the Parallels Between Modern Physics 
and Eastern Mysticism. Shambhala Publications. 
D’Espagnat, B. (2005). On Physics and Philosophy. Princeton University Press. 
Globus, G. G. (2007). Quantum Closures and Spiritual Openings: A Mind-Brain Approach. John 
Benjamins Publishing. 
Halpern, P. (2015). Einstein's Dice and Schrödinger's Cat: How Two Great Minds Battled Quantum 
Randomness to Create a Unified Theory of Physics. Basic Books. 
Herrmann, R. (2004). Erwin Schrödinger and the Philosophy of Hinduism. Vedanta Press. 
Moore, W. J. (1989). Schrödinger: Life and Thought. Cambridge University Press. 
Rao, K. R. (2002). Consciousness Studies: Cross-Cultural Perspectives. McFarland & Company. 
Schrödinger, E. (1944). What is Life? The Physical Aspect of the Living Cell. Cambridge University 
Press. 
Schrödinger, E. (1958). Mind and Matter. Cambridge University Press. 
Schrödinger, E. (1964). My View of the World. Cambridge University Press. 
Bhajanananda, Swami. (2016). Understanding Advaita Vedanta. Ramakrishna Mission Institute of 
Culture. 
Datta, D. M. (1972). The Six Ways of Knowing: A Critical Study of the Advaita Theory of 
Knowledge. University of Calcutta. 
Deutsch, E. (1973). Advaita Vedanta: A Philosophical Reconstruction. University of Hawaii Press. 



 

 

GAP भाषा 
A MULTILINGUAL JOURNAL OF RESEARCH 

( ISSN – 2582-8770 ) 
Globally peer-reviewed and open access journal. 

 

GAP भाषा – VOLUME - VII  
October 2026 

Special Issue on Silk Routes to Digital Routes: Sustainability, Innovation and the Transformation of 
Business and Culture 

h
ttp

s://w
w

w
.gap

b
h

ash
a.o

rg/ 

20 

Gambhirānanda, Swami. (Trans.). (1965). Eight Upanisads: With the Commentary of Sankaracarya. 
Advaita Ashrama. 
Gupta, B. (2003). CIT: Consciousness. Oxford University Press. 
Indich, W. M. (1995). Consciousness in Advaita Vedanta. Motilal Banarsidass. 
Olivelle, P. (Trans.). (1998). The Early Upanisads: Annotated Text and Translation. Oxford University 
Press. 
Radhakrishnan, S. (1953). The Principal Upanisads. George Allen & Unwin. 
Rao, K. R. (2002). Consciousness Studies: Cross-Cultural Perspectives. McFarland & Company. 
Shankara (Adi Shankaracharya). (1977). Brahma-Sutra-Bhasya of Sri Sankaracarya (Swami 
Gambhirananda, Trans.). Advaita Ashrama. 
Shankara (Adi Shankaracharya). (1978). The Brhadaranyaka Upanisad: With the Commentary of 
Sankaracarya (Swami Madhavananda, Trans.). Advaita Ashrama. 
Sharma, C. (1960). A Critical Survey of Indian Philosophy. Motilal Banarsidass. 
Bitbol, M. (1999). Erwin Schrödinger’s philosophical psychology. Techné: Research in Philosophy 
and Technology, 5(1), 1-19. 
D’Espagnat, B. (2005). On Physics and Philosophy. Princeton University Press. 
Deutsch, E. (1973). Advaita Vedanta: A Philosophical Reconstruction. University of Hawaii Press. 
Globus, G. G. (2007). Quantum Closures and Spiritual Openings: A Mind-Brain Approach. John 
Benjamins Publishing. 
Halpern, P. (2015). Einstein's Dice and Schrödinger's Cat: How Two Great Minds Battled Quantum 
Randomness to Create a Unified Theory of Physics. Basic Books. 
Herrmann, R. (2004). Erwin Schrödinger and the Philosophy of Hinduism. Vedanta Press. 
Moore, W. J. (1989). Schrödinger: Life and Thought. Cambridge University Press. 
Rao, K. R. (2002). Consciousness Studies: Cross-Cultural Perspectives. McFarland & Company. 
Schopenhauer, A. (1969). The World as Will and Representation (E. F. J. Payne, Trans.; Vol. 1). 
Dover Publications. (Original work published 1819). 
Schrödinger, E. (1944). What is Life? The Physical Aspect of the Living Cell. Cambridge University 
Press. 
Schrödinger, E. (1958). Mind and Matter. Cambridge University Press. 
Schrödinger, E. (1964). My View of the World. Cambridge University Press. 
Shankara (Adi Shankaracharya). (1977). Brahma-Sutra-Bhasya of Sri Sankaracarya (Swami 
Gambhirananda, Trans.). Advaita Ashrama. 
Atmanspacher, H. (2020). Quantum approaches to consciousness. In E. N. Zalta (Ed.), The 
Stanford Encyclopedia of Philosophy. Stanford University. 
Bitbol, M. (1999). Erwin Schrödinger’s philosophical psychology. Techné: Research in Philosophy 
and Technology, 5(1), 1-19. 
Capra, F. (1975). The Tao of Physics: An Exploration of the Parallels Between Modern Physics 
and Eastern Mysticism. Shambhala Publications. 
D’Espagnat, B. (2005). On Physics and Philosophy. Princeton University Press. 
Halpern, P. (2015). Einstein's Dice and Schrödinger's Cat: How Two Great Minds Battled Quantum 
Randomness to Create a Unified Theory of Physics. Basic Books. 
Heisenberg, W. (1958). Physics and Philosophy: The Revolution in Modern Science. Harper & 
Row. 



 

 

GAP भाषा 
A MULTILINGUAL JOURNAL OF RESEARCH 

( ISSN – 2582-8770 ) 
Globally peer-reviewed and open access journal. 

 

GAP भाषा – VOLUME - VII  
October 2026 

Special Issue on Silk Routes to Digital Routes: Sustainability, Innovation and the Transformation of 
Business and Culture 

h
ttp

s://w
w

w
.gap

b
h

ash
a.o

rg/ 

21 

Herrmann, R. (2004). Erwin Schrödinger and the Philosophy of Hinduism. Vedanta Press. 
Mensky, M. B. (2010). Consciousness and Quantum Mechanics: Life in Parallel Worlds: Miracles 
of Quantum Consciousness. World Scientific. 
Moore, W. J. (1989). Schrödinger: Life and Thought. Cambridge University Press. 
Radhakrishnan, S. (1953). The Principal Upanisads. George Allen & Unwin. 
Schrödinger, E. (1935). Discussion of probability relations between separated systems. Proceedings 
of the Cambridge Philosophical Society, 31(4), 555-563. 
Schrödinger, E. (1958). Mind and Matter. Cambridge University Press. 
Schrödinger, E. (1964). My View of the World. Cambridge University Press. 
Stapp, H. P. (2007). Mindful Universe: Quantum Mechanics and the Participating Observer. 
Springer. 
Wheeler, J. A. (1983). Law Without Law. In J. A. Wheeler & W. H. Zurek (Eds.), Quantum Theory 
and Measurement (pp. 182-213). Princeton University Press. 
Atmanspacher, H. (2020). Quantum approaches to consciousness. In E. N. Zalta (Ed.), The 
Stanford Encyclopedia of Philosophy. Stanford University. 
Bhajanananda, Swami. (2016). Understanding Advaita Vedanta. Ramakrishna Mission Institute of 
Culture. 
Bitbol, M. (1999). Erwin Schrödinger’s philosophical psychology. Techné: Research in Philosophy 
and Technology, 5(1), 1-19. 
Capra, F. (1975). The Tao of Physics: An Exploration of the Parallels Between Modern Physics 
and Eastern Mysticism. Shambhala Publications. 
D’Espagnat, B. (2005). On Physics and Philosophy. Princeton University Press. 
Deutsch, E. (1973). Advaita Vedanta: A Philosophical Reconstruction. University of Hawaii Press. 
Globus, G. G. (2007). Quantum Closures and Spiritual Openings: A Mind-Brain Approach. John 
Benjamins Publishing. 
Halpern, P. (2015). Einstein's Dice and Schrödinger's Cat: How Two Great Minds Battled Quantum 
Randomness to Create a Unified Theory of Physics. Basic Books. 
Herrmann, R. (2004). Erwin Schrödinger and the Philosophy of Hinduism. Vedanta Press. 
Mensky, M. B. (2010). Consciousness and Quantum Mechanics: Life in Parallel Worlds: Miracles 
of Quantum Consciousness. World Scientific. 
Moore, W. J. (1989). Schrödinger: Life and Thought. Cambridge University Press. 
Radhakrishnan, S. (1953). The Principal Upanisads. George Allen & Unwin. 
Rao, K. R. (2002). Consciousness Studies: Cross-Cultural Perspectives. McFarland & Company. 
Shankara (Adi Shankaracharya). (1977). Brahma-Sutra-Bhasya of Sri Sankaracarya (Swami 
Gambhirananda, Trans.). Advaita Ashrama. 
Sharma, C. (1960). A Critical Survey of Indian Philosophy. Motilal Banarsidass. 
Wheeler, J. A. (1983). Law Without Law. In J. A. Wheeler & W. H. Zurek (Eds.), Quantum Theory 
and Measurement (pp. 182-213). Princeton University Press. 
 

 

 



 

 

GAP भाषा 
A MULTILINGUAL JOURNAL OF RESEARCH 

( ISSN – 2582-8770 ) 
Globally peer-reviewed and open access journal. 

 

GAP भाषा – VOLUME - VII  
October 2026 

Special Issue on Silk Routes to Digital Routes: Sustainability, Innovation and the Transformation of 
Business and Culture 

h
ttp

s://w
w

w
.gap

b
h

ash
a.o

rg/ 

22 

"આયવેુદમા ંરુદ્રાક્ષનુ ંમહત્વ" 
 

ડૉ. અલ્પા.જે.પટેલ. 
 

સમપતણ આટતસ એન્ડ કોમસત. 

કોલેિ, સેક્ટર - 28, ગાાંધીનગર. 

 
શાસ્ત્રોમા ંપરુાણોમા ંકે લોકભાવનામા ંરુદ્રાક્ષની મહત્તા ઉપયોગીિા અને ગણુોને દશાયવવામા ંઆવ્યા છે  .િેને સાક્ષાિ નશવનું  
થવરૂપ િ માનવામા ંઆવે છે!  

 

 રુદ્રાક્ષની ઉત્પનત્ત:-   
   દેવી ભાગવત પરુાણ નામના આપણા ધામમિક ગ્રાંર્થમાાં રુદ્રાક્ષની ઉત્પમત્ત મવશે વણતવવામાાં આવ્યુાં છે કે રુદ્રાક્ષની ઉત્પમત્ત 
ભગવાન મશવના કમળનયન માાંર્થી અમલૂ્ય અશ્રગુબિંદુઓ પથૃ્વી પર પડવાર્થી ર્થઈ િતી. જ્યારે ભગવાન મશવે મત્રપરુ નામના 
રાક્ષસને મારવા માટે અઘોર નામના મિાશસ્ત્રનુાં ગચિંતન કરવા માટે ડદવ્ય િજારો વિત સધુી પોતાના નેત્રને બાંધ રાખ્યા 
િતા. ત્યારબાદ નેત્ર ખોલતી વખતે તેમના નેત્રમાાંર્થી પમવત્ર આંસનુા ટીપા પથૃ્વી પર પડયા તે િ અશ્રગુબિંદુઓર્થી ભગવાન 
મશવની આશાર્થી તમામ જીવોના કલ્યાણની કામનાર્થી રુદ્રાક્ષ નામની ડદવ્ય વનસ્પમતનો ઉદભવ ર્થયો.   
 મશવ મિાપરુાણ નામના પમવત્ર ગ્રાંર્થમાાં વણતન છે કે ભગવાન મશવે દેવી પાવતતીને રુદ્રાક્ષની ઉત્પમત્તનુાં કારણ 
બતાવતા િણાવ્યુાં કે એકવાર ડદવ્ય િજારો વિત સધુી તપસ્યા કરતા અને મનની એકાગ્રતા સાધતાાં સાધતાાં મારુાં મન ક્ષબુ્ધ 
ર્થઈ ગયુાં. ત્યારે મેં પથૃ્વી લોકના જીવોના કલ્યાણ માટે મારા નેત્ર બાંધ કરી લીધા. ફરીર્થી જ્યારે મેં આંખો ખોલી ત્યારે 
મારા નેત્રમાાંર્થી પાણીનાાં ર્થોડા ગબિંદુઓ પથૃ્વી પર પિોંચ્યા. જે આંસ ુદ્વારા િ રુદ્રાક્ષનાાં વકૃ્ષ ઉત્પન્ન ર્થયા.  
 મશવ મિાપરુાણ અનસુાર ગૈડદેશ તર્થા ભગવાન મશવના મપ્રય સ્ર્થાન મથરુા,અયોધ્યા,લાંકા, ડિમાચલ,સિાદ્રીય 
પવતત, કાશી તર્થા નેપાળ છે.જ્યાાં રુદ્રાક્ષના વકૃ્ષો ર્થયા છે. 
 

 રુદ્રાક્ષનો અિય:- રુદ્ર + અક્ષ = રુદ્રાક્ષ      

  રુદ્ર શબ્દ રુત અને રુાંિ શબ્દમાાંર્થી બન્યો છે. તેનો અર્થત અનકુ્મે એ છે કે જે આત્મજ્ઞાન પ્રદાન કરીને મોિ અને 
પાપનો નાશ કરે છે એટલે રુત રુિનો અર્થત રોગ અર્થાતત જે રોગનો નાશ કરે છે તે રુિ.  
       અક્ષ શબ્દ અક્ષ ધાતનુા અર્થત ક્ીડા. વ્યાપવુાં પ્રત્યય લગાવવાર્થી મનષ્ટ્પન્ન પામેલો છે. તે સવત સખુ અને ભોગેના 
પ્રદાતા છે. 
 

 રુદ્રાક્ષની જાનિઓ:- 
રંગભેદ પ્રમાણે રુદ્રાક્ષના ચાર પ્રકાર છે. 
(1). િેત વણત. (2). રક્ત વણત. (3). પીત વણત. (4). કૃષ્ટ્ણ વણત. બ્રાહ્મણ જામત માટે િેત વણત રુદ્રાક્ષ. ક્ષમત્રય જામત માટે 
રક્ત વણત, વૈશ્ય જામત માટે મપત્ત વણત અને ક્ષમત્રય જામત માટે કૃષ્ટ્ણ વણતના રુદ્રાક્ષ યોગ્ય મનાય છે.  
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 શાસ્ત્રમા ંવણયવ્યા અનસુાર શે્રષ્ટ્ઠ રુદ્રાક્ષના લક્ષણો: - 
 આંબળાના ફળ જેવડા કદના રુદ્રાક્ષ શ્રેષ્ટ્ઠ છે. બદરી ફળ જેવડા કદના રુદ્રાક્ષ મધ્યમ ગણાય છે અને ચણાના 
દાણા જેવડા રુદ્રાક્ષ અધમ મનાય છે.  
 જે રુદ્રાક્ષમાાં સ્વયાં છીદ્ર મનમાતણ ર્થયેલ િોય છે. તે રુદ્રાક્ષ શ્રેષ્ટ્ઠ છે. મનષુ્ટ્ય દ્વારા મછદ્ર પાડેલ રુદ્રાક્ષ મધ્યમ છે. સમ 
સ્સ્નગ્ધ,ગોળ, રુદ્રાક્ષને રેશમની દોરીમાાં પરોવીને ધારણ કરવા િોઈએ. રુદ્રાક્ષને ઘસતા રેખા પડી જાય છે. તેવા ઉત્તમ 
રુદ્રાક્ષને મશવભક્તોએ અવશ્ય ધારણ કરવા િોઈએ. રુદ્રાક્ષ ગમે તેટલા મખુના િોય કે ગમે તે આકારના િોય પણ િો તે 
પણૂત પાકેલા સાચા રુદ્રાક્ષ િશે તો તેને પાણીમાાં નાખતા િ ડૂબી િશે તે રુદ્રાક્ષને ઉત્તમ માનવામાાં આવે છે.  
 

 રુદ્રાક્ષનુ ંવૈિાનનક થવરૂપ: - 

          આપણા પવૂતિો એ િડ વસ્તઓુને અમધષ્ટ્ઠાત્રી દેવ માનીને તેમની પજૂા કરતા િતા. સ્વાસ્થ્ય યોગ્ય રિ ેતો ધમતનુાં 
સારી રીતે આચરણ ર્થઈ શકે છે. આર્થી િ સ્વાસ્થ્યવધતક વસ્તઓુનો સાંબાંધ ધમત સાર્થે િોડવો તે અનગુચત નર્થી. રુદ્રાક્ષમાાં 
અનેક પ્રકારના ગણુો છે. તેર્થી િ તેને પજૂ્ય અને શ્રેષ્ટ્ઠ માનવામાાં આવે છે. તેની ઉપર વૈજ્ઞામનક ચકાસણી કરવામાાં આવી 
રિી છે .અમકુ વણતન ચરક જેવા ગ્રાંર્થોમાાં પણ છે. રુદ્રાક્ષ તો ભગવાન મશવનો અંશ છે. પજૂાની ચીિ છે. રુદ્રાક્ષને પજૂા, યાંત્ર, 
તાંત્ર, માળા ધારણ, ઔિધી મનમાતણમાાં સવોત્તમ માનવામાાં આવ્યા છે. 
રુદ્રાક્ષની આયુતવેદ ખોિ તો પ્રાચીન છે અને તેના િ આધાર પર તમામ ગચડકત્સા પદ્ધમત શોધવામાાં આવી છે. તેની વધ ુ
ચકાસણી માટે સકૂ્ષ્મતર યાંત્ર અને અન્ય સાધન ઉપલબ્ધ ર્થવાની વધ ુઊંડાણમાાં પિોંચીને માડિતી મેળવવાના પ્રયાસો 
ર્થાય છે. રુદ્રાક્ષ પમવત્ર છે. રુદ્રાક્ષમાાં વૈજ્ઞામનક ગણુ પણ છે. રુદ્રાક્ષમાાં વૈજ્ઞામનક રીતે રોગ શમન અને દુષ્ટ્ટ બાધાઓ ના 
મનવારણની અદભતુ શસ્ક્ત છે. રુદ્રાક્ષની ઉપર બિારના મવદ્યતુની કોઈ અસર ર્થતી નર્થી. શરીર પર તેનુાં ઘિતણ ર્થવાર્થી 
તેમના સ્વયાં મવદ્યતુશસ્ક્ત ઉત્પન્ન ર્થાય છે. જે માનવ શરીરને શસ્ક્ત પ્રદાન કરે છે. રુદ્રાક્ષના ચુાંબકીય પ્રભાવ અને સ્પશત 
શસ્ક્તને આધમુનક મવજ્ઞાનવેતાઓ પણ સ્વીકારતા ર્થયા છે. રુદ્રાક્ષ લોિીના દબાણને કેવી રીતે મનયાંત્રણમાાં રાખે છે. તે મવશે 
શોધ ચાલી રિી છે.  
 
 આયવેુદની દ્રષ્ષ્ટ્ટએ રુદ્રાક્ષ: - 
       આયવુેદના ગ્રાંર્થોમાાં રુદ્રાક્ષનુાં બહુ જૂનુાં વણતન િોવા મળે છે. મોટાભાગે રુદ્રાક્ષ પોતાના રસ, ગણુના આધાર પર ઓછો 
અને પોતાના પ્રભાવના આધાર પર વધ ુકાયત કરે છે. રુદ્રાક્ષ ગણુમાાં ભારે, સ્સ્નગ્ધ તેનો રસ મધરુ સ્વભાવમાાં શીત, મધરુ 
વ્યાપક અને પ્રભાવમાાં સવતદોિિાર છે. 
શાલીગ્રામ મનધન્ય ુઅનસુાર રુદ્રાક્ષ અમલીય, ઉષ્ટ્ણ, વાયનુાશક અને કફ કાઢનાર છે. માર્થાના દુખાવામાાં તેને ઘસીને લેખ 
કરવાર્થી લાભ ર્થાય છે. તેમિ ભતૂ બાધા અને ગ્રિ બાધા દૂર ર્થાય છે.  
અગભનવ મનધન્ય ુઅનસુાર રુદ્રાક્ષની પ્રકૃમત ગરમ છે. રુદ્રાક્ષ શરીરના સમસી અંગ પ્રત્યગને શસ્ક્ત પ્રદાન કરે છે.  
રુદ્રાક્ષ વાત, કફ અને મપત્તના તમામ મવકારો દૂર કરે છે.  
ઉદરના કૃમમનો નાશ કરે છે.  
નાના બાળકના રોગોમાાં, ખાાંસીમા તર્થા સ્ત્રીના રોગોમાાં લાભદાયી છે.  
જીવિ ાંત ુઅને સપતના મવિનો નાશ કરે છે. 
'મનધરુ્ આદશતના' અનસુાર રુદ્રાક્ષના ફળ સ્વાદમાાં ખટ- મીઠા િોય છે. આર્થી ઘણા લોકો (નેપાળમાાં) તેની વાનગી પણ 
બનાવે છે. તેના ફળને સાંગ્રિણી અને અમતસારમાાં ખવડાવવાર્થી લાભ ર્થાય છે. રુદ્રાક્ષ ના લીલા ફળનો ગભત ખાટો િોય છે. 
તે માનમસક વ્યામધઓમાાં ખબૂ િ લાભદાયી છે.  
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રાિ મનધરુ્ના અનસુાર રુદ્રાક્ષ અમલીય, ઉષ્ટ્ણ વાયનુાશક, માર્થાનો દુખાવો, ગ્રિ બાધા, મવિ રોગોને નાશ કરનાર છે. તે 
રુચીકર છે. 
વનસ્પમત ચાંદ્રોધ્ય નામના આયુતવેદના ગ્રાંર્થમાાં રુદ્રાક્ષના મવશેિ ઉપયોગ અને મવમવધ રોગોમાાં તેના પ્રયોગો િોવા મળે છે!  
રુદ્રાક્ષની માળાને રોચક, બોદરી અને અડબડા જેવા રોગોની મોસમા ધારણ કરવાર્થી આવા રોગો ર્થવાનો ડર રિતેો નર્થી 
અને પ્રાણ ઘાતક મનવડતા નર્થી. 
યોગી િનોના કર્થન અનસુાર રુદ્રાક્ષ ધારણ કરવાર્થી પ્રાણ તત્વ મનયમમત રિ ે છે. જેર્થી કોઈપણ પ્રકારના શારીડરક કે 
માનમસક કષ્ટ્ટ જેવા કે ઉન્માદ વગેરે નષ્ટ્ટ ર્થાય છે . 
ઘણીવાર નાના બાળકની છાતીમાાં કફ સકુાઈને ચોંટી જાય છે. જેનાર્થી બાળકને િાસ લેવામાાં કષ્ટ્ટ ર્થઈને ધનવુાાંત ઉત્પન્ન 
ર્થાય છે. આવા સાંિોગોમાાં રુદ્રાક્ષના ચણૂત ને મધ સાર્થે ર્થોડુાં ચટાડવુાં અર્થવા તો રુદ્રાક્ષને પથ્ર્થર સાર્થે ઘસીને તે ઘસારો મધ 
સાર્થે પાાંચ - પાાંચ મમમનટે ચટાડવાર્થી અને તેની ઉપર માતાનુાં દૂધ મપવડાવવાર્થી કફ છૂટો પડે છે. વમન દ્વારા કફ બિાર 
નીકળીને બાળકને આરામ ર્થાય છે.  
ઊંચા કે નીચે લોિીના દબાણ જેવા રોગોમાાં રુદ્રાક્ષ ધારણ કરવાર્થી સારો પ્રભાવ િોવા મળે છે.  
હૃદયના અન્ય રોગો કે મવકારોમાાં પણ રુદ્રાક્ષને ઘસીને મધ સાર્થે ચટાડવાર્થી લાભ ર્થાય છે.  
રુદ્રાક્ષનો ક્વાર્થ ગચત્રમવકાર અને લોિીની ઉલટીમાાં અમત લાભદાયી છે. રુદ્રાક્ષના ફળનો ઉપયોગ સાંમધવાત. મોતીજ્વા અને 
મગૃીરોગમાાં કરવામાાં આવે છે. 
 હૃદય રોગોમાાં પાાંચ મખુી રુદ્રાક્ષને સાાંિના સમયે માટીના પાત્રમાાં સ્વચ્છ િળમાાં ડુબાડી દો અને સવારે તે પાણીનુાં પાન 
કરો. આ પ્રમાણે ચાલીસ ડદવસ પ્રયોગ કરવાર્થી હૃદય રોગમાાં લાભ ર્થાય છે. હૃદય રોગમાાં રુદ્રાક્ષને લાલ દોરામાાં પરોવીને 
હૃદયને સ્પશત કરે તે રીતે ગળામાાં ધારણ કરવા િોઈએ.  
           રુદ્રાક્ષના ઉપયોગર્થી માનમસક પડરવતતન આવે છે. માનમસક દોિો દૂર ર્થાય છે. યકૃત પર પણ રુદ્રાક્ષ મપત્ત- 
મવરેચન તરીકે કાયત કરે છે. આમ, રુદ્રાક્ષ માનમસક વ્યામધ, અમનદ્રા, શરીર રોગ, કમળો, યકૃત મવકાર વગેરે રોગોમાાં ઉપયોગી 
છે. ઊંચા લોિીના દબાણમાાં રુદ્રાક્ષના ડિમકવાર્થ નો ઉપયોગ ર્થાય છે. તેના ચણૂતને પાણી સાર્થે લેવામાાં આવે છે.  
અગગયારમખુી રુદ્રાક્ષને જીભની નીચે રાખીને સરસ્વતી માંત્રને એકવીસ વાર બોલીને જીભનુાં દોલન કરવાર્થી તોતડાપણાનો 
રોગ દૂર ર્થાય છે.  
स्े भ्न्तु सुखखनः स्े सन्तु ननरवमयवः। स्े भद्रवखण पश्यन्तु मव कक्श्चद् दःुखभवग्भ्ेत॥् 
વથતદુીયા વસ.ુ....(યજુવેદ ૨૦/૮૪(  
શ્રદ્ધા, મવિાસ અને ધીરિ રાખી અસલી અગગયાર મખુી રુદ્રાક્ષ લાવી તોતડાપણાર્થી પીડાતી વ્યસ્ક્ત આ પ્રયોગ કરી શકે 
છે. તેમના માટે આ પ્રયોગ વરદાન સમાન છે.  
બ્લડપ્રેશર:- ઊંચા લોિીના દબાણના રોગીઓ માટે રુદ્રાક્ષ ધારણ કરવાર્થી લોિીના દબાણે મનયાંમત્રત રાખે છે. આ માટે 
રુદ્રાક્ષને ગળામાાં હૃદયને સ્પશત કરે તે રીતે ધારણ કરવા િોઈએ. રુદ્રાક્ષનો કેવળ એક િ દાણો હૃદયને સ્પશત કરે તે રીતે 
ધારણ કરવાર્થી માળા જેટલો પ્રભાવી મનવડે છે. તે રોગીના શરીરની ગરમીને ખેંચીને બિાર ફેંકે છે. રુદ્રાક્ષ ધારણ કરવાર્થી 
મનને શાાંમત મળે છે. રુદ્રાક્ષની ભસ્મને સવુણતની ભસ્મ સાર્થે સમાન માત્રામાાં એક- એક રતી સવાર-સાાંિ દૂધ, દિીં કે મલાઈ 
સાર્થે લેવામાાં આવે તો બ્લડ પ્રેશરમાાં ચમત્કાડરકતા મનવડે છે. 
મસરુીકા રોગ:- આ રોગમાાં ત્રણ ડદવસ સધુી વાસી િળ સાર્થે રુદ્રાક્ષ ભસ્મ અને કાળા મરીનુાં ચણૂત સમભાગે એક માસર્થી 
ત્રણ માસ જેટલુાં સેવન કરવાર્થી આ રોગ નષ્ટ્ટ ર્થાય છે.  
અપસ્માર રોગ:- રુદ્રાક્ષની ભસ્મનુાં સેવન અપસ્માર રોગમાાં લાભદાયક છે. 
જુની ખાસંી:- દસમખુી રુદ્રાક્ષને દૂધની સાર્થે ઘસીને રોગીને ડદવસમાાં ત્રણ વાર ચટાડવામાાં આવે તો જુની ખાાંસી િળમળૂર્થી 
નષ્ટ્ટ ર્થાય છે.  
સ્ત્રી રોગો:- ડિસ્ટીડરયા, મછૂાત, અને પ્રદર જેવા સ્ત્રીઓ સાર્થે સાંબાંમધત રોગોમાાં છ મખુી રુદ્રાક્ષ ધારણ કરવાર્થી લાભદાયક 
નીવડે છે.  
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માનનસક રોગો:- ચત ુતમખુી રુદ્રાક્ષને દૂધમાાં ઉકાળીને વીસ ડદવસ સધુી પીવાર્થી તમામ માનમસક મવકારો નષ્ટ્ટ ર્થાય છે. 
સ્મરણશસ્ક્ત ક્ષીણ િોય ત્યારે પણ આ પ્રયોગ કરીને ઉત્તમ પડરણામ મેળવી શકાય છે.  
સવયરોગ નનવારક:- જે ગોળાકાર, સપાટ અને નકશી વગરના િોય છે. તેને આંબલાસાર રુદ્રાક્ષ કિવેામાાં આવે છે. આ 
પ્રકારના રુદ્રાક્ષ સકુાયેલ આંબળાના રાંગના િોય છે. તે પ્રમસદ્ધ પણ નર્થી. આવા રુદ્રાક્ષ ઉત્તર કાશીના પ્રદેશમાાં અને ઉત્તરી 
પમિમી પ્રદેશમાાં મળે તો તે સવતરોગ મનવારક છે. આંબલાસાર રુદ્રાક્ષ કેન્સર જેવા રોગોને દૂર કરવાની શસ્ક્ત ધરાવે છે. 
િો કે સામાન્ય રીતે તે રોગોમાાં અને ચામડીના રોગોમાાં મવશેિ ફળદાયક છે.  
પરુાણો અને અનેક ધામમિક ગ્રાંર્થોમાાં રુદ્રાક્ષના મવિયમાાં ખબૂ િ વણતન મળે છે. રુદ્રાક્ષ ભગવાન મશવનુાં વરદાન છે. તેને 
ઘરમાાં રાખવાર્થી ઘર પર આવનાર અજ્ઞાત સાંકટનો નાશ ર્થાય છે. દૈમવક કૃપાની અનભુમૂત ર્થાય છે. યોગસાર પડરચ્છેદમાાં 
રુદ્રાક્ષની મિત્તાનુાં વણતન કરતા કહ્ુાં છે કે જે મનષુ્ટ્ય રુદ્રાક્ષને મશખામાાં, િાર્થમાાં તર્થા કાનમાાં ધારણ કરે છે. તે મશવલોકને 
પ્રા્ત કરે છે આમ રુદ્રાક્ષ શ્રેષ્ટ્ઠ ગણુોર્થી યકુ્ત અને કીમતિ આપનાર છે. 
 ધમતનુાંષ્ટ્ઠાન ઉપરાાંત િવે લોકો શદુ્ધ સ્વાસ્થ્યની દ્રપ્ષ્ટ્ટર્થી પણ રુદ્રાક્ષ ધારણ કરવા લાગ્યા છે. શોભા અને સૌંદયતની દ્રપ્ષ્ટ્ટએ 
પણ લોકો રુદ્રાક્ષ ધારણ કરવાનો પ્રારાંભ કયો છે. આર્થી દરેક વ્યસ્ક્ત માટે સામાજિક ચલણ, સ્વાસ્થ્ય અને ધમતની દ્રપ્ષ્ટ્ટએ 
બધાને િોતા રુદ્રાક્ષ ધારણ કરવા એ આવશ્યક બની ગયુાં છે.  
 

 સદંભય ગ્રિંો:- 
રુદ્રાક્ષ સાંડિતા - ડૉ.નગલતપાંડયા. 
મશવપરુાણ - ગીતાપ્રેસ ગોરખપરુ. 
આયવુેદ પડરચય - સ્વામમ રાિમિિ મમુન. 
ચરક સાંડિતા - ડૉ.ઓમપ્રકાશ સકસેના. 
રોગ અને આયવુેદ - વૈદ્ય કાાંમતભાઈ જાની. 
આયવુેડદય અર્થતશાસ્ત્ર - િડરશાંકર શમાત. 
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ABSTRACT 

કૃમિમાાં સ્વદેશી જ્ઞાન પ્રણાલીઓનો મવકાસ િજારો વિોર્થી માનવ સમાિ અને કુદરતી પયાતવરણ વચ્ચેની સતત 
ડક્યાપ્રમતડક્યાનુાં પડરણામ છે. બદલાતી સામાજિક- સાાંસ્કૃમતક, આમર્થિક અને પયાતવરણીય પડરસ્સ્ર્થમતઓના પ્રતીભાવરૂપે 
સ્વદેશી કૃમિ પદ્ધમતઓ સતત મવકસતી રિી છે. આ જ્ઞાનનુાં સ ાંરક્ષણ અને સ્ર્થાનાાંતરણ મૌગખક પરાંપરાઓ, ધામમિક મવમધઓ, 
લોકકર્થાઓ અને સમદુાય આધાડરત સાંસ્ર્થાઓ દ્વારા કરવામાાં આવ્યુાં છે.  ભારતીય કૃમિ માત્ર આમર્થિક પ્રવમૃત નર્થી, પરાંત ુતે 
ભારતની સામાજિક, સાાંસ્કૃમતક અને પયાતવરણીય પરાંપરાઓ સાર્થે ઊંડાણપવૂતક િોડાયેલી છે. િજારો વિોર્થી ભારતીય 
ખેડતૂો સ્ર્થામનક િવામાન, િમીન, પાણી, પાક અને જૈવમવમવધતાના અનભુવના આધારે મવમવધ સ્વદેશી Indigenous 
Technical Knowledge (ITK), Traditional Knowledge અર્થવા સ્ર્થામનક કૃમિ જ્ઞાન તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. તેમાાં પાક 
વૈમવધ્યતા, મમશ્ર ખેતી, પાણી સાંરક્ષણ, કુદરતી જીવાત મનયાંત્રણ, બીિ સાંરક્ષણ અને સ્ર્થામનક સાંસાધનોનો ઉપયોગ જેવી 
પદ્ધમતઓનો સમાવેશ ર્થાય છે. આિના સમયમાાં િમીનની ગણુવત્તામાાં ઘટાડો, પાણીની અછત, કૃમિ ખચતમાાં વધારો, 
જૈવમવમવધતાનો ઘટાડો અને આબોિવા પડરવતતન જેવા પડકારો સામે સ્વદેશી જ્ઞાનની પ્રાસાંગગકતા ફરીર્થી ચચાતમાાં આવી 
છે. સ્વદેશી ખેડતૂોએ પોતાની પરાંપરાગત બદુ્ધદ્ધના આધારે િમીનની ફળદ્રપુતા જાળવવા, િળ સાંરક્ષણ, છોડના રક્ષણ, 
બીિની પસાંદગી અને અન્ય કૃમિ કાયો માટે નવીન પદ્ધમતઓ મવકસાવી છે અને આ જ્ઞાન પેઢી દર પેઢી આગળ વધાયુાં 
છે.  
Keywords: ભારતીય કૃમિ, સ્વદેશી જ્ઞાન, પરાંપરાગત જ્ઞાન, ટકાઉ કૃમિ, કુદરતી ખેતી, જૈવમવમવધતા, આબોિવા પડરવતતન 
 
 1. INTRODUCTION 

 ભારત એ કૃમિ પ્રધાન દેશ છે .ભારતીય અર્થતવ્યવસ્ર્થામાાં કૃમિનુાં આગવુાં મિત્વ છે .પરાંપરાગત ભારતીય 
કૃમિ વ્યવસ્ર્થામાાં ખેડૂત માત્ર ઉત્પાદનકતાત ન િતો, પરાંત ુતે િમીન, પાણી, પશ,ુ વનસ્પમત અને સ્ર્થામનક પયાતવરણ 
વચ્ચેના સાંબાંધોને અનભુવના આધારે સમિતો િતો .પેઢી દર પેઢી પ્રા્ત ર્થયેલુાં આ જ્ઞાન સ્ર્થામનક પડરસ્સ્ર્થતી પ્રમાણે 
મવકસતુાં રહ્ુાં .આધમુનક કૃમિમાાં વૈજ્ઞામનક ટેક્નોલોજી, રસાયગણક ખાતરો, િ ાંતનુાશકો અને ઉચ્ચ ઊપિ આપતી જાતોએ 
ઉત્પાદનક્ષમતા વધારવામાાં મિત્વપણૂત ભમૂમકા ભિવી છે .પરાંત ુતેની સાર્થે િમીનનુાં આરોગ્ય, પાણીનો ઉપયોગ, 
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ઉત્પાદન ખચત અને પયાતવરણ અંગે પણ ચચાત ઊભી ર્થઈ છે .ભારતમાાં કૃમિ ભમૂમમાાં રસાયગણક ખાતરો, િ ાંતનુાશક 
દવાઓ, એકનો એક પાક વારાંવાર લેવાને કારણ ેધીમે ધીમે તેની ઉત્પાદકતા ઘટવા લાગી છે તેમિ િમીનની 
ઉત્પાદકતા વધારવા માટે પયાત્ત પ્રયત્નો ર્થઈ શક્યા નર્થી .આ પડરસ્સ્ર્થમતમાાં પ્રશ્ન એ નર્થી કે પરાંપરાગત કૃમિ કે 
આધમુનક કૃમિમાાંર્થી કોઈ એકન ેપસાંદ કરવુાં, પરાંત ુવૌજ્ઞામનક રીતે પ્રમાગણક પરાંપરાગત જ્ઞાનને આધમુનક કૃમિ મવજ્ઞાન 
સાર્થે કેવી રીતે સાંકગલત કરી શકાય તે છે .સ્વદેશી તકનીકી જ્ઞાન એટલ ેસ્વદેશી સમદુાયો દ્વારા અનેક પેઢીઓર્થી 
મવકાસવામાાં આવેલુાં અને અમલમાાં મકૂવામાાં આવતુાં પરાંપરાગત જ્ઞાન, મોટાભાગના ITK લોકોની સામડૂિક બદુ્ધદ્ધનુાં 
પડરમાણ છે, જે અનેક પેઢીઓ દરમમયાન દૈમનક જીવનના પ્રયોગો અને અવલોકનો દ્વારા મવકસ્યુાં છે .આપણો દેશ 
મવમવધ સાંસ્કૃમતઓ અને સમદૃ્ધ કૃમિ વારસો ધરાવે છે, તેર્થી ભારતમાાં સ્વદેશી કૃમિ જ્ઞાનના અભ્યાસ અને સાંશોધન 
માટે મવશાળ તક ઉપલબ્ધ છે . 
         ભારત એ કૃમિ પ્રધાન દેશ છે જ્યાાં ખેતી એક વ્યવસાય તરીકે િોવામાાં ન આવતા જીવનના એક ભાગ 
તરીકે િોવામાાં આવ ેછે .ભારતીય અર્થતવ્યવસ્ર્થામાાં કૃમિનુાં આગવુાં મિત્વ છે .વિત  2011 ની વસ્તી ગણતરીના આંકડા 
મિુબ દેશની લગભગ  54 .6% િનસાંખ્યા કૃમિ તર્થા તેને સાંબાંમધત પ્રવમૃત સાર્થે સાંકળાયેલ છે .જ્યારે આમર્થિક સવેક્ષણ 
2022- 23 મિુબ  47 % િનસાંખ્યા કૃમિક્ષેત્રે રોિગારી પ્રા્ત કરે છે . 
ભારતીય બજેટમાાં કૃમિ અને ખેડૂત માંત્રાલય માટે ફાળવણી  ( Rs crore) 

Table 1.1  
 2023- 24 Actuals 2024- 25 RE 2025- 26 BE  %Change RE 2024-

25 to BE 2025-26 

Agriculture & 
Farmers welfare 

1,08,356 1,31,195 1,27,290  -3.0% 

Agricultural 
Research & 
Education 

9,791 10,156 10,466 3.1% 

Total 1,18,147 1,41,352 1,37,757  -2.5% 

સ્રોત: Expenditure Budget, Ministry of Agriculture & Farmers Welfare, Union Budget 2025-26: PRS  
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        કૃમિ એ ભારતીય અર્થતવ્યવસ્ર્થાનુાં સૌર્થી મિત્વપણૂત ક્ષેત્ર છે. 1950-51માાં કૂલ ઘરેલ ુઉત્પાદન (GDP) માાં કૃમિક્ષેત્રનુાં 
યોગદાન 56.4% િત ુાં. જ્યારે વિત 2022-23 માાં આંકડા અને કાયતક્મ અમલીકરણ માંત્રાલય (MoSPI) અનસુાર કૂલ GVA 
માાં કૃમિ અને સાંલગ્ન ક્ષેત્રનો ડિસ્સો 18.3% િતો. આ આંકડાઓ અર્થતવ્યવસ્ર્થામાાં કૃમિ મિત્વને ઘટાડત ુાં નર્થી. પરાંત ુ
અર્થતવ્યવસ્ર્થામાાં દ્ધદ્વતીયક અને તતૃીયક ક્ષેત્રોનો સાપેક્ષમાાં તીવ્ર વદૃ્ધદ્ધ દશાતવે છે.  
ભારતમાાં ક્ષેત્રવાર GDP/GVA માાં ડિસ્સો FY 2025-2026 
Table 1.2 
FY 2025-26 ક્ષેત્ર GVA (%) 

પ્રાર્થમમક ક્ષેત્ર 17 
દ્ધદ્વતીયક ક્ષેત્ર 27 
તતૃીયક ક્ષેત્ર 56 

સ્રોત: PIB Press Information Bureau  
Chart 1.2 

 
 
 RESEARCH PROBLEM  
          ભારતીય સ્વદેશી કૃમિમાાં જ્ઞાનના પરાંપરાગત, સાાંસ્ુમતક અને પયાતવરણીય પાસાઓ પર નોંધપાત્ર ધ્યાન 
આપવામાાં આવ્યુાં છે, પરાંત ુતેને આધમુનક કૃમિની આમર્થિક, વૈજ્ઞામનક, ટેક્નોલોજિકલ અને આબોિવા પડરવતતન સાંબાંમધત 
િરૂડરયાતો સાર્થે સાંકગલત કરીને સમગ્ર દૃપ્ષ્ટ્ટકોણર્થી અભ્યાસ કરવાની િરૂડરયાત િજુ પણ છે. તેર્થી વતતમાન સાંશોધન 
સ્વદેશી કૃમિ પદ્ધમતઓની સમકાલીન ઉપયોગગતા, ખેડૂતોની સ્વીકૃમત, આમર્થિક અસર, પયાતવરણીય પ્રાસાંગગકતા અને 
આધમુનક કૃમિ સાર્થેના સાંકલનનુાં મવશ્લેિણ કરવાનો પ્રયાસ કરાશે. ભારતીય કૃમિમાાં પરાંપરાગત જ્ઞાનનો ઉપયોગ િોવા 
છતાાં આધમુનક કૃમિ, વધતાાં કૃમિ ખચત, પયાતવરણના પ્રશ્નો અને આબોિવા પડરવતતનના સાંદભતમાાં તેની વાસ્તમવક ઉપયોગગતા 
અને અસરકારકતાનો પરૂતો અભ્યાસ ર્થયો નર્થી.  
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Research Objectives  
ભારતીય કૃમિમાાં સ્વદેશી કૃમિ પદ્ધમતઓનો અભ્યાસ કરવો. 
પરાંપરાગત કૃમિ પદ્ધમતઓની સમકાલીન પ્રાસાંગગકતાનુાં મવશ્લેિણ કરવુાં. 
ટકાઉ કૃમિમાાં સ્વદેશી જ્ઞાનની ભમૂમકાનો અભ્યાસ કરવો. 
આબોિવા પડરવતતનના સાંદભતમાાં સ્વદેશી પદ્ધમતઓની ઉપયોગગતા તપસવી. 
સ્વદેશી અને આધમુનક કૃમિ પદ્ધમતઓના સાંકલનની શક્યતાઓનુાં મવશ્લેિણ કરવુાં. 
 Research Methodology 
        પ્રસ્તતુ સાંશોધનમાાં “ભારતીય કૃમિ અને સ્વદેશી કૃમિ પદ્ધમતઓ: સમકાલીન પ્રાસાંગગકતા” મવિયનો અભ્યાસ કરવામાાં 
આવ્યો છે. આ સાંશોધન માટે વણતનાત્મક અને મવશ્લેિનાત્મક સાંશોધન પદ્ધમતનો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો છે. સ્વદેશી કૃમિ 
પદ્ધમતઓ અંગે મવદ્યાર્થીઓમાાં રિલેી માડિતી, જાગમૃત અને અગભપ્રાય જાણવા માટે પ્રશ્નાવગલ તૈયાર કરવામાાં આવી િતી.  
 
 માહહિીનુ ંસકંલન  
     આ સાંશોધન માટે પ્રાર્થમમક માડિતી પ્રશ્નાવગલ દ્વારા એકમત્રત કરવામાાં આવી િતી. પ્રશ્નાવલી B. Com અને M. Com 
ના મવદ્યાર્થીઓને સ્વદેશી કૃમિ પદ્ધમતઓ, સ્ર્થામનક બીિનુાં સ ાંરક્ષણ, કૃમિ જૈવમવમવધતા, બાહ્ય કૃમિ ઇનપુ્ સમાાં ઘટાડો અને 
આધમુનક કૃમિ સાર્થે સ્વદેશી પદ્ધમતઓના સાંકલન જેવા મદુ્દાઓ અંગે પ્રશ્નો પછૂવામાાં આવ્યા િતા.  
 
 પ્રશ્નાવલીનુ ંથવરૂપ 
      આ પ્રશ્નાવલીમાાં બે પ્રકારના પ્રશ્નોનો સમાવેશ કરવામાાં આવ્યો િતો. 1. બાંધ પ્રકારના પ્રશ્નો 2. ખલુ્લા પ્રકારના પ્રશ્નો 
પછુવામાાં આવ્યા િતા. નમનૂા પસાંદગી 
 
 નમનૂા પસદંગી 
       સાંશોધન માટે B.com અને M.com ના મવદ્યાર્થીઓને પ્રમતભાવદાતા તરીકે પસાંદ કરવામાાં આવ્યા િતા. મવદ્યાર્થીઓની 
પસાંદગીનો મખુ્ય િતે ુયવુા પેઢીમાાં સ્વદેશી કૃમિ જ્ઞાન અને તેની સમકાલીન પ્રાસાંગગકતા અંગેની જાગમૃત તર્થા અગભપ્રાય 
જાણવા કરવાનો િતો.  
 
 સશંોધનનો વ્યાપ   
     આ સાંશોધન મખુ્યત્વે મવદ્યાર્થીઓમાાં સ્વદેશી કૃમિ પદ્ધમતઓ અંગેની જાગમૃત અને તેમના સમકાલીન મિત્વ અંગેના 
અગભપ્રાય સધુી મયાતડદત છે. તેર્થી પ્રા્ત તારણો મવદ્યાર્થીઓના પ્રમતભાવ પર આધાડરત છે અને સમગ્ર ખેડૂત સમદુાયના 
અગભપ્રાય તરીકે રજૂ કરવામાાં આવતા નર્થી.  
 
 થવદેશી કૃનર્ પદ્ધનિઓ  
           ભારતીય કૃમિ પરાંપરા િજારો વિોર્થી સ્ર્થામનક પયાતવરણ, િમીન, પાણી, આબોિવા, પાક અને પશસુ ાંપદા 
સાર્થેના પરસ્પર સાંબાંધ પર આધાડરત રિી છે. ખેડૂતો તેમના દૈમનક અનભુવ, અવલોકન, પ્રયોગ અને પેઢી દર પેઢી 
મળતા જ્ઞાનના આધારે મવમવધ કૃમિ પદ્ધમતઓ મવકસાવતા આવ્યા છે. આ પદ્ધમતઓને સ્વદેશી કૃમિ પદ્ધમતઓ અર્થવા સ્વદેશી 
તકનીકી જ્ઞાન (ITK) તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. સ્વદેશી કૃમિ પદ્ધમતઓ માત્ર પરાંપરાગત રીતો નર્થી, પરાંત ુસ્ર્થામનક 
પડરસ્સ્ર્થમતને અનરુૂપ મવકસેલુાં અનભુવ આધાડરત જ્ઞાન છે. તેમાાં િમીનની ફળદ્રપુતા જાળવવી, બીજાનુાં સ ાંરક્ષણ, પાણીનો 
કાયતક્ષમ ઉપયોગ, જીવાત મનયાંત્રણ, પાક વૈમવધ્ય, પશપુાલન અને કુદરતી સાંસાધનોના સાંરક્ષણ જેવી બાબતોનો સમાવેશ 
ર્થાય છે.  
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 Mixed Cropping  
        મમશ્ર ખેતીમાાં એક િ ખેતરમાાં એક કરતાાં વધ ુપાકોનુાં એકસાર્થે વાવેતર કરવામાાં આવે છે. બાિરી સાર્થે તવુેર, 
મકાઈ સાર્થે કઠોળ અર્થવા અનાિ સાર્થે તેલીગબયાાં પાકો ઉગાડવામાાં આવે છે. આ પદ્ધમતનો મખુ્ય લાભ પાક વૈમવધ્ય છે. 
િો કોઈ એક પાક પર જીવાત, રોગ અર્થવા િવામાનની પ્રમતકૂળ અસર ર્થાય તો અન્ય પાક ઉત્પાદન જાળવી શકે છે. આ 
રીતે ખેડૂતનુાં કૃમિ િોખમ મવભાજિત ર્થાય છે.

સ્રોત: Grand View Research www.Grandviewresearch.com 2026-2033 Report  
 
 CROP ROTATION  
        એક િ િમીનમાાં સતત એક િ પાક લેવાને બદલે જુદા- જુદા પકોને ક્મશઃ ઉગાડવાની પદ્ધમતને પાક ફેરબદલી 
કિવેામા આવે છે. કઠોળ પાકો િમીનની નાઇરોિન વ્યવસ્ર્થામાાં યોગદાણાપી શકે છે. તેર્થી પાક ફેરબદલી િમીનની 
ઉત્પાદકતા અને પોિક તત્વોના સાંતલુન માટે મિત્વપણૂત બની શકે છે. 
 
 ORGANIC MANURE  
       ભારતીય પરાંપરાગત ખેતીમાાં ગોબર, પાાંદડા, પાકના અવશેિો અને અન્ય જૈમવક પદાર્થોર્થી ખાતર બનાવવાની 
પરાંપરા રિી છે. Farmyard manure, Compost, Vermicompost, Green manure, Crop residue recycling આના ઉદાિરણો 
છે.  
 SEED PRESERVATION 
        પરાંપરાગત રીતે ખેડૂતો સ્ર્થામનક જાતોના બીિ પસાંદ કરીને આગામી ઋત ુમાટે સાચવતા િતા. આ પદ્ધમતનુાં મિત્વ 
સ્ર્થામનક જાતોનુાં સ ાંરક્ષણ, જૈવમવમવધતા, સ્ર્થામનક િવામાન સાર્થે અનકૂુલન અને બાહ્ય બીિ પર મનભતરતા ઘટાડવાની 
શક્યતા છે.  
 
TRADITIONAL PEST MANAGEMENT  

http://www.grandviewresearch.com/
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       ભારતીય ખેડૂતો પરાંપરાગત રીતે મવમવધ છોડ અને કુદરતી પદાર્થોનો ઉપયોગ જીવાત વ્યવસ્ર્થાપન કરતાાં આવ્યા 
છે. ઉદાિરણ તરીકે લીમડો, મચ્ચાાં, garlic, Ash અને Botanical extracts છે. ICARના એક અભ્યાસમાાં ખેડૂતો દ્વારા leem 
leaves, Compost, Biogas slurry અને Ash જેવી કેટલીક ITK પદ્ધમતઓને ઉપયોગી માનવમાાં આવી િોવાનુાં નોંધાયુાં છે.  
 

 WATER CONSERVATION  
      ભારતમાાં મવમવધ પ્રદેશોમાાં વરસાદની માત્રા અને સમયગાળામાાં નોંધપાત્ર તફાવત છે. તેર્થી પરાંપરાગત કૃમિમાાં 
સ્ર્થામનક િળસાંચય અને પાણીના ઉપયોગની મવમવધ પદ્ધમતઓ મવકસાવવામાાં આવી િતી. જેમાાં તળાવો, કૂવા, ખેત તળાવો, 
નાના બાંધ, સ્ર્થામનક મસિંચાઈ વ્યવસ્ર્થા અને વરસાદી પાણીનો સાંગ્રિનો સમાવેશ ર્થઈ શકે છે.  
 
 CONTEMPORARY RELEVANCE OF INDIGENOUS PRACTICES  
Sustainable Agriculture  
      સ્વદેશી સ્ર્થામનક પરાંપરાગત તકનીકી જ્ઞાન ટકાઉ કૃમિ પદ્ધમતઓને પ્રોત્સાિન આપવામાાં મિત્વપણૂત ભમૂમકા ભિવે 
છે. તે સ્ર્થામનક સાંસાધનોનો કાયતક્ષમ ઉપયોગ, પયાતવરણીય નકુસાનમાાં ઘટાડો અને જૈવમવમવધતાના સાંરક્ષણ દ્વારા ટકાઉ 
કૃમિને પ્રોત્સાિન આપે છે. FAO ન એક અભ્યાસમાાં ભારતની Sustainable agriculture practices માાં  Agroforestry, Crop 
rotation, Rainwater harvesting, Organic farming અને Natural farming જેવી પદ્ધમતઓનો સમાવેશ ર્થાય છે.  
 
 SOIL HEALTH  
        અમતશય રસાયગણક ખાતરો, કેમમકલયકુ્ત પદાર્થોના ઉપયોગના સાંદભતમાાં Soil Health મિત્વનો મદુ્દો બન્યો છે. 
Compost, Manure Crop Residue recycling અને Mulching જેવી પદ્ધમતઓ િમીનના ઓગતમનક મેટર જાળવવામાાં મદદરૂપ 
ર્થઈ શકે છે.  
 
 CLIMATE CHANGE ADAPTATION  
        ITK માાં સચૂવવામાાં આવતી પરાંપરાગત ખેતી પદ્ધમતઓ ઘણીવાર આબોિવાની અમનમિતતા અને અમતશય 
િવામાનની ઘટનાઓનો સામનો કરવાની ક્ષમતા ધરાવે છે. વરસાદી પાણીનો સાંગ્રિ, પગમર્થયાાંવાળી ખેતી (Terracing) 
અને સમદુાય આધાડરત િળ વ્યવસ્ર્થાપન જેવી પદ્ધમતઓ ખેડૂતોને દુષ્ટ્કાળ, પરૂ અને અમનયમમત ચોમાસાની પડરસ્સ્ર્થમતનો 
સામનો કરવામાાં મદદ કરે છે. આર્થી આબોિવા સાંબાંમધત િોખમો પ્રત્યેની નબળાઈમાાં ઘટાડો ર્થાય છે.  
 
 BIODIVERSITY CONSERVATION 
       સ્વદેશી કૃમિ પદ્ધમતઓમાાં સામાન્ય રીતે જૈવમવમવધતાનુાં ઊંચુાં પ્રમાણ િોવા મળે છે. તેમાાં ખેડૂતો મવમવધ પ્રકારના 
પાકો, પશધુન અને કૃમિ વન પ્રજામતઓનુાં સાંવધતન કરે છે. પરાંપરાગત પાકની જાતો અને સ્વદેશી પશ ુજામતઓનુાં સાંરક્ષણ 
કરીને ITK આનવુાંમશક મવમવધતાના સાંરક્ષણમાાં ફાળો આપે છે. આ ઉપરાાંત, તે કૃમિ પ્રણાલીને જીવાતો, રોગો અને આબોિવા 
પડરવતતન સામે વધ ુસ્સ્ર્થમતસ્ર્થાપક બનાવવામાાં મદદ કરે છે.  
 
 REDUCTION IN EXTERNAL INPUTS  
     સ્વદેશી કૃમિ પદ્ધમતઓમાાં સ્ર્થામનક સ્તરે ઉપલબ્ધ સાંસાધનોનો ઉપયોગ કરવામાાં આવે છે  .ખેડૂતો પરાંપરાગત રીતે  
ગોબર, કાંપોસ્ટ, પાકના અવશેિો, લીલુાં ખાતર, સ્ર્થામનક બીિ અને વનસ્પમત આધાડરત જીવાત મનયાંત્રણ પદ્ધમતઓનો 
ઉપયોગ કરતા આવ્યા છે  .આર્થી રસાયગણક ખાતર , િ ાંતનુાશક દવાઓ અને બિારર્થી ખરીદવાના અન્ય કૃમિ ઇનપુ્ સ 
પરની મનભતરતા કેટલાક સાંિોગોમાાં ઘટાડી શકાય છે  .આિના સમયમાાં કૃમિમાાં ઉત્પાદન ખચત ઘટાડવો અને સાંસાધનોનો  
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પ્રમાણે અલગ િોઈ શકે છે  :તેર્થી તેના વૈજ્ઞામનક અને ક્ષેત્ રીય મલૂ્યાાંકનની િરૂડરયાત રિ ેછે . 

 
 CHALLENGES  
પરાંપરાગત જ્ઞાનનુાં Documentation ઓછાં ર્થાય છે. 
નવી પેઢીમાાં પરાંપરાગત જ્ઞાનનુાં ઘટત ુાં િસ્તાાંતરણ  
કેટલાક પરાંપરાગત દાવાઓ માટે પરૂતા empirical evidence નો અભાવ 
આધમુનક બજારની િરૂડરયાત 
મોટા પાયે ઉત્પાદનની મયાતદા 
Climate change ને કારણે સ્ર્થામનક પડરસ્સ્ર્થમતમાાં ફેરફાર 
Key Findings  
અભ્યાસ પરર્થી િણાયુાં કે મોટાભાગના મવદ્યાર્થીઓ સ્વદેશી કૃમિ પદ્ધમતઓર્થી કોઈક અંશે પડરગચત છે અને તેઓ તેને 
ભારતીય કૃમિ પરાંપરાનો મિત્વપણૂત ભાગ માને છે. 
મવદ્યાર્થીઓના પ્રમતભાવોમાાં જૈવમવમવધતા સાંરક્ષણ અને સ્ર્થામનક પાકોની જાળવણીને સ્વદેશી કૃમિનુાં મિત્વપણૂત પાસુાં 
માનવામાાં આવ્યુાં. 
Open-ended પ્રશ્નોનાાં િવાબોમા મવદ્યાર્થીઓએ નવી પેઢી સધુી સ્વદેશી કૃમિ જ્ઞાન પિોંચાડવાની િરૂડરયાત પર ભાર મકૂ્યો 
છે. 
 Government Initiatives  
      ભારતમાાં Traditional અને Natural farming ને પ્રોત્સાિન આપવા માટે મવમવધ પિલેો િોવા મળે છે. Bharatiya 
Prakritik Krishi Paddhati (BPKP) પરાંપરાગત Indigenous Practices, Biomass recycling અને સ્ર્થામનક Inputs પર ભાર 
મકૂતી િતી. ત્યારબાદ National Mission On Natural Farming (NMNF) ને માંજૂરી આપવામાાં આવી. તેની કૂલ outlay Rs 
2481 કરોડ છે અને તેનો િતે ુsustainability, climate રેમસલીંકે, soil health અને ecosystem restoration સાર્થે natural 
farming ને આગળ વધારવાનો છે. આ ઉપરાાંત ICAR દ્વારા સ્ટેમ્બર 2026,આ grassroots innovation, traditional 
knowledge અને sustainable agriculture ને પ્રોત્સાિન આપવા માટે GIAN અને Arpan Seva Sansthan સાર્થે MoUs પણ 
કયાત િતા.  
Suggestions 
Indigenous Agricultural Knowledge નુાં Systematic Documentation કરવુાં િોઈએ. 
સ્ર્થામનક ખેડૂતોના અનભુવોનુાં Scientific Validation કરવુાં િોઈએ. 
મડિલા ખેડૂતો અને Tribal Communities ના પરાંપરાગત જ્ઞાનનુાં Documentation કરવુાં િોઈએ. 
Natural Farming અંગે Evidence-Based Training આપવી િોઈએ. 
સ્ર્થામનક સ્તરે Farmers Field Trials કરવા િોઈએ. 
 Conclusion  
       ભારતીય કૃમિમાાં સ્વદેશી જ્ઞાન ભારતની લાાંબી કૃમિ પરાંપરાનુાં મિત્વપણૂત અંગ છે. આ જ્ઞાન માત્ર ભતૂકાળની પરાંપરા 
તરીકે િોવાનુાં નર્થી: 
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તેમાાં આિના સમયમાાં Sustainable agriculture, Biodiversity conservation, Natural resource management અને 
Climate resilience માટે ઉપયોગી તત્વો િોઈ શકે છે. પરાંત ુદરેક પરાંપરાગત પદ્ધમતને વૈજ્ઞામનક રીતે સાચી અર્થવા સવતત્ર 
લાગ ુપડે તેવી માન્યતા આપવી યોગ્ય નર્થી. તેની અસર પ્રદેશ, પાક, િમીન, િવામાન અને સામાજિક- આમર્થિક પડરસ્સ્ર્થમત 
પ્રમાણે બદલાઈ શકે છે. તેર્થી Documentation, Scientific validation, Field testing, Farmer Training, Appropriate 
adoption એવો અગભગમ વધ ુઉપયોગી બની શકે છે. આ રીતે ભારતીય કૃમિમાાં “પરાંપરાગત જ્ઞાન અને આધમુનક મવજ્ઞાનન ુ
સાંકલન” ભમવષ્ટ્યની ટકાઉ અને પયાતવરણમૈત્રી કૃમિ માટે મિત્વપણૂત સાંશોધન ડદશા બની શકે છે.  
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નવદ્યાિીઓમા ંઉચ્ચ નશક્ષણ માટેની પે્રરણા અને શૈક્ષજ્ઞણક 
આકાકં્ષાઓ 

(સાબરકાઠંા જિલ્લાના નવિયનગર િાલકુાના આહદવાસી 
નવધાિીઓના સદંભયમા(ં 

 

ડૉ. નનનિનકુમાર કે. જાદવ 
 

આમસસ્ટન્ટ પ્રોફેસર, સમાિશાસ્ત્ર 

સરકારી મવનય કોલેિ, અમીરગઢ, બનાસકાાંઠા

 
ABSTRACT 

માનવીય આકાાંક્ષાઓ પ્રેરણા સાર્થે સાંબાંમધત છે. જ્યારે માનવીમાાં પ્રેરણા ઉત્પન્ન ર્થાય છે, ત્યારે આકાાંક્ષાઓ આપમેળે આકાર 
લે છે. માનવ સમાિમાાં, દરેક વ્યસ્ક્તમાાં ઉચ્ચ ધ્યેયો અને ઉચ્ચ પ્રમતષ્ટ્ઠાની આકાાંક્ષાઓ િોય છે. આ અભ્યાસ ઉત્તરદાતાઓની 
શૈક્ષગણક આકાાંક્ષાઓનુાં ગચત્રણ કરે છે. કોઈ વ્યસ્ક્ત સામાન્ય રીતે કોઈ પ્રકારનુાં ઔપચાડરક મશક્ષણ મેળવવાની ઇચ્છા સાર્થે 
જે વતતન કરે છે તેને શૈક્ષગણક આકાાંક્ષાઓ કિી શકાય. અભ્યાસમાાં સમામવષ્ટ્ટ ઉત્તરદાતાઓની પ્રેરણા અને શૈક્ષગણક 
આકાાંક્ષાઓનુાં મવગતવાર મવશ્લેિણ કરવામાાં આવ્યુાં છે. આ અભ્યાસમાાં ઉત્તરદાતાઓના ઉચ્ચ મશક્ષણ મેળવવા માટે 
પ્રેરણાના સ્ત્રોત, મશક્ષણ માટે પડરવાર તરફર્થી સમર્થતન અને માગતદશતન, ઉચ્ચ મશક્ષણ મેળવવા પાછળનો િતે,ુ કોલેિમાાં 
િવા માટેની સમુવધાઓ, અભ્યાસ સાર્થે અન્ય સ્પધાતત્મક પરીક્ષાઓ મવશે માગતદશતન, અભ્યાસ મસવાયના અભ્યાસની મવગતો, 
કોલેિની ભૌમતક સમુવધાઓનો ઉપયોગ, ઉત્તરદાતાઓનુાં દૈમનક વાાંચન અને મશક્ષણ, ઉચ્ચ મશક્ષણ પ્રા્ત કયાત પછીની 
આકાાંક્ષાઓ, નોકરીની પસાંદગી અને ભમવષ્ટ્યમાાં તેઓ ક્યાાં સ્ર્થાયી ર્થવા માાંગે છે વગેરે જેવી ઘણી બાબતો પર સાંબાંમધત 
માડિતી મેળવવામાાં આવી છે. આ અભ્યાસમાાં સમામવષ્ટ્ટ દરેક ઉત્તરદાતાની પેટાજામત આડદવાસી ડુાંગરગરામસયા છે. પ્રસ્તતુ 
અભ્યાસમાાં, 8૩.12 ટકા ઉત્તરદાતાઓ 18 ર્થી 2૦ વિતની વય જૂર્થના છે. પ્રસ્તતુ અભ્યાસના 56.87 ટકા ઉત્તરદાતાઓએ 
તેમના પડરવારના સભ્યો પાસેર્થી ઉચ્ચ મશક્ષણ માટે પ્રેરણા મેળવી છે. જ્યારે 5.5 ટકા ઉત્તરદાતાઓએ તેમના મશક્ષકો 
પાસેર્થી ઉચ્ચ મશક્ષણ માટે પ્રેરણા મેળવી છે. પ્રસ્તતુ અભ્યાસના 81.25 ટકા ઉત્તરદાતાઓ અનસુાર, તેમને અન્ય સ્પધાતત્મક 
પરીક્ષાઓ માટે માગતદશતન મળે છે. પ્રસ્તતુ અભ્યાસના 6૦.૦૦ ટકા ઉત્તરદાતાઓ ભમવષ્ટ્યમાાં શિરેી મવસ્તારોમાાં સ્ર્થાયી 
ર્થવા માાંગે છે.  

Keywords: મશક્ષણ, ઉચ્ચ મશક્ષણ, આકાાંક્ષાઓ, આડદવાસી મવદ્યાર્થીઓ  
  પ્રથિાવના  

મવજ્ઞાનના મવકાસ માટે સાંશોધન કાયતએ પાયાની િરૂડરયાત છે. પ્રાકૃમતક મવજ્ઞાન િોય કે સામાજિક મવજ્ઞાન તેના મવકાસ 
માટે સાંશોધન એક િરૂરી બાબત બની રિ ેછે. 
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કોઈપણ મવજ્ઞાનના મવકાસનો આધાર તેના મવિયવસ્તમુાાં ર્થયેલાાં સાંશોધન અને મસદ્ધાાંતો ઉપર આધાડરત છે. આમ વૈજ્ઞામનક 
સાંશોધન માનવજીવનને પ્રગમતતરફ લઈ િવામાાં મિત્ત્વનો ભાગ ભિવી રહ્ુાં છે. માનવજીવનની પ્રગમતમાાં સાંશોધનના 
મળૂ રિલેાાં છે. માનવ જેમ જેમ પ્રગમત કરતો ગયો તેમ તેમ તેની આસપાસની સપૃ્ષ્ટ્ટને જાણવાની પ્રવમૃત્ત કરતો ગયો. 
આડદમાનવના જીવનર્થી આધમુનક માનવનુાં સર્જનએ સાંશોધનને આભારી છે. પ્રાચીન સમયમાાં વિમે અને કેટલીક 
પરાંપરાગત માન્યતાઓ, રૂડઢઓ જ્ઞાનમાાં ખપાવવામાાં આવી િતી. ક્મશઃ માનવ સાંશોધન દ્વારા તે માાંર્થી બિાર આવતો 
ગયો અને વૈજ્ઞામનક જ્ઞાન તરફ વળતો ગયો. આમ વૈજ્ઞામનક જ્ઞાનએ સાંશોધનનુાં મળૂ છે. કોઈપણ સાંશોધક જ્યારે સાંશોધન 
કાયત િાર્થધરવાનુાં મવચારે છે ત્યારે સૌ પ્રર્થમ સાંશોધન પ્રશ્નની પસાંદગી વૈજ્ઞામનક અર્થવા બદુ્ધદ્ધગમ્ય રદ્દો ર્થાય તે મિત્ત્વનુાં 
છે. જે મવિયનુાં સ ાંશોધન કે તપાસ કરવાની તે તમામ િઠેળની ઘટનાનુાં સ્વરૂપ કેવુાં છે? એની સાર્થે ક્યાાંક્યાાં પડરબળો 
સાંકળાયેલાાં છે અને તે ઘટનાના કારણો તે પડરબળો કેટલાાં અંશે ભાગ ભિવે છે. સાંશોધનમાાં આવા અનેક પ્રશ્નોના િવાબો 
મેળવવા માટે પ્રયત્ન કરવામાાં આવે છે. વૈજ્ઞામનક પદ્ધમતનો ઉપયોગ કરીને આવા િવાબો મેળવવા માટેની પનુઃતપાસ 
એટલે સાંશોધન. 

 અભ્યાસના હતેઓુ  
ઉત્તરદાતાઓની પ્રાર્થમમક માડિતી મેળવવી. 
આડદવાસી મવદ્યાર્થીઓની ઉચ્ચમશક્ષણના પ્રેરણાસ્રોત તપાસવા, 
ઉચ્ચ મશક્ષણ લેતાાં આડદવાસી મવદ્યાર્થીઓની આકાાંક્ષાઓ તપાસવી. 
 સશંોધન અભ્યાસનુ ંકાયયકે્ષિ 

પ્રસ્તતુ સાંશોધન અભ્યાસનુાં કાયતક્ષેત્ર િમેચાંદ્રાચાયત ઉત્તર ગિુરાત યમુનવમસિટીના સાબરકાાંઠા જિલ્લાના મવિય નગર 
તાલકુાની ઉચ્ચ મશક્ષણ આપતી 4 શૈક્ષગણક સાંસ્ર્થાઓની પસાંદગી કરવામાાં આવેલ છે. 
 અભ્યાસ પદ્ધનિઓ અને પ્રયસુ્ક્િઓ 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં સમાિશાસ્ત્ર તેમિ સામાજિક મવજ્ઞાનમાાં પ્રચગલત ર્થયેલી સાંખ્યાત્મક તેમિ ગણુાત્મક માડિતી મેળવવામાાં 
અભ્યાસ પદ્ધમતનો ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો છે. જે નીચે મિુબ છે. પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં સવેક્ષણ પદ્ધમતનો ઉપયોગ કરવામાાં 
આવ્યો છે. જેમાાં માડિતી મેળવવા પ્રશ્નાવલી પ્રયસુ્ક્ત દ્વારા માડિતી એકત્રીત કરવામાાં આવેલી છે. અભ્યાસના તમામ એકમો 
મશગક્ષત િોવાર્થી પ્રશ્નાવલી પ્રયસુ્ક્ત દ્વારા માડિતી એકત્રીત કરવામાાં આવેલ છે. તે ઉપરાાંત મનરીક્ષણ, મલૂાકાત જેવી 
પ્રયસુ્ક્તઓની િરૂર િણાય ત્યાાં મદદ લેવામાાં આવી છે. 
 નનદશય પસદંગી 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં િમેચાંદ્રાચાયત ઉત્તરગિુરાત યમુનવમસિટીમાાં સાબરકાાંઠા જિલ્લાના મવિયનગર તાલકુાની કુલ કોલેિોમાાંર્થી 
4 કૉલેિો જેમાાં આર્્તસ કૉલેિ મવિયનગર, આર્્તસ કોલેિ અંદ્રોખા, દલીબા નમસિંગ સ્કૂલ અંદ્રોખા અને સાયન્સ કૉલેિ, એમ 
મવમવધ મવદ્યાશાખાઓમાાં અભ્યાસ કરતા કુલ 160 આડદવાસી સમદુાયના મવદ્યાર્થીઓને ગબનયદચ્છ મનદશતન દ્વારા મનદશતની 
પસાંદગી કરવામાાં આવેલ છે. 
 અભ્યાસનુ ંમહત્વ  
મશક્ષણએ આજીવન અને સતત ચાલતી પ્રડક્યા છે .વતતમાન સમયમાાં મશક્ષણએ માનવીના જીવનનો અમત મિત્ત્વનો 
ભાગ બની ગયુાં છે અને તેના પડરણામે માનવીના જીવનમાાં અનેકમવધ પડરવતતનો આવ ેછે .પ્રસ્તતુ સાંશોધનનુાં મિત્ત્વ 
બે રદ્દી િોઈ શકાય .વ્યવિાડરક મિત્ત્વ અને સૈદ્ધાાંમતક મિત્ત્વ .પ્રસ્તતુ અભ્યાસ આડદવાસી ઉત્કિત માટેની મવમવધ 
યોિનાઓ બનાવવા સરકારશ્રી તર્થા ગબનસરકારી સાંગઠનોને મદદરૂપ ર્થશે .તેમિ અભ્યાસીઓ ગ્રામીણ સમાિના 
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અભ્યાસીઓ, આડદવાસી સમાિના અભ્યાસો, મવદ્યાર્થીઓ, સામાજિક સધુારકો, મશક્ષણસાંસ્ર્થામાાં સમિૂ માધ્યમો વગેરેક્ષેત્રે 
આ અભ્યાસ મદદરૂપ બની રિશેે . 
 અભ્યાસની મયાયદાઓ 
કોઈપણ સાંશોધન િાંમેશા પણૂત િોત ુનર્થી. દરેક સાંશોધનની અમકુ મયાતદાઓ િોય છે. કોઈપણ સાંશોધન સવાાંગપણૂત બની 
શકે નિીં. પ્રસ્તતુ અભ્યાસ ઉચ્ચમશક્ષણ લેતા આડદવાસી મવદ્યાર્થીઓમાાં ઉચ્ચ મશક્ષણની પ્રેરણાસ્ત્રોત અને શૈક્ષગણક આકાાંક્ષાઓ 
સાંદભતમાાં છે. પ્રસ્તતુ અભ્યાસની કેટલીક મયાતદાઓ રિી છે. જે નીચે મિુબ છે. 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં શ્રમ અને નાણાની સીમાની મયાતદાને ધ્યાનમાાં રાખીને અભ્યાસના મનદશતકદનો વ્યાપમસમમત રાખવો 
પડયો છે. તે િકીકતને ધ્યાનમાાં રાખીને કિી શકાય કે િમેચાંદ્રાચાયત ઉત્તરગિુરાત યમુનવમસિટીની મવિયનગર તાલકુાની 
કુલ કૉલેિોમાાંર્થી માત્ર 4 કૉલેિોનો િ સમાવેશ કરવામાાં આવ્યો છે. 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસ સમય મયાતદામાાં પણૂતકરવાનો િોવાર્થી બધી િ જ્ઞામતઓના મવદ્યાર્થીઓનો અભ્યાસમાાં સમાવેશ કરી શકાયો 
નર્થી. માત્ર આડદવાસી મવદ્યાર્થીઓનો િ અભ્યાસમાાં સમાવેશ કરવામાાં આવ્યો છે.  
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં અભ્યાસ માટે પસાંદ કરેલી કૉલેિો ગ્રામીણક્ષેત્રની છે. તેમિ મવિયનગર તાલકુા પરૂતી િ સીમમત છે. 
તેર્થી તેના તારણો મવસ્તારની અન્ય કૉલેિોમાાં લાગ ુપાડી શકાય નિીં.  
  
 આહદવાસી નવદ્યાિીઓમા ંઉચ્ચ નશક્ષણ માટેની પે્રરણા અને શૈક્ષજ્ઞણક આકાકં્ષાઓની નવગિો દશાયવત ુ ંકોષ્ટ્ટક 

ક્મ મવગતો ટકા 
1 નમનૂાનો માપ અન ેગલિંગ :  

 કુલ ઉત્તરદાતાઓ :160 100% 

 સ્ત્રી : (112) 70% 

 પરુુિ :(48) 30% 

2 ધમત મવતરણ :  

 ડિન્દુ : 98.12% 

 ગિસ્તી : 0.62% 

 આડદવાસી : 1.25% 

3 જામત અન ેવય જૂર્થ:  

 તમામ ેઆડદવાસી ડુાંગરી ગરામસયા જામત  

 18-20 વિત : 83.12% 

 21-23 વિત : 13.75% 

4 શૈક્ષગણક સાંસ્ર્થાઓ અન ેમવદ્યાશાખાઓ:  

 મવનયન  ( Arts):  50% 

 મવજ્ઞાન  ( Science):  31.25% 

 પ્રોફેશનલ  ( G.N.M.):  18.75% 

5 સેમેસ્ટર મિુબ મવતરણ :  

 સેમેસ્ટર-2:  43.62% 
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 સેમેસ્ટર-4:  21.87% 

 સેમેસ્ટર-8:  32.5% 

6 અભ્યાસ માધ્યમ :  

 ગિુરાતી : 81.25% 

 અંગ્રેજી : 18.75% 

7 લગ્ન સ્સ્ર્થમત:  

 અપરીગણત : 96.87% 

 સગાઈ : 0.62% 

 પરીગણત : 2.5% 

8 કુરુ્ાંબ પ્રકાર :  

 સાંયકુ્ત : 56.87% 

 મવભક્ત : 43.12% 

9 કુરુ્ાંબના સભ્યોની સાંખ્યા :  

 3-5 સભ્યો : 39.87% 

 6-8 સભ્યો : 50.00% 

 9-11 સભ્યો : 11.25% 

 12+ સભ્યો : 1.87% 

12 આધમુનક સમુવધાઓ : ***  

 સ્માટતફોન ઉપલન્બ્ધ : 68.12% 

 પાણી અન ેવીિળી : 96.25% 

13 પરાંપરાગત વ્યવસાય :  

 ખેતી : 88.75% 

 વતતમાનમાાં ખેતી ચાલ ુ: 55.00% 

14 ભાિાનો ઉપયોગ:  

 પ્રાદેમશક બોલી : 75.00% 

 ગિુરાતી ભાિા : 25.00% 

15 ઉચ્ચ મશક્ષણ માટે પ્રેરણા :  

 કુરુ્ાંબીિનો : 56.87% 

 મશક્ષકો : 22.5% 

16 મશક્ષણમાાં સિકાર આપનાર:***  

 મપતા : 82.5% 

 માતા : 62.05% 
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 અન્ય  ( ભાઈ -બિને, દાદા-દાદી :)ઓછો પ્રમાણ  

17 મશક્ષણ પાછળનો િતે:ુ***  

 નોકરી : 58.12% 

 કારડકદી : 42.05% 

 જ્ઞાન : 28.75% 

18 કૉલેિ આવજાવ સાધન: ***  

 સરકારી બસ : 72.5% 

 ચાલીન ે: 19.87% 

 અન્ય 7.63% 

19 સ્પધાતત્મક પરીક્ષા માગતદશતન:***  

 કુલ માગતદશતન પ્રા્ત કરે છે:  81.25% 

 અધ્યાપકો પાસેર્થી : 53.75% 

 ઇન્ટરનેટ : 20.62% 

20 ભમવષ્ટ્યની ડદશા: ***  

 નોકરી કરવા ઈચ્છે છે : 83.75% 

 વધ ુઅભ્યાસ : 12.05% 

 ધાંધો : 4.37% 

 િજી નક્કી નર્થી : 3.12% 

 
એક કરતાાં વધ ુિવાબો મળેલ છે .   

  પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં આડદવાસી મવદ્યાર્થીઓમાાં ઉચ્ચ મશક્ષણની પ્રેરણાસ્ત્રોત અને શૈક્ષગણક આકાાંક્ષાઓ જેમાાં કુલ 
16૦ ઉત્તરદાતાઓ પસાંદ કરેલ છે .ઉપરોક્ત કોષ્ટ્ટક પરર્થી મળતી માડિતી મિુબ ઉત્તરદાતાઓને ઉચ્ચ મશક્ષણ 
મેળવવાની પ્રેરણા સ્રોતોમાાં  59 . 87 ટકા ઉત્તરદાતાઓના મતે કુરુ્ાંબીિનો છે .કુરુ્ાંબમાાં મશક્ષણ માટે સિકાર અને 
માગતદશતન તપાસતા  15 . 62 ટકા ઉત્તરદાતાઓ સ્વયાં  82 . 5 ટકા ઉત્તરદાતાઓના મતે મપતા િયારે  62 . 5 ટકા 
ઉત્તરદાતાઓના મતે માતા મશક્ષણ માટે સિકાર અને માગતદશતન પરૂા પાડે છે .મળતી માડિતીના આધારે ઉત્તરદાતાઓનો 
ઉચ્ચમશક્ષણ લેવા પાછળનો િતે ુઅંગ ેતપાસતા  58 . 12 ટકા ઉત્તરદાતાઓનો કરી માટે, 42. 5 ટકા ઉત્તરદાતાઓ ઉચ્ચ 
કારડકદી માટે, 28. 75 ટકા ઉત્તરદાતાઓ જ્ઞાન માટે ઉચ્ચ મશક્ષણ મેળવે છે .સ્પધાતત્મક પડરક્ષાઓ અંગેનુાં માગતદશતન 
મળી રિ ેછે તો કોના દ્વારા તે અંગેની મવગતે માડિતી તપાસતા, તેમાાં  5 ૩.75 ટકા ઉત્તરદાતાઓને અધ્યાપકશ્રી પાસેર્થી, 
2૦.62 ટકા ઉત્તરદાતા ઓને ઈન્ટરનેટની મદદર્થી અભ્યાસ મસવાય રૂફ્લેશ અભ્યાસોમાાં િોડાયેલા છે તે ઉત્તરદાતાઓ 
અભ્યાસ મસવાય અન્ય કેવા પ્રકારના અભ્યાસો કરે છે તે માડિતી મિુબ  6 . 25 ટકા ઉત્તરદાતાઓ કમ્્યટૂર ક્લાસમાાં 
જાય છે .૩.75 ટકા ઉત્તરદાતાઓ મવમવધ સ્પધાતત્મક પરીક્ષાઓ માટેના ક્લાસમાાં જાય છે .8૩, 75 ટકા ઉત્તરદાત્તાઓ 
ઉચ્ચમશક્ષણ મેળવ્યા પછી નોકરી કરવા માાંગે છે .િયારે  12 . 5 ટકા ઉત્તરદાતાઓ આગળ વધ ુઅભ્યાસ કરવા માાંગે 
છે .4.૩ 7 ટકા ઉત્તરદાતાઓ સ્વતાંત્ર ધાંધો કરવા માાંગે છે .પ્રસ્તતુ અભ્યાસના  6 ૦.૦૦ ટકા ઉત્તરદાતાઓ ભમવષ્ટ્યમાાં 
શિરેી મવસ્તારોમાાં સ્ર્થાયી ર્થવા માાંગે છે . 
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 અભ્યાસના િારણો 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં કુલ  16 ૦ ઉત્તરદાતાઓ પસાંદ કરેલ છે .જેમાાંર્થી  7 ૦ ટકા સ્ત્રી ઉત્તરદાતાઓ છે .જ્યારે ૩૦ ટકા 
પરુુિ ઉત્તરદાતાઓ છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં  98 . 12 ટકા ઉત્તરદાતાઓ ડિન્દુ ધમતના છે .૦.62 ટકા ઉત્તરદાતાઓ ગિસ્તી ધમતના છે .િયારે  1 . 25 
ટકા ઉત્તરદાતાઓ આડદવાસી ધમતના છે તેવુાં િણાવે છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં સમાવેશ કરેલ પ્રત્યેક ઉત્તરદાતાઓની પેટાજ્ઞામત આડદવાસી ડુાંગરી ગરામસયા છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં  8 ૩.12 ટકા ઉત્તરદાતાઓ  18 ર્થી  2 ૦ વિતની વયજૂર્થના છે .િયારે  1 ૩.75 ટકા ઉત્તરદાતાઓ  21 
ર્થી  2 ૩ વિતની વયજૂર્થના છે. 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં ૩1. 25 ટકા ઉત્તરદાતાઓ આર્્તસ કૉલેિ મવિયનગરના છે .18.75 ટકા ઉત્તરદાતાઓ સાયન્સ 
કૉલેિ અંદ્રોખાના છે .૩1. 25 ટકા ઉત્તરદાતાઓ સાયન્સ કૉલેિ અંદ્રોખાના છે .18.75 ટકા ઉત્તરદાતાઓ દગલબા નમસિંગ 
કૉલેિના છે .આમ પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં  5 ૦ ટકા ઉત્તરદાતાઓ મવનયન મવદ્યાશાખાના છે .૩1. 25 ટકા ઉત્તરદાતાઓ 
મવજ્ઞાન મવદ્યાશાખાના છે .જ્યારે  18 . 75 ટકા ઉત્તરદાતાઓ પ્રોફેશનલ  ( G.N.M.) નામવદ્યાર્થીઓ છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં  4 ૩.62 ટકા ઉત્તરદાતાઓ સેમેસ્ટર -2માાં અભ્યાસ કરે છે .21.87 ટકા ઉત્તરદાતાઓ સેમેસ્ટર -4માાં 
અભ્યાસ કરે છે .૩2. 5 ટકા ઉત્તરદાતાઓ સેમેસ્ટર -8માાં અભ્યાસ કરે છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસના કુલ  81 . 25 ટકા ઉત્તરદાતાઓ ગિુરાતી મધ્યમમાાં અભ્યાસકરે છે .18.75 ટકા ઉત્તરદાતાઓ અંગ્રેજી 
માધ્યમમાાં અભ્યાસ કરે છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસના  99 . 87 ટકા ઉત્તરદાતાઓ અપરીગણત છે .૦ .62 ટકા ઉત્તરદાતાઓ સગાઈ કરેલ છે .2.5 ટકા 
ઉત્તરદાતાઓ પરીગણત છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં  56 . 87 ટકા ઉત્તરદાતાઓ સાંયકુ્ત કુરુ્ાંબના છે .જ્યારે  4 ૩.12 ટકા ઉત્તરદાતાઓ મવભક્ત કુરુ્ાંબના છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં કુલ  16 ૦ કુરુ્ાંબોમાાંના કુલ સભ્યો અંગેની મવગતો તપાસતા ૩9. 87 ટકા ઉત્તરદાતાઓના કુરુ્ાંબમાાં 
૩ ર્થી  5 કુલ સભ્યો છે .5૦ .૦૦ ટકા ઉત્તરદાતાઓના કુરુ્ાંબમાાં  6 ર્થી  8 કુલ સભ્યો છે .11.25 ટકા ઉત્તરદાતાઓના 
કુરુ્ાંબમાાં  9 ર્થી  11 સભ્યો છે .જ્યારે  1 . 87 ટકા ઉત્તરદાતાઓના કુરુ્ાંબમાાં  12 ર્થી વધ ુસભ્યો છે . 
કુરુ્ાંબમાાં કમાનાર કુલ સભ્યો અંગેની મવગતો િોતા  68 . 12 ટકા કુરુ્ાંબમાાં માત્ર એક િ વ્યસ્ક્ત કમાનાર છે .ઉત્તરદાતાઓના 
કુરુ્ાંબમાાં કમાનાર કુલ સ્ત્રી સભ્યો અંગ ે મવગતો િોતા  2 ૩.12 ટકા કુરુ્ાંબોમાાં એક સ્ત્રી સભ્ય કમાનાર િોવા મળે છે .
માત્ર  1 . 25 ટકા કુરુ્ાંબોમાાં િ ચાર કે તેર્થી વધ ુસ્ત્રી સભ્યો કમાનાર િોવા મળે છે .કુરુ્ાંબમાાં કમાનાર કુલ પરુુિ સભ્યો 
અંગેની મવગતો િોતા  45 .૦૦ ટકા કુરુ્ાંબમાાં માત્ર એક પરુુિ સભ્ય કમાનાર છે .4 .૩ 7 ટકા કુરુ્ાંબમાાં ચાર કે તેર્થી વધ ુ
કમાનાર પરુુિ સભ્યો િોવા મળે છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસના  26 . 25 ટકા ઉત્તરદાતાઓના કુરુ્ાંબની મામસક આવક  1 ,૦૦૦ ર્થી  5 ,૦૦૦ સધુીની છે .િયારે  7 . 5 ટકા 
ઉત્તરદાતાઓની કુરુ્ાંબની મામસક આવક  1 ,૦૦૦ ર્થી ઓછી િોવા મળે છે .તેમિ  68 , 12 ટકા ઉત્તરદાતાઓના ઘરે 
સ્માટતફોનની સવલત િોવા મળે છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસના  96 . 25 ટકા ઉત્તરદાતાઓના ઘરમાાં પાણી, વીિળીની સમુવધા છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસ ઉત્તરદાતાઓના પરાંપરાગત વ્યવસાય અંગેની મવગતો મિુબ  88 . 75 ટકા ઉત્તરદાતાઓ ખેતીને 
પોતાનો પરાંપરાગત વ્યવસાય ગણાવે છે .55 ટકા ઉત્તરદાતાઓ વતતમાન સમયે પણ પોતાના પરાંપરાગત વ્યવસાયનો 
સ્વીકાર કરે છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસના  75 ટકા ઉત્તરદાતાઓ રોજિિંદા જીવન વ્યવિારમાાં પ્રાદેમશક બોલીનો ઉપયોગ કરે છે .જ્યારે  25 
ટકા ઉત્તરદાતાઓ ગિુરાતી ભાિાનો ઉપયોગ કરે છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસના  56 . 87 ટકા ઉત્તરદાતાઓને ઉચ્ચમશક્ષણની પ્રરેણા કુરુ્ાંબીિનો પાસેર્થી મળી છે .જ્યારે  52 . 5 ટકા 
ઉત્તરદાતાઓને ઉચ્ચ મશક્ષણ અંગેની પ્રેરણા મશક્ષકો પાસેર્થી મળી છે . 
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પ્રસ્તતુ અભ્યાસના  82 . 5 ટકાઉત્તરદાતા ઓના મતે મપતા દ્વારા મશક્ષણ માટે સિકાર અને માગતદશતન મળી રિ ેછે .62 .5 
ટકા ઉત્તરદાતાઓના મતે માતા દ્વારા મશક્ષણ માટે સિકાર અને માગતદશતન મળી રિ ેછે .ત્યારબાદ અનકુ્મે ભાઈ -બિને, 

દાદા -દાદી, પાસેર્થી પણ સિકાર અને માગતદશતન મળી રિ ેછે તેવુાં િણાવે 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસમાાં  58 . 12 ટકા ઉત્તરદાતાઓનો મશક્ષણ લેવા પાછળનો િતે ુનોકરી માટેનો છે .જ્યારે  42 , 5 ટકા 
ઉત્તરદાતાઓ ઉચ્ચ કારડકદી ઘડતર માટે ઉચ્ચ મશક્ષણ મેળવે છે .જ્યારે  28 . 75 ટકા ઉત્તરદાતાઓ જ્ઞાન મેળવવા માટે 
મશક્ષણ મેળવે છે. 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસના  72 . 5 ટકા ઉત્તરદાતાઓ કૉલેિ આવવા િવા માટે સરકારી બસનો ઉપયોગ કરે છે .જ્યારે  19 . 87 
ટકા ઉત્તરદાતાઓ ચાલતા કૉલેિ આવ ેઅને જાય છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસના  81 . 25 ટકા ઉત્તરદાતાઓના મતે તેઓને અન્ય સ્પધાતત્મક પરીક્ષાઓ અંગેનુાં માગતદશતન મળી રિ ે
છે .તેમાાં  5 ૩ .75 ટકા ઉત્તરદાતાઓને અધ્યાપકશ્રી પાસેર્થી માગતદશતન મળી રિ ેછે .જ્યારે  2 ૦.62 ટકા ઉત્તરદાતાઓને 
ઈન્ટરનેટ દ્વારા માડિતી પ્રા્ત કરે છે તેવુાં િણાવે છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસના માત્ર  15 ટકા િ ઉત્તરદાતાઓ અભ્યાસ સાર્થે અન્ય કોઈ અભ્યાસ કાયત સાર્થે સાંકળાયેલા છે, જેમાાં 
6. 25 ટકા ઉત્તરદાતાઓ કમ્્યટુર ક્લાસીસ, ૩.75 ટકા ઉત્તરદાતાઓ સ્પધાતત્મક પરીક્ષાઓના ક્લાસીસ, ૩.12 ટકા 
ઉત્તરદાતાઓ સ્પોકન ઈગ્લીશ તેમિ  1 . 87 ટકા ઉત્તરદાતાઓ આઈ .ટી .આઈ .સૈમનક ર્મૂનિંગ વગેરે જેવા કલાસો કરે છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસના  7 ૩.12 ટકા ઉત્તરદાતાઓ કૉલેિની લાઈબ્રેરીનો ઉપયોગ કરે છે . 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસના  69 .૩ 7 ટકા ઉત્તરદાતાઓ  2 ર્થી ૩ કલાક દરરોિનુાં વાાંચન કરે છે .જ્યારે  17 . 5 ટકા ઉત્તરદાતાઓ 
1 કલાકર્થી પણ ઓછાં વાાંચન કરે છે . 

પ્રસ્તતુ અભ્યાસના  8 ૩.75 ટકા ઉત્તરદાતાઓ ઉચ્ચમશક્ષણ મેળવ્યા પછીનો કરી કરવા માાંગે છે .જ્યારે  12 . 5 ટકા 
ઉત્તરદાતાઓ આગળ વધ ુઅભ્યાસ કરવા માાંગે છે .4.૩ 7 ટકા ઉત્તરદાતાઓ પોતાનો સ્વતાંત્ર ધાંધો કરવા માાંગે છે .
જ્યારે ૩ .12 ટકા ઉત્તરદાતાઓ િજી કાંઈ નક્કી નર્થી એમ િણાવે છે. 
પ્રસ્તતુ અભ્યાસના  6 ૦ .૦૦ ટકા ઉત્તરદાતાઓ ભમવષ્ટ્યમાાં શિરેી મવસ્તારોમાાં સ્ર્થાયી ર્થવા માાંગે છે . 
 સારાશં 

 પ્રસ્તતુ સાંશોધનમાાં બહુમતી મવદ્યાર્થીઓ યવુાવયના  ( 18–20 વિત )અને સ્ત્રી ગલિંગના છે .લગભગ તમામ 
મવદ્યાર્થીઓ ડિન્દુ ધમત અને ડુાંગરી ગરામસયા જામતના છે .મવદ્યાર્થીઓ મખુ્યત્વે ગિુરાતી માધ્યમમાાં અભ્યાસ કરતા 
અને આર્સ તર્થા સાયન્સ શાખામાાં છે .તેમના ઘરમાાં મોટાભાગે એક િ કમાવતી વ્યસ્ક્ત છે અને આવક ઓછી છે .
મોટાભાગના મવદ્યાર્થીઓ સાંયકુ્ત કુરુ્ાંબમાાં રિ ેછે અને અપરીગણત છે .મવદ્યાર્થીઓ પાસે સ્માટતફોન છે અને મવિળી -પાણી 
જેવી િરૂડરયાતોની સમુવધા ધરાવે છે .મશક્ષણ માટેની પ્રેરણા તેમને મખુ્યત્વે મશક્ષકો અને કુરુ્ાંબિનોર્થી મળે છે .તેમના 
મશક્ષણ પાછળનો િતે ુમખુ્યત્વે નોકરી મેળવવાનો છે .મવદ્યાર્થીઓ સરકારી બસ દ્વારા કોલેિ આવ ેછે.તેઓ ભમવષ્ટ્યમાાં 
નોકરી કરવા માાંગે છે અને શિરેી મવસ્તારમાાં વસવાટ કરવા ઇચ્છે છે . 
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भारतीय भर्क्षा और गुरुकुल परांपरा : एक 
व्श्लेषणात्मक अध्ययन 

 

डॉ. तपृ्तत ठाकर 
 

Assistant Professor, S. S. Patel College of Education 

 

ABSTRACT 
भवरतीय ज्ञवन परांपरव व्श्् की प्रवचीन और समदृ्ध ज्ञवन परांपरवओां में से एक है। इस परांपरव के व्कवस, सांरक्षण और 
पीढी-दर-पीढी हस्तवांतरण में सांस्कृत भवषव तथव सांस्कृत में रचचत ज्ञवन-ग्रांथों की महत््पूणश भूशमकव रही है। ्ेद, उपननषद, 
रवमवयण, महवभवरत, भग्द्गीतव, धमशर्वस्त्र, पुरवण, ्ेदवांग, दर्शनर्वस्त्र, आयु्ेद, योग, गखणत, ज्योनतष और व्यवकरण 
जैसे ग्रांथों में ज्ञवन को के्ल सूचनव के रूप में नहीां, बक्कक जी्न को समझने और व्य्क्स्थत करने के सवधन के रूप 
में प्रस्तुत ककयव गयव है। भवरतीय शर्क्षव की प्रवचीन व्य्स्थव में शर्क्षव कव उद्देश्य के्ल रोजगवर यव बौद्चधक व्कवस 
तक सीशमत नहीां थव, बक्कक व्यक्कत के र्वरीररक, मवनशसक, बौद्चधक, नैनतक, सवमवक्जक और आध्यवक्त्मक व्कवस को 
सांतुशलत रूप से आगे बढवनव थव। 
गुरुकुल परांपरव इस व्यवपक दृक्ष्टकोण की एक महत््पूणश र्ैक्षक्षक अशभव्यक्कत थी। गुरु और शर्ष्य कव सांबांध के्ल 
शर्क्षक और व्द्यवथी कव औपचवररक सांबांध नहीां थव, बक्कक यह जी्न-मूकयों, अनुर्वसन, से्व, आत्मसांयम और ज्ञवन 
के अनुभ् पर आधवररत सांबांध थव। उपननषदों में गुरु-शर्ष्य सां्वद, प्रश्नोत्तर और चचांतन की परांपरव इसके महत््पूणश 
उदवहरण प्रस्तुत करती है। आधुननक भवरतीय शर्क्षव में भवरतीय ज्ञवन परांपरव को पुनः समझने और सांदभवशनुकूल उपयोग 
करने की आ्श्यकतव अनुभ् की जव रही है। यह र्ोध-पत्र सांस्कृत और पवरांपररक ज्ञवन-ग्रांथों के सांदभश में भवरतीय शर्क्षव 
की व्र्ेषतवओां तथव गुरुकुल परांपरव कव व्श्लेषण करतव है और यह समझने कव प्रयवस करतव है कक इस परांपरव के 
उपयोगी र्ैक्षक्षक तत्् आधुननक शर्क्षव में ककस प्रकवर प्रवसांचगक हो सकते हैं। 
Keywords: सांस्कृत, भवरतीय ज्ञवन परांपरव, गुरुकुल, गुरु-शर्ष्य परांपरव, ्ेद, उपननषद, शर्क्षव, पवरांपररक ज्ञवन, मूकय 
शर्क्षव, समग्र व्कवस। 
 

 १. प्रमता्ना 
भवरत की सवांस्कृनतक पहचवन के्ल उसकी भौगोशलक सीमवओां यव ऐनतहवशसक घटनवओां से ननधवशररत नहीां होती, बक्कक उसके ज्ञवन, 

चचांतन, सवदहत्य, कलव, व्ज्ञवन और जी्न-दर्शन से भी ननशमशत होती है। भवरतीय ज्ञवन परांपरव में ज्ञवन को जी्न से अलग करके नहीां 
देखव गयव। शर्क्षव कव उद्देश्य व्यक्कत को के्ल ककसी व्षय कव जवनकवर बनवनव नहीां, बक्कक उसे जी्न के प्रनत जवगरूक, क्जम्मेदवर 

और सांतुशलत बनवनव थव। 
इस परांपरव में सांस्कृत भवषव कव व्र्ेष स्थवन रहव है। सांस्कृत में रचचत अनेक ग्रांथों ने दर्शन, भवषव-व्ज्ञवन, चचककत्सव, गखणत, 

खगोलर्वस्त्र, रवजनीनत, नीनतर्वस्त्र, सवदहत्य और आध्यवक्त्मक चचांतन जैसे व्शभन्न क्षेत्रों में ज्ञवन को सांरक्षक्षत ककयव। सांस्कृत 

सवदहत्य कव इनतहवस अत्यांत व्स्ततृ है और इसमें ्ैददक सवदहत्य से लेकर कवव्य, दर्शन, व्यवकरण तथव व्व्ध र्वस्त्रीय परांपरवओां 
कव व्कवस ददखवई देतव है। 
भवरतीय शर्क्षव परांपरव में ्ेद और उपननषद के्ल धवशमशक ग्रांथ नहीां थे; उन्होंने जी्न, आत्मव, प्रकृनत, समवज, कतशव्य और ज्ञवन के 

स््रूप से सांबांचधत प्रश्नों पर व्चवर की परांपरव व्कशसत की। व्र्ेष रूप से उपननषदों में गुरु और शर्ष्य के बीच सां्वदवत्मक शर्क्षव 
कव स््रूप ददखवई देतव है। इसी व्यवपक ज्ञवन-दृक्ष्ट के सवथ गुरुकुल व्य्स्थव कव व्कवस हुआ। गुरुकुल में शर्क्षव जी्न के अनुभ्ों 
से जुडी थी। व्द्यवथी गुरु के आश्रम में रहकर अध्ययन के सवथ-सवथ दैननक जी्न के कवयों में भी भवग लेत ेथे। 
 

 २. अध्ययन के उद्देश्य 
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1. सांस्कृत और पवरांपररक ज्ञवन-ग्रांथों की भवरतीय शर्क्षव में भूशमकव को समझनव। 
2. प्रवचीन भवरतीय शर्क्षव व्य्स्थव की प्रमुख व्र्ेषतवओां कव अध्ययन करनव। 
3. गुरुकुल परांपरव में गुरु-शर्ष्य सांबांध की प्रकृनत कव व्श्लेषण करनव। 
4. ्ैददक और उपननषददक सवदहत्य में ननदहत र्ैक्षक्षक व्चवरों को समझनव। 
5. भवरतीय पवरांपररक ज्ञवन के व्शभन्न क्षेत्रों में सांस्कृत ग्रांथों के योगदवन कव अध्ययन करनव। 
6. आधुननक शर्क्षव के सांदभश में गुरुकुल परांपरव के उपयोगी तत््ों की प्रवसांचगकतव पर व्चवर करनव। 
7. भवरतीय ज्ञवन परांपरव और आधुननक शर्क्षव के बीच सांभवव्त समन््य की ददर्व प्रस्तुत करनव। 
 

 ३. र्ोध-पद्धनत 

यह अध्ययन मुख्यतः ्णशनवत्मक ए्ां व्श्लेषणवत्मक पद्धनत पर आधवररत है। इसमें सांस्कृत के पवरांपररक ज्ञवन-ग्रांथों, 
उपननषदों, भवरतीय शर्क्षव पर उपलब्ध र्ैक्षक्षक सवदहत्य तथव सरकवरी और र्ैक्षखणक सांस्थवनों द््वरव उपलब्ध करवई गई 
सवमग्री कव अध्ययन ककयव गयव है। 
अध्ययन में ्ेद, उपननषद, भग्द्गीतव, धमशर्वस्त्र, ्ेदवांग, दर्शनर्वस्त्र तथव आयु्ेद ए्ां योग से सांबांचधत परांपरवओां को 
भवरतीय ज्ञवन के व्यवपक सांदभश में देखव गयव है। सवथ ही IGNOU की र्ैक्षक्षक सवमग्री तथव भवरत सरकवर के शर्क्षव 
मांत्रवलय और सांस्कृत सांबांधी सांस्थवगत स्रोतों को सांदभश के रूप में उपयोग ककयव गयव है। 
 

 ४. सांमकृत और भारतीय ज्ञान परांपरा 
सांस्कृत को भवरतीय ज्ञवन परांपरव की प्रमुख ्वहक भवषवओां में से एक मवनव जव सकतव है। सांस्कृत के मवध्यम से ज्ञवन 
की अनेक र्वखवओां कव व्य्क्स्थत व्कवस हुआ। व्यवकरण के क्षेत्र में पवखणनन की परांपरव, दर्शन में सवांख्य, योग, न्यवय, 
्ैर्ेवषक, मीमवांसव और ्ेदवांत, चचककत्सव में चरक और सुशु्रत की परांपरव, गखणत ए्ां खगोलर्वस्त्र में आयशभट और 
्रवहशमदहर जैसे व्द््वनों की परांपरव भवरतीय बौद्चधक इनतहवस कव महत््पूणश दहस्सव है। 
सांस्कृत ज्ञवन-ग्रांथों की व्र्ेषतव यह है कक इनमें ज्ञवन की व्शभन्न र्वखवओां को एक-दसूरे से पूरी तरह अलग नहीां ककयव 
गयव। उदवहरण के शलए, योग के्ल र्वरीररक अभ्यवस नहीां है; ्ह मन, अनुर्वसन, एकवग्रतव और आत्म-अनुर्वसन से 
भी जुडव है। आयु्ेद के्ल रोग-उपचवर की पद्धनत नहीां, बक्कक स््वस््य और जी्न-र्ैली की समग्र दृक्ष्ट प्रस्तुत करतव 
है। इसी प्रकवर दर्शन के्ल दवर्शननक तकश  नहीां, बक्कक जी्न और अक्स्तत्् को समझने कव प्रयवस है। 
इसशलए भवरतीय पवरांपररक ज्ञवन को के्ल अतीत की सवमग्री के रूप में देखनव पयवशप्त नहीां है। उसमें ननदहत व्चवरों 
को उनके ऐनतहवशसक सांदभश में समझते हुए ्तशमवन पररक्स्थनतयों के शलए उनकी उपयोचगतव कव व््ेकपूणश परीक्षण 
आ्श्यक है। 
 

 ५. पारांपररक ज्ञान-ग्रांथ और भर्क्षा 
भवरतीय परांपरव में शर्क्षव से सांबांचधत व्चवर अनेक ग्रांथों में शमलते हैं। ्ेदों में ज्ञवन, प्रवथशनव, प्रकृनत और जी्न से जुड े
व्चवर शमलते हैं। उपननषदों में आत्मज्ञवन, रह्मव्द्यव, गुरु-शर्ष्य सां्वद और प्रश्न करने की परांपरव ददखवई देती है। 
भग्द्गीतव में कतशव्य, आत्मसांयम, कमश, ज्ञवन और जी्न के नैनतक प्रश्नों पर व्चवर ककयव गयव है। 
शर्क्षव के सांदभश में श्र्ण, मनन और ननददध्यवसन की प्रकक्रयव व्र्ेष रूप से महत््पूणश मवनी जवती है। इसकव सवमवन्य 
अथश है—पहले ज्ञवन को ध्यवनपू्शक ग्रहण करनव, किर उस पर चचांतन करनव और अांततः उसे अपने अनुभ् ए्ां आचरण 
में उतवरनव। यह प्रकक्रयव आधुननक शर्क्षव में भी गहन अचधगम, आलोचनवत्मक चचांतन और अनुभ्वत्मक शर्क्षव से जोडी 
जव सकती है। 
इस दृक्ष्ट से शर्क्षव के्ल ‘जवनने’ की प्रकक्रयव नहीां है। ज्ञवन कव ्वस्तव्क उद्देश्य व्यक्कत के व्चवर और व्य्हवर में 
सकवरवत्मक परर्तशन लवनव है। यही कवरण है कक भवरतीय शर्क्षव में आचवर, अनुर्वसन, सत्य, आत्मसांयम और कतशव्य 
जैसे मूकयों को महत्् ददयव गयव। 
 

 ६. गुरुकुल परांपरा का म्रूप 
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गुरुकुल भवरतीय शर्क्षव परांपरव की सबसे चचचशत सांस्थवगत व्य्स्थवओां में से एक है। सवमवन्यतः गुरुकुल में व्द्यवथी 
गुरु के आश्रम में रहकर शर्क्षव प्रवप्त करतव थव। इस व्य्स्थव की एक महत््पूणश व्र्ेषतव आ्वसीय स््रूप थव। शर्क्षक 
और व्द्यवथी कव सांपकश  के्ल कक्षव के समय तक सीशमत नहीां रहतव थव। 
गुरुकुल में अध्ययन के सवथ-सवथ दैननक जी्न के कवयों में भवग लेनव भी शर्क्षव कव दहस्सव मवनव जवतव थव। व्द्यवथी 
गुरु के सवथ रहते हुए अध्ययन करतव, अनुर्वसन सीखतव, श्रम कव महत्् समझतव, प्रकृनत के सवथ सांबांध स्थववपत 
करतव, आत्मननभशरतव कव अभ्यवस करतव और सवमवक्जक क्जम्मेदवररयों को समझतव थव। इस प्रकवर शर्क्षव और जी्न 
के बीच स्पष्ट दरूी नहीां थी। 
हवलवाँकक, गुरुकुल व्य्स्थव को एक समवन और पूणशतः आदर्श व्य्स्थव मवननव ऐनतहवशसक रूप से उचचत नहीां होगव। 
व्शभन्न कवलखां ों और क्षेत्रों में शर्क्षव के अ्सर अलग-अलग रहे तथव सवमवक्जक सांरचनव कव प्रभव् शर्क्षव पर पडव। 
इसशलए आज गुरुकुल परांपरव कव अध्ययन करते समय उसके सकवरवत्मक र्ैक्षक्षक तत््ों के सवथ-सवथ उसकी ऐनतहवशसक 
सीमवओां को भी समझनव आ्श्यक है। 
 

 ७. गुरु-भर्ष्य सांबांध 

गुरुकुल व्य्स्थव की सबसे महत््पूणश व्र्ेषतवओां में से एक गुरु-शर्ष्य सांबांध थव। गुरु के्ल व्षय पढवन े्वलव व्यक्कत 
नहीां थव, बक्कक ्ह व्द्यवथी के जी्न-ननमवशण में मवगशदर्शक की भूशमकव ननभवतव थव। 
उपननषदों में अनेक ज्ञवन-सां्वद गुरु और शर्ष्य के बीच प्रश्नोत्तर के रूप में शमलत ेहैं। इससे यह सांकेत शमलतव है कक 
भवरतीय ज्ञवन परांपरव में प्रश्न पूछने, तकश  करने और चचांतन करने कव स्थवन थव। 
गुरु-शर्ष्य सांबांध के प्रमुख तत्् थे—श्रद्धव, क्जज्ञवसव, अनुर्वसन, से्व, सां्वद और आचरण। आज के शर्क्षक-शर्क्षव 
कवयशक्रमों में इन तत््ों कव आधुननक रूप में उपयोग ककयव जव सकतव है। शर्क्षक को के्ल सूचनव देने ्वले व्यक्कत के 
रूप में नहीां, बक्कक mentor, facilitator और guide के रूप में व्कशसत ककयव जव सकतव है। 
8. सांस्कृत ग्रांथों में मूकय-आधवररत शर्क्षव 
भवरतीय ज्ञवन परांपरव में शर्क्षव कव एक प्रमुख उद्देश्य चररत्र और मूकय ननमवशण थव। सत्य, अदहांसव, आत्मसांयम, करुणव, 
कतशव्य, अनुर्वसन, से्व, सह-अक्स्तत्् और प्रकृनत के प्रनत सम्मवन जैसे मूकय व्शभन्न ग्रांथों में अलग-अलग रूपों में 
ददखवई देते हैं। 
तैवत्तरीय उपननषद के शर्क्षव्कली भवग में गुरु द््वरव व्द्यवथी को जी्न में सत्य, धमश, स््वध्यवय और कतशव्य के प्रनत 
सजग रहने की पे्ररणव दी जवती है। यह शर्क्षव के्ल परीक्षव में सिल होने के शलए नहीां है, बक्कक व्द्यवथी को क्जम्मेदवर 
जी्न के शलए तैयवर करती है। 
इसी प्रकवर भग्द्गीतव में कमश, ज्ञवन, आत्मसांयम और कतशव्य की चचवश शमलती है। यदद इन व्चवरों को आधुननक 
शर्क्षव के सांदभश में देखव जवए तो ्े क्जम्मेदवरी, आत्म-प्रबांधन, नैनतक ननणशय और जी्न-कौर्ल से सांबांचधत र्ैक्षक्षक 
उद्देश्यों के सवथ जोड ेजव सकते हैं। 
 

 ९. भर्क्षा और प्रकृनत का सांबांध 

गुरुकुल शर्क्षव कव एक महत््पूणश पक्ष प्रकृनत के ननकट रहनव थव। आश्रम-आधवररत जी्न में व्द्यवथी प्रवकृनतक 
्वतव्रण में रहते हुए सीखते थे। इससे प्रकृनत के प्रनत सां्ेदनर्ीलतव और जी्न की सरलतव कव अनुभ् होतव थव। 
आज जब पयवश्रणीय सांकट, जल्वयु परर्तशन, प्रवकृनतक सांसवधनों कव अत्यचधक उपयोग और प्रदषूण जैसी समस्यवएाँ 
सवमन ेहैं, तब शर्क्षव में प्रकृनत से सांबांध स्थववपत करनव महत््पूणश हो गयव है। भवरतीय ज्ञवन परांपरव में प्रकृनत को के्ल 
सांसवधन के रूप में देखने की अपेक्षव उसके सवथ सह-अक्स्तत्् कव भव् ददखवई देतव है। इस दृक्ष्टकोण को आधुननक 
पयवश्रण शर्क्षव, सतत व्कवस और जी्न-र्ैली शर्क्षव से जोडव जव सकतव है। 
 १०. गुरुकुल और अनुभ्ात्मक भर्क्षा 
आधुननक शर्क्षव में Experiential Learning अथवशत अनुभ्वत्मक अचधगम को व्र्ेष महत्् ददयव जवतव है। व्द्यवथी 
के्ल पढकर नहीां, बक्कक करके और अनुभ् करके अचधक प्रभव्ी ढांग से सीख सकतव है। 
गुरुकुल परांपरव में दैननक जी्न के कवयश, आश्रम की गनतव्चधयवाँ, प्रकृनत के सवथ सांपकश , र्वरीररक श्रम और सवमवक्जक 
व्य्हवर शर्क्षव कव दहस्सव थे। आधुननक व्द्यवलयों में इसके आधवर पर व्द्यवलय बगीचव, स्थवनीय पयवश्रण अध्ययन, 
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योग ए्ां ध्यवन, हस्तकलव, सवमुदवनयक से्व, स्थवनीय ज्ञवन कव दस्तव्ेजीकरण, पवरांपररक कलव ए्ां सांगीत और स्थवनीय 
इनतहवस जैसी गनतव्चधयवाँ व्कशसत की जव सकती हैं। 
 

 ११. सांमकृत और बहुव्षयक ज्ञान 

सांस्कृत के पवरांपररक ग्रांथों की एक व्र्ेषतव उनकव बहुव्षयक स््रूप है। भवषव और व्यवकरण से लेकर दर्शन, चचककत्सव, 
गखणत, खगोल, रवजनीनत, सवदहत्य और कलव तक अनेक क्षेत्रों में सांस्कृत सवदहत्य उपलब्ध है। 
पवखणनन की व्यवकरण परांपरव भवषव की सांरचनव और व्श्लेषण कव व्कशसत उदवहरण प्रस्तुत करती है। आयु्ेददक ग्रांथ 
स््वस््य और चचककत्सव के व्शभन्न पहलुओां पर व्चवर करते हैं। भवरतीय गखणत और ज्योनतष परांपरव में गणनव, समय, 
ग्रह-नक्षत्र और खगोलीय घटनवओां के अध्ययन की परांपरव व्कशसत हुई। 
इसशलए सांस्कृत को के्ल ‘भवषव-व्षय’ तक सीशमत करके देखने के बजवय उसे ज्ञवन के व्शभन्न क्षेत्रों तक पहुाँचने के 
मवध्यम के रूप में भी देखव जव सकतव है। 
 

 १२. आधुननक भर्क्षा में गुरुकुल परांपरा की प्रासांचगकता 
आज की शर्क्षव व्य्स्थव अनेक नई चुनौनतयों कव सवमनव कर रही है। व्द्यवचथशयों में तनव्, ड क्जटल ननभशरतव, 
सवमवक्जक दरूी, मूकय-सांकट, पयवश्रणीय समस्यवएाँ और रोजगवर की बदलती आ्श्यकतवएाँ शर्क्षव के सवमने नए प्रश्न 
खड ेकरती हैं। 
ऐसी क्स्थनत में गुरुकुल परांपरव से कुछ र्ैक्षक्षक तत्् उपयोगी हो सकते हैं। व्यक्कतगत मवगशदर्शन को आधुननक mentoring 
system से जोडव जव सकतव है। मूकय शर्क्षव के मवध्यम से सत्यननष्ठव, क्जम्मेदवरी और सवमवक्जक सां्ेदनर्ीलतव 
व्कशसत की जव सकती है। गनतव्चध और प्रयोग आधवररत शर्क्षव अनुभ्वत्मक अचधगम को बढव्व दे सकती है। योग, 
ध्यवन और श््वस-अभ्यवस जैसे भवरतीय अभ्यवसों को उपयुकत र्ैक्षक्षक सांदभश में व्द्यवचथशयों के स््वस््य और एकवग्रतव 
से जोडव जव सकतव है। व्द्यवलय पररसर और स्थवनीय पयवश्रण को सीखने की प्रयोगर्वलव बनवयव जव सकतव है। 
स्थवनीय कवरीगरों, लोक कलवकवरों, ककसवनों, पवरांपररक ज्ञवन और स्थवनीय इनतहवस को व्द्यवचथशयों के अध्ययन से जोडव 
जव सकतव है। 
 

 13. आधुननक सांदभश में सा्धाननयाँ 
भवरतीय ज्ञवन परांपरव कव पुनपवशठ करते समय दो अनतयों से बचनव आ्श्यक है। पहली अनत यह है कक प्रवचीन परांपरव 
की प्रत्येक बवत को ब्बनव ऐनतहवशसक परीक्षण के आधुननक व्ज्ञवन के समवन मवन शलयव जवए। दसूरी अनत यह है कक 
पवरांपररक ज्ञवन को पूरी तरह अप्रवसांचगक मवनकर छोड ददयव जवए। 
उचचत दृक्ष्टकोण यह होगव कक प्रत्येक ज्ञवन-दव्े कव उसके स्रोत, ऐनतहवशसक सांदभश, प्रमवण और ्तशमवन उपयोचगतव के 
आधवर पर अध्ययन ककयव जवए। 
इसी प्रकवर गुरुकुल व्य्स्थव को आधुननक व्द्यवलय कव सीधव व्ककप मवननव भी आ्श्यक नहीां है। आधुननक शर्क्षव 
में समवन अ्सर, समव्ेर्न, ्ैज्ञवननक दृक्ष्टकोण, बवल अचधकवर, लैंचगक समवनतव और सां्ैधवननक मूकयों को भी ध्यवन 
में रखनव आ्श्यक है। इसशलए आधुननक भवरतीय शर्क्षव के शलए अचधक उपयोगी मवगश ‘परांपरव और आधुननकतव कव 
व््ेकपूणश समन््य’ हो सकतव है। 
 
 14. ्तशमान भारतीय भर्क्षा और भारतीय ज्ञान प्रणाली 
भवरत में ्तशमवन समय में भवरतीय ज्ञवन प्रणवली और सांस्कृत अध्ययन को लेकर सांस्थवगत प्रयवस ककए जव रहे हैं। 
भवरतीय ज्ञवन प्रणवली प्रभवग अांतव्शषयी र्ोध, सांस्थवगत कें द्रों, शर्क्षक प्रशर्क्षण, दस्तव्ेजीकरण और भवरतीय भवषवओां 
में ज्ञवन के प्रसवर जैसी गनतव्चधयों को प्रोत्सवदहत करतव है। 
इसी प्रकवर सांस्कृत से सांबांचधत सरकवरी सांस्थवएाँ पवरांपररक सांस्कृत पवठर्वलवओां, सांस्कृत महवव्द्यवलयों तथव गुरु-शर्ष्य 
परांपरव से जुड े शर्क्षकों के शलए सहवयतव योजनवएाँ सांचवशलत करती हैं। श्री लवल बहवदरु र्वस्त्री रवष्रीय सांस्कृत 
व्श््व्द्यवलय जैसे सांस्थवनों कव उद्देश्य र्वस्त्रीय परांपरवओां कव सांरक्षण, र्वस्त्रों कव अध्ययन तथव आधुननक सांदभश में 
उनकी प्रवसांचगकतव पर व्चवर करनव भी है। 
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इससे स्पष्ट होतव है कक सांस्कृत और पवरांपररक ज्ञवन को के्ल अतीत की व्रवसत के रूप में नहीां, बक्कक र्ोध और 
आधुननक सांदभश में पुनपवशठ के व्षय के रूप में भी देखव जव रहव है। 
 

 १५. भर्क्षक भर्क्षा में इसकी उपयोचगता 
शर्क्षक शर्क्षव के क्षेत्र में भवरतीय ज्ञवन परांपरव को व्र्ेष रूप से उपयोगी ढांग से जोडव जव सकतव है। भव्ी शर्क्षकों को 
भवरतीय शर्क्षव के इनतहवस, सांस्कृत ग्रांथों में शर्क्षव-दर्शन, गुरु-शर्ष्य परांपरव, योग, मूकय शर्क्षव, पयवश्रण दृक्ष्ट और 
भवरतीय मनो्ैज्ञवननक चचांतन से पररचचत करवयव जव सकतव है। 
B.Ed. के व्द्यवथी ननम्न प्रकवर की गनतव्चधयवाँ कर सकते हैं—ककसी उपननषद के र्ैक्षक्षक व्चवरों कव अध्ययन; गुरु-
शर्ष्य सां्वद पर आधवररत शर्क्षण गनतव्चध; सांस्कृत के ककसी ज्ञवन-ग्रांथ कव सरल दहांदी में व्श्लेषण; स्थवनीय पवरांपररक 
ज्ञवन कव स्ेक्षण; भवरतीय शर्क्षव परांपरव और आधुननक शर्क्षव की तुलनवत्मक पररयोजनव; योग और ध्यवन आधवररत 
एकवग्रतव गनतव्चध; भवरतीय गखणत यव व्ज्ञवन परांपरव पर पररयोजनव; तथव स्थवनीय लोकज्ञवन और लोककलव कव 
दस्तव्ेजीकरण। 
इस प्रकवर भवरतीय ज्ञवन प्रणवली को के्ल सैद्धवांनतक व्षय न बनवकर शर्क्षक-प्रशर्क्षण की व्यव्हवररक प्रकक्रयव कव 
दहस्सव बनवयव जव सकतव है। 
 

16. ननष्कषश 
सांस्कृत और पवरांपररक ज्ञवन-ग्रांथ भवरतीय शर्क्षव के इनतहवस और दर्शन को समझन ेके शलए महत््पूणश स्रोत हैं। ्ेद, 
उपननषद, भग्द्गीतव, धमशर्वस्त्र, दर्शन, आयु्ेद, योग, व्यवकरण तथव अन्य र्वस्त्रीय ग्रांथों में शर्क्षव को व्यवपक जी्न-
दृक्ष्ट से जोडव गयव है। भवरतीय शर्क्षव परांपरव में ज्ञवन, आचरण, अनुर्वसन, आत्मसांयम, सवमवक्जक क्जम्मेदवरी और 
आत्मव्कवस को एक-दसूरे से अलग नहीां मवनव गयव। 
गुरुकुल परांपरव इसी दृक्ष्टकोण की एक महत््पूणश अशभव्यक्कत थी। गुरु और शर्ष्य के बीच ननकट सांबांध, अनुभ्वत्मक 
अचधगम, प्रकृनत के सवथ सांपकश , श्रम, अनुर्वसन और जी्न-कौर्ल इसके उकलेखनीय तत्् थे। सवथ ही, इसके 
ऐनतहवशसक स््रूप में सवमवक्जक सीमवएाँ और असमवनतवएाँ भी रही हैं; इसशलए इसकव अध्ययन सांतुशलत और 
आलोचनवत्मक दृक्ष्ट से ककयव जवनव चवदहए। 
आज आ्श्यकतव इस बवत की नहीां है कक प्रवचीन गुरुकुल व्य्स्थव को उसी रूप में पुनः स्थववपत कर ददयव जवए। 
बक्कक आ्श्यकतव यह समझने की है कक उस परांपरव में कौन-से र्ैक्षक्षक शसद्धवांत आज भी सवथशक हो सकते हैं। 
व्यक्कतगत मवगशदर्शन, मूकय शर्क्षव, अनुभ्वत्मक अचधगम, प्रकृनत से जुडव्, आत्म-अनुर्वसन, योग, स्थवनीय ज्ञवन और 
शर्क्षक-व्द्यवथी के मवन्ीय सांबांध जैसे तत्् आधुननक शर्क्षव को समदृ्ध कर सकते हैं। 
भवरतीय ज्ञवन परांपरव कव आधुननक शर्क्षव में समव्ेर् तभी प्रभव्ी होगव जब ्ह प्रमवण, र्ोध, समव्ेर्न और आधुननक 
्ैज्ञवननक दृक्ष्टकोण के सवथ आगे बढे। सांस्कृत ग्रांथों कव अध्ययन के्ल अतीत को जवनन ेकव मवध्यम नहीां, बक्कक 
भवरतीय बौद्चधक व्रवसत को समझने और उसके उपयोगी तत््ों को ्तशमवन सांदभश में पुनव्शचवर करने कव अ्सर भी 
प्रदवन करतव है। 
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डॉ. ठाकोरभाई के. नायक 

अशसस्टेंट प्रोिेसर (सांस्कृत व्भवग( 
समपशण आर्टशस ए्ां कॉमसश कॉलेज, सेकटर-२૮, गवांधीनगर 

 
 

 १. ‘पुरवण’ कव अथश. 
     

‘पुरवण’ र्ब्द प्रवचीन धवशमशक सवदहत्य के अथश में ्ैददक युग से दह प्रचशलत है | धमश कव अङ्ग बनवकर प्रवचीन 

कथवओां,्ांर्व्शलयों,इनतहवस-भूगोल के त्यों ए्ां सवमवन्य: ज्ञवन-व्ज्ञवन के सभी व्षयों को पुरवणों मे कवल-क्रम से समवव्ष्ट 

कर ददयव गयव | महवभवरत के समवन ‘ पुरवण ’ भी व्कवसर्ील सवदहत्य रहव है क्जसकव अक्न्तम सम्पवदन व्यवस ने ही ककयव थव 
|अथ्श् ेद के अनुसवर पुरवण कव आव्भवश् ऋक,सवम,छन्द और यजुस ्के सवथ ही हुआ थव )ऋचः सवमवनन छन्दवांशस पुरवणां यजुसव 
सह ११/७/२४ ( | र्तपथ-रवह्मण )१४/३//३/१३( में ‘ पुरवण ’ को ्ेद कहव गयव है | सांभ्तः ्ैददक युग के प्रवचीन आख्यवनों कव 
सांकलन उसी समय आरम्भ हुआ जब व्क्छछन्न ्ैददक मन्त्रों कव सांदहतव-करण होने लगव हो | उपयुशक्त त्य इस मवन्यतव कव 
समथशन करते हैं |  

 इनतहवस तथव पुरवण को प्रवचीन सवदहत्य में समवन स्तर पर रखव गयव है | ्ैददक सवदहत्य के अनतररक्त महवभवरत में भी 
कहव गयव है -इनतहवसपुरवणवभ्यवां ्ेदवथशमुपरुांहयेत ्| अथवशत ्ेद के अथश कव पकक्न इनतहवस और पुरवण के द्ववरव करनव चवदहए | 
्स्तुतः ्ेदों के क्कलष्टः कमशकवड  को रोचक बनवन े के शलए चवर प्रकवर के सवदहत्य आव्भूशत हुए-इनतहवस,पुरवण,गवथव और 
नवरवर्ांशस | कवलक्रम से सांक्षेप की दृवष्ट से के्ल प्रथम दो अ्शर्ष्ट रहे | ्ैददक युग में ‘ इनतहवस ’ कव प्रयोग प्रवचीन तथव र्वश्वत 

व्य्स्थव के अथश में थव जैसे अथ्श् ेद के व्रवट रह्म,जयेष्ट रह्म,इन्द्र आदद के अथश में |‘ पुरवण ’ कव प्रयोग पुरव्तृ्त तथव पुरवतत्् 

से सम्बद्ध सवृष्ट,प्रलय,भूगोल,आकवर्-मड ल आदद के व््रण के शलए ककयव जवतव थव | आधुननक युग में प्रवप्त पुरवण पर्नतश 
है,्ैददकयुगीन नहीां | 
पुरवणों ने प्रवयः दो सहस्त्र ् षोमे भवरतीय जन -जी्न को बहुत प्रभवव्त ककयव है,औपचवररक शर्क्षव से ् क्ज्चत जनतव में पवरस्पररक 

ज्ञवन कव व्तरण ककयव है,उसे नैनतक दृवष्ट से आदर्ोन्मुख बनवकर भवरतीय रवष्ट्र के शलए समपशण -भव्नव में ननरत बनवयव है तथव 
आक्स्तक्वद की व्य्स्थव में रखकर सांपूणश भवरत को एक सूत्र में बवांध रखव है | पुरवणो कव धवशमशक.ऐनतहवशसक, र्ैक्षखणक नैनतक 

आदद द्रवुष्टयों से इतनव महत्् है क्जतनव ककसी सवदहत्य- प्रकवर कव नदह हो सकतव यहवाँ कुछ महत््पूणश ब्बन्दओुां पर व्चवर ककयव 
जवतव है- 
૧.धाभमशक महत्त््-  
 पुरवणों की स्ोपरर महत्तव आक्स्तक्वद के समथशन के कवरण है | उनमें अनेक दे्तवओां कव ्णशन है | सभी दे्तवओां 
की समवनतव की घोषणव करने पर भी एक दे्तव की महत्तव ददखवनव सभी पुरवणों कव लक्ष्य रहव है | व्र्ेष रूप से 

रह्मव,व्ष्णु,शर््,गणेर् तथव सूयश की उपवसनव- पद्धनतयों कव प्रवमवखणक बोध पुरवणों से होतव है | इन्हीां के आधवर पर पर्नतश 
कमशकवड -ग्रन्थो कव व्कवस हुआ है | व्न्टरननत्स कव कथन है की धमश के इनतहवस की द्रवुष्ट से ्े अमूकय है और के्ल इसी द्रवुष्ट 

से उनकव अध्ययन होनव चवदहए जो आज तक नहीां हो सकव है |  

२.ऐनतहाभसक महत्त्् 

  पुरवणों में महवभवरत-युद्ध के पू्श के रवजवओांकी ्ांर्व्ली तो शु्रनत-परम्परव के आधवर पर दी गयी है,इसके बवद के रवजवओां 
में पररक्षक्षत से लेकर पद्मनन्द कव इनतहवस भी ज्ञवत अशभलेखों के आधवर पर प्रस्तुत ककयव गयव है | यह कवलखन्  भवरतीय के 

शलए अभी तक अज्ञवत है | तथवकचथत ऐनतहवशसक कवल के भी कुछ रवज्न्र्ों कव व््रण पुरवणों में प्रस्तुत है | मौयश ्ांर् के शलए 

व्ष्णुपुरवण,आन्र्ांर् के शलए मत्स्यपुरवण तथव गुप्त-्ांर् के शलए ्वयुपुरवण अत्यचधक प्रवमवखणक शसद्ध् हुए है,ऐसव पवक्जशटर तथव 
क्स्मथ जैसे अांगे्रज इनतहवसकवरों ने भी स््ीकवर ककयव है | इनके अन्त में पुरवणों ने भवरत की ददुशर्व करने ्वले कुछ व्देर्ी और 
बबशर जवनतयों के रवज्ांर्ों कव भी उकलेख ककयव है जैसे -आभीर,गदशभ,र्क,य्न,तुषवर,हुण आदद |इस शलए कुछ कवलों के इनतहवस 

के अनव्रण के शलए एकमवत्र स्रोत के रूप में पुरवणों कव महत्त्् है | 
३. र्ैक्षणणक महत्त््-   
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 भवरत्षश की जनतव प्रवचीन कवल में अचधकवांर्तः औपचवररक शर्क्षव से ्क्ज्चत रहनत थी | ्ेदों की शर्क्षव तो अत्यचधक 

सीशमत थी | किर ्भी हमवरे देर् की जनतव को स्शथव मूखश,अव््ेकी यव असांस्कवरी नहीां कहव जव र्कतव कयोंकक पुरवणों के उपदेर् 

उसे सुलभ थे | पुरवणों की कथवओां कव आयोजन मुख्य-मुख्य क्षेत्रो में होतव थव क्जन्हें सवरी जनतव भेद-भव् छो कर सुनती थी | 
इन कथवओां में अनौपचवररक शर्क्षण की व्य्स्थव थी | यही कवरणहै की कनतपय पुरवणों में 
नीनत,दर्शन,धमशर्स्त्र,कवव्यर्वस्त्र,्वस्तुव्धव,आयु्ेद,व्यवकरण,ज्योनतष,र्रीर-व्ज्ञवन आदद र्वस्त्रीय और ्ैज्ञवननक व्षयों कव 
प्रनतपवदन ककयव गयव | 
४. नैनतक महत्त््-  

 पुरवणों ने मनुष्य की कक्रयवओां को धवशमशक रूप प्रदवन करके उन्हें पवप और पुडय के रूप में व्भवक्जत ककयव थव | यधवप 

्ैददक युग से ही यह कवयशक्रम आरम्भ हो गयव थव | धमशसुत्रो में इसकी व्यवपक व्य्स्थव शमलनत है ककन्तु इस व्य्स्थव में व्श्ववस 

उत्पन्न करने कव कवयश पुरवणों ने दह ककयव थव | इसके शलए अनेक रोचक आख्यवन बन ेक्जनमें पवपकमश के शलए दड  और पुडयकमश 
के शलए पुरस्कवर के व््रण ददये गये | इसी प्रसङ्ग में स््गश और नरक कव व्स्ततृ ्णशन कई पुरवणों में ककयव गयव | इसकव 
पररणवम हुआ की भवरतीय जनतव,आज की जद्वदद सांस्कृनत के आगमन के पू्श तक पुरवण- श्र्ण के कवरण आदर्श जी्न यवपन 

करती थी क्जसकी प्रर्ांसव चचनी तथव पक्िमी यवत्रीयों ने मुक्तकडठ से की है | नरक की यवतनव के भय से अनैनतक तथव पवपकमो 
से दरू रहनव ए्ां स््गवशदद िलों से आकृष्ट होकर व्रत-उप्वस,दयव-दवन आदद कमों में रुचच होनव सवमवन्य भवरतीय जी्न-दर्शन थव 
| इसी द्रवुष्टकोण कव सवक्षवत्कवर हमें इस प्रशसद्ध श्लोक में होतव है- 

अष्टादर्पुराणेष ुव्यासमय ्चनद्वयम ्| 
परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडनम ्|| 

५. भौगोभलक महत्् 

 अनेक पुरवणों में ‘ भु्नकोर्’प्रकरण देकर समस्त भुमड ल कव यथवसवध्य ज्ञवन देने कव प्रयवस ककयव गयव है | व्देर्ों 
के ्णशन में भले ही ककपनव यव गतवनुगनतक सूचनवओां कव आश्रय शलयव गयव हो ककन्तु भवरत के भूगोल कव ननरुपण करने में 
पौरवखणक सुचनवए प्रवयः प्रवमवखणक हैं | इनमें न  के्ल भवरत के व्शभन्न भूभवगों कव अवपतु उसकी 
नददयों,प्शतो,्नों,मरुस्थलों,नगरों,प्रदेर्ों,ए्ां जवनतयों कव भी अपेक्षवकृत अचधक यथवथश व््रण प्रस्तुत है | ्वयु,मत्स्य और 
मवकश ड ये पुरवणों में भौगोशलक व््रण ब  ेहैं जबकक व्ष्णुपुरवण में यह सांक्षक्षप्त है | पुरवणों की सूचनवओां के आधवर पर भवरत के 

व्शभन्न क्षेत्रो के भूगोल कव अध्ययन आज लोकवप्रय र्ोधकवयश है जो इनके भौगोशलक महत्् कव पररचवयक है |  

     रवष्ट्रीय एकतव कव ननरुपण-पुरवणों में सम्पूणश भवरत की एकतव कव सिल प्रयवस ककयव गयव है | व्ष्णुपुरवण,भवग्तपुरवण आदद 

में भवरत्षश की मदहमव कव गवन ककयव गयव है जहव जन्म लेन ेके शलए दे्तव भी उत्सुक रहते हैं- 
गवयक्न्त दे्वः ककल गीतकवनन धन्यवस्तु ते भवरतभूशमगे | 

स््गवशप्गवशस्पदमवगशभूते भ्क्न्त भूयः पुरुषवः सुरत््वत || )व्ष्णुपुरवण २/३/२४( 
अहो अमीषवां ककमकवरर र्ोभनां प्रसन्न एषवां क्स््दतु स््यां हररः | 

यैजशन्म लब्धां नषृु भवरतवक्जरे मुकुन्दसे्ौपनयकां  स्पहृव दह नः || )भवग्तपुरवण ५/ १९/२१( 
    इस प्रकवर भवरत में जन्म लेन ेकव महत्् ददखवकर पुरवणों ने रवष्ट्रीय गौर् तथव अक्स्मतव कव ननरुपण ककयव है | सभी प्रदेर्ों में 
रहने ्वले भवरतीयों को एक सवांस्कृनतक सूत्र में पुरवणों ने युगों से बवध रखव है | रवजनीनत की द्रवुष्ट से एक र्वसन में ननबद्ध न रहने 
्वलव भवरत सवांस्कृनतक और धवशमशक एकबद्धतव में अ्क्स्थत है,यह पुरवणों कव बहुत ब व योगदवन है- 
तीथशयवत्रव पर पुरवणों ने बहुत बल ददयव है| ये तीथश भवरत्षश के व्शभन्न भवगों से अ्क्स्थत है | कुछ तीथश तो भवरत की ्तशमवन 

शसमव के बवहर हैं जैसे-कैलवर् प्शत,मवनसरो्र इत्यवदद | सुदरू दक्षक्षण के नन्वसी दहमवलय ए्ां कर्मीर जैसे उत्तर्नतश क्षेत्रों के 

तीथों की यवत्रव अपने जी्न कव लक्ष्य मवनते हैं तो उत्तर के नन्वसी कुमवरी-क्षेत्र )कन्यव कुमवरी (,रवमेश्वरम ्आदद दवक्षक्षणवत्य तीथों 
की यवत्रव करनव चवहत ेहैं |भवरत की पव्त्र नददयों,सरो्रों और प्शतों की क्स्थनत पुरे देर् में व्यवप्त है जहव स्नवन-दर्शन-यवत्रव की 
मदहमव पुरवणों मे ्खणशत है | इनके प्रनत श्रद्धवभव् उत्पन्न करके पुरवणों ने सांपूणश भवरत के शलए उदवर द्रवुष्टकोण ननशमशत करने में 
पुरी र्डक्त लगव दी है | ये पुरवण क्षेत्रीयतव को रवष्ट्रीयतव में और सांकीणशतव को उदवरतवमें पररणत करते हैं | 
 

६. सामाप्जक महत््-  

 पुरवणों में भवरतीय समवज की व्य्स्थव कव न के्ल चचत्रण है,अवपतु आदर्श समवज बनवन ेकी व्यवपक व्चधयवां ्खणशत 

हैं | ्णवशश्रम के गुण-कमश,व्व्ध सांस्कवर,पवरर्वररक सांबन्ध,रवजधमश,स्त्रीधमश,गुरु-शर्ष्य के बीच सम्बन्ध इत्यवदद के व््रण हैं | 
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सांक्षेप में कह सकते हैं कक पुरे समवज के शलए पुरवण आचवर-सांदहतव प्रदवन करते हैं |  

 

७. दार्शननक महत्् 

कुछ पुरवणों में अदभूत दवर्शननक सवमग्री शमलनत है | सवृष्ट के क्रम कव रोचक ्णशन करते हुए प्रवयः सभी पुरवण जगत ्की उत्पवत्त 

कव दवर्शननक व््ेचन करते हैं | सवमवन्य रूप से सवांख्य-दर्शन के सवृष्टक्रम को मूल सवृष्ट की व्यवख्यव करने के शलए स््ीकवर ककयव 
गयव है,ककन्तु यत्र-तत्र ्ेदवन्त के मवयव्वद ,स्ेश्वर्र्वद इत्यवदद की भी युगपत ्चचवश है | व्ष्णुपुरवण में व्ष्णु को दह प्रधवन 

व्यक्त और कवल भी कहव गयव है| रै््पुरवणों में परमवत्मव को ‘शर््’ कहकर ये सवरी बवतें उन्हीां पर आरोवपत हैं | पृ् ्ी जब जी्ों 
के नन्वस के योग्य हो गयी तब रह्मव के मवनस-पुत्रों कव समन््य करके भडक्त -दर्शन कव स्वशङ्गपूणश व््ेचन करतव है क्जससे 

‘व्धव्तवां भवग्ते पररक्षव’ की उडक्त प्रचशलत है | पुरवणों के दवर्शननक स्थलों के व््ेचन के शलए पयवशप्त र्ोधकवयश कव अ्कवर् है 

| 
 

८. साहहप्त्यक महत्् 

पुरवणों में यधवप सरल,पररमवक्जशत तथव स््वभवव्क सांस्कृत भवषव कव प्रयोग है जो अनेक युगों की जन-प्रचशलत ्वग्धवरवओां कव 
प्रनतननचधत्् करती है ककन्तु कुछ पुरवणों में कवव्यमनय अशभव्यडक्त शमलनत है | गध-पध दोनों कव शमचश्रत रूप सवदहक्त्यक दृवष्ट से 

महत््पूणश है | भवग्त पुरवण के सवदहक्त्यक सौन्दयश के अनुर्ीलन कव प्रयवस इधर के कुछ ग्रन्थों में हुआ है क्जससे पुरवणों के 

सवदहक्त्यक मूकय पर प्रकवर् प तव है| कुल शमलवकर पुरवण सवदहत्य भवरत्षश की सम्पनत है क्जसकव मूकयवङ्कन करनव आज 

अत्यन्त आ्र्यक है | 
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‘ गोकुल भ्न ’ के.३७/१०९,गोपवल मांददर लेन.्वरवणसी. 
२.पुरवण-व्मर्श-उपवध्यवय आचयश बलदे्-प्रकवर्क-चौखम्भ व्धवभ्न रवष्ट्रभवषव ग्रन्थमवल 
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શ્રી એમ. બી. પટેલ રાષ્ટ્રભાિા આર્્તસ એન્ડ કોમસત કૉલેિ, અમદાવાદ  

 

ABSTRACT 
કૃમિ અને પશપુાલન એ માનવ સમાિના અસ્સ્તત્વ માટેનુાં પાયાનુાં ક્ષેત્ર છે. દેશમાાં 1960માાં ર્થયેલ કૃમિ પડરવતતનોએ 
િડરયાળી ક્ાાંમતને િન્મ આ્યો. તે સમયની અનાિની અછતને પોિચી વળવા માટે ર્ૂાંકાગાળામાાં ઉત્પાદનમાાં વધારો કરી 
આપનાર રાસાયગણક ખેત પદ્ધમત લાાંબાગાળા માટે નકુશાન કારક સાગબત ર્થઈ. ખેડૂતોની ઉત્પાદન વધ ુ મેળવવાની 
લાલચમાાં રાસાયગણક ખાતર, સધુારેલ ગબયારણ અને િ ાંતનુાશક દવાઓનો બેફામ ઉપયોગ ર્થવાર્થી િમીનની ફળદ્રપુતા 
અને પયાતવરણ પર ખરાબ અસરો ર્થઈ. કેન્સર જેવા ગાંભીર રોગો ર્થવા લાગી. આ સમસ્યાઓ વૈમિક સમસ્યાઓ બની. 
આિના સમયમાાં પોિણક્ષમ ખોરાક મેળવવો એ ખબૂ મોટી િરૂડરયાત છે, જે માત્ર પ્રકૃમત િ આપી શકે તેમ છે. જેનો 
એકમાત્ર મવકલ્પ પ્રાકૃમતક કૃમિ છે. પ્રાકૃમતક કૃમિ િમીનની ફળદ્રપુતા વધારે છે. આ ખેત પદ્ધમતમાાં રસાયણનો ઉપયોગ 
ગબલકુલ કરવામાાં આવતો નર્થી તેર્થી તે ઝેર મકુ્ત ખેત પદ્ધમત પણ કિવેાય છે. રાસાયગણક ખેતીર્થી ખેડૂતને ખેતી ખચત 
વધ ુર્થતો િતો જેની સામે પ્રાકૃમતક ખેતી શનૂ્ય ખચત આધાડરત ખેતી છે. પડરણામે ખેડૂત દેવા અને આત્મિત્યા જેવી 
સમસ્યાઓનો ભોગ બનતો નર્થી. વળી, પ્રાકૃમતક ખેતીમાાં િમીનના ઉપયોગની સાર્થે તેન ુાં સ ાંવધતન પણ ર્થાય છે. આર્થી 
િમીનની સરુક્ષા અને પયાતવરણની જાળવણી માટે પ્રાકૃમતક ખેતી િ એકમાત્ર માગત છે. પ્રાકૃમતક કૃમિના સફળ સાંચાલનમાાં 
પશપુાલન (ગાય આધાડરત પ્રાકૃમતક કૃમિ)ની અમનવાયત અને પરૂક ભમૂમકા છે. આ પદ્ધમત ખેતીના ખચતમાાં ઘટાડો અને 
િમીનની ફળદ્રપુતામાાં વધારો તર્થા પશધુન દ્વારા મળતા ઘટકો કેવી રીતે કૃમિ ઉત્પાદકતા અને િમીનની જીવાંતતા વધારે 
છે તેનો અભ્યાસ  એ આ સાંશોધનનુાં કેન્દ્રગબિંદુ છે.  
Keywords: પ્રાકૃમતક કૃમિ, રાસાયગણક ખેતી, િડરયાળી ક્ાાંમત , પશપુાલન  

 ૧. પ્રથિાવના  

 

પરાંપરાગત ભારતીય ખેતી િાંમેશા પ્રકૃમત અને પશધુન પર મનભતર રિી છે. પરાંત,ુ દેશમાાં 1960માાં કૃમિ ક્ષેત્રે આવેલ 
ટેકમનકલ પડરવતતનોને કારણે ઘણા સારા અને ખરાબ પડરણામો િોવા મળ્યા છે. દેશમાાં એક સમય એવો આવ્યો િતો કે 
અનાિની અછત ઊભી ર્થઈ, જેના પડરણામ સ્વરૂપ િડરયાળી ક્ાાંમતનો િન્મ ર્થયો. રાસાયગણક ખાતરો, સધુારેલા ગબયરણો, 
અને િ ાંતનુાશક દવાઓનો ઉપયોગ ર્થવાર્થી રાસાયગણક ખેતી અસ્સ્તત્વમાાં આવી, જેને તત્કાલીક અનાિની અછતને દૂર 
કરી અને ર્ૂાંકા ગાળામાાં સારા પડરણામ આ્યા. પણ કિવેાય છે ને કે ર્ૂાંકો રસ્તો ઘણીવાર સમસ્યા લઈને આવે છે. 
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રાસાયગણક ખેતીર્થી એવુાં િ બન્યુાં. આ ખેત પદ્ધમતર્થી લાાંબાગાળે બહુ મોટી અને મવકટ સમસ્યાઓ ઊભી ર્થઈ. રાસાયગણક 
ખેતીમાાં ઉપયોગમાાં લેવાતા ખાતર, ગબયારણ અને િ ાંતનુાશક દવાઓર્થી ઉત્પાદનમાાં વધારો ર્થવા લાગ્યો. જેની લાલચમાાં 
ખેડૂતો આ વસ્તઓુનો વધ ુપડતો ઉપયોગ કરવા લાગ્યા. પડરણામે િમીનની ફળદ્રપુતા ઘટવા લાગી. િ ાંતનુાશક દવાઓ 
પાકની સાર્થે સાર્થે શરીરમાાં પણ પ્રવેશી અને કેન્સર, ડાયાગબડટસ અને િદય રોગ જેવી ગાંભીર બીમારીઓ વધવા લાગી. 
મનષુ્ટ્યની સાર્થે પશ,ુ પક્ષી અને સમગ્ર સજીવ સપૃ્ષ્ટ્ટ પર ગાંભીર ખરાબ અસરો ર્થઈ. જેના લીધે પયાતવરણ અસાંતગુલત ર્થયુાં. 
આ સમસ્યાઓ વૈમિક સ્તરે પડરણમી. જેના મનવારણ માટે ઘણા સાંશોધનો િાર્થ ધરવામાાં આવ્યા. માનવ અને પયાતવરણને 
બચાવવા માટે િમીનને સ્વસ્ર્થ બનાવી એ િ માત્ર ઉપાય રહ્યો. જેના ફળ સ્વરૂપ પ્રાકૃમતક કૃમિનુાં મિત્વ વધ્યુાં. 
આધમુનક ખેતીમાાં ઊંચો ખેતી ખચત, ઉત્પાદકતા અને બજાર તર્થા િવામાનની પ્રમતકૂળતા અને િોખમો વધ ુરિલેા િોવાર્થી 
ભારતમાાં ખેડૂતો ખેતી છોડવા મિબરૂ બન્યા છે. આવા સાંિોગોમાાં ગૌ-આધાડરત પ્રાકૃમતક ખેતી એક મિબતૂ મવકલ્પ બને 
છે. જેમાાં પ્રકૃમતના ઉપયોગની સાર્થે સાર્થે તેના સાંરક્ષણ પર પણ ભાર મકેૂ છે, અને ખેતી ખચત નડિવત બનાવીને ગણુવત્તા 
સભર ઉત્પાદન મેળવવાનો અગભગમ દશાતવે  છે. પ્રાકૃમતક ખેતી એ કોઈ બજારુ પ્રડક્યા નર્થી, પરાંત ુતે િમીનની સડક્યતા 
વધારવાનુાં મવજ્ઞાન છે. જેમાાં પશપુાલન મવશેિ મિત્વ ધરાવે છે. 
 

 પ્રાકૃનિક કૃનર્: 
 
પ્રાકૃમતક ખેતી એ રસાયણ મકુ્ત અને પરાંપરાગત ખેત પદ્ધમત છે તેને એગ્રોઇકોલોજી આધાડરત વૈમવધ્યસભર ખેત પદ્ધમત 
તરીકે પણ ઓળખવામાાં આવે છે, જે પાક વકૃ્ષો અને પશધુનને કાયાતત્મક જૈવ મવમવધતા સાર્થે સાંકગલત કરે છે.  
પ્રાકૃમતક કૃમિ પાણી, િમીન અને પયાતવરણનુાં િતન કરે છે. તેનાર્થી દેશી ગાયનુાં િતન- સાંવધતન ર્થાય છે. પાણીનો ઓછો 
વપરાશ ર્થાય છે. લોકોને આરોગ્યપ્રદ અનાિ મળે છે અને કૃમિ ખચત નડિવત ર્થાય છે. પ્રાકૃમતક કૃમિ પેદાશોના સારા ભાવ 
મળે છે, જેનાર્થી ખેડૂતોની આવકમાાં વધારો ર્થાય છે.   
પ્રાકૃમતક કૃમિનો પ્રર્થમ મસદ્ધાાંત એ છે કે િમીનના આરોગ્યને મિબતૂ બનાવવુાં. િમીન સ્વસ્ર્થ િશે, તો છોડ પોતે તાંદુરસ્ત 
ર્થઈ જાય છે. િો િમીનની તાંદુરસ્તી મિબતૂ િોય તો િવામાન અને વાતાવરણની મવમવધતા સાર્થે લડવામાાં છોડ સક્ષમ 
બની જાય છે. આર્થી િો આપણે ભારતીય કૃમિને ભમવષ્ટ્યની પ્રમતકૂળ પડરસ્સ્ર્થમતઓર્થી બચાવવા માાંગતા િોઈએ તો આપણે 
પ્રાકૃમતક કૃમિ અપનાવવી પડશે. પ્રાકૃમતક કૃમિ પદ્મશ્રી ર્થી સન્મામનત ડૉ. સભુાિ પાલેકર દ્વારા આપવામાાં આવેલી એક 
કૃમિ પદ્ધમત છે જેમાાં ખેડૂતને રોકડ નાણાાંની િરૂર પડતી નર્થી. આ એક દેશી ગાય આધાડરત કૃમિ પદ્ધમત છે, જેમાાં એક દેશી 
ગાયર્થી 30 એકર િમીનની ખેતી કરી શકાય છે.  
 

પ્રાકૃનિક કૃનર્ના નસદ્ધાિંો :  
 

દેશી ગાય: આ કૃમિ મખુ્યત્વે દેશી ગાય પર આધાડરત છે. દેશી ગાયના 1 ગ્રામ છાણમાાં 300-500 કરોડ સકૂ્ષ્મ જીવાણઓુ 
િોય છે. જ્યારે મવદેશી ગાયના 1 ગ્રામ છાણમાાં ફક્ત 78 લાખ સકૂ્ષ્મ જીવાણઓુ મળે છે. દેશી ગાયના છાણ અને મતૂ્રની 
સગુ ાંધર્થી દેશી અળમસયા િમીનના ઉપરના સ્તરમાાં આવી જાય છે. અને િમીનને ઉત્પાદક બનાવે છે. દેશી ગાયના છાણમાાં 
મખુ્ય 16 પોિક તત્વો િોય છે.  
નપયિ વ્યવથિા : પ્રાકૃમતક કૃમિમાાં પાણીનો ઉપયોગ માત્ર 10% કરવામાાં આવે છે. મપયત છોડર્થી ર્થોડે દૂર આપવામાાં આવે 
છે, જેર્થી છોડના મળૂની લાંબાઈ અને ર્થડની જાડાઈ વધી જાય છે. પડરણામે ઉત્પાદન પણ વધે છે.  
ખેડ: પ્રાકૃમતક ખેતીમાાં ખેડ ઊંડી કરવામાાં આવતી નર્થી, કારણ કે તે િમીનની ફળદ્રપુતા ઘટાડે છે.  
છોડની હદશા : પ્રાકૃમતક કૃમિમાાં છોડની ડદશા ઉત્તર- દગક્ષણની િોય છે જેર્થી છોડને સયુત પ્રકાશ વધ ુસમય મળે છે.  
 

 પ્રાકૃનિક ખેિીના મખુ્ય આધાર થિભં :  
 

જીવામિૃ : 
દેશી ગાયનુાં તાજુ ાં છાણ 10 ડકલો., ગૌમતૂ્ર 10 ગલટર, કોઈપણ કઠોળનો લોટ 1 ડકલો, દેશી ગોળ અને વડ નીચેની માટી 
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500 ગ્રામ લઈને 200 ગલટર પાણીમાાં નાખી ડદવસમાાં સવાર-સાાંિ ઘડડયાળના કાાંટાની ડદશામાાં 3-3 મમમનટે િલાવવુાં. આ 
મમશ્રણને છાાંયડામાાં રાખવામાાં આવે છે. 4-6 ડદવસમાાં જીવામતૃ તૈયાર ર્થાય છે. જીવો માટે અમતૃ સમાન છે. 15 ડદવસે 
છાંટકાવ કરવામાાં આવે છે.  
ઘન જીવામિૃ: 
ઘન જીવામતૃ બનાવવા માટે 100 ડકલો દેશી ગાયનુાં છાણ, 1 ડકલો ગોળ, 2 ડકલો કઠોળનો લોટ અને ર્થોડુાંક ગૌમતૂ્ર લઈને 
બધા પદાર્થો સારી રીતે ભેળવી ગ ૂાંદી લેવા જેર્થી તે શીરો કે લાડુ જેટલુાં ઘારુ્ાં બની જાય. તેને 2 ડદવસ સધુી કોર્થળાર્થી 
ઢાાંકીને રાખી અને ર્થોડુાં પાણી છાાંટી તેના લાડુ બનાવવા. આ ઘન જીવામતૃ ગબયારણ સાર્થે િમીન ઉપર રાખી એના ઉપર 
ઘાસ નાખવુાં. કોઈપણ પાકની વાવણી વખતે પ્રમત એકર 100 ડકલો ચારેલ છાગણયુાં ખાતર અને 100 ડકલો ઘન જીવામતૃ 
ભેળવીને બીિ વાવવાર્થી બહુ સારા પડરણામો મળે છે.   
બીજામિૃ :  
દેશી ગાયનુાં તાજુ ાં છાણ 5 ડકલો, દેશી ગાયનુાં ગૌમતૂ્ર 5 ગલટર, ચનૂો 50 ગ્રામ અને વડ નીચેની માટી 1 મઠૂી લઈને 20 
ગલટર પાણીમાાં બધ ુભેળવી કોર્થળાર્થી ઢાાંકી રાતભર રાખવુાં. ત્યારબાદ બીિને પટ આપવુાં અને છાયામાાં સકુકવા. આનાર્થી 
બીિનો ફુગાવો સારો મળે છે, રોગ પ્રમતકારક શસ્ક્ત વધે અને ફૂગ નાશક છે.   
આચ્છાદન : 
પાક િોય તેમાાં વચ્ચેની ખલુ્લી િમીનને ઢાાંકવુાં : ઘઉનુાં કુાંવર, બાિરીનુાં વધારાનુાં ભસૂ ુાં, સકૂ્ષ્મ કચરો, િમીન ઢાાંકે તેવુાં 
પરાળ જેનાર્થી િમીનનો ભેિ િળવાય રિ ેઅને ઓછા મપયતની િરૂર પડે. જેનાર્થી િમીનમાાં હ્મુસનુાં પ્રમાણ વધે છે. 
િમીનના િજારો સકૂ્ષ્મ બેક્ટેડરયા, જીવાણ,ુ અળમસયાને ખોરાક મળે જેર્થી છોડનો સારો મવકાસ ર્થાય.  
નમશ્ર પાક :  
િમીનમાાં એક િ પાક વાવવાની બદલે જુદા જુદા પાકોનુાં મમશ્રણ વાવેતર કરવામાાં આવે તો કોઈ એક પાકનુાં નકુશાન 
ર્થાય તો બીજા પાકનુાં વળતર મળી રિ ેઅને એકાદ પાકના ભાવમાાં ફેરફાર રિ ેતો પણ સમતલુા િળવાઈ રિ.ે આ 
પદ્ધમતમાાં મખુ્યત્વે એકદળ ( બાિરો-જુવાર) સાર્થે દ્ધદ્વદળ (મગ, તવુેર) નુાં વાવેતર કરવાર્થી એકદળ વાળા છોડને નાઇરોિન 
દ્ધદ્વદળ વાળ પાકના મળૂમાાંર્થી મળી રિ ેછે. આ પદ્ધમતર્થી આમર્થિક ફાયદો ર્થાય છે.  
વાપસા :  
માટીના બે કણ વચ્ચેની િગ્યામાાં 50 ટકા િવા તર્થા 50 ટકા પાણીની વરાળ, વાપસા એટલે એક પ્રકારનો ભેિ. પાકને 
પાણીની નડિ પણ ભેિની િરૂર િોય છે. ભમૂમની અંદર બે માટીના કણ સમદુાયની વચ્ચે જે ખાલી િગ્યા છે, તે ખાલી 
િગ્યામાાં પાણીનુાં અસ્સ્તત્વ નર્થી િોઈત ુાં, પરાંત ુઆ ખાલી િગ્યામાાં 50 ટકા પાણીની બાષ્ટ્પ અને 50 ટકા િવાનુાં સ ાંમમશ્રણ 
િોઈએ. આ મવમશષ્ટ્ટ સ્સ્ર્થમતને “વાપસા” કિ ેછે.  
 

 પ્રાકૃનિક કૃનર્મા ંપશધુનની વૈિાનનક ભનૂમકા :  
 

ગૌમિૂ અને છાણનુ ંજૈનવક બધંારણ :  
કૃમિ મવજ્ઞાનના અિવેાલ મિુબ, રાસાયગણક ખાતરો િમીનને માત્ર ચોક્કસ પોિક તત્વો આપે છે, જ્યારે દેશી ગાયના છાણ 
અને મતૂ્રનુાં મમશ્રણ િમીનને અસાંખ્ય મમત્ર બેક્ટેડરયા પરૂા પાડે છે. વૈજ્ઞામનક સાંશોધનો સાગબત કરે છે કે ખ ૂાંધવારી સ્ર્થામનક 
ગાયના 1 ગ્રામ છાણમાાં અંદાજે 300 કરોડર્થી વધ ુસકૂ્ષ્મ જીવાણઓુ િોય છે, જે મવદેશી ગાયોની સરખામણીમાાં વધારે 
પ્રમાણ છે.     
પશ ુઆધાહરિ સયંોિનોની િમીન પર અસર : 
પ્રાકૃમતક ખેતીના ચાર સ્તાંભો – બીજામતૃ, જીવામતૃ, આચ્છાદન અને વાપસા સીધા પશપુાલન પેદાશો સાર્થે િોડાયેલ છે. 
જીવામિૃનો પ્રભાવ : ICAR ના તાજેતરના એક સાંશોધન મિુબ, જીવામતૃના ઉપયોગર્થી િમીનમાાં રિલેા ઉત્સેચકો જેવા 
કે ડડિાઇડ્રોિનમાાં 26.5 ટકા અને આલ્કલાઇન ફોસ્ફેટમાાં 18.8 ટકા સધુીનો વધારો ર્થયો છે. જે િમીનમાાં સષુુ્ ત પડેલા 
પોિકતત્વોને છોડ સધુી પિોંચાડે છે.  
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ઓગેનનક કાબયન : રાસાયગણક ખાતરના લીધે નાશ પામેલા ઓગેમનક કાબતનમાાં પ્રાકૃમતક કૃમિ પદ્ધમત દ્વારા 5 ર્થી 18 ટકા 
સધુીનો ક્મશ: વધારો નોંધાયો છે, જેનાર્થી િમીનની િળ સાંગ્રિ ક્ષમતા મિબતૂ બને છે.  
આનિિક પક્ષ અને સરકારી પ્રોત્સાહન :  
ખેિી ખચયમા ંઘટાડો:  
ગૌણ માડિતીના કેસ સ્ટડીઝ દશાતવે છે કે, બજારમાાંર્થી મોંઘા ખાતર અને િ ાંત ુનાશકો ખરીદવાના બાંધ ર્થતાાં, ખેડૂતોનો પાક 
ઉતપાન ખચત પ્રમત એકર નોંધપત્ર રીતે ઘટી િય છે. 1 દેશી ગાયના સિારે 30 એકર િમીનમાાં સરળતાર્થી પ્રાકૃમતક ખેતી 
ર્થાય છે.  
ગિુરાિ સરકારની પ્રોત્સાહક યોિનાઓ :  
ગિુરાત સરકાર પ્રાકૃમતક કૃમિ ક્ષેત્રે દેશમાાં અગ્રેસર છે. સરકારે પશપુાલન અને કૃમિના આ સમન્વયને ટકાવી રાખવા માટે 
નીચે મિુબની આમર્થિક સિાય વ્યવસ્ર્થા જાિરે કરેલ છે.  
ગિુરાિ ગાય પાલક સહાય યોિના :  
સાંપણૂત પ્રાકૃમતક ખેતી કરતાાં ખેડૂતોને દેશી ગાયના મનભાવ ખચત પેટે પ્રમત માસ 900 રૂ. ( વામિિક 10,800 રૂ.)ની સિાય 
સીધી I-KHEDUT PORTALના માધ્યમર્થી બેંક ખાતામાાં ચકૂવવામાાં આવે છે.  
 

 બજેટરી  િોગવાઈ :  
 

આ મમશન અંતગતત રાજ્ય સરકારે કરોડો રૂમપયાની ફાળવણી કરી છે. અને સમગ્ર રાજ્યમાાં 4,890 ર્થી વધ ુક્લસ્ટરો અને 
િજારો મોડેલ ફામતસ કાયતરત કયાત છે.  
પ્રાકૃનિક કૃનર્ના ફાયદા :  
પ્રાકૃમતક કૃમિમાાં ખેતી ખચત નડિવત િોય છે.  
પ્રાકૃમતક ખેતી િમીનને તાંદુરસ્ત બનાવે છે, જેર્થી પાક આપોઆપ તાંદુરસ્ત બને છે.  
પ્રાકૃમતક ખેતીમાાં મસિંચાઇ માટે પાણીની િરૂડરયાત અલ્પ પ્રમાણમાાં િોય છે. માત્ર 10 ટકા પાણીની િરૂર. પાણીની બચત  
પ્રાકૃમતક ખેતીમાાં િમીનના સ્વાસ્થ્યને મિબતૂ બનાવવામાાં આવે છે, જે બદલાતા વાતાવરણ સામે ટકી રિવેાની ક્ષમતા 
ધરાવે છે.  
પ્રાકૃમતક કૃમિમાાં માત્ર 10 ટકા વીિળીની િરૂર, 90 ટકા વીિળીની બચત.  
પ્રાકૃમતક ખેતીર્થી પ્રકૃમતનુાં સ ાંરક્ષણ ર્થાય છે.  
ગૌમતૂ્ર અને ગાયના છાણના વપરાશર્થી ગાયની ઉપયોગગતા વધે છે.  
ખેડૂતની આવક અને રોિગારીમાાં વદૃ્ધદ્ધ ર્થાય છે.  
 

 મખુ્ય િારણો :  
 

પશપુાલન વગરની પ્રાકૃમતક ખેતી એ એન્ન્િન વગરની રેન સમાન છે. ખેતી અને પશધુન વચ્ચેનુાં સિજીવન કુદરતી 
ચક્ને જીવાંત રાખે છે.  
ગૌમતૂ્ર અને છાણ માત્ર ખાતર નર્થી, પરાંત ુમાટીના જીવાણઓુ માટે ઉદ્દીપકનુાં કાયત કરે છે.  
પાક મનષ્ટ્ફળ જાય તેવા સાંિોગોમાાં પશપુાલન ( દૂધ, ઘી, અને અન્ય પેદાશ ) ખેડૂતોને વૈકન્લ્પક અને દૈમનક આવક પરૂી 
પાડીને દેવા અને આત્મિત્યા જેવી સ્સ્ર્થમતમાાંર્થી ઉગારે છે.  
મનષ્ટ્કિત:  
આ શોધપત્ર પરર્થી સ્પષ્ટ્ટ ર્થાય છે કે, ટકાઉ કૃમિ મવકાસ અને િમીનની ફળદ્રપુતાના પનુ: સાંગ્રિ માટે પશપુાલન એ 
અમનવાયત માધ્યમ છે. પશધુન એ માત્ર ડેરી ઉદ્યોગ પરૂત ુાં મયાતડદત નર્થી, પણ તે કૃમિ મનવસનતાંત્રની આત્મા છે.  
 

 સદંભય સજૂ્ઞચ :  
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પાલેકર, એસ. (2019), “શનૂ્ય આધાડરત પ્રાકૃમતક ખેતી” મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી પ્રકાશન.  
ડૉ. એ. આર પાઠક (2020) અનવુાદ :આચાયત દેવવ્રત. (2020), “સભુાિ પાલેકર પ્રાકૃમતક ખેતી” 
ડૉ. જી. એન. ર્થોરાત અને અન્ય, (2023), “પ્રાકૃમતક કૃમિના મખુ્ય આધાર સ્ર્થાંભ એક નિરે” રાજ્ય કક્ષાનો પડરસાંવાદ  
િમેાલી જી. પટેલ, (2019), કૃમિ પડરચય ઉદ્ભભવ અને મવકાસ  
નીમત આયોગ અિવેાલ (2022),”ભારતમાાં ભારતીય પ્રાકૃમતક કૃમિ પદ્ધમતનુાં મલૂ્યાાંકન.  
National Misson on Natural Farming (NMNF) (2024), Standalone centrally sponsored Scheme Guidelines, 
Department of Agriculture, Gov. Of India.  
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षोडर् सांमकारों का व्यप्कत के स्ाांगीण व्कास ए्ां चररत्र 

ननमाशण में भूभमका।। 
 

्ैध ब्ब्र ांदा आभर्ष द्े 
 

सुशु्रतव मेड कल कोलेज एां  हॉक्स्पटल, बेंगलुरु 
 

सार 

भवरतीय सांस्कृनत में मनुष्य को जैव्क प्रवणी से सवांस्कृनतक और नैनतक प्रवणी बनवने की प्रकक्रयव को 'सांस्कवर' कहव गयव है। 
'सांस्कवर' र्ब्द कव अथश है - रु्द्चध, पररष्कवर और उत्तम बनवनव। दहांद ूधमशर्वस्त्रों में मवन् जी्न को पव्त्र और व्य्क्स्थत बनवने 
के शलए ११ सांस्कवरों )षो र् सांस्कवर( की व्य्स्थव की गई है, जो गभवशधवन से लेकर अांत्येक्ष्ट तक व्यक्कत के र्वरीररक, मवनशसक, 

बौद्चधक, सवमवक्जक और आध्यवक्त्मक व्कवस को ददर्व देते हैं। यह र्ोध पत्र षो र् सांस्कवरों कव ऐनतहवशसक, मनो्ैज्ञवननक और 
सवमवक्जक व्श्लेषण कर यह स्थववपत करतव है कक ये के्ल धवशमशक कमशकवां  नहीां, बक्कक चररत्र ननमवशण की एक ्ैज्ञवननक पद्धनत 

हैं। 
 

Keywords: षो र् सांस्कवर, स्वांगीण व्कवस, चररत्र ननमवशण, भवरतीय परांपरव, मनुस्मृनत, गृह्यसूत्र 

 
 

 प्रमता्ना 
 

मनु स्मनृत में कहव गयव है:जन्मनव जवयते रू्द्रः सांस्कवरवत ्द्व्ज उछयते। 
अथवशत जन्म से सभी रू्द्र (अपररष्कृत) होते हैं, सांस्कवरों से ही द्व्ज (पररष्कृत) बनते हैं। 
प्रवचीन ऋवषयों ने अनुभ् ककयव कक मवन् जी्न के्ल भोजन और प्रजनन नहीां है, व्यक्कतत्् में रु्चचतव, सांयम, नैनतकतव लवने 
के शलए जी्न के प्रत्येक महत््पूणश पडव् पर एक सांस्कवर की आ्श्यकतव है। गौतम धमशसूत्र और पवरस्कर गहृ्यसूत्र में ४० 

सांस्कवरों कव उकलेख है, पर महवषश व्यवस ने १६ सांस्कवरों को प्रमुख मवनव, क्जन्हें आज षो र् सांस्कवर कहव जवतव है। 
 

 र्ोध के उद्देश्य  

 

१. षो र् सांस्कवरों कव र्वस्त्रीय स््रूप समझनव। 

२. प्रत्येक सांस्कवर कव मनो्ैज्ञवननक और चररत्र-ननमवशण से सांबांध स्थववपत करनव। 

३. आधुननक युग में इनकी प्रवसांचगकतव कव मूकयवांकन करनव। 

४. षो र् सांस्कवर - व्स्ततृ व््ेचन ए्ां चररत्र पर प्रभव् 

 

सांमकारों को तीन भागों में व्भाप्जत ककया जा सकता है: 
 

अ) जन्म से पू्श के सांमकार (Prenatal - र्ारीररक ् मानभसक रु्द्चध) 
 

१. गभाशधान सांमकार: उत्तम सांतवन की कवमनव से ककयव जवतव है। यह मवतव-वपतव को मवनशसक रूप से तैयवर करतव है कक 

सांतवनोत्पवत्त ्वसनव नहीां, बक्कक एक पव्त्र दवनयत्् है।  
चररत्र महत््: क्जम्मेदवरी कव बोध। 
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२. पुांस्न सांमकार: गभश के दसूरे-तीसरे मवह में गभशस्थ शर्रु् के स््स्थ मवनशसक व्कवस के शलए। इसमें मांत्र और औषचधयों 
द््वरव मवतव को सकवरवत्मक ऊजवश दी जवती है।  
आधुननक उदवहरण: आज की Prenatal counselling और Garbh Sanskar music therapy इसी कव रूप है। 
३. सीमन्तोन्नयन सांमकार:६ से ८ े्ं मवह में।इसकव उद्देश्य गभश् ती की प्रसन्नतव और उसके मन से भय ननकवलनव है। पनत द््वरव 
पत्नी के केर् सां्वरनव।  
चररत्र महत््: पवरर्वररक सहयोग और नवरी सम्मवन। 

ब) बाल्या्मथा के सांमकार (Childhood - व्यप्कतत्् ननमाशण) 
४. जातकमश: जन्म के तुरांत बवद वपतव शर्रु् को सोने की सलवई से र्हद और घी चटवतव है।  
्ैज्ञवननक महत््: र्हद इम्युननटी बढवतव है, और वपतव कव पहलव स्पर्श सुरक्षव कव भव् देतव है। 

५. नामकरण:११- े्ं ददन। नवम के्ल पहचवन नहीां, व्यक्कतत्् कव पहलव पररचय है। र्वस्त्रों में सवथशक, गौर्र्वली नवम रखने कव 
व्धवन है। _उदवहरण: 'आयश', 'धैयश', 'तेजस््ी' जैसे नवम बछचे में सकवरवत्मक self-image बनवते हैं।_ 

६. ननष्रमण:४थ ेमवह में शर्रु् को पहली बवर घर से बवहर सूयश दर्शन करवनव।  

चररत्र महत््: प्रकृनत और समवज से पररचय, क्जज्ञवसव कव व्कवस। 

७. अन्नप्रार्न:६-ठे मवह में पहली बवर अन्न ग्रहण।  
सवमवक्जक महत््: अब शर्रु् के्ल मवाँ पर ननभशर नहीां, समवज के अन्न पर जीनव सीखेगव। 

८. चूडाकमश (मुांडन):१ – ३ ्षश में। शसर के बवल उतवरनव र्वरीररक स््छछतव और बुद्चध व्कवस से जोडव गयव है। 

९. कणश् ेध: कवन छेदनव। सुशु्रत सांदहतव के अनुसवर यह एकयूपे्रर्र ब्ब ांद ुहै जो बुद्चध और रोग प्रनतरोधक क्षमतव बढवतव है। 
क) र्ैक्षक्षक ए्ां सामाप्जक सांमकार (Educational & Social - नैनतक और आध्याप्त्मक व्कास) 
१०. व्द्यारांभ (अक्षरारांभ):५- े्ं ्षश में पर्टटी पर ‘ॐ’यव ‘अ’शलख्वनव। यह शर्क्षव को पव्त्र कवयश बनवतव है।  
उदवहरण: दक्षक्षण भवरत में आज भी व्जयवदर्मी को बछचों कव पहलव अक्षर शलख्वयव जवतव है। 

११. उपनयन (जनेऊ): सबसे महत््पूणश चररत्र-ननमवशण सांस्कवर। ८ – १२ ्षश में बवलक को गुरुकुल भेजव जवतव थव। जनेऊ के तीन 

धवगे - ऋवष ऋण, वपत ृऋण, दे् ऋण के प्रतीक हैं।  
चररत्र महत््: इस ददन से बवलक को रह्मचयश, सांयम, शभक्षव मवांग कर अहांकवर त्यवगन ेऔर ननयम पवलन की दीक्षव दी जवती थी। 
यह Second Birth मवनव जवतव है। 

१२. ्ेदारांभ: ्ेदों और जी्नोपयोगी र्वस्त्रों कव अध्ययन प्रवरांभ करनव। 

१३. केर्ाांत / गोदान: रह्मचयश आश्रम की समवक्प्त। 

१४. समा्तशन (दीक्षाांत): गुरुकुल से गहृस्थ आश्रम में लौटनव। गुरु द््वरव अांनतम उपदेर् “सत्यां ्द, धमां चर, स््वध्यवयवन्मव 
प्रमदः”।यह आज के Convocation Ceremony कव प्रवचीन रूप है। 

१५. व््ाह:१६ - सांस्कवरों में स्वशचधक महत््पूणश। यह के्ल दो व्यक्कतयों कव नहीां, दो परर्वरों, सांस्कृनतयों कव शमलन है। इसमें 
'धमश, अथश, कवम, मोक्ष' की सवमूदहक सवधनव कव सांककप है।  
चररत्र महत््: त्यवग, समपशण, सह-अक्स्तत््। 

१६. अांत्येप्ष्ट: जी्न कव अांनतम सांस्कवर, जो मतृ्यु को भी पव्त्रतव से देखने की दृक्ष्ट देतव है और ्ैरवग्य कव बोध करवतव है। 

 

 र्ामत्रोकत आधार अनुसार सांमकार समय का महत्् 

 

• भवरतीय र्वस्त्रों में सांस्कवर के शलए दो बवतें अनन्वयश मवनी गई हैं - देर् और कवल। सही समय पर न ककयव गयव सांस्कवर 

'अकवल सांस्कवर' यव 'व्परीत सांस्कवर' कहलवतव है, क्जसकव पररणवम र्वस्त्रों में हवननकवरक बतवयव गयव है। 

अनतक्रवन्ते तु सवव्त्रयवां कवलां रह्मणम.्.. व्रवत्यः भ्नत। 

- मनुस्मनृत २.३९  

अथवशत - उपनयन कव ननधवशररत समय ननकल जवन ेपर बवलक ‘व्रवत्य’ (सांस्कवर-भ्रष्ट, समवज से बदहष्कृत( हो जवतव है, उसे किर 

प्रवयक्श्चत करनव पडतव है। 
गौतम धमशसूत्र कहतव है, यथव समयां सांस्कवरव हीनः पुरुषः ननन्द्यः भ्नत। अथवशत समय पर सांस्कवर न होने से व्यक्कत ननांदनीय 

होतव है। 
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 सांमकार चुक के व्परीत पररणामो का र्ामत्र में उदाहरण  

 

अ( गभवशधवन और पुांस्न की चूक: महवभवरतमें धतृरवष्र, पवां ु और व्दरु कव जन्म - यह सबसे बडव ऐनतहवशसक प्रमवण है। 
व्चचत्र्ीयश की मतृ्यु के बवद, सत्य्ती ने ननयोग के शलए महवषश ्ेदव्यवस को बुलवयव।  

• अांब्बकव ने व्यवस के तेजस््ी रूप से  र कर आाँखें बांद कर लीां - मन की एकवग्रतव की चूक के पररणवम स््रूप नेत्रहीन 

धतृरवष्र कव जन्म हुआ। 

• अांबवशलकव ने भय से पीली पड गई पररणवम स््रूप रोगी और पीशलयव ग्रस्त पवां ु कव जन्म हुआ। 

र्वस्त्र में कहवां गयव हैं  की गभवशधवन के समय मवतव-वपतव कव मन, भय, क्रोध, चचांतव सीधे सांतवन के स्वांगीण व्कवस पर प्रभव् 

 वलती है, यह पुांस्न और गभवशधवन सांस्कवर की मवनशसक तैयवरी की चूक कव पररणवम थव। 

ब) जवतकमश, नवमकरण और व्द्यवरांभ की चूक: अजवशमल की कथव (श्रीमद् भवग्त), अजवशमल ने अपने सबसे छोटे पुत्र कव नवम 

‘नवरवयण’रखव थव। नवमकरण सांस्कवर कव प्रभव् इतनव थव कक मतृ्यु के समय के्ल नवम पुकवरने से ही उसकी बुद्चध भग्वन की 
ओर गई और उसकव उद्धवर हुआ। इस से व्परीत ्तशमवन में अथशहीन, व्देर्ी यव अपर्ब्द जैसे नवम रखने से बवलक में हीन 

भव्नव आती है। र्वस्त्र में ‘कुनवम’को अरु्भ मवनव गयव है। 

इसी प्रकवर व्द्यवरांभ की चूक कव प्रत्यक्ष उदहवरण हमें भकत रु् ने अकपवयु में ही व्द्यवरांभ न करके सीधे ्न में तप ककयव, तो 
उसे ज्ञवन के शलए ्षों भटकनव पडव, ओर दसूरी तरि प्रह्लवद कव समय पर व्द्यवरांभ होने से ्ह बवकयव्स्थव में ही नीनतज्ञ बन 

गयव। 

क) उपनयन (जनेऊ) की चूक - व्रवत्य दोष: यह सबसे गांभीर चूक मवनी गई है, व्रवत्य समवज कव ननमवशण 

इनतहवस में जब य्न आक्रमण बढे, तो कई क्षब्त्रय परर्वरों कव उपनयन समय पर नहीां हो पवयव। ्े ‘व्रवत्य क्षब्त्रय’कहलवए, र्वस्त्र 

के अनुसवर इन व्रवत्य क्षब्त्रयों से ही आगे चलकर म्लेछछ कुल बने। कई इनतहवसकवर मवनते हैं कक समय पर उपनयन न होने से ही 
्ैददक सांस्कृनत से व्मुख कई जवनतयवाँ हुई है इसकव प्रमवण र्वस्त्र ए्म ्इनतहवस में प्रवप्त है। महवकवव्य महवभवरत में कणश कव 
उपनयन सांस्कवर क्षब्त्रय व्चध से नहीां हुआ, सूत-पुत्र के रूप में हुआ। इसशलए उसे जी्न भर ‘सूतपुत्र’के तवन ेसुनने पडे, पररु्रवम 

ने उसे क्षब्त्रय न मवनकर श्रवप ददयव। एक सांस्कवर की चूक ने उसके पूरे चररत्र और जी्न की ददर्व बदल दी। 

ख) व््वह सांस्कवर की चूक: रवजव ययवनत और दे्यवनी-र्शमशष्ठव, ययवनत ने समय और धमश के व्रुद्ध, दे्यवनी के होते हुए 

र्शमशष्ठव से गुप्त व््वह (गांध्श व््वह की मयवशदव तोड कर) ककयव, पररणवम - दे्यवनी के वपतव रु्क्रवचवयश ने उसे अकवल ्दृ्धव्स्थव 
कव श्रवप ददयव। व््वह सांस्कवर की व्चध और समय की चूक कव यह प्रत्यक्ष िल थव।महवभवरत में बवल-व््वह और अनत-व्लांब्बत 

व््वह के उदवहरण स््रूप भीष्म ने आजी्न रह्मचयश कव प्रण लेकर व््वह सांस्कवर कव ही त्यवग कर ददयव, पररणवम - कुरु्ांर् 

को उत्तरवचधकवरी के शलए सांकट झेलनव पडव और ननयोग जैसी आपवत व्य्स्थव करनी पडी।दसूरी तरि, ्यस्क दर्रथ रवजव ने 

अचधक आयु में व््वह ककयव, तो उन्हें सांतवन के शलए पुत्रेक्ष्ट यज्ञ करनव पडव। 
 

 आयु्ेद और ज्योनतष में र्रत-चूक के पररणाम 

 

१. अन्नप्रवर्न में चूक: ६ मवह से पहले अन्न देने पर शर्रु् को अनतसवर और पवचन रोग ए्म ्१ ्षश तक न देने पर कुपोषण होने 
की सम्पूणश सांभव्नव कव उकलेख सुशु्रत सांदहतव में ककयव गयव है। 
२. चूडवकमश में चूक: समय पर मुां न न करने से शर्रु् को चमश रोग और उष्णतव सांबांधी रोग होते हैं इसकव उकलेख चरक सांदहतव 
और सुशु्रत सांदहतव में शमलतव है। 

३. अांत्येक्ष्ट में चूक: गरुड पुरवण के अनुसवर समय पर अांत्येक्ष्ट न होने से मतृक की आत्मव को ‘पे्रत योनन’में भटकनव पडतव है, 

और परर्वर में अरु्भ मवनव जवतव है। ऐनतहवशसक रूप से, युद्ध में क्जन सैननकों कव दवह-सांस्कवर नहीां हो पवतव थव, उनके परर्वरों 
को ‘सूतक’और मवनशसक अर्वांनत कव सवमनव करनव पडतव थव। 

• र्वस्त्रों में कहव गयव है - सांस्कवरो दह गुणवन्तरवधवनम ्- सांस्कवर गुणों को व्र्ेष रूप से स्थववपत करनव है। जहवाँ सांस्कवर 
की चूक से हवनन हुई, ्हीां व्चध्त पवलन से इनतहवस में ददव्य व्भूनतयों की उत्पवत्त हुई है। 

१. गभवशधवन, पुांस्न और सीमन्तोन्नयन के पवलन कव पररणवमरवजव दर्रथ ने पुत्रेक्ष्ट यज्ञ से पू्श ऋवष ्शर्ष्ठ के ननदेर्न 

में पूणश व्चध से गभवशधवन सांस्कवर कर्वयव, रवननयों ने पुांस्न और सीमन्तोन्नयन के ननयमों कव पवलन करते हुए 

सवक्त््क आहवर, ्ेद पवठ श्र्ण, सकवरवत्मक चचांतन ककयव पररणवम स््रुप चवरों भवई मयवशदव पुरुषोत्तम रवम, त्यवगी 
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भरत, से्वभव्ी लक्ष्मण और ज्ञवनी र्त्रुघ्न के रूप में उत्पन्न हुए। रवम कव चररत्र आज भी ‘आदर्श पुत्र, आदर्श भ्रवतव, 
आदर्श पनत ए्म ्आदर्श रवजव’कव स्ोछच उदवहरण है। यह गभश सांस्कवरों के पवलन कव प्रत्यक्ष िल थव। 

छत्रपनत शर््वजी महवरवज: जीजवबवई ने शर््वजी के गभशकवल में रवमवयण, महवभवरत की कथवएाँ सुनीां, शर््-भक्कत और रवष्र-धमश 
कव चचांतन ककयव। यह पुांस्न और सीमन्तोन्नयन कव ही जी्ांत पवलन थव। उन्होंने गभश में ही बवलक को रू्र्ीरतव के सांस्कवर 

ददए, पररणवम स््रुप शर््वजी ने १६ ्षश की आयु में ही तोरणव ककलव जीत शलयव और दहांद्ी स््रवज्य की स्थवपनव की यह मवतव 
द््वरव गभश में ददए गए सांस्कवरों कव ही पररणवम थव। 

अशभमन्यु - गभश में ही चक्रव्यूह भेदन सीखनव: महवभवरत में अजुशन ने सुभद्रव को गभवश्स्थव में चक्रव्यूह भेदन की कथव सुनवई। 
सुभद्रव के सो जवने तक अशभमन्यु ने ६ - द््वर तक की व्द्यव सीख ली, यह पुांस्न सांस्कवर कव ्ैज्ञवननक प्रमवण है कक गभशस्थ 

शर्रु् सुनतव और सीखतव है। 

२. जवतकमश, नवमकरण, अन्नप्रवर्न के पवलन कव पररणवम: भग्वन श्रीकृष्ण कव नवमकरण 

गगवशचवयश ने व्चध्त नवमकरण सांस्कवर ककयव और नवम रखव –‘कृष्ण’ - जो सभी को अपनी ओर आकवषशत करे, और ‘्वसुदे्’ - 

जो सबके हृदय में ्वस करे, पररणवम स््रुप नवम के अनुरूप ही कृष्ण कव व्यक्कतत्् योगेश््र, रणनीनतकवर, पे्रममूनतश बनव। र्वस्त्र 

कहते हैं नवम कव प्रभव् जी्न भर रहतव है। 

अष्टव्क्र: इनके वपतव कहोड ने गभवश्स्थव में ही ्ेद पवठ करवयव। एक ददन गभश से ही बवलक ने वपतव की अरु्द्ध उछचवरण पर 
टोक ददयव। वपतव ने क्रोध में श्रवप ददयव कक ्ह आठ अांगों से टेढव होगव, पररणवम यह देखने को शमलवतव है की ्ही बवलक आगे 

चलकर महवषश अष्टव्क्र बनव, क्जसन ेरवजव जनक को रह्मज्ञवन ददयव, यह पुांस्न के पवलन से बुद्चध की तीव्रतव कव प्रमवण है। 

३. उपनयन और ्ेदवरांभ - चररत्र ननमवशण कव स््खणशम इनतहवस: आचवयश र्ांकरवचवयश और उपनयन 

र्ांकरवचवयश कव ५ ्षश में उपनयन और ८ ्षश में ्ेदवरांभ पूणश हो गयव थव। रह्मचयश, शभक्षवटन और गुरु से्व ने उनमें अहांकवर-रू्न्यतव 
भर दी, पररणवम स््रुप उन्होंन े८ ्षश की आयु में ही सभी ्ेदों में पवरांगततव प्रवप्त की और ३२ ्षश की आयु में पूरे भवरत में सनवतन 

धमश की पुनस्थवशपनव कर दी, यह उपनयन सांस्कवर की र्क्कत थी। 

आयशभर्टट, ्रवहशमदहर जैसे ्ैज्ञवननक: गुप्तकवल में सभी बवलकों कव समय पर व्द्यवरांभ और उपनयन होतव थव। गुरुकुल में 
सांयशमत जी्न के कवरण ही आयशभर्टट ने २३ ्षश की आयु में रू्न्य और पवई कव शसद्धवांत ददयव। 

चररत्र महत््: उपनयन के समय बवलक को शभक्षव मवांगनी पडती थी, चवहे ्ह सम्रवट कव पुत्र हो, इससे व्नम्रतव (Humility) - जो 
आज के ककसी भी व्द्यवलय, महवव्द्यवलय यव व्श््व्द्यवलयो में भी नहीां शसखवई जवती, ्ह स््तः आ जवती थी। 

४. व््वह सांस्कवर के व्चध्त पवलन कव पररणवम: सीतव स््यां्र और रवम व््वह पूणश ्ैददक व्चध से, अक्ग्न और गुरुजनों को 
सवक्षी मवनकर हुआ। दोनों ने धमश, अथश, कवम, मोक्ष के सवथ ननभवने कव सांककप शलयव।पररणवम स््रूप १४ ्षश के ्न्वस में भी 
सीतवमवतव ने रवमचन्द्रजी कव सवथ नहीां छोडव, और रवम ने सीतव के व्रह में दसूरव व््वह नहीां ककयव। यह एक-पत्नीव्रत कव आदर्श 
आज भी भवरतीय व््वह कव मवनक है। यह व््वह सांस्कवर के पवलन से उत्पन्न त्यवग और ननष्ठव कव पररणवम थव। 

इसी प्रकवर सईबवई से छत्रपनत शर््वजी कव व््वहपूणश मरवठव-्ैददक परांपरव से हुआ। पत्नी ने पनत के स््रवज्य के ध्येय में पूणश 
सहयोग ददयव, कभी व्लवशसतव की मवांग नहीां की, पररणवम स््रूप उनके पुत्र सांभवजी में भी ्ही तेज और र्ौयश आयव। 

५. समव्तशन और अांत्येक्ष्ट के पवलन कव पररणवम, शसद्धवथश ने गुरुजनों से शर्क्षव पूणश कर समव्तशन के समय गुरु से पूछव –“अब 

कयव करूां ?”गुरु ने कहव –“जो सीखव है, उसे लोक-ककयवण में लगवओ”। और पररणवम स््रूप उन्होंने अपनव ज्ञवन रवजमहल में नहीां, 
बक्कक समवज में बवाँटव और बौद्ध धमश की स्थवपनव की। 
  

 ननष्कषश   

 

षो र् सांस्कवर के्ल कमशकवां  नहीां, बक्कक Human Engineering की प्रवचीन भवरतीय पद्धनत है। यह गभश से लेकर मतृ्यु तक 

मनुष्य को एक जैव्क प्रवणी से एक क्जम्मेदवर, नैनतक, सांयमी और समवजोपयोगी नवगररक बनवती है। 

आधुननक युग में जब हम Personality Development के शलए पक्श्चमी मॉ ल ढूांढते हैं, तब ये १६ सांस्कवर हमें यवद ददलवत ेहैं कक 

चररत्र ननमवशण एक ददन कव कवयश नहीां, बक्कक जी्न-पयांत चलने ्वली ननरांतर पररष्कवर की प्रकक्रयव है। इनकव मूल तत्् - रु्द्धतव, 
अनुर्वसन और मूकयों कव आचरण - आज भी उतनव ही प्रवसांचगक है। 
षो र् सांस्कवरों की र्रत-चूक कव व्परीत पररणवम के्ल धवशमशक भय नहीां, बक्कक एक मनो-सवमवक्जक और जैव्क व्ज्ञवन है। 

सांस्कवर समय पर न होनव = खेती में समय पर बीज न बोने जैसव है। देरी से बोयव बीज यव तो उगतव नहीां, यव कमजोर पौधव देतव 
है। 
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इसीशलए र्वस्त्रों में प्रवयक्श्चत कव व्धवन रखव गयव - यदद कोई सांस्कवर चूक गयव तो उसकव मांत्र-जवप, ह्न और दवन से रु्द्चध 

करके किर ककयव जवए, तवकक व्यक्कत के चररत्र और व्कवस पर उसकव नकवरवत्मक प्रभव् न पड।े 

इनतहवस सवक्षी है कक जहवाँ-जहवाँ षो र् सांस्कवरों कव व्चध्त पवलन हुआ, ्हवाँ रवम, कृष्ण, शर््वजी, र्ांकरवचवयश जैसी युग-परर्तशक 

व्भूनतयवाँ उत्पन्न हुईं। 
ये सांस्कवर के्ल पूजव-पवठ नहीां, बक्कक Ancient Indian Personality Development Technology है। 
जैसव बीज, ्ैसव ्कृ्ष - जैसव सांस्कवर, ्ैसव चररत्र। 
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એકિા એન.યાજ્ઞિક 
 

શોધછાત્રા સાંસ્કૃત. 
ગચલ્ડ્રન્સ ડરસચત યમુનવમસિટી ગાાંધીનગર 

 

સારાશં 

ભારતીય સાંસ્કૃત સાડિત્ય જ્ઞાનનો મવશાળ અને વૈમવધ્યસભર ભાંડાર ધરાવે છે, જેમાાં મશક્ષણ િાંમેશાાં સીધા ઉપદેશ કે 
સચૂના દ્વારા િ આપવામાાં આવતુાં નર્થી. જ્ઞાન અને મલૂ્યોના સાંચાર માટે કર્થા, આખ્યાન, સાંવાદ, દૃષ્ટ્ટાાંત અને નીમત 
પરાંપરાગત રીતે મિત્વપણૂત માધ્યમો રહ્યા છે. સાંસ્કૃત કર્થા-પરાંપરાઓમાાં 'પાંચતાંત્ર' એક મવમશષ્ટ્ટ સ્ર્થાન ધરાવે છે કારણ 
કે તે વ્યવિારુ ડિાપણ કે સમિણ આપવા માટે પ્રાણીઓ, પક્ષીઓ, િ ાંગલો અને મનષુ્ટ્યોને સાાંકળતી વાતાતઓનો ઉપયોગ 
કરે છે. િોકે આ કૃમત પરાંપરાગત રીતે 'નીમત' અને રાિકુમારોના મશક્ષણ સાર્થે સાંકળાયેલી છે, તેમ છતાાં તેની કર્થા-શૈલી 
વાતાતઓ દ્વારા ર્થતા મશક્ષણ અંગે મિત્વપણૂત દ્રપ્ષ્ટ્ટકોણ પણ પરૂો પાડે છે.પ્રસ્તતુ  શોધપત્ર બાળમશક્ષણ અને પયાતવરણીય 
ચેતનાના પડરપ્રેક્ષ્યમાાં પાંચતાંત્રની તપાસ કરે છે. તે એ બાબતની શોધ કરે છે કે કુદરતી મવિ માત્ર વાતાતઓની 
પષૃ્ટ્ઠભમૂમ તરીકે િ નિીં, પરાંત ુએક સડક્ય બૌદ્ધદ્ધક અને નૈમતક ક્ષેત્ર તરીકે કેવી રીતે કાયત કરે છે. પ્રાણીઓ, પક્ષીઓ, 

િ ાંગલો અને પ્રકૃમતના અન્ય તત્વો કર્થાના મવકાસમાાં સિભાગી બને છે અને સિયોગ, મમત્રતા, પરસ્પર મનભતરતા, 
મવવેકબદુ્ધદ્ધ અને િવાબદાર આચરણ સાંબાંમધત મવચારો રજૂ કરે છે.આ અભ્યાસ મખુ્યત્વ ેસાંસ્કૃત ગ્રાંર્થો - ખાસ કરીને 
પાંચતાંત્ર - પર આધાડરત છે, જેમાાં ડિતોપદેશ અને અન્ય પસાંદગીની સાંસ્કૃત કર્થા-પરાંપરાઓનો પણ સાંદભત લેવામાાં 
આવ્યો છે. શોધપત્ર એવી દલીલ કરે છે કે સાંસ્કૃત કર્થા-સાડિત્યનો અભ્યાસ ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીના એક મિત્વપણૂત 
ઘટક તરીકે ર્થઈ શકે છે, કારણ કે તે ભાિાકીય મશક્ષણ, નૈમતક ગચિંતન, વ્યવિારુ બદુ્ધદ્ધ અને કુદરતી મવિના અવલોકનનો 
સમન્વય સાધે છે. વતતમાન સાંદભતમાાં, આવી કર્થાઓ મલૂ્ય-આધાડરત મશક્ષણ, પયાતવરણીય જાગમૃત અને બાળ-કેપ્ન્દ્રત 
મશક્ષણ અંગેની ચચાતઓમાાં પણ યોગદાન આપી શકે છે. આ અગભગમની પ્રસ્તતુતાન ેNEP 2020 (રાષ્ટ્રીય મશક્ષણ નીમત 
૨૦૨૦( ના શૈક્ષગણક દ્રપ્ષ્ટ્ટકોણ સાર્થે સમજી શકાય છે, જે સવાાંગી મવકાસ, નૈમતક ક્ષમતાઓ, મવવેચનાત્મક મવચારસરણી 
અને ભારતની જ્ઞાન-પરાંપરાઓ સાર્થેના િોડાણ પર ભાર મકેૂ છે. 
 

ચાવીરૂપ શબ્દો :- પાંચતાંત્ર, બાળવાતાત, બાળ-મશક્ષણ, પયાતવરણીય જાગમૃત, ભારતીય જ્ઞાન-પ્રણાલી, કર્થા-આધાડરત મશક્ષણ 
પદ્ધમત, NEP 2020. 

 

 પ્રથિાવના 
 

સાંસ્કૃત સાડિત્ય માત્ર દાશતમનક અને ધામમિક મવચારોને િ નિીં, પરાંત ુવાતાતઓની એક સમદૃ્ધ પરાંપરાને પણ સાચવી રાખે 
છે, જે ર્થકી પેઢી દર પેઢી જ્ઞાનની વિેંચણી ર્થતી િતી. ભારતીય જ્ઞાન-પરાંપરાએ જ્ઞાનના પ્રસાર માટે શ્રમુત, સ્મમૃત, 

સાંવાદ, સતૂ્ર, આખ્યાન અને કર્થા સડિતના અનેક સ્વરૂપોનો ઉપયોગ કયો છે. આમાાં, કર્થા-સ્વરૂપ એક મવશેિ શૈક્ષગણક 
ગણુ ધરાવે છે કારણ કે વાતાત ગિન મવચારોને યાદગાર અને રસપ્રદ રીતે રજૂ કરી શકે છે. 'પાંચતાંત્ર' એ સાંસ્કૃત કર્થા-
સાડિત્યનો સૌર્થી મિત્વપણૂત ગ્રાંર્થ છે. મવષ્ટ્ણશુમાત દ્વારા રચાયેલી આ કૃમત મખૂત રાિકુમારોના મશક્ષણના સાંદભતમાાં વણાયેલી 
પરસ્પર િોડાયેલી વાતાતઓની શ્રેણી રજૂ કરે છે. આ ગ્રાંર્થનો મખુ્ય ઉદે્દશ્ય માત્ર વ્યાકરણ કે ધામમિક મવમધઓ શીખવવાનો 
નર્થી તેના બદલે, તે વાતાતઓ દ્વારા વ્યવિારુ સમિ, નીમતશાસ્ત્ર અને જ્ઞાનના  મવકાસને પ્રજ્વગલત કરે છેi. 
          પાંચતાંત્રની કર્થા-મવિપ્રમસદ્ધ છે. િ ાંગલના પશ,ુ પક્ષીઓ, પ્રાણીઓ જીવનની મવકટ પડરસ્સ્ર્થમત સામે ટકી રિવેા 
કેવી કેળવણી આપવી તેનુાં પ્રત્યકક્ષીકરણ કરાવે છે. અિી પ્રકૃમત માત્ર સુાંદરતા અર્થે સીમીત ના ર્થતાાં પ્રકૃમત/િ ાંગલો 
એ સાંબાંધો, મનણતયો અને પડરણામોનુાં ક્ષેત્ર બની જાય છે. આ મવશેિતા પાંચતાંત્રને બાળ-સાડિત્ય અને બાળવાતાતના 
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અભ્યાસ માટે સસુાંગત બનાવે છે. NEP 2020 પણ વાતાત દ્વારા મશક્ષણ પર ભાર આપ ેછેii. પાંચતાંત્ર બાળકેળવણીનો 
ઍક અિોડ ગ્રાંર્થ છે. પ્રસ્તતુ અભ્યાસ તપાસે છે કે કેવી રીતે પાંચતાંત્રની પસાંદગીની વાતાતઓ મળૂ સાંસ્કૃત ગ્રાંર્થ-પરાંપરા 
સાર્થે િોડાયેલી રિીને બાળ-મશક્ષણ અને પયાતવરણીય જાગમૃત અંગેની ચચાતઓમાાં યોગદાન આપી શકે છે. 
 

સશંોધન સમથયા  

 

 અવાતચીન મશક્ષણ પધ્ધમત સવાાંગી મવકાસને અલગ અલગ ક્ષેત્રમાાં મવભાજિત કરે છે જ્યારે પરાંપરાગત 
ભારતીય કર્થા-સાડિત્ય ઘણીવાર જ્ઞાનને એકીકૃત સ્વરૂપમાાં રજૂ કરે છે. પાંચતાંત્ર આવા સમન્વયનુાં એક રસપ્રદ ઉદાિરણ 
પરુૂાં પાડે છે. પ્રાણીઓ અને તેમના સાંબાંધોની વાતાતઓ દ્વારા આ ગ્રાંર્થ નીચેના મવિયોને લગતા પ્રશ્નો રજૂ કરે છે: જેમ 
કે, મમત્રતા અને સિકાર, ડિાપણ અને મનણતય-પ્રડક્યા, લોભ અને બેદરકારીનાાં પડરણામો, સાંઘિત અને સમાધાન, પરસ્પર 
મનભતરતા, આસપાસના વાતાવરણનુાં અવલોકન વગેરે. 
બાળકોમાાં પાંચતાંત્રની વાતાતઓની સતત લોકમપ્રયતા િોવા છતાાં, સાંસ્કૃત ગ્રાંર્થને ઘણીવાર માત્ર સરળ નૈમતક વાતાતઓ 
પરૂતો સીમમત કરી દેવામાાં આવે છે. જેના લીધે ગ્રાંર્થનો મળૂ ધ્યેય મસધ્ધ ર્થતો નર્થી. તેર્થી, ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીઓના 
વ્યાપક માળખામાાં બાળ-લક્ષી મશક્ષણ, નૈમતક પ્રમતગબિંબ અને પયાતવરણીય ચેતનાને સમિવા માટેના સ્ત્રોત તરીકે 
પાંચતાંત્રના મળૂ સાંસ્કૃત કર્થાઓનો અભ્યાસ કેવી રીતે કરી શકાય? 

 

સશંોધનના ઉદે્દશ્ય  

 

1. સાંસ્કૃત કર્થા સાડિત્યના એક મિત્વપણૂત કાયત તરીકે પાંચતાંત્રની તપાસ કરવી. 
2. જ્ઞાન પ્રસારણ અને મશક્ષણના માધ્યમ તરીકે કર્થાની ભમૂમકાનો અભ્યાસ કરવો. 
3. પાંચતાંત્રમાાંર્થી પસાંદ કરેલા પ્રાણી અને પ્રકૃમત-આધાડરત કર્થાઓનુાં મવશ્લેિણ કરવુાં. 
4. આ વાતાતઓમાાં સિકાર, સિઅસ્સ્તત્વ અને પરસ્પર મનભતરતા સાંબાંમધત મવચારો ઓળખવા. 
5. સમકાલીન બાળ મશક્ષણ સાર્થે સાંસ્કૃત કર્થા સાડિત્યની સસુાંગતતાનુાં પરીક્ષણ કરવુાં. 
6. પ્રાચીન લખાણ પર કૃમત્રમ રીતે આધમુનક અર્થત લાદ્યા મવના પાંચતાંત્ર કર્થાઓને પયાતવરણીય જાગમૃત સાર્થે િોડવાની 
શક્યતાનુાં અન્વેિણ કરવુાં. 
7. ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીઓ અને સવાાંગી મશક્ષણની સમકાલીન ચચાતમાાં આવી કર્થાઓની સસુાંગતતા સમિવા માટે. 
 

સશંોધન પ્રશ્નો  

 

૧. પાંચતાંત્રમાાં વાતાત કિવેાનો શૈક્ષગણક િતે ુશુાં છે? 

૨. પાંચતાંત્ર તેના કર્થા માળખામાાં પ્રાણીઓ અને કુદરતી મવિનો કેવી રીતે ઉપયોગ કરે છે? 

૩. ચયમનત વાતાતઓ દ્વારા વ્યવિારુ જ્ઞાનના કયા મલૂ્યો અને સ્વરૂપોનો સાંચાર કરવામાાં આવ ેછે? 

૪. આિના બાળકોના મશક્ષણ પરની ચચાતમાાં આ કર્થાઓ કઈ રીતે ફાળો આપી શકે છે? 

૫. ચયમનત વાતાતઓ દ્વારા પરસ્પર મનભતરતા અને સિઅસ્સ્તત્વ જેવા મવચારો સમકાલીન પયાતવરણીય જાગમૃતમાાં ફાળો 
આપી શકે છે? 

૬. સાંસ્કૃત કર્થા સાડિત્યને ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીઓ અને આધમુનક મશક્ષણ સાર્થે કેવી રીતે અર્થતપણૂત રીતે િોડી શકાય? 

 

સશંોધન પદ્ધનિ  

 

િાલનો અભ્યાસ ગણુાત્મક અને લૈગખક સાંશોધન પદ્ધમતને અનસુરે છે જેમાાં પાંચતાંત્ર અને રાષ્ટ્રીય મશક્ષણ નીમત 2020 
ને ધ્યાનમાાં રાખી ને કરવામાાં આવશે.  
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પચંિિં અને વાિાયઓ દ્વારા િાનની ભારિીય પરંપરા :-iii 

ભારતીય બૌદ્ધદ્ધક પરાંપરાએ લાાંબા સમયર્થી માન્યતા આપી છે કે જ્ઞાનનો સાંચાર સીધા સૈદ્ધાાંમતક પ્રદશતન મસવાય અન્ય 
સ્વરૂપો દ્વારા કરી શકાય છે. કર્થામાાં સ્મમૃત જાળવવા, મલૂ્યોનો સાંચાર કરવા અને પ્રમતગબિંબને ઉત્તેજીત કરવાની ક્ષમતા 
છે. પાંચતાંત્ર ખાસ કરીને મિત્વપણૂત છે, કારણ કે તે કર્થાના આનાંદને વ્યવિારુ જ્ઞાન સાર્થે િોડે છે. તેના પાાંચ મવભાગો 
પરાંપરાગત રીતે આ રીતે ઓળખાય છે: ૧. शमत्रभेदः ૨. शमत्रसांप्रवक्प्तः ૩. कवकोलूकीयम ् ૪. लब्धप्रवणवश्म ् ૫. 
अपरीक्षक्षतकवरकम ् 

આ મવભાગો માનવ વતતન અને સામાજિક જીવનના મવમવધ પડરમાણોને સાંબોમધત કરે છે.  કર્થા પોતે શૈક્ષગણક રીત ે
મિત્વપણૂત છે. મવષ્ટ્ણશુમાત અમતૂત વ્યાખ્યાનો દ્વારા નિીં પણ વાતાતઓ દ્વારા રાિકુમારોન ે મશગક્ષત કરવાની િવાબદારી 
લે છે. આ એક મિત્વપણૂત મશક્ષણશાસ્ત્ર મસદ્ધાાંત દશાતવે છે. જ્યારે જ્ઞાન પડરસ્સ્ર્થમતઓ, પાત્રો અને પડરણામો સાર્થે િોડાયેલુાં 
િોય ત્યારે મશક્ષણ વધ ુઅસરકારક બને છે. તેર્થી પાંચતાંત્ર કર્થા મશક્ષણશાસ્ત્રનુાં એક સ્વરૂપ રજૂ કરે છે. જેમાાં વાચકને 
ફક્ત નૈમતક આદેશ મળતો નર્થી પરાંત ુવાચક પડરસ્સ્ર્થમતનુાં અવલોકન કરે છે, મવમવધ પાત્રોની ડક્યાઓનુાં પાલન કરે છે 
અને તેમના પડરણામોનો મવચાર કરે છે. 
 

પચંિિંના કિાનવિમા ંપ્રાણીઓ અને પ્રકૃનિ 

  

પાંચતાંત્રની સૌર્થી મોટી ખામસયત એ છે કે, તેમાાં પ્રાણીઓનો મખુ્ય પાત્ર તરીકે ઉપયોગ કરવામાાં આવ્યો છે. મસિંિ 
શસ્ક્તનુાં પ્રમતમનમધત્વ કરે છે, જ્યારે મશયાળ ઘણીવાર બદુ્ધદ્ધ અર્થવા ચાલાકીનુાં પ્રમતમનમધત્વ કરે છે. પક્ષીઓ, ઉંદર, કાચબા 
અને અન્ય જીવો મમત્રતા અને સાંઘિતના સાંબાંધોમાાં ભાગ લે છે. િો કે, આ પ્રાણીઓને ફક્ત મનષુ્ટ્યોના પ્રતીકાત્મક 
મવકલ્પ તરીકે િ ન સમિતા, આ પ્રાણીઓ આપણી સમક્ષ પ્રાણીિગતના સામાજિક જીવન દશતનનુાં જીવાંત ચલગચત્ર 
ઊભુાં કરે છે. કર્થા કર્થાત્મકમવિ રચે છે, જેમાાં જીવન એકબીજા સાર્થે વણાયેલા દેખાય છે.  

 

િ ાંગલ, નદી, વકૃ્ષો અને પ્રાણી સમદુાયો વડે વાતાતઓનો મવકાસ ર્થાય છે, અસ્સ્તત્વ ઘણીવાર સિકાર અને પયાતવરણ 
પ્રત્યે જાગમૃત પર આધાર રાખે છે. આ વાત ખાસ કરીને વતતમાન અભ્યાસ માટે ઉપયોગી છે કારણ કે, પયાતવરણનુાં 
િતન આિની મખુ્ય સમસ્યા છે. પાંચતાંત્રએ મવચાર પર વધનુે વધ ુભાર મકેૂ છે કે, જીવાંત પ્રાણીઓ પરસ્પર મનભતરતાની 
પ્રણાલીઓમાાં અસ્સ્તત્વ ધરાવે છે  તેમ છતાાં, તેની વાતાતઓ જીવાંત પ્રાણીઓ વચ્ચેના સાંબાંધોની ચચાત કરવા માટે સમદૃ્ધ 
સામગ્રી પરૂી પાડે છે. 
કાગડો, ઉંદર, કાચબો અને હરણની વાિાય: સહકાર અને પરથપર નનભયરિા :-iv 

વતતમાન સાંશોધન માટે સૌર્થી યોગ્ય કર્થાઓમાાંની એક 'મમત્રસાંપ્રાન્્ત' પરાંપરામાાં આવતી કાગડો, ઉંદર, કાચબો અને 
િરણની વાતાત છે. આ કર્થાનુાં મિત્વ તેના પાત્રોની મવમવધતામાાં રિલેુાં છે. દરેક પ્રાણી અલગ ક્ષમતા ધરાવે છે જેમ 
કે, કાગડો અવલોકન કરી શકે છે અને િવામાાં િરીફરી શકે છે, ઉંદર જાળ કાપી શકે છે, કાચબો સાર્થ અને વફાદારી 
પરૂી પાડે છે, જ્યારે િરણ ઝડપ ધરાવે છે. આ વાતાત દશાતવે છે કે કોઈ પણ એક વ્યસ્ક્ત કે પ્રાણીમાાં તમામ ક્ષમતાઓ 
િોતી નર્થી. સિકાર દ્વારા િ અસ્સ્તત્વ ટકાવી રાખવુાં શક્ય બને છે. 'स्ेपवमे् मत्यवशनवां व्यसने समुपक्स्थते । ्वङ्मवत्रेणवऽवप 

सवहवय्यां शमत्रवदन्यो न सन्दधे' ।॥ १२ 
॥v 

બાળકોના મશક્ષણના સાંદભતમાાં આ મવચારની અર્થતપણૂત ચચાત કરી શકાય છે. બાળકો ઘણીવાર વાતાતઓ દ્વારા શીખે છે કે 
વ્યસ્ક્તઓ વચ્ચેના તફાવતો નબળાઈઓ બની રિ ેતે િરૂરી નર્થી. જ્યારે મવમવધ ક્ષમતાઓનો સામડૂિક રીતે ઉપયોગ 
કરવામાાં આવ ેછે ત્યારે તે શસ્ક્ત બની શકે છે. પયાતવરણીય દ્રપ્ષ્ટ્ટકોણર્થી, આ વાતાત જૈવમવમવધતા અને પરસ્પર મનભતરતા 
મવશે ચચાત કરવાની તક પણ પરૂી પાડે છે. જીવનના મવમવધ સ્વરૂપો અલગ-અલગ ક્ષમતાઓ ધરાવે છે અને કુદરતી 
દુમનયામાાં અલગ-અલગ સ્ર્થાન ધરાવે છે. આમ, આ કર્થા सहकवयां जी्नस्य महत्त््पूणशम ्आधवरम ्अक्स्त।  “સિકાર એ 
જીવનનો મિત્વપણૂત આધાર છે.” મસદ્ધાાંત પર મવચાર કરવા માટે પ્રોત્સાડિત કરી શકે છે. આ વાતાતન ુાં શૈક્ષગણક મલૂ્ય 
માત્ર કોઈ એક બોધવાક્યમાાં નર્થી, પરાંત ુતે પ્રડક્યામાાં છે જેના દ્વારા પાત્રો સાર્થે મળીને સમસ્યાનુાં મનરાકરણ લાવે છે.  
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નસિંહ અને સસલુ:ં બદુ્ધદ્ધ અને િવાબદાર નનણયય-પ્રહ્યા :- vi 

મસિંિ અને સસલાની વાતાત એ 'પાંચતાંત્ર' પરાંપરાની અન્ય એક જાણીતી કર્થા છે. આ કર્થા એક શસ્ક્તશાળી મસિંિને રજૂ 
કરે છે જેનુાં અમનયાંમત્રત વતતન અન્ય પ્રાણીઓ માટે િોખમ ઊભુાં કરે છે. નાના પ્રાણીઓ સામડૂિક રીતે આ િોખમનો 
સામનો કરવાનો પ્રયાસ કરે છે. અંતે સસલુાં શારીડરક બળને બદલે બદુ્ધદ્ધનો ઉપયોગ કરે છે. આ વાતાતન ુાં શૈક્ષગણક 
મિત્વ બદુ્ધદ્ધ, અવલોકન, વ્યિૂરચના, ડિિંમત, િવાબદાર કાયત જેવા પાસાઓની રજૂઆતમાાં રિલેુાં છે. બાળકો માટે, આ 
વાતાત એવી સમિ કેળવવામાાં મદદરૂપ ર્થઈ શકે છે કે શારીડરક બળ એ શસ્ક્તનુાં એકમાત્ર સ્વરૂપ નર્થી. બદુ્ધદ્ધ અને 
મવવેક પણ એટલા િ મિત્વપણૂત છે' यस्यै बुद्चधबशलां तस्य, ननबुशद्धेस्तु कुतो बलम ्। बाँने शसांहो मदोन्मत्तः र्र्केन ननपवनततः' 
॥ २३७vii 

       આ વાતાત એક મિત્વપણૂત સામાજિક પાસુાં પણ રજૂ કરે છે. પ્રાણી સમદુાયનુાં કલ્યાણ એક શસ્ક્તશાળી જીવના 
કાયોર્થી પ્રભામવત ર્થાય છે. આ વાતાતને િવાબદારી અને અમનયાંમત્રત વતતનના પડરણામો મવશે ચચાત કરવાની તક તરીકે 
િોઈ શકાય છે. 
આમ, ઉક્ત વાતાતઓ ઉપરાાંત પાંચતાંત્રના પાાંચેય તાંત્રોમાાં પ્રાણી-પાત્રોના માધ્યમર્થી વ્યવિારજ્ઞાન અને જીવનમલૂ્યો રજૂ 
કરવામાાં આવ ેછે. ‘નમિભેદ’માાં મસિંિ અને બળદની કર્થા દ્વારા અમવિાસ અને ખોટી સલાિના પડરણામો દશાતવવામાાં આવે 
છે.viii ‘નમિસમ્પ્પ્રાપ્પ્િ’માાં કાગડો, ઉંદર, કાચબો અને િરણની મમત્રતા દ્વારા સિકાર અને પરસ્પર અવલાંબનની ભાવના 
વ્યક્ત ર્થાય છે.ix ‘કાકોલકૂીયમ’્માાં કાગડા અને ઘવુડની કર્થા ર્થકી વ્યિૂરચના અને સાંઘિતવ્યવસ્ર્થાપનનુાં જ્ઞાન પ્રા્ત ર્થાય 
છે.x ‘લબ્ધપ્રણાશ’માાં વાનર અને મગરની કર્થાર્થી સાંકટ સમયે બદુ્ધદ્ધ અને વાકચાતયુતન ુાં મિત્વ સમજાવેલ છે.xi જ્યારે 

‘અપહરજ્ઞક્ષિકારકમ’્મા ંબ્રાહ્મણ અને નોગળયાની કર્થા દ્વારા િકીકતર્થી વાકેફ ર્થયા વગર ઉતાવળે કરેલ કાયતર્થી ર્થતાાં માઠા 
પડરણામો દશાતવેલ છે.xii આ કર્થાઓનુાં પયાતવરણ મશક્ષણના પડરપ્રેક્ષ્યમાાં પનુઃવાચન કરવામાાં આવ ેતો સિઅસ્સ્તત્વ, 

જૈવમવમવધતા, પરસ્પર મનભતરતા, વન્યજીવ સાંરક્ષણ અને િવાબદાર મનણતય જેવા મલૂ્યો સાર્થે તેમનો સાંબાંધ સ્ર્થામપત 
કરી શકાય છે. 
 

પચંિિં દ્વારા પયાયવરણીય જાગનૃિ  

 

પાંચતાંત્રનો અભ્યાસ એવી કર્થાત્મક મવભાવનાઓ માટે કરી શકાય છે જે પયાતવરણીય મવચારધારા સાર્થે સસુાંગત છે 
જેમ કે, પરસ્પર મનભતરતા, સિ-અસ્સ્તત્વ, મવનાશક વતતનના પડરણામો, જીવાંત સમદુાયો પ્રત્યે જાગમૃત, પ્રકૃમતનુાં અવલોકન, 

જીવનના મવમવધ સ્વરૂપો વચ્ચેના સાંબાંધો. સમકાલીન પયાતવરણીય ચચાતમાાં સાંસ્કૃત સાડિત્યનુાં મલૂ્ય એ સાગબત કરે છે 
કે, પ્રાચીન ગ્રાંર્થોએ દરેક આધમુનક વૈજ્ઞામનક ખ્યાલની અગાઉર્થી કલ્પના કરી િશે તેવુાં કિી શકાય. તેમનુાં મિત્વ એવા 
નૈમતક અને સાાંસ્કૃમતક દ્રપ્ષ્ટ્ટકોણ પરૂા પાડવામાાં પણ િોઈ શકે છે જે સમકાલીન મવચારસરણીને સમદૃ્ધ બનાવે છે. આ 
અગભગમ સાંશોધનને અમતશયોસ્ક્તભયાત દાવાઓર્થી બચાવે છે અને દલીલને શૈક્ષગણક રીતે વધ ુમવિસનીય બનાવે છે. 
  

પચંિિં અને બાળવાિાય 
 
વતતમાન સાંશોધન માટે 'બાળવાતાત'નો ખ્યાલ મવશેિ મિત્વ ધરાવે છે. સમકાલીન ઉપયોગમાાં, બાળવાતાત એટલે બાળકો 
માટે રચાયેલી અર્થવા બાળકોને અનકૂુળ બનાવવામાાં આવેલી વાતાતઓ. િોકે, ઐમતિામસક રીતે પાંચતાંત્ર 'નીમત' અન ે
કર્થાત્મક મશક્ષણની વ્યાપક સાંસ્કૃત પરાંપરાનો ડિસ્સો છે, તેર્થી બાળ સાડિત્ય સાર્થેના તેના સાંબાંધને તેના પછીના સમયમાાં 
ર્થયેલા સ્વીકાર અને રૂપાાંતરણ દ્વારા સમજી શકાય છે. પાંચતાંત્રની વાતાતઓને યાદગાર પાત્રો, પ્રાણીઓ અને પક્ષીઓ, 

સાંવાદ, નાટયાત્મક પડરસ્સ્ર્થમતઓ, િાસ્ય, ઉત્તેિના કે કુતિૂલ અને પરોક્ષ મશક્ષણ જેવા ગણુો બાળકો માટે ખાસ કરીને 
યોગ્ય બનાવે છે. વાતાતન ુાં સ્વરૂપ બાળકોને માત્ર ગોખવાને બદલે મવચારવા માટે પ્રેરે છે.  

ભારિીય િાન પ્રણાલીઓ સાિે સસુગંિિા :- xiii  
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ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીઓ ફક્ત વૈજ્ઞામનક ગ્રાંર્થો અર્થવા દાશતમનક ગ્રાંર્થો દ્વારા િ સમજી શકાતી નર્થી. જ્ઞાન પરાંપરાઓમાાં 
પ્રસારણની પદ્ધમતઓનો પણ સમાવેશ ર્થાય છે. પાંચતાંત્ર એક મવમશષ્ટ્ટ પદ્ધમત દશાતવે છે, જેમાાં જ્ઞાનનો સાંચાર કર્થા, 
દ્રષ્ટ્ટાાંત, સાંવાદ, સભુામિત અને અનભુવ ર્થકી ર્થાય છે આમ, આ સાંકગલત અગભગમ મિત્વપણૂત છે કારણ કે તે જ્ઞાનન ે
જીવાંત પડરસ્સ્ર્થમતઓ અને જ્ઞાન, અનભુવ, મવવેક અને આચરણ સાર્થે િોડે છે. તેર્થી મશક્ષણમાાં સામેલ િોવાના ઉદાિરણ 
તરીકે IKS માાં લખાણનો અભ્યાસ કરી શકાય છે. કર્થા પરાંપરા દશાતવે છે કે મશક્ષણ ફક્ત માડિતીનો સાંચય નર્થી. તેમાાં 
મનણતયનો મવકાસ સાંમેગલત છે.  

 

NEP ૨૦૨૦ ની સસુગંિિા  

 

NEP ૨૦૨૦ ના શૈક્ષગણક દ્રપ્ષ્ટ્ટકોણના સાંદભતમાાં આ અભ્યાસની સમકાલીન સસુાંગતતા પર પણ ચચાત કરી શકાય છે. 
NEP ૨૦૨૦ પેરા મદુા 4.28 માાં પણ પાંચતાંત્ર અને ડિતોપદેશ તર્થા જાતક ની વાતાત ના અભ્યાસર્થી સવાાંગી મવકાસ 
પર ભાર મકેૂ છે અને જ્ઞાનાત્મક ક્ષમતાઓ તેમિ સામાજિક, નૈમતક અને ભાવનાત્મક ક્ષમતાઓને મિત્વ આપ ેછે. તે 
ભારતની જ્ઞાન પરાંપરાઓના મિત્વને પણ ઓળખે છે અને બહુભાિીતા અને ભારતીય ભાિાઓને પ્રોત્સાિન આપે છે. 
આ સાંદભતમાાં, સાંસ્કૃત કર્થા સાડિત્ય ઉપયોગી શૈક્ષગણક સામગ્રી પ્રદાન કરી શકે છે. પાંચતાંત્રનો ઉપયોગ કાળજીપવૂતક અને 
મવવેચનાત્મક રીતે ભાિા મશક્ષણ, વાતાત કિવેાનુાં, નૈમતક પ્રમતગબિંબ, ચચાત-આધાડરત મશક્ષણ, મવવેચનાત્મક મવચારસરણી 
અને પયાતવરણીય જાગમૃત જેવી પ્રવમૃત્તઓને સમર્થતન આપવા માટે કરી શકાય છે. 
િતે ુઆધમુનક મશક્ષણને પ્રાચીન વાતાતઓર્થી બદલવાનો ન િોવો િોઈએ, તેના બદલે ઉદે્દશ્ય પરાંપરાગત જ્ઞાન સાંસાધનો 
અને સમકાલીન શૈક્ષગણક િરૂડરયાતો વચ્ચે અર્થતપણૂત સાંવાદ બનાવવાનો િોવો િોઈએ. આ સાંતગુલત અગભગમ ભારતીય 
જ્ઞાન પરાંપરાઓને મશક્ષણ અને સાંશોધનમાાં એકીકૃત કરવા પરના વ્યાપક ભાર સાર્થે સસુાંગત છે. 
 

 મખુ્ય િારણો  

 

આ અભ્યાસ નીચેના અવલોકનો િરફ દોરી જાય છે: 
૧. વાતાત કિવેાની પદ્ધમત જ્ઞાન પ્રસાડરત કરવાની એક મિત્વપણૂત પદ્ધમત છે. 
   પાંચતાંત્ર દશાતવે છે કે િડટલ મવચારોને કર્થાઓ દ્વારા અસરકારક રીતે સાંચાડરત કરી શકાય છે. 
૨. પ્રાણીઓ એક મિત્વપણૂત શૈક્ષગણક ભમૂમકા ભિવે છે. 
   પ્રાણીઓના પાત્રો યાદગાર પડરસ્સ્ર્થમતઓ દ્વારા વતતન અને મનણતય લેવાના અમતૂત પ્રશ્નોને સલુભ   

   બનાવે છે. 
૩. કુદરતી મવિ કર્થાનો સડક્ય ભાગ છે. 
   િ ાંગલો, પ્રાણીઓ અને પ્રકૃમતના અન્ય તત્વો ફક્ત સશુોભન પષૃ્ટ્ઠભમૂમ નર્થી. 
૪. સિકાર એ પનુરાવમતિત મસદ્ધાાંત છે. 
   ઘણી વાતાતઓ દશાતવે છે કે જ્યારે વ્યસ્ક્તઓ સિકાર આપે છે ત્યારે મવમવધ ક્ષમતાઓ   

   અસરકારક બને છે. 
૫. કર્થા યાાંમત્રક મશક્ષણને બદલે પ્રમતગબિંબને પ્રોત્સાિન આપે છે. 
   વાચકને પડરસ્સ્ર્થમતઓનુાં અવલોકન કરવા અને પડરણામો પર મવચાર કરવા માટે આમાંમત્રત       

   કરવામાાં આવે છે. 
૬. કર્થામાાં સમકાલીન શૈક્ષગણક સસુાંગતતા છે. 
   જ્યારે કાળજીપવૂતક અર્થતઘટન કરવામાાં આવે છે, ત્યારે પસાંદ કરેલી કર્થાઓ બાળ મશક્ષણ, મલૂ્ય    

   મશક્ષણ અને પયાતવરણીય જાગમૃતની ચચાતમાાં ફાળો આપી શકે છે. 
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 નનષ્ટ્કર્ય   

 

સાંસ્કૃત કર્થા પરાંપરા ભારતીય બૌદ્ધદ્ધક વારસાના એક મિત્વપણૂત પડરમાણનુાં પ્રમતમનમધત્વ કરે છે. પાંચતાંત્ર ખાસ કરીને 
યાદગાર પાત્રો અને પડરસ્સ્ર્થમતઓ દ્વારા વ્યવિારુ જ્ઞાનનો વાતાત ર્થકી  સાંચાર કરવાની નોંધપાત્ર ક્ષમતા દશાતવે છે. 
સમકાલીન બાળ મશક્ષણ માટે આ કર્થા પદ્ધમત મિત્વપણૂત રિ ેછે. બાળકો કલ્પના અને ચચાતને ઉત્તેજીત કરતી વાતાતઓ 
દ્વારા મમત્રતા, સિકાર, નૈમતક આચરણ અને કુદરતી મવિના પ્રશ્નો સાર્થે િોડાઈ શકે છે. જેર્થી અભ્યાસ તારણ કાઢે છે કે 
સાંસ્કૃત વાતાત સાડિત્ય ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીઓ અને સમકાલીન મશક્ષણ માટે અર્થતપણૂત સાંસાધન તરીકે સેવા આપી 
શકે છે. આમ, પાંચતાંત્ર એક મિત્વપણૂત ઉદાિરણ પરુૂાં પાડે છે કે કેવી રીતે પરાંપરાગત કર્થા-જ્ઞાન, મળૂ સાંસ્કૃત ગ્રાંર્થની 
ઐમતિામસક અખાંડડતતા પ્રત્યે આદર જાળવી રાખીને, વતતમાન સમયની ગચિંતાઓ અને સમકાલીન મશક્ષણ પધ્ધમત )NEP 

2020) સાર્થે સાંવાદ સાધી શકાય છે. શકાય છે. 
 

I  ડૉ . પ્રભાકર નારાયણ ,સાંસ્કૃત કર્થા સાડિત્યમે નીમત કર્થા કા ઉદગમ એવમ મવકાસ પેિ નાં.21  

 Ii      રાષ્ટ્રીય મશક્ષણ નીમત – ૨૦૨૦, પ્રકરણ-૪ 
 Iii     ડૉ . પ્રભાકર નારાયણ ,સાંસ્કૃત કર્થા સાડિત્યમે નીમત કર્થા કા ઉદગમ એવમ મવકાસ પેિ નાં.60  
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સથંકૃિ અને પરંપરાગિ િાન ગ્રિંો: ભારિીય નશક્ષણ 
અને ગરુુકુલ પરંપરાનુ ંસમકાલીન પનુનવિચાર 

 

ઠાકર અનિ જ્ઞિજેશકુમાર 
 

સમપતણ આર્્તસ એન્ડ કોમસત કોલેિ, ગાાંધીનગર, ગિુરાત 
 

સારાશં 

ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરામાાં સાંસ્કૃત ગ્રાંર્થો તર્થા ગરુુકુલ સડિતની મવમવધ મશક્ષણ-વ્યવસ્ર્થાઓનુાં સ્ર્થાન ઐમતિામસક રીતે 
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મિત્વપણૂત રહ્ુાં છે. આ સાંશોધન પત્ર ગણુાત્મક, ઐમતિામસક-મવશ્લેિણાત્મક અને દસ્તાવેિ-મવશ્લેિણ પદ્ધમતર્થી ઉપમનિદો, 
ધમતસતૂ્રો, સ્મમૃતગ્રાંર્થો તર્થા ઇમતિાસકારોના અભ્યાસોના આધારે ગરુુકુલ પરાંપરાના શૈક્ષગણક તત્ત્વો,ગરુુ-મશષ્ટ્ય સાંબાંધ, શ્રવણ-
મનન-મનડદધ્યાસ દ્વારા અધ્યયન, સાંવાદ અને શાસ્ત્રાર્થત, મૌગખક પરાંપરા અને સ્મમૃત-પદ્ધમતઓ તર્થા મલૂ્ય-મશક્ષણ,નુાં 
મવશ્લેિણ કરે છે. ગરુુકુલને એકમાત્ર કે એકરૂપ મોડલ ગણવાને બદલે તક્ષમશલા, નાલાંદા, મવક્મશીલા, વલભી, પડરિદ 
અને ઘડટકા-મઠ જેવી સાંસ્ર્થાકીય મવમવધતાને પણ ધ્યાનમાાં લેવામાાં આવી છે. પેપર પ્રવેશમાાં વણત અને ગલિંગ આધાડરત 
મયાતદાઓ તર્થા પરાંપરાના રોમેપ્ન્ટકરણના િોખમની મવવેચનાત્મક ચચાત કરે છે. અનભુવાત્મક અધ્યયન (Kolb), સામાજિક-
રચનાવાદ (Vygotsky) અને situated learning (Lave–Wenger) જેવા આધમુનક શૈક્ષગણક મસદ્ધાાંતો સાર્થે સાવધાનીપવૂતક 
સમાનતાઓ તપાસવામાાં આવી છે, પરાંત ુતેમને સમકક્ષ ગણવામાાં આવ્યા નર્થી. NEP-2020, IKS Division અને UGCની 
2023ની માગતદમશિકાઓના સાંદભતમાાં અમલીકરણના પડકારોની પણ ચચાત છે. તારણ એ છે કે ગરુુકુલના પસાંદગીના તત્ત્વો 
આધમુનક મશક્ષણમાાં સાંદભાતનકુળૂ રીતે અભ્યાસયોગ્ય અને ઉપયોગી બની શકે, પરાંત ુતેમની આધમુનક અસર અંગેના કોઈપણ 
દાવા માટે સમકાલીન empirical સાંશોધન અમનવાયત છે. તેર્થી પેપર ભમવષ્ટ્યના સાંશોધન માટે રૂપરેખા પણ રજૂ કરે છે. 
 
ચાવીરૂપ શબ્દો :- સાંસ્કૃત, ગરુુકુલ પરાંપરા, ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરા (IKS), ભારતીય મશક્ષણ, NEP-2020, ગરુુ-મશષ્ટ્ય 
સાંબાંધ, મૌગખક પરાંપરા, મલૂ્ય આધાડરત મશક્ષણ, સવાાંગી મવકાસ 
 

 પ્રથિાવના 
 

ભારતીય મશક્ષણના ઇમતિાસમાાં જ્ઞાનનુાં સાંક્મણ અનેક સ્વરૂપે ર્થયુાં છે,ગરુુના મનવાસે કે આશ્રમમાાં રિીને અભ્યાસ, પડરિદો 
અને સભાઓમાાં ચચાત, બૌદ્ધ મવિારો તર્થા મોટાાં મશક્ષણકેન્દ્રોમાાં સાંસ્ર્થાકીય અધ્યયન, અને માંડદર-મઠ સાર્થે િોડાયેલી મશક્ષણ-
વ્યવસ્ર્થાઓ. ગરુુકુલ અર્થવા આશ્રમ આધાડરત મશક્ષણ તેમાાંન ુાં એક મિત્વપણૂત સ્વરૂપ િત ુાં. NCERTના શૈક્ષગણક સ્ત્રોતો મિુબ 
ગરુુકુલો મનવાસ આધાડરત મશક્ષણસ્ર્થળો િતા, જ્યાાં ગરુુ અને મશષ્ટ્ય વચ્ચે નજીકનો સાંબાંધ િતો અને શૈક્ષગણક અભ્યાસ સાર્થે 
મશસ્ત તર્થા વ્યસ્ક્તના આંતડરક મવકાસને પણ મિત્વ આપવામાાં આવતુાં િત ુાં.[1] 
પરાંત ુપ્રાચીન ભારતીય મશક્ષણને એક િ મોડલ તરીકે િોવુાં યોગ્ય નર્થી. ગરુુકુલ ઉપરાાંત મવિાર, પડરિદ, ઘડટકા અને 
તક્ષમશલા તર્થા નાલાંદા જેવા ઉચ્ચ મશક્ષણ કેન્દ્રો પણ ભારતીય મશક્ષણ ઇમતિાસનો ભાગ િતા.[2] પ્રાચીન ભારતીય મશક્ષણ 
પર ર્થયેલા મવસ્તતૃ ઐમતિામસક અભ્યાસો પણ દશાતવે છે કે ઉપલબ્ધ સ્ત્રોતો સમય, પ્રદેશ અને પરાંપરા પ્રમાણે વૈમવધ્યસભર 
છે અને તેમાાંર્થી કોઈ એકરૂપ ગચત્ર તારવવુાં મશુ્કેલ છે.[8][10] તેર્થી “પ્રાચીન ભારતીય મશક્ષણ” અને “ગરુુકુલ”ને સમાનાર્થી 
ગણવાને બદલે ગરુુકુલને તેની એક મિત્વપણૂત પરાંપરા તરીકે સમિવુાં વધ ુયોગ્ય છે. 
આધમુનક મશક્ષણમાાં મવજ્ઞાન, ટેક્નોલોજી, સાંશોધન, વ્યાવસામયક કૌશલ્ય અને વૈમિક િોડાણ જેવા પાસાાં મિત્વપણૂત છે. બીજી 
તરફ, મલૂ્ય મશક્ષણ, માગતદશતન, અનભુવાત્મક અધ્યયન અને સવાાંગી મવકાસ જેવા તત્ત્વો પણ મશક્ષણની ગણુવત્તા માટે 
મિત્વ ધરાવે છે. રાષ્ટ્રીય મશક્ષણ નીમત 2020 (NEP-2020) ભારતીય ભાિાઓ, ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરા, અનભુવાત્મક 
મશક્ષણ અને સવાાંગી મવકાસને મિત્વ આપ ે છે.[3] આ પડરસ્સ્ર્થમતમાાં ગરુુકુલ પરાંપરા મવશે જાિરે ચચાતમાાં ક્યારેક 
અમતશયોસ્ક્તભયાત કે આદશીકૃત દાવાઓ પણ સાાંભળવા મળે છે, જ્યારે ક્યારેક તેને સાંપણૂત અપ્રસ્તતુ ગણી લેવામાાં આવ ે
છે. બાંને અંમતમો વચ્ચે સ્ત્રોત-આધાડરત, સાંતગુલત અને મવવેચનાત્મક અભ્યાસની િરૂડરયાત છે. 
આ પેપરનો ઉદે્દશ પ્રાચીન પરાંપરાને આધમુનક મશક્ષણ પર યર્થાવત ્લાગ ુકરવાનો નર્થી, પરાંત ુતેના પસાંદગીના તત્ત્વોનુાં 
ઉપમનિદો, ધમતસતૂ્રો, સ્મમૃતગ્રાંર્થો તર્થા મવદ્વાનોના અભ્યાસોના આધારે સમકાલીન શૈક્ષગણક દૃપ્ષ્ટ્ટકોણર્થી પનુમવિચાર કરવાનો 
છે. પેપરની કેન્દ્રીય દલીલ એ છે કે ગરુુકુલ પરાંપરાને “આદશત ભતૂકાળ” કે “મનરર્થતક ભતૂકાળ” તરીકે નિીં, પરાંત ુઐમતિામસક 
રીતે વૈમવધ્યસભર, શસ્ક્તઓ અને મયાતદાઓ ધરાવતી શૈક્ષગણક પરાંપરા તરીકે સમિવી િોઈએ. 
 

  2. સશંોધનના ઉદે્દશ્યો અને સશંોધન પ્રશ્નો 
આ અધ્યયનના મખુ્ય ઉદે્દશ્યો નીચે મિુબ છે: 
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1. સાંસ્કૃત અને પરાંપરાગત ભારતીય જ્ઞાન ગ્રાંર્થોના શૈક્ષગણક મિત્વને સમજાવવુાં. 
2. ગરુુકુલ પરાંપરાના મખુ્ય તત્ત્વો,ઉપનયન, બ્રહ્મચયત, ગરુુ-મશષ્ટ્ય સાંબાંધ, શ્રવણ-મનન-મનડદધ્યાસન, મૌગખક પરાંપરા 

અને મલૂ્ય-મશક્ષણ,નુાં સ્ત્રોત-આધાડરત મવશ્લેિણ કરવુાં. 
3. ગરુુકુલ ઉપરાાંત તક્ષમશલા, નાલાંદા, મવક્મશીલા, વલભી, પડરિદ અને ઘડટકા-મઠ જેવી સાંસ્ર્થાકીય મવમવધતાને 

સમિવી. 
4. પ્રવેશ, વણત અને ગલિંગ સાંબાંધી ઐમતિામસક મયાતદાઓ તર્થા પરાંપરાના રોમેપ્ન્ટકરણના િોખમની મવવેચનાત્મક ચચાત 

કરવી. 
5. ગરુુકુલ પરાંપરા અને આધમુનક શૈક્ષગણક મસદ્ધાાંતો વચ્ચેની સમાનતાઓ અને તફાવતોનુાં સાવધાનીપવૂતક તલુનાત્મક 

અધ્યયન કરવુાં. 
6. NEP-2020, IKS Division અને UGC માગતદમશિકાઓના સાંદભતમાાં ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાના એકીકરણની 

સાંભાવનાઓ અને પડકારો તપાસવા. 
7. સાંશોધન-અંતર ઓળખીને ભમવષ્ટ્યના empirical સાંશોધન માટે રૂપરેખા સચૂવવી. 

ઉપરોક્ત ઉદે્દશ્યોના અનસુાંધાને નીચેના સાંશોધન પ્રશ્નો નક્કી કરવામાાં આવ્યા છે: (અ) પ્રાર્થમમક અને દ્ધદ્વતીય સ્ત્રોતો ગરુુકુલ 
પરાંપરાના કયા શૈક્ષગણક તત્ત્વોને સમર્થતન આપે છે? (બ) આ પરાંપરાની ઐમતિામસક મયાતદાઓ કઈ છે? (ક) આધમુનક 
મશક્ષણ-મસદ્ધાાંતો સાર્થે કયા સ્તરે સાંબાંધ સ્ર્થાપવો યોગ્ય ગણાય? (ડ) નીમત-સ્તરે IKSના સમાવેશમાાં કયા પડકારો છે? 
 

 3. સશંોધન પદ્ધનિ 

આ અભ્યાસ ગણુાત્મક (qualitative) અને ઐમતિામસક-મવશ્લેિણાત્મક (historical-analytical) પ્રકારનો છે, જેમાાં દસ્તાવેિ-
મવશ્લેિણ (document analysis) અને મવભાવનાત્મક તલુના (conceptual comparison) પદ્ધમતઓનો ઉપયોગ ર્થયો છે. 
સ્ત્રોતોના ત્રણ સ્તર રાખવામાાં આવ્યા છે: (1) પ્રાર્થમમક ગ્રાંર્થો,ઉપમનિદો, ધમતસતૂ્રો, મનસુ્મમૃત, ચરક અને સશુ્રતુ સાંડિતા, 
અર્થતશાસ્ત્ર, યોગસતૂ્ર,જેનો અભ્યાસ પ્રમતપ્ષ્ટ્ઠત મવદ્વાનોના અનવુાદો દ્વારા કરવામાાં આવ્યો છે; (2) દ્ધદ્વતીય શૈક્ષગણક 
સ્ત્રોતો,મકુરજી, અલ્ટેકર, સ્કાફે, ઓગલવેલ, પોલોક, સ્ટાલ જેવા મવદ્વાનોના ગ્રાંર્થો; (3) નીમત-દસ્તાવેિો,NEP-2020, UGC 
તર્થા NCERT/NIOS પ્રકાશનો. નવી માડિતી માટે ઑનલાઈન વેબસાઈટોને બદલે પ્રકામશત પસુ્તકો અને સાંશોધન-
સાડિત્યને િ આધાર બનાવ્યા છે. 
મયાતદાઓ: (i) આ અભ્યાસમાાં કોઈ ક્ષેત્રીય ડેટા (primary field data) એકત્ર કરવામાાં આવ્યો નર્થી, તેર્થી આધમુનક શૈક્ષગણક 
પડરણામો અંગે કારણ-પડરણામના (causal) મનષ્ટ્કિો કાઢવામાાં આવ્યા નર્થી; (ii) સાંસ્કૃત મળૂ ગ્રાંર્થો મખુ્યત્વે પ્રમાણભતૂ 
અનવુાદો દ્વારા િોવાયા છે, તેર્થી શબ્દાર્થત-સ્તરની ચચાત મયાતડદત છે; (iii) પ્રાચીન મશક્ષણ મવશેના ઘણા સ્ત્રોતો આદશત-
મનયમો (prescriptive) દશાતવે છે, વાસ્તમવક આચરણ (descriptive) નિીં; તેર્થી મનયમ અને વ્યવિાર વચ્ચેનો તફાવત 
ધ્યાનમાાં રાખવો િરૂરી છે. 
 

  4. સાહહત્ય સમીક્ષા (Review of Literature) 
પ્રાચીન ભારતીય મશક્ષણ પરના ક્લામસક અભ્યાસોમાાં આર. કે. મકુરજીનો Ancient Indian Education: Brahmanical and 
Buddhist અને એ. એસ. અલ્ટેકરનો Education in Ancient India મિત્વપણૂત છે.[7][8] આ બાંને ગ્રાંર્થોએ વૈડદક, બ્રાહ્મણીય 
અને બૌદ્ધ મશક્ષણ-પદ્ધમતઓ, મવદ્યાર્થીજીવનના મનયમો, અભ્યાસક્મ અને મશક્ષણ-કેન્દ્રોનુાં વ્યવસ્સ્ર્થત વણતન આ્યુાં છે. 
અલ્ટેકરે ખાસ કરીને સ્ત્રી-મશક્ષણની સ્સ્ર્થમતમાાં સમય સાર્થે ર્થયેલા ફેરફારો તરફ ધ્યાન દોયુાં છે. આ ગ્રાંર્થો પાયાના સાંદભતગ્રાંર્થો 
છે, પરાંત ુતેમનુાં લેખન વસાિતોત્તર રાષ્ટ્રીય પનુરુત્ર્થાનના સમયગાળામાાં ર્થયુાં િોવાર્થી તેમાાં ક્યારેક પરાંપરાના ગૌરવગાન 
તરફનો ઝુકાવ િોવા મળી શકે છે, અને તેર્થી તેમને નવા સાંશોધનો સાર્થે સરખાવીને વાાંચવા િોઈએ. 
િટતમટુ સ્કાફે (Education in Ancient India, 2002) વધ ુસ્ત્રોત-મવવેચનાત્મક અગભગમ અપનાવે છે અને વૈડદક, વ્યાકરણ, 
ગચડકત્સા, કળા અને અન્ય મવદ્યાશાખાઓના મશક્ષણ મવશે ઉપલબ્ધ પરુાવાઓનુાં ભાિાકીય-ઐમતિામસક મવશ્લેિણ કરે છે.[10] 
પેડરક ઓગલવેલે આશ્રમ-વ્યવસ્ર્થાના ઇમતિાસ અને તેની મવભાવનાત્મક રચનાનો અભ્યાસ કયો છે તર્થા ઉપમનિદો, ધમતસતૂ્રો 
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અને મનસુ્મમૃતના પ્રમાણભતૂ અનવુાદો આ્યા છે, જે મશક્ષણ-સાંબાંધી મનયમોને સમિવા માટે મળૂભતૂ સ્ત્રોતો 
છે.[11][12][13][14] પી. વી. કાણેનો History of Dharmaśāstra સાંસ્કાર-વ્યવસ્ર્થા, ઉપનયન અને બ્રહ્મચયતના મનયમોનો 
મવસ્તતૃ સાંદભત આપે છે.[26] 
મૌગખક પરાંપરા અંગે ડિ્સ સ્ટાલના અભ્યાસો,ખાસ કરીને કેરળના નાંબડૂદરી વેદપાઠ પરનુાં સાંશોધન,વૈડદક પાઠ-પદ્ધમતઓની 
ચોકસાઈ અને પ્રસારણ-પદ્ધમતઓ સમિવા માટે મિત્વપણૂત છે.[15][16] શેલ્ડન પોલોકનુાં The Language of the Gods in 
the World of Men સાંસ્કૃત ભાિાના સાાંસ્કૃમતક-રાિકીય ઇમતિાસને સમજાવે છે અને સાંસ્કૃતને માત્ર ધામમિક નિીં, પરાંત ુ
વ્યાપક સાડિજત્યક-બૌદ્ધદ્ધક ભાિા તરીકે િોવાની સમિ આપે છે.[17] અમત્યત સેનનુાં The Argumentative Indian ભારતીય 
પરાંપરામાાં તકત , વાદ અને અસાંમમતની પરાંપરા પર ભાર મકેૂ છે, જે શાસ્ત્રાર્થત અને સાંવાદ-આધાડરત મશક્ષણની ચચાત માટે 
ઉપયોગી સાંદભત છે.[25] 
આધમુનક મશક્ષણ-મસદ્ધાાંતોમાાં ડેમવડ કોલ્બનુાં experiential learning, વાયગોત્સ્કીનુાં social constructivism, વડુ-બ્રનુર-રોસનો 
scaffolding ખ્યાલ, લેવ અને વેંગરનુાં situated learning અને બ્લમૂનુાં one-to-one tutoring પરનુાં સાંશોધન ગરુુકુલના 
તત્ત્વો સાર્થે સાવધાનીપવૂતક તલુના માટે ઉપયોગી માળખુાં આપ ેછે.[21][22][23][27][28] નીમત-સ્તરે NEP-2020, 
UGCની IKS માગતદમશિકા (2023), મલૂ્ય પ્રવાિ 2.0 અને ફેકલ્ટી-તાલીમ માગતદમશિકા ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાને ઉચ્ચ 
મશક્ષણમાાં સ્ર્થાન આપવાની ડદશા દશાતવે છે.[3][4][6][9] 

4.1 સશંોધન-અંિર (Research Gap) 
ઉપલબ્ધ સાડિત્યના આધારે ત્રણ અંતર દેખાય છે. પ્રર્થમ, પ્રાચીન મશક્ષણના ઐમતિામસક અભ્યાસો અને આધમુનક મશક્ષણ-
મસદ્ધાાંતોનો સાંવાદ મયાતડદત છે. બીજુ ાં, નીમત-દસ્તાવેિો IKSના સમાવેશની ડદશા આપ ેછે, પરાંત ુગરુુકુલ-પ્રેડરત શૈક્ષગણક 
પદ્ધમતઓના પડરણામો અંગ ેસ્વતાંત્ર empirical મલૂ્યાાંકન ઓછાં િોવા મળે છે. ત્રીજુ ાં, પરાંપરાની શસ્ક્તઓ અને સામાજિક 
મયાતદાઓ,બાંનેને એકસાર્થે સમાવતા સાંતગુલત અભ્યાસો સાંખ્યામાાં ઓછા છે. આ પેપર પ્રર્થમ અને ત્રીજા અંતરને 
મવભાવનાત્મક સ્તરે સાંબોધે છે અને બીજા અંતર માટે સાંશોધન-રૂપરેખા રજૂ કરે છે. 
 

 5. સથંકૃિ અને પરંપરાગિ િાન ગ્રિંોનુ ંશૈક્ષજ્ઞણક મહત્વ 

5.1 ગ્રિં-વગો અને િેમના શૈક્ષજ્ઞણક કાયય 
સાંસ્કૃત ભારતીય બૌદ્ધદ્ધક અને સાડિજત્યક પરાંપરાની એક મિત્વપણૂત ભાિા રિી છે. વેદ અને વેદાાંગ (મશક્ષા, કલ્પ, વ્યાકરણ, 
મનરુક્ત, છાંદ, જ્યોમતિ) અધ્યયનની પાયાની શાખાઓ ગણાતી િતી; ઉપમનિદો ગચિંતન અને સાંવાદ-આધાડરત જ્ઞાનનાાં 
ઉદાિરણ છે; ધમતસતૂ્રો અને સ્મમૃતગ્રાંર્થો સામાજિક આચાર અને મવદ્યાર્થીજીવનના મનયમો આપે છે;[13][14] ચરક અને 
સશુ્રતુ સાંડિતાઓ ગચડકત્સા-મશક્ષણ, મશષ્ટ્યની પસાંદગી, અધ્યયન-પદ્ધમત અને ચચાતના મનયમોનો ઉલ્લેખ કરે છે;[29] 
કૌડટલ્યનુાં અર્થતશાસ્ત્ર રાજ્યવ્યવસ્ર્થા સાર્થે મવદ્યાઓના વગીકરણ અને રાિકુમારના મશક્ષણની ચચાત કરે છે;[30] અને 
પતાંિગલનુાં યોગસતૂ્ર આચાર-સાંયમ અને ધ્યાનની પદ્ધમતઓ રજૂ કરે છે.[31] આમ ગ્રાંર્થોની આ મવમવધતા સચૂવે છે કે 
પરાંપરાગત જ્ઞાન માત્ર ધામમિક નિોત ુાં, પરાંત ુભાિા, તકત , નીમત, ગચડકત્સા, રાજ્યશાસ્ત્ર અને આત્મ-અનશુાસન જેવા અનેક 
ક્ષેત્રોને આવરતુાં િત ુાં. UGCની IKS માગતદમશિકા પણ ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાના મવમવધ મવિયોને ઉચ્ચ મશક્ષણમાાં અભ્યાસ 
માટે યોગ્ય ક્ષેત્રો તરીકે ઓળખાવે છે.[4] 

5.2 સથંકૃિ ભાર્ા અને નશક્ષણ 
પોલોકના અભ્યાસ મિુબ સાંસ્કૃત લાાંબા સમય સધુી દગક્ષણ અને દગક્ષણ-પવૂત એમશયાના મવશાળ ક્ષેત્રમાાં મવદ્વાનો, કમવઓ 
અને શાસકોની સાંસ્કૃમતમાાં પ્રભાવી ભાિા રિી.[17] મશક્ષણના સાંદભતમાાં આનો અર્થત એ છે કે સાંસ્કૃતનો અભ્યાસ વ્યાકરણ, 
છાંદ, કાવ્ય, તકત અને શાસ્ત્રીય મવવેચન જેવી મવમવધ મવદ્યાઓનુાં પ્રવેશદ્વાર િતો. આધમુનક સમયમાાં સાંસ્કૃતનો અભ્યાસ 
ભાિાશાસ્ત્ર, તલુનાત્મક સાડિત્ય, તત્ત્વજ્ઞાન અને સાાંસ્કૃમતક ઇમતિાસના સાંશોધનને ઉપયોગી બની શકે છે. 



 

 

GAP भाषा 
A MULTILINGUAL JOURNAL OF RESEARCH 

( ISSN – 2582-8770 ) 
Globally peer-reviewed and open access journal. 

 

GAP भाषा – VOLUME - VII  
October 2026 

Special Issue on Silk Routes to Digital Routes: Sustainability, Innovation and the Transformation of 
Business and Culture 

h
ttp

s://w
w

w
.gap

b
h

ash
a.o

rg/ 

71 

5.3 વૈિાનનક દાવાઓ અંગે પદ્ધનિગિ સાવધાની 
આ ગ્રાંર્થોને આધમુનક સમયમાાં અભ્યાસ કરતી વખતે બે બાબતો મિત્વપણૂત છે. પ્રર્થમ, તેમને ઐમતિામસક અને સાાંસ્કૃમતક 
સાંદભતમાાં સમિવા િોઈએ. બીજુ ાં, આધમુનક વૈજ્ઞામનક દાવા તરીકે કોઈ પ્રાચીન મનવેદન સ્વીકારતા પિલેાાં તેના માટે સ્વતાંત્ર 
contemporary evidence િરૂરી છે. ગ્રાંર્થમાાં કોઈ મવચાર મળે એટલે તે આધમુનક મવજ્ઞાનર્થી પ્રમાગણત ર્થઈ ગયો,એવુાં માનવુાં 
પદ્ધમતગત ભલૂ ગણાય. તેવી િ રીતે, કોઈ મવચાર પ્રાચીન છે એટલા માત્રર્થી તેને અમાન્ય ગણવો પણ યોગ્ય નર્થી. દરેક 
આધમુનક ઉપયોગગતા માટે અલગ empirical research િરૂરી છે. 
 

  6. ગરુુકુલ પરંપરાના મખુ્ય શૈક્ષજ્ઞણક િત્ત્વો 

6.1 ઉપનયન અને િહ્મચયય 
ધમતસતૂ્રો અને મનસુ્મમૃતમાાં મવદ્યારાંભ સાર્થે સાંકળાયેલા ઉપનયન સાંસ્કારનુાં વણતન મળે છે, જેમાાં વણત પ્રમાણે વયના 
તફાવતોનો ઉલ્લેખ છે.[14][26] બ્રહ્મચયાતશ્રમ દરમમયાન મવદ્યાર્થી ગરુુ સાર્થે રિીને અભ્યાસ કરતો, સેવા અને ગભક્ષાચયાત 
જેવા મનયમોનુાં પાલન કરતો અને સાંયમમત જીવન જીવતો,એવા મનયમો ગ્રાંર્થોમાાં આપેલા છે.[11][13] છાાંદોગ્ય ઉપમનિદમાાં 
િેતકેત ુબાર વિત ગરુુકુળમાાં રિીને અભ્યાસ કરે છે, તેવો ઉલ્લેખ પણ દીઘત અધ્યયનકાળનુાં ઉદાિરણ આપે છે.[12] 
ઓગલવેલ દશાતવે છે કે આશ્રમ-વ્યવસ્ર્થા એક કાલક્મમક મવકાસ પામેલી વૈચાડરક રચના છે, તેર્થી બ્રહ્મચયત સાંબાંધી આદશત 
મનયમોને દરેક સમયે અને સ્ર્થળે સમાન રીતે લાગ ુપડેલા માનવા યોગ્ય નર્થી.[11] 

6.2 ગરુુ-નશષ્ટ્ય સબંધં 
ગરુુકુલમાાં મશક્ષક અને મવદ્યાર્થી વચ્ચે નજીકનો અને સતત સાંપકત મશક્ષણનો મિત્વપણૂત ભાગ િતો. NCERTના સ્ત્રોતો ગરુુ 
અને મશષ્ટ્યના સિવાસ તર્થા સમય સાર્થે મિબતૂ ર્થતા સાંબાંધનો ઉલ્લેખ કરે છે.[1] “ઉપમનિદ” શબ્દ પોતે પરાંપરાગત 
રીતે “નજીક બેસવુાં” (ઉપ-મન-સદ્) એવા અર્થત સાર્થે િોડાયેલો સમજાવાય છે, જે મશક્ષણમાાં સામન્નધ્યના મિત્વ તરફ સાંકેત 
કરે છે. મુાંડક ઉપમનિદ (1.2.12)માાં જ્ઞાન માટે સમમધા િાર્થમાાં લઈને શ્રોમત્રય અને બ્રહ્મમનષ્ટ્ઠ ગરુુ પાસે િવાનો ઉલ્લેખ 
છે.[12] આધમુનક સાંદભતમાાં તેનો અનવુાદ “mentor-mentee” અર્થવા માગતદશતન પ્રણાલી તરીકે કરી શકાય છે, પરાંત ુગરુુ-
મશષ્ટ્ય સાંબાંધમાાં આજ્ઞાપાલન, સેવા અને શ્રદ્ધાનુાં જે સ્ર્થાન િત ુાં તે આધમુનક mentoring કરતાાં અલગ છે અને તેમાાં સત્તા-
અસમાનતાનુાં તત્ત્વ પણ સમાયેલુાં િત ુાં; તેર્થી બાંનેને સાંપણૂતપણે સમાન ગણવા યોગ્ય નર્થી. 

6.3 શ્રવણ-મનન-નનહદધ્યાસન અને સવંાદાત્મક નશક્ષણ 
બિૃદારણયક ઉપમનિદ (2.4.5)માાં આત્મા મવશે “શ્રોતવ્યો મન્તવ્યો મનડદધ્યામસતવ્યઃ” એવો ઉલ્લેખ છે, જેને પછીની વેદાાંત 
પરાંપરાએ શ્રવણ (સાાંભળવુાં), મનન (મવચારવુાં, તકતર્થી પરીક્ષણ કરવુાં) અને મનડદધ્યાસન (ઊંડુાં ગચિંતન-ધ્યાન) એવી ત્રણ 
તબક્કાની અધ્યયન-પદ્ધમત તરીકે સમજાવી.[12] આ ક્મ મશક્ષણને માત્ર સાાંભળીને યાદ રાખવા પરૂત ુાં નિીં, પરાંત ુપ્રશ્ન, 
તકત અને આંતડરકીકરણ સધુી લઈ િવાનો અગભગમ સચૂવે છે. છાાંદોગ્ય ઉપમનિદના છઠ્ઠા અધ્યાયમાાં ઉદ્દાલક અને િેતકેત ુ
વચ્ચેનો સાંવાદ ઉદાિરણો અને પ્રશ્નો દ્વારા ખ્યાલ સમજાવવાની શૈલીનુાં સુાંદર દૃષ્ટ્ટાાંત છે.[12] બિૃદારણયકમાાં યાજ્ઞવલ્ક્ય 
અને ગાગી જેવા સિભાગીઓ વચ્ચે ર્થયેલી ચચાતઓ પણ સાંવાદ-પરાંપરાના ઉદાિરણ છે.[12] આ બાબતો આધમુનક 
મશક્ષણમાાં inquiry-based અને dialogic learning સાર્થે મવભાવનાત્મક સમાનતા ધરાવે છે, પરાંત ુતેમના િતેઓુ (મોક્ષલક્ષી 
જ્ઞાન મવરુદ્ધ શૈક્ષગણક મસદ્ધદ્ધ) અલગ િોઈ શકે છે. 

6.4 મૌજ્ઞખક પરંપરા અને થમનૃિ-પદ્ધનિઓ 
વેદોનુાં પ્રસારણ લાાંબા સમય સધુી મખુ્યત્વે મૌગખક રીતે ર્થયુાં. સ્ટાલના અભ્યાસો દશાતવે છે કે વૈડદક પાઠમાાં પદપાઠ, 
ક્મપાઠ અને િટા, ઘન જેવી મવકૃમત-પાઠ પદ્ધમતઓ દ્વારા માંત્રોના ધ્વમન અને ક્મને અત્યાંત ચોકસાઈર્થી જાળવવાના પ્રયત્નો 
ર્થયા છે.[15][16] આ પદ્ધમતઓમાાં શબ્દોને જુદી જુદી ગ ૂાંર્થણીમાાં દોિરાવવામાાં આવ ેછે, જેર્થી કોઈ ભલૂ ર્થાય તો તેની 
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ચકાસણી શક્ય બને. શૈક્ષગણક દૃપ્ષ્ટ્ટએ આ પદ્ધમત સ્મમૃત, પનુરાવતતન, શ્રવણ-કૌશલ્ય અને મશસ્તનુાં ઉદાિરણ છે. સાર્થે સાર્થે, 
સ્ટાલના મવશ્લેિણમાાં પાઠના ધ્વમન-માળખા પરનો ભાર દેખાય છે, જે દશાતવે છે કે સાંરક્ષણ અને અર્થત-સમિ બાંને એક 
સમાન નિોતા. આ તફાવત આધમુનક મશક્ષણ માટે પણ શીખવા જેવો છે,સ્મમૃત મિત્વની છે, પરાંત ુસમિ અને મવવેચનાત્મક 
મવચારની િગ્યા લઈ શકતી નર્થી. 

6.5 સમાવિયન ઉપદેશ અને મલૂ્ય આધાહરિ નશક્ષણ 
તૈમત્તરીય ઉપમનિદની મશક્ષાવલ્લી (1.11)માાં અભ્યાસ પણૂત કરીને ઘરે પાછા િતા સ્નાતકને અપાયેલો ઉપદેશ,“सत्यां ्द। 
धमां चर। स््वध्यवयवन्मव प्रमदः।” તર્થા “मवतदेृ्ो भ्, वपतदेृ्ो भ्, आचवयशदे्ो भ्”,મલૂ્ય-મશક્ષણનુાં જાણીત ુાં ઉદાિરણ છે.[12] 
આ િ ઉપદેશમાાં ગરુુ કિ ેછે કે અમારાાં જે સત્કમો છે તેનુાં િ અનસુરણ કરવુાં, અન્યનુાં નિીં,જે સચૂવે છે કે પરાંપરામાાં પણ 
મવવેક અને ભેદદૃપ્ષ્ટ્ટ (discernment)ને સ્ર્થાન િત ુાં.[12] આમ મલૂ્ય-મશક્ષણ અિીં સત્ય, કતતવ્ય, સ્વાધ્યાય, સામાજિક ફરિ 
અને આચાયત પ્રત્યે આદર સાર્થે િોડાયેલુાં દેખાય છે. આધમુનક મશક્ષણમાાં પણ value-based educationનુાં મિત્વ સ્વીકારવામાાં 
આવ ેછે, અને UGCની મલૂ્ય પ્રવાિ 2.0 માગતદમશિકા ઉચ્ચ મશક્ષણ સાંસ્ર્થાઓમાાં માનવીય મલૂ્યો અને વ્યાવસામયક નીમતમત્તા 
સ્ર્થાપવા પર ભાર મકેૂ છે.[3][6] 

6.6 પહરર્દ, વાદ અને શાસ્ત્રાિય 
ઉપમનિદકાલીન િનક-સભા જેવી ચચાતઓર્થી લઈને પાછળના શાસ્ત્રાર્થત સધુી, મવદ્વાન-સભાઓમાાં મત-મતાાંતરોની ચચાત 
ભારતીય બૌદ્ધદ્ધક પરાંપરાનુાં લક્ષણ રહ્ુાં છે.[12][25] ચરક સાંડિતાના મવમાનસ્ર્થાનમાાં ગચડકત્સા-મવદ્યાના સાંદભે મશક્ષણ-
પદ્ધમત અને વાદ-માગતની ચચાત મળે છે.[29] સેન દશાતવે છે કે ભારતીય પરાંપરામાાં તકત અને અસાંમમતનો લાાંબો ઇમતિાસ 
છે, જેને માત્ર એકરૂપ, આજ્ઞાકારી પરાંપરા તરીકે િોવો અધરૂો દૃપ્ષ્ટ્ટકોણ ગણાય.[25] આર્થી ગરુુકુલ-કેપ્ન્દ્રત મશક્ષણમાાં 
આજ્ઞાપાલન અને સાંવાદ-તકત બાંને પ્રવાિો સિઅસ્સ્તત્વમાાં િોવા મળે છે, જે પરાંપરાની આંતડરક િડટલતા દશાતવે છે. 

6.7 પ્રકૃનિ અને જીવન સાિે િોડાણ 
કેટલાક ઐમતિામસક વણતનોમાાં ગરુુકુલો પ્રાકૃમતક અને શાાંત વાતાવરણમાાં આવેલા િોવાનુાં દશાતવવામાાં આવ ેછે.[1] િોકે, 
આ લક્ષણને દરેક ગરુુકુલની અમનવાયત મવશેિતા તરીકે રજૂ કરવુાં યોગ્ય નર્થી, કારણ કે અગ્રિાર, મઠ, નગરસ્સ્ર્થત મવદ્યાકેન્દ્રો 
અને મવિારો જેવી વ્યવસ્ર્થાઓ અલગ ભૌગોગલક-સામાજિક પડરસ્સ્ર્થમતમાાં કાયતરત િતી.[10] 

 
 

  7. સથંિાકીય વૈનવધ્ય: ગરુુકુલિી નવિનવદ્યાલય-થવરૂપ કેન્દ્રો સધુી 
પ્રાચીન ભારતીય મશક્ષણ ગરુુકુલ સધુી સીમમત નિોત ુાં. સ્કાફેના અભ્યાસમાાં ગરુુકુલ, ઘરેલુાં મશક્ષણ, મવદ્વાન પડરવારો, 
પડરિદો, અગ્રિારો અને અન્ય પરાંપરાગત મશક્ષણ-વ્યવસ્ર્થાઓ મવશે ઉપલબ્ધ પરુાવાઓની ચચાત મળે છે.[10] પરાંપરાગત 
વણતનોમાાં તક્ષમશલાને મવમવધ મવદ્યાઓના અભ્યાસ માટેના પ્રમસદ્ધ કેન્દ્ર તરીકે ઓળખવામાાં આવ ેછે, જ્યાાં અલગ અલગ 
આચાયો પાસે મવદ્યાર્થીઓ અભ્યાસ કરતા િોવાના ઉલ્લેખ મળે છે.[7][10] તે અર્થતમાાં તક્ષમશલા એક કેન્દ્રીય, એકરૂપ 
મવિમવદ્યાલય કરતાાં મવદ્વાન આચાયોના સમિૂ જેવુાં સ્વરૂપ ધરાવતુાં િોવાનુાં સમજી શકાય. 
બૌદ્ધ પરાંપરાનાાં મિામવિારો,ખાસ કરીને નાલાંદા,વધ ુસાંસ્ર્થાકીય સ્વરૂપ ધરાવતાાં િતાાં. ચીની યાત્રી શઆુન-ઝાાંગ (હ્એુન-
ત્સાાંગ)ના પ્રવાસ-વતૃ્તાાંતમાાં નાલાંદાના મશક્ષણ, ચચાત-પરાંપરા અને મવદ્યાર્થી-જીવનનુાં વણતન મળે છે,[20] અને મયજિિંગ (ઈ-
જત્સિંગ)ના લખાણોમાાં પણ સાતમી સદીના ભારતીય બૌદ્ધ મશક્ષણ-કેન્દ્રોનુાં ગચત્ર મળે છે.[19] નાલાંદા મવશેનો એક પ્રારાંગભક 
મવસ્તતૃ અભ્યાસ સાાંકગળયાએ કયો છે.[18] મવક્મશીલા પાલ યગુ સાર્થે િોડાયેલુાં અન્ય પ્રમસદ્ધ બૌદ્ધ કેન્દ્ર ગણાય છે.[7][10] 
ગિુરાતના સાંદભતમાાં વલભી ખાસ નોંધપાત્ર છે. ઐમતિામસક ચીની યાત્રા-વતૃ્તાાંતોમાાં વલભીને મશક્ષણ-કેન્દ્ર તરીકે 
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ઓળખાવવામાાં આવ્યુાં છે, અને મયજિિંગ વલભીને નાલાંદા સાર્થે મવદ્યાભ્યાસ માટેના કેન્દ્ર તરીકે સરખાવે છે.[19][20] આ 
ઉલ્લેખ સચૂવે છે કે પમિમ ભારતમાાં, િાલના ગિુરાતના ક્ષેત્રમાાં, સાંસ્ર્થાકીય ઉચ્ચ મશક્ષણની મિત્વપણૂત પરાંપરા િતી. 
વલભી અંગ ેચોક્કસ અભ્યાસક્મ અને સાંચાલન-વ્યવસ્ર્થાની મવગતો માટે ઉપલબ્ધ સ્ત્રોતો મયાતડદત િોવાર્થી, તેના પર 
સ્ર્થામનક સાંશોધનની મવશેિ િરૂર છે. 
દગક્ષણ ભારતના મશલાલેખ-આધાડરત અભ્યાસોમાાં ઘડટકા, અગ્રિાર અને મઠ જેવી મશક્ષણ-સાંલગ્ન વ્યવસ્ર્થાઓનો ઉલ્લેખ 
મળે છે, જ્યાાં રાિકીય અને ધામમિક સાંસ્ર્થાઓના સમર્થતનર્થી મવદ્વત્તા-પરાંપરા ચાલતી રિી.[10][26] આ બધુાં દશાતવે છે કે 
ભારતીય મશક્ષણ-ઇમતિાસમાાં બહુમવધ સાંસ્ર્થાકીય મોડલ િતાાં, અને “ગરુુકુલ” તેમાાંન ુાં એક િત ુાં. 
 

 8. ઐનિહાનસક મયાયદાઓ અને નવવેચનાત્મક દૃષ્ષ્ટ્ટ 
8.1 પ્રવેશ અને વણય-આધાહરિ મયાયદાઓ 
પ્રાચીન મશક્ષણના કેટલાક વણતનોમાાં મવમવધ સામાજિક વગો માટે મશક્ષણની પિોંચમાાં મયાતદાઓ િોવા મળે છે.[2][7] 
ધમતશાસ્ત્રીય પરાંપરામાાં ઉપનયન અને વેદાધ્યયનનો અમધકાર મખુ્યત્વે ત્રણ વણો સધુી સીમમત ગણાયો િતો, અને કેટલાાંક 
ધમતસતૂ્રોમાાં શદૂ્ર દ્વારા વેદશ્રવણ કે પાઠ સામે કઠોર દાંડોની િોગવાઈઓ પણ મળે છે.[13][14] બીજી તરફ બૌદ્ધ સાંઘમાાં 
પ્રવેશ વણત-આધાડરત પ્રમતબાંધોર્થી મોટા અંશે મકુ્ત િતો, પરાંત ુ ત્યાાં પણ સાંસ્ર્થાકીય મનયમો અને પોતાની મયાતદાઓ 
િતી.[7][8] તેર્થી ગરુુકુલને ઐમતિામસક રીતે સાંપણૂત સમાનતાવાદી અર્થવા સવતસમાવેશક મોડલ તરીકે રજૂ કરવુાં યોગ્ય 
નર્થી. 

8.2 જ્ઞલિંગ અને સ્ત્રી-નશક્ષણ 
બિૃદારણયક ઉપમનિદમાાં ગાગી અને મૈત્રેયી જેવી સ્ત્રી-મવદુિીઓનાાં ઉલ્લેખ મળે છે,[12] અને અલ્ટેકરના મતે પ્રારાંગભક 
કાળમાાં કેટલીક સ્ત્રીઓને વૈડદક મશક્ષણ મળતુાં િત ુાં, પરાંત ુપછીના સમયગાળામાાં સ્ત્રી-મશક્ષણનો વ્યાપ ઘટયો.[8] આ ફેરફારો 
સમય, પ્રદેશ અને સામાજિક વગત પ્રમાણે અલગ િોઈ શકે છે, અને તેર્થી કેટલાક મવદુિીઓનાાં ઉદાિરણોને આધારે સમગ્ર 
સમાિમાાં સ્ત્રી-મશક્ષણ વ્યાપક િત ુાં એવુાં સામાન્યીકરણ કરવુાં િોખમી છે. 

8.3 પરંપરાના રોમેષ્ન્ટકરણનુ ંિોખમ 
પ્રાચીન મશક્ષણને “સવુણત યગુ” તરીકે રજૂ કરવાનુાં વલણ ઐમતિામસક પદ્ધમતની દૃપ્ષ્ટ્ટએ ત્રણ સમસ્યાઓ સિ ેછે: (1) મનયમો 
દશાતવતા ગ્રાંર્થોને વાસ્તમવક આચરણ ગણી લેવાની ભલૂ; (2) ઉપલબ્ધ સ્ત્રોતોની ભૌગોગલક-સામાજિક પસાંદગીયકુ્તતાન ે
અવગણવી; (3) આધમુનક સમસ્યાઓ,જેમ કે તણાવ કે સામાજિક અસમાનતા,ના ઉકેલ તરીકે પરાંપરાને સીધી રીતે રજૂ 
કરવી. આ કારણે ઇમતિાસ-આધાડરત અભ્યાસમાાં સ્ત્રોતની પ્રકૃમત (normative vs. descriptive) અને સામાજિક સાંદભતને 
િાંમેશા ધ્યાનમાાં રાખવા િોઈએ.[10] 
 

  9. ગરુુકુલ અને આધનુનક નશક્ષણ: તલુનાત્મક નવશ્લેર્ણ 

9.1 આધનુનક શૈક્ષજ્ઞણક નસદ્ધાિંો સાિે સાવધાનીપવૂયક સબંધં 
ગરુુકુલ અને આધમુનક મશક્ષણ વચ્ચે સીધી “જૂનુાં સારુાં અને નવુાં ખરાબ” પ્રકારની તલુના કરવી શૈક્ષગણક રીતે યોગ્ય નર્થી. 
તેના બદલે કેટલાક મવભાવનાત્મક સાંબાંધોનુાં સાવધાનીપવૂતક મનરૂપણ કરી શકાય: 

1. અનભુવાત્મક અધ્યયન: કોલ્બના experiential learning ચક્ (અનભુવ, ગચિંતન, મવભાવનીકરણ, પ્રયોગ) અને 
ડેવીના “અનભુવ અને મશક્ષણ” મવચાર સાર્થે ગરુુકુલના વ્યવિાર-સાંલગ્ન અભ્યાસ અને ગચિંતન-આધાડરત મશક્ષણની 
આંમશક સમાનતા દેખાય છે.[21][24] 
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2. સામાજિક-રચનાવાદ અને scaffolding: વાયગોત્સ્કીનો zone of proximal development તર્થા વડુ-બ્રનુર-રોસનો 
scaffolding ખ્યાલ મશક્ષક દ્વારા મવદ્યાર્થીને તબક્કાવાર માગતદશતન આપવાની પ્રડક્યા સમજાવે છે; ગરુુ-મશષ્ટ્ય સાંવાદ 
સાર્થે તેની મવભાવનાત્મક સરખામણી શક્ય છે.[22][27] 

3. Situated learning: લેવ અને વેંગરના “legitimate peripheral participation” ખ્યાલમાાં નવા શીખનાર ધીમે ધીમે 
મનષ્ટ્ણાતોના સમદુાયમાાં િોડાય છે; ગરુુકુલ અને મવદ્વત-્પડરવારોમાાં ચાલતા ઘમનષ્ટ્ઠ સિવાસ-આધાડરત અધ્યયન 
સાર્થે આ ખ્યાલની સમાનતા મવશે મવચારી શકાય, પરાંત ુઆ સમાનતા સાગબત નર્થી, માત્ર મવભાવનાત્મક છે.[23] 

4. One-to-one mentoring: બ્લમૂના સાંશોધનમાાં વ્યસ્ક્તગત ટયટુડરિંગ સાર્થેનાાં મશક્ષણ-પડરણામો પરાંપરાગત વગત-
મશક્ષણ કરતાાં વધ ુસારાાં દેખાયાાં િતાાં;[28] પરાંત ુગરુુકુલમાાં આ સ્તરનુાં વ્યસ્ક્તગત ધ્યાન િત ુાં એવુાં કિવેા માટે અન ે
તેનાાં પડરણામો માપવા માટે સ્વતાંત્ર પરુાવા િોઈએ. 

9.2 તલુનાત્મક કોષ્ટ્ટક 

પાસુ ં ગરુુકુલ પરંપરા (સ્ત્રોિો મિુબ) આધનુનક નશક્ષણ 

મશક્ષક-મવદ્યાર્થી સાંબાંધ નજીકનો અને વ્યસ્ક્તગત; સિવાસ, સેવા 
અને શ્રદ્ધા પર ભાર 

સાંસ્ર્થાકીય; મવમવધ mentoring models; સ્પષ્ટ્ટ 
વ્યાવસામયક સીમાઓ 

મશક્ષણનુાં સ્વરૂપ મનવાસ આધાડરત િોવાનાાં ઉદાિરણો; અન્ય 
મોડલ પણ અસ્સ્તત્વમાાં 

શાળા, કોલેિ, યમુનવમસિટી તર્થા ડડજિટલ 
માધ્યમ 

અધ્યયન-પદ્ધમત શ્રવણ-મનન-મનડદધ્યાસન, સાંવાદ, પાઠ, 
પનુરાવતતન 

પ્રવચન, પ્રયોગ, પ્રોજેક્ટ, inquiry-based 
અને ડડજિટલ પદ્ધમતઓ 

મલૂ્ય મશક્ષણ અધ્યયનનો અગભન્ન ભાગ (દા.ત. સમાવતતન 
ઉપદેશ) 

અલગ કાયતક્મો/અભ્યાસક્મો દ્વારા સમાવેશ 

જ્ઞાન-સાંરક્ષણ મૌગખક પાઠ-પદ્ધમતઓ, િસ્તપ્રતો મદુ્રણ, ડડજિટલ આકાતઇવ, ખલુ્લા સાંશોધન-
પ્રકાશનો 

મલૂ્યાાંકન પાઠ-ચોકસાઈ, વાદ-કૌશલ્ય, ગરુુનુાં મલૂ્યાાંકન પરીક્ષા, learning outcomes, standardised 
માપદાંડો 

ટેક્નોલોજી ઉપલબ્ધ નિોતી મશક્ષણ અને સાંશોધનનો મિત્વપણૂત ભાગ 

પ્રવેશ અને સમાવેશ વણત અને ગલિંગ આધાડરત મયાતદાઓ (કેટલીક 
શાખાઓમાાં) 

વ્યાપક ઍક્સેસ; સાર્થે સાંસાધન-અસમાનતા 
જેવા પડકારો 

મખુ્ય મયાતદાઓ ઐમતિામસક સામાજિક માળખાાં, પરુાવાની 
અછત 

મોટા વગો, પરીક્ષા-કેપ્ન્દ્રતતા, સાંસાધન 
અસમાનતા 

કોષ્ટ્ટક 1: ગરુુકુલ પરાંપરા અને આધમુનક મશક્ષણ,મવભાવનાત્મક તલુના (લેખકનુાં મવશ્લેિણ) 
બાંને પરાંપરાઓમાાં શસ્ક્તઓ અને મયાતદાઓ છે. આધમુનક મશક્ષણમાાં મવજ્ઞાન, ટેક્નોલોજી, સાંશોધન અને વ્યાપક ઍક્સેસ 
જેવી મવશેિતાઓ છે. તેર્થી બાંને પરાંપરાઓમાાંર્થી યોગ્ય તત્ત્વોને ઓળખીને સાંદભાતનકૂુળ રીતે ઉપયોગમાાં લેવાનો અગભગમ 
વધ ુયોગ્ય છે. 
 

 10. NEP-2020, IKS અને નીનિ-માળખુ ં
10.1 નીનિ-દથિાવેિોનુ ંથવરૂપ 
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NEP-2020 ભારતીય ભાિાઓ, ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરા, experiential learning અને holistic educationને મિત્વ આપે 
છે.[3] આ નીમત સાંસ્કૃત સડિત ભારતીય ભાિાઓના અભ્યાસને પ્રોત્સાડિત કરે છે અને મશક્ષણને વધ ુઅનભુવાત્મક તર્થા 
સવાાંગી બનાવવાની ડદશામાાં માગતદશતન આપે છે. NCERTનુાં Foundational Stage માટેનુાં રાષ્ટ્રીય અભ્યાસક્મ માળખુાં 
(2022) પણ આ નીમત-ડદશા સાર્થે સસુાંગત અભ્યાસક્મ-ચચાત રજૂ કરે છે.[5] મશક્ષણ માંત્રાલય િઠેળ IKS Division જેવા 
માળખાાં અને UGCની 2023ની Guidelines for Incorporating Indian Knowledge in Higher Education Curricula ઉચ્ચ 
મશક્ષણમાાં ભારતીય જ્ઞાનના મવમવધ ક્ષેત્રોને અભ્યાસક્મ સાર્થે િોડવા માટે માળખુાં પ્રદાન કરે છે.[4] UGCની ફેકલ્ટી-
તાલીમ સાંબાંધી માગતદમશિકા IKS મશક્ષણ માટે અધ્યાપકોની તૈયારી પર ભાર આપ ેછે.[9] મલૂ્ય પ્રવાિ 2.0 મલૂ્યો અને 
વ્યાવસામયક નીમતમત્તાના સાંવધતન માટે અલગ માગતદશતન આપે છે.[6] 
આર્થી, NEP-2020ને “ગરુુકુલ પ્રણાલી ફરી સ્ર્થામપત કરવાની નીમત” તરીકે રજૂ કરવા કરતાાં, ભારતીય જ્ઞાન, ભાિા, 
અનભુવાત્મક મશક્ષણ અને સવાાંગી મવકાસ જેવા કેટલાક સાંબાંમધત તત્ત્વોને આધમુનક મશક્ષણમાાં સ્ર્થાન આપતી નીમત તરીકે 
સમિવુાં વધ ુચોક્કસ છે. 

10.2 અમલીકરણના સભંનવિ પડકારો 
નીમત-દસ્તાવેિોના આધારે અને અિીં કરેલા મવશ્લેિણ પરર્થી અમલીકરણ સાંબાંધી નીચેના પડકારો ઓળખી શકાય: 

1. અધ્યાપક-તૈયારી: સાંસ્કૃત ભાિા, પરાંપરાગત ગ્રાંર્થો અને આધમુનક મશક્ષણશાસ્ત્ર,ત્રણેમાાં પારાંગત અધ્યાપકોની 
ઉપલબ્ધતા.[9] 

2. સ્ત્રોત-શદુ્ધતા: અભ્યાસક્મમાાં શાસ્ત્ર, ઇમતિાસ, આસ્ર્થા અને આધમુનક મવજ્ઞાનના દાવાઓ વચ્ચે સ્પષ્ટ્ટ ભેદ 
જાળવવાની િરૂર. 

3. અનવુાદ અને મશક્ષણ-સામગ્રી: પ્રમાણભતૂ, મવવેચનાત્મક આવમૃત્તઓ અને પ્રાદેમશક ભાિાઓમાાં ગણુવત્તાસભર 
સામગ્રીની િરૂર. 

4. મલૂ્યાાંકન-પદ્ધમત: મલૂ્ય, સાંવાદ અને ગચિંતન જેવા ગણુોને માપવા માટે યોગ્ય learning outcomes અને માપદાંડો. 
5. સમાવેમશતા: પરાંપરાની ઐમતિામસક મયાતદાઓને ધ્યાનમાાં લઈને આિના મવદ્યાર્થીઓ માટે સમાવેશી અગભગમ 

જાળવવો.[8][10] 
6. પરુાવા-આધાડરત મલૂ્યાાંકન: IKS-આધાડરત અભ્યાસક્મોની અસરનુાં સ્વતાંત્ર અને પદ્ધમતસર સાંશોધન. 

 

  11. સમકાલીન પ્રથતિુિા 
ગરુુકુલ પરાંપરાના કેટલાક તત્ત્વો,જેમ કે વ્યસ્ક્તગત માગતદશતન, mentor-mentee સાંબાંધ, મશસ્ત, અનભુવાત્મક મશક્ષણ, 
સાંવાદ-આધાડરત ચચાત અને મલૂ્ય આધાડરત પ્રવમૃત્તઓ,આધમુનક શૈક્ષગણક સાંદભતમાાં અભ્યાસ માટે યોગ્ય મવિયો છે. પરાંત ુ
“ગરુુકુલ આિના મવદ્યાર્થીઓના તણાવ અર્થવા માનમસક સ્વાસ્થ્યની સમસ્યાઓનો ઉકેલ છે” એવો સીધો causal દાવો કરવા 
માટે contemporary empirical research િરૂરી છે. ઉપલબ્ધ નીમત અને શૈક્ષગણક દસ્તાવેિો આ તત્ત્વોને શૈક્ષગણક રીતે 
ઉપયોગી માને છે, પરાંત ુતે પોતે ગરુુકુલ મોડલને માનમસક સ્વાસ્થ્યની સારવાર તરીકે સ્ર્થામપત કરતા નર્થી.[3][5] 
તેર્થી સમકાલીન પ્રસ્તતુતા અંગે વધ ુયોગ્ય અગભગમ એ છે કે સાંસ્કૃત અને ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરામાાં રિલેા મવચારોને 
ઇમતિાસ, ભાિા, તત્ત્વજ્ઞાન, નૈમતકતા અને મશક્ષણશાસ્ત્રના સાંદભતમાાં સાંશોધનાત્મક રીતે અભ્યાસ કરવામાાં આવે અને તેમની 
આધમુનક ઉપયોગગતા empirical studies દ્વારા તપાસવામાાં આવે. 

11.1 ભનવષ્ટ્યના સશંોધન માટે રૂપરેખા 
ભમવષ્ટ્યના સાંશોધનમાાં નીચેની ડદશાઓ ઉપયોગી બની શકે: (1) IKS-આધાડરત અભ્યાસક્મો અને mentor-mentee 
કાયતક્મોના શીખવાના પડરણામોનુાં તલુનાત્મક (quasi-experimental અર્થવા mixed-methods) મલૂ્યાાંકન; (2) મવદ્યાર્થી-
સિભાગગતા અને અધ્યાપકોના અનભુવોનુાં ગણુાત્મક અભ્યાસ (interviews, focus groups); (3) વલભી સડિત પ્રાદેમશક 
મશક્ષણ-કેન્દ્રો પર મશલાલેખો, િસ્તપ્રતો અને પરુાતત્ત્વીય પરુાવાઓ પર આધાડરત સ્ર્થામનક ઐમતિામસક સાંશોધન; (4) ગલિંગ 
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અને સામાજિક સમાવેશની દૃપ્ષ્ટ્ટએ પરાંપરાનુાં મવવેચનાત્મક મવશ્લેિણ; (5) મૌગખક પાઠ-પદ્ધમતઓના સ્મમૃત-મશક્ષણ પર 
cognitive science આધાડરત અભ્યાસ. 
 

 12. િારણો (Findings) 
1. ગરુુકુલ પ્રાચીન ભારતીય મશક્ષણનુાં એક મિત્વપણૂત સ્વરૂપ િત ુાં, પરાંત ુતે એકમાત્ર કે એકરૂપ મોડલ નિોત ુાં; પડરિદ, 

મવિાર, અગ્રિાર, ઘડટકા-મઠ અને તક્ષમશલા, નાલાંદા, વલભી જેવાાં કેન્દ્રો પણ અસ્સ્તત્વમાાં િતાાં.[7][10][19][20] 
2. ગરુુ-મશષ્ટ્ય સામન્નધ્ય, શ્રવણ-મનન-મનડદધ્યાસન, સાંવાદ-શાસ્ત્રાર્થત, મૌગખક પાઠ-પદ્ધમતઓ અને સમાવતતન ઉપદેશ 

જેવા તત્ત્વો પ્રાર્થમમક ગ્રાંર્થોમાાં સ્પષ્ટ્ટ રીતે િોવા મળે છે.[12][15][16] 
3. પ્રવેશમાાં વણત અને ગલિંગ આધાડરત મયાતદાઓ તર્થા મનયમ અને વ્યવિાર વચ્ચેનો તફાવત ધ્યાનમાાં રાખવો િરૂરી 

છે; ગરુુકુલને આદશત અર્થવા સવતસમાવેશક ગણવુાં ઐમતિામસક રીતે યોગ્ય નર્થી.[8][13][14] 
4. આધમુનક શૈક્ષગણક મસદ્ધાાંતો સાર્થે મવભાવનાત્મક સમાનતાઓ શોધી શકાય છે, પરાંત ુ તે સમાનતાઓ સાગબત 

પડરણામો નર્થી, અને તેમને પરુાવા-આધાડરત પરીક્ષણની િરૂર છે.[21][22][23][28] 
5. NEP-2020 અને UGC માગતદમશિકાઓ ગરુુકુલન ેપનુસ્ર્થાતમપત કરવાની નિીં, પરાંત ુભારતીય જ્ઞાન, ભાિા અન ે

અનભુવાત્મક મશક્ષણને આધમુનક મશક્ષણમાાં િોડવાની ડદશા દશાતવે છે.[3][4] 
6. અમલીકરણમાાં અધ્યાપક-તૈયારી, સ્ત્રોત-શદુ્ધતા, મલૂ્યાાંકન અને સમાવેમશતા મખુ્ય પડકારો છે.[9] 

 
 13. નનષ્ટ્કર્ય 
સાંસ્કૃત અને ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરા ભારતીય બૌદ્ધદ્ધક ઇમતિાસનો મિત્વપણૂત ભાગ છે અને ગરુુકુલ પરાંપરા તેના મશક્ષણ 
ઇમતિાસનુાં એક મિત્વપણૂત સ્વરૂપ છે. ગરુુકુલ પરાંપરામાાં િોવા મળતા માગતદશતન, મશસ્ત, અનભુવાત્મક અધ્યયન, સાંવાદ 
અને વ્યસ્ક્તત્વ મવકાસ જેવા તત્ત્વો આધમુનક મશક્ષણના કેટલાક ઉદે્દશ્યો સાર્થે સાંબાંમધત ર્થઈ શકે છે. 
તે છતાાં, પ્રાચીન મશક્ષણને આદશત અને આધમુનક મશક્ષણને તેની મવરુદ્ધ ગણાવવુાં યોગ્ય નર્થી. પ્રાચીન ભારતીય મશક્ષણમાાં 
પણ સામાજિક અને ઐમતિામસક મયાતદાઓ િતી, જ્યારે આધમુનક મશક્ષણમાાં મવજ્ઞાન, ટેક્નોલોજી, સાંશોધન અને વ્યાપક 
ઍક્સેસ જેવી મવમશષ્ટ્ટ શસ્ક્તઓ છે. NEP-2020 અને UGCની IKS માગતદમશિકાઓ ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાને આધમુનક 
મશક્ષણમાાં વધ ુવ્યવસ્સ્ર્થત રીતે સ્ર્થાન આપવા માટે મિત્વપણૂત નીમતગત માળખુાં આપ ેછે.[3][4] ભમવષ્ટ્યના સાંશોધનમાાં 
ગરુુકુલ પરાંપરાના પસાંદગીના તત્ત્વોને contemporary educational outcomes સાર્થે િોડીને empirical રીતે તપાસવાની 
િરૂર છે. 
આ રીતે, ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાનુાં સમકાલીન પનુમવિચાર માત્ર પરાંપરાના સાંરક્ષણ પરૂત ુાં ન રિ,ે પરાંત ુઐમતિામસક સમિ, 
આધમુનક વૈજ્ઞામનક પદ્ધમત અને શૈક્ષગણક પડરણામોના સાંયોિન પર આધાડરત બને તે વધ ુસાંશોધનાત્મક અગભગમ રિશેે. 
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ભારિીય િત્વિાન, પરંપરાઓ અને નીનિશાસ્ત્રની 

સમકાલીન પ્રથતિુિા: હડજિટલ વેપાર અને 
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ડડજિટલ વેપારના મવસ્તરણ સાર્થે ડેટા-ગોપનીયતાનો ભાંગ, અલ્ગોડરધમમક પક્ષપાત, ભ્રામક ડડઝાઇન (ડાકત પેટનત), અમત-
વપરાશ અને ઇ-કચરા જેવા નૈમતક તર્થા પયાતવરણીય પ્રશ્નો ગાંભીર બન્યા છે. આ સાંશોધન પત્ર ભારતીય તત્ત્વજ્ઞાન, 
પરાંપરાઓ અને નીમતશાસ્ત્રની સમકાલીન પ્રસ્તતુતાન ેડડજિટલ વેપાર અને સસ્ટેનેગબગલટીના સાંદભતમાાં તપાસે છે. અભ્યાસ 
ગણુાત્મક, મવશ્લેિણાત્મક અને તલુનાત્મક પદ્ધમત પર આધાડરત છે, જેમાાં કૌડટલ્યના અર્થતશાસ્ત્ર, મનસુ્મમૃત, યાજ્ઞવલ્ક્યસ્મમૃત, 
ઉપમનિદો, ભગવદ્ગીતા તર્થા યોગસતૂ્રના મળૂ સાંસ્કૃત પાઠોનુાં નૈમતક મસદ્ધાાંતોના સ્તરે અર્થતઘટન કરવામાાં આવ્યુાં છે. ધમત, 
અર્થત, સત્ય, અડિિંસા, અપડરગ્રિ, કમત અને લોકસાંગ્રિ જેવા ખ્યાલોને ડડજિટલ વેપારની સમસ્યાઓ સાર્થે િોડીને સાંબાંધ-
માળખુાં રજૂ કરવામાાં આવ્યુાં છે. અભ્યાસનુાં મખુ્ય તારણ એ છે કે ભારતીય નીમતશાસ્ત્ર કેવળ મનયમન-આધાડરત નિીં, પરાંત ુ
મલૂ્ય-આધાડરત અને આંતડરક િવાબદારી પર ટકેલુાં માળખુાં આપે છે, જે ESG જેવા આધમુનક માળખાનુાં પરૂક બની શકે 
છે. તેના આધારે પાાંચ સ્તાંભ ધરાવત ુાં “ધમત-આધાડરત ડડજિટલ કોમસત મોડલ” પ્રસ્તામવત કરાયુાં છે. રાષ્ટ્રીય મશક્ષણ નીમત-
૨૦૨૦ના સાંદભતમાાં કોમસત અને મેનેિમેન્ટના અભ્યાસક્મોમાાં IKS-આધાડરત વ્યવસાય-નીમતશાસ્ત્રના સમાવેશ માટે સચૂનો 
પણ આ્યા છે. પ્રસ્તામવત મોડલ સૈદ્ધાાંમતક છે; તેનુાં પ્રયોગમલૂક પરીક્ષણ ભમવષ્ટ્યના સાંશોધનનો મવિય છે. 
 
ચાવીરૂપ શબ્દો :-  ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરા (IKS), નીમતશાસ્ત્ર, ડડજિટલ વેપાર, સસ્ટેનેગબગલટી, અર્થતશાસ્ત્ર, મનસુ્મમૃત, 
યાજ્ઞવલ્ક્યસ્મમૃત, ધમત, લોકસાંગ્રિ, NEP-2020 

 

 પ્રથિાવના 
 

એકવીસમી સદીનુાં અર્થતતાંત્ર ઝડપર્થી ડડજિટલ બની રહ્ુાં છે. ઈ-કોમસત ્લેટફોમત, ડડજિટલ ચકુવણી પ્રણાલીઓ, ક્લાઉડ 
સેવાઓ અને કૃમત્રમ બદુ્ધદ્ધમત્તા (AI) આધાડરત ભલામણ-પ્રણાલીઓએ વેપારની ઝડપ, પિોંચ અને કાયતક્ષમતા અનેકગણી 
વધારી છે. ભારતમાાં યમુનફાઇડ પેમેન્્સ ઇન્ટરફેસ (UPI) જેવી જાિરે ડડજિટલ માળખાકીય વ્યવસ્ર્થાએ નાના વેપારીર્થી 
લઈને ગ્રામીણ ઉપભોક્તા સધુી ડડજિટલ વ્યવિારને સલુભ બનાવ્યો છે. પરાંત ુઆ િ મવકાસની બીજી બાજુએ વપરાશકતાતના 
વ્યસ્ક્તગત ડેટાનુાં વ્યાપારીકરણ, અપારદશતક અલ્ગોડરધમ દ્વારા ર્થતો ભેદભાવ, ગ્રાિકને ભ્રમમત કરતી ડડઝાઇન, અમત-
વપરાશને ઉત્તેિન આપતુાં માકેડટિંગ અને ઝડપર્થી વધતો ઇલેક્રોમનક કચરો જેવા પ્રશ્નો પણ ઊભા ર્થયા છે. 
આ પ્રશ્નો માત્ર તકનીકી કે કાનનૂી નર્થી; તેમના મળૂમાાં મલૂ્યોનો પ્રશ્ન છે , વેપારનો ઉદે્દશ્ય શુાં િોવો િોઈએ, નફાની મયાતદા 
ક્યાાં સધુી, અને ટેક્નોલોજીના પડરણામોની િવાબદારી કોની? પમિમી િગતમાાં આ પ્રશ્નોના ઉત્તર મખુ્યત્વે મનયમન, 
અનપુાલન (compliance) અને ESG જેવા માળખા દ્વારા શોધાય છે. ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરા (Indian Knowledge Systems 
IKS) આ િ પ્રશ્નોને ગભન્ન દૃપ્ષ્ટ્ટર્થી જુએ છે. અિીં અર્થત (સાંપમત્ત અને વેપાર) જીવનના ચાર પરુુિાર્થો , ધમત, અર્થત, કામ અને 
મોક્ષ , પૈકીનો એક છે અને તેને ધમતની મયાતદામાાં રિીને સાધવાનો છે. “ધમત” શબ્દ અિીં સાંકુગચત કમતકાાંડના અર્થતમાાં નિીં, 
પરાંત ુસમાિ અને સપૃ્ષ્ટ્ટને ધારણ કરનારી નૈમતક વ્યવસ્ર્થા તરીકે પ્રયોજાયો છે. મિાભારતમાાં ધમતની પડરભાિા આ રીતે 
અપાઈ છે: 
धवरणवद्धमशशमत्यवहुधशमो धवरयते प्रजवः। 
यः स्यवद्धवरणसांयुकतः स धमश इनत ननश्चयः॥ 
(महवभवरत, कणशप्श) 
અર્થત: જે પ્રજાને ધારણ કરે છે તેને ધમત કિ ેછે; ધમત િ પ્રજાને ટકાવી રાખે છે. જે ધારણ કરવાની શસ્ક્તર્થી યકુ્ત િોય, તે 
િ ધમત છે , એવો મનિય છે. 
આ પડરભાિા મિુબ ધમત એટલે એવો મસદ્ધાાંત જે સમાિ અને જીવસપૃ્ષ્ટ્ટની સામડૂિક સ્સ્ર્થરતા તર્થા કલ્યાણને ટકાવે. ડડજિટલ 
વેપારના સાંદભતમાાં આ વ્યાખ્યા “સસ્ટેનેગબગલટી” (ટકાઉપણુાં)ના આધમુનક ખ્યાલ સાર્થે નોંધપાત્ર સામ્ય ધરાવે છે, કારણ કે 
બ્રનુ્ટલેન્ડ અિવેાલ (1987)માાં પણ ટકાઉ મવકાસને વતતમાન પેઢીની િરૂડરયાતો ભમવષ્ટ્યની પેઢીની ક્ષમતાને િામન 
પિોંચાડયા મવના સાંતોિવાની પ્રડક્યા તરીકે વ્યાખ્યામયત કરાયો છે. આમ, જે મવચાર આધમુનક મવકાસ-ચચાતમાાં “ટકાઉપણુાં” 
કિવેાય છે, તેની નૈમતક ભમૂમકા ભારતીય ગચિંતનમાાં “ધારણ” તરીકે પિલેેર્થી િાિર છે. 
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રાષ્ટ્રીય મશક્ષણ નીમત-૨૦૨૦ (NEP-2020)એ ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાને મશક્ષણ અને સાંશોધનના મખુ્ય પ્રવાિમાાં સ્ર્થાન 
આપવાની સ્પષ્ટ્ટ ડદશા આપી છે. આ પડરપ્રેક્ષ્યમાાં પ્રસ્તતુ અભ્યાસનો પ્રયત્ન છે કે પ્રાચીન સાંસ્કૃત ગ્રાંર્થોમાાં મનડિત નૈમતક-
આમર્થિક મસદ્ધાાંતોને માત્ર ગૌરવ-ગાન તરીકે નિીં, પરાંત ુસમકાલીન ડડજિટલ વેપારની ચોક્કસ સમસ્યાઓના મવશ્લેિણાત્મક 
સાધન તરીકે ઉપયોગમાાં લેવા. આ પ્રકારનુાં ગ્રાંર્થ-આધાડરત અને સમસ્યા-કેપ્ન્દ્રત િોડાણ િાલના સાડિત્યમાાં પ્રમાણમાાં ઓછાં 
િોવા મળે છે, અને આ અભ્યાસ તે અંતર પરૂવાનો નમ્ર પ્રયાસ છે. 
 

 ૨. સમથયા-કિન અને સશંોધનના ઉદે્દશ્યો 
ડડજિટલ વેપારની ઝડપી વદૃ્ધદ્ધ સામે તેને માગતદશતન આપનારુાં નૈમતક માળખુાં પાછળ રિી ગયુાં છે. કાયદાઓ સામાન્ય રીતે 
નકુસાન ર્થયા પછી પ્રમતડક્યા રૂપ ેઆવ ેછે, જ્યારે મલૂ્ય-આધાડરત માળખુાં નકુસાન ર્થતાાં પિલેાાં િ વ્યવસામયક મનણતયોને 
ડદશા આપી શકે છે. આ અભ્યાસની કેન્દ્રીય સમસ્યા એ છે કે ભારતીય નીમતશાસ્ત્રની પરાંપરા ડડજિટલ વેપાર અને 
સસ્ટેનેગબગલટીના પડકારો માટે કેટલી અને કેવી રીતે પ્રસ્તતુ છે. 
આ સમસ્યાના સાંદભતમાાં સાંશોધનના ઉદે્દશ્યો નીચે મિુબ મનધાતડરત કરવામાાં આવ્યા છે: 
૧. ધમત, અર્થત, કમત, સત્ય, અડિિંસા, અપડરગ્રિ અને લોકસાંગ્રિ જેવા મળૂભતૂ ભારતીય નૈમતક મસદ્ધાાંતોને તેમના સાંસ્કૃત 
સ્રોતોના આધારે સ્પષ્ટ્ટ કરવા. 
૨. કૌડટલ્યના અર્થતશાસ્ત્ર, મનસુ્મમૃત અને યાજ્ઞવલ્ક્યસ્મમૃતમાાં વણતવેલા વ્યાપાર-નીમત, ન્યાય અને પયાતવરણ સાંબાંધી 
મસદ્ધાાંતોની સમકાલીન પ્રસ્તતુતા દશાતવવી. 
૩. ડડજિટલ વેપારની મખુ્ય નૈમતક સમસ્યાઓ (ડેટા-ગોપનીયતા, અલ્ગોડરધમમક પક્ષપાત, ભ્રામક જાિરેાત, અમત-વપરાશ, 
ઇ-કચરો) અને ભારતીય મસદ્ધાાંતો વચ્ચે સાંબાંધ-માળખુાં રચવુાં. 
૪. NEP-2020 િઠેળ IKSના એકીકરણર્થી કોમસત, મેનેિમેન્ટ અને ટેક્નોલોજી મશક્ષણમાાં શક્ય પડરવતતનો તપાસવા. 
૫. “ધમત-આધાડરત ડડજિટલ કોમસત”નુાં એક વૈકન્લ્પક, સૈદ્ધાાંમતક મોડલ પ્રસ્તામવત કરવુાં અને તેને ESG તર્થા SDGs સાર્થે 
સાાંકળવુાં. 
સાંશોધનના ઉદે્દશ્યોને અનરુૂપ મખુ્ય સાંશોધન-પ્રશ્નો આ છે: 
 (ક) પ્રાચીન સાંસ્કૃત ગ્રાંર્થોમાાં વેપારના નૈમતક મનયમન અંગ ેકયા મસદ્ધાાંતો મળે છે? 
 (ખ) તે મસદ્ધાાંતો ડડજિટલ વેપારની કઈ સમસ્યાઓ પર પ્રકાશ પાડે છે?  
 (ગ) આ જ્ઞાનને આધમુનક મશક્ષણ અને વ્યવસાય-નીમતમાાં કેવી રીતે ઉતારી શકાય? 
 
  ૩. સશંોધન પદ્ધનિ 

પ્રસ્તતુ અભ્યાસ ગણુાત્મક (qualitative) અને મવશ્લેિણાત્મક-તલુનાત્મક પ્રકૃમતનો છે. સાંશોધન-પદ્ધમતના ત્રણ મખુ્ય તબક્કા 
છે. પ્રર્થમ, પાઠ-આધાડરત અભ્યાસ (textual study): કૌડટલ્ય અર્થતશાસ્ત્ર, મનસુ્મમૃત, યાજ્ઞવલ્ક્યસ્મમૃત, ઈશોપમનિદ્, 
ભગવદ્ગીતા અને પતાંિગલ યોગસતૂ્ર જેવા પ્રાર્થમમક સ્રોતોના સાંબાંમધત અંશોનુાં પ્રમાણભતૂ સાંસ્કરણો અને અનવુાદોના આધારે 
વાચન. બીજુ ાં, મવભાવનાત્મક મવશ્લેિણ (conceptual analysis): ધમત, અર્થત, અપડરગ્રિ, લોકસાંગ્રિ જેવા ખ્યાલોના મળૂ 
સાંદભત અને અર્થતછાયાને ધ્યાનમાાં રાખીને તેમનુાં આધમુનક વ્યાવસામયક શબ્દાવગલમાાં અર્થતઘટન. ત્રીજુ ાં, તલુનાત્મક સાંકલન: 
ડડજિટલ વેપારના સમકાલીન પ્રશ્નો,ભારતના ડડજિટલ પસતનલ ડેટા પ્રોટેક્શન અમધમનયમ, 2023, ગ્રાિક સાંરક્ષણ (ઈ-
કોમસત) મનયમો, 2020, ઈ-વેસ્ટ સાંબાંધી વૈમિક અિવેાલો, ટકાઉ મવકાસ લક્ષ્યો (SDGs) તર્થા ESG માળખા , સાર્થે ભારતીય 
મસદ્ધાાંતોનુાં સામ્ય-ભેદ દશાતવત ુાં મવશ્લેિણ. 
દ્ધદ્વતીયક સ્રોત તરીકે મવદ્વાનોના અનવુાદો, ટીકાઓ, સાંશોધન-લેખો, નીમત-દસ્તાવેિો અને સાંસ્ર્થાકીય અિવેાલોનો ઉપયોગ 
કરવામાાં આવ્યો છે. સાંસ્કૃત શ્લોકો દેવનાગરી ગલમપમાાં આ્યા છે અને તેમના ગિુરાતી અર્થત સાંદભત સાર્થે અપાયા છે. 
અભ્યાસનો ઉદે્દશ્ય ગ્રાંર્થોનુાં શાપ્બ્દક નિીં પરાંત ુમસદ્ધાાંત-સ્તરનુાં અર્થતઘટન છે; એટલે પ્રાચીન સાંદભતની ઐમતિામસક ગભન્નતાઓને 
ધ્યાનમાાં રાખીને, આધમુનક પડરસ્સ્ર્થમત પર સીધો આરોપણ કરવાને બદલે “મસદ્ધાાંતની પ્રસ્તતુતા” દશાતવવાનો અગભગમ 
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અપનાવ્યો છે. આ અભ્યાસ સ્પષ્ટ્ટ રીતે સૈદ્ધાાંમતક-વૈચાડરક છે અને તેમાાં પ્રાર્થમમક સવેક્ષણ-ડેટા સમામવષ્ટ્ટ નર્થી. 
 

 ૪. સાહહત્ય સમીક્ષા 
ભારતીય નીમતશાસ્ત્ર અને અર્થતવ્યવસ્ર્થા સાંબાંધી સાંશોધન-સાડિત્યને ત્રણ પ્રવાિોમાાં વિેંચી શકાય. પ્રર્થમ પ્રવાિ ગ્રાંર્થ-કેપ્ન્દ્રત 
છે. આર. પી. કાાંગલેએ કૌડટલ્ય અર્થતશાસ્ત્રની પ્રમાણભતૂ મવવેચનાત્મક આવમૃત્ત, અંગ્રેજી અનવુાદ અને અભ્યાસ ત્રણ ભાગમાાં 
પ્રસ્તતુ કયાાં            (1960-1965), જ્યારે પેડરક ઓગલવેલે મનસુ્મમૃતની મવવેચનાત્મક આવમૃત્ત અને અનવુાદ (2005) 
તેમિ અર્થતશાસ્ત્રનો નવો અનવુાદ (2013) આ્યો. પી. વી. કાણેના “ડિસ્ટરી ઑફ ધમતશાસ્ત્ર”માાં ધમતશાસ્ત્ર પરાંપરા, વ્યવિાર-
મવમધ અને સ્મમૃત-સાડિત્યનુાં વ્યાપક ઐમતિામસક મનરૂપણ મળે છે. આ કૃમતઓ પાયાના સ્રોત પરૂા પાડે છે, પરાંત ુતેમનો 
મખુ્ય િતે ુડફલોલૉજિકલ અને ઐમતિામસક છે, ડડજિટલ અર્થતતાંત્ર સાર્થે િોડાણ નિીં. 
બીિો પ્રવાિ ભારતીય પરાંપરા અને આમર્થિક-નૈમતક ગચિંતનને િોડતો છે. અમત્યત સેને “ઓન એમર્થક્સ ઍન્ડ ઇકોનોમમક્સ” 
(1987)માાં દશાતવ્યુાં કે અર્થતશાસ્ત્ર અને નીમતશાસ્ત્રનુાં મવભાિન આધમુનક અર્થતશાસ્ત્રની એક ઐમતિામસક મવસાંગમત છે અને 
કૌડટલ્ય જેવી પરાંપરાઓ બાંનેને સાાંકળે છે. રોિર બોએશે (2002) કૌડટલ્યને રાજ્ય-કલા અને વ્યવિારુ રાિનીમતના ગચિંતક 
તરીકે મવશ્લેમિત કયાત, જ્યારે બલબીર મસિંિ મસિાગ (2014) જેવા મવદ્વાનોએ કૌડટલ્યના આમર્થિક ગચિંતનને સાંસ્ર્થાઓ, 
પ્રોત્સાિનો અને શાસન-વ્યવસ્ર્થાના આધમુનક ખ્યાલો સાર્થે સરખાવ્યુાં. આ કૃમતઓ પ્રાચીન ગચિંતનની આમર્થિક તકતબદ્ધતા 
સ્ર્થામપત કરે છે, છતાાં ડડજિટલ ્લેટફોમત અને AI-યગુના પ્રશ્નો તેમના કેન્દ્રમાાં નર્થી. 
ત્રીિો પ્રવાિ સમકાલીન ટેક્નોલોજી-નીમતશાસ્ત્રનો છે. શોશાના ઝુબોફ (2019)એ “સવેલન્સ કૅમપટગલઝમ” ની મવભાવના 
દ્વારા દશાતવ્યુાં કે વપરાશકતાતના વતતન-ડેટાનુાં વ્યાપારીકરણ કેવી રીતે નવા પ્રકારનુાં આમર્થિક તકતશાસ્ત્ર સિ ેછે. કેર્થી ઓ’નીલ 
(2016)એ અલ્ગોડરધમ કેવી રીતે અસમાનતા વધારી શકે તે સમજાવ્યુાં, અને ફ્લોડરડી અને સિલેખકો (2018)એ AI માટેના 
નૈમતક મસદ્ધાાંતોનુાં માળખુાં આ્યુાં. આ ચચાતઓ મખુ્યત્વે પમિમી દાશતમનક પરાંપરા પર આધાડરત છે. 
તાજેતરના વિોમાાં ભારતીય સાંદભતમાાં IKS અને ટેક્નોલોજી-નીમતશાસ્ત્રને િોડતા કેટલાક પ્રયાસો ર્થયા છે. પાઠામનયા અને 
અક્ષી (2024) IKS ના દૃપ્ષ્ટ્ટકોણર્થી ટેક્નોલોજી, AI અને નૈમતક ડડજિટલ પડરવતતનની ચચાત કરે છે; પાાંડે (2026) કૌડટલ્યના 
અર્થતશાસ્ત્ર, મનષ્ટ્કામ કમત અને ઉપમનિદીય ન્યાસ-ભાવ (trusteeship)ને ટકાઉ વાગણજ્ય સાર્થે િોડે છે; મસિંિ (2025) ડડજિટલ 
ધમત, OTT સોમશયલ મીડડયા મનયમન અને SDG ભમવષ્ટ્યનો સાંદભત રજૂ કરે છે; અને રાઠોડ તર્થા મત્રવેદી નીમતશાસ્ત્ર, 
ટકાઉપણુાં અને IKS ને અભ્યાસક્મ-રચનાના દૃપ્ષ્ટ્ટકોણર્થી જુએ છે. આ અભ્યાસો ડદશાસચૂક છે, પરાંત ુમોટે ભાગે સામાન્ય 
મસદ્ધાાંતો સધુી સીમમત રિ ેછે. 
સાડિત્યની આ સમીક્ષામાાંર્થી ત્રણ અંતર સ્પષ્ટ્ટ ર્થાય છે: (૧) ગ્રાંર્થ-આધાડરત સાંશોધન અને ડડજિટલ વેપાર સાંબાંધી ચચાત 
વચ્ચે સેતનુો અભાવ; (૨) ડડજિટલ વેપારની ચોક્કસ સમસ્યાઓને ચોક્કસ સાંસ્કૃત સ્રોતો સાર્થે િોડતા વ્યવસ્સ્ર્થત સાંબાંધ-
માળખાની ઊણપ; અને (૩) સૈદ્ધાાંમતક ચચાતને મશક્ષણ (NEP-2020) અને વ્યવસાય-નીમત બાંને સ્તરે ઉતારતા કાયાતન્વયન-
મોડલનો અભાવ. પ્રસ્તતુ અભ્યાસ આ ત્રણે અંતર પરૂવાનો પ્રયત્ન કરે છે. 
 

 ૫. મખુ્ય ચચાય અને નવશ્લેર્ણ 

૫.૧ કૌહટલ્યનુ ંઅિયશાસ્ત્ર: વ્યાપાર, પારદનશિિા અને લોકકલ્યાણ 

કૌડટલ્ય અર્થતશાસ્ત્રના પ્રર્થમ અમધકરણમાાં અર્થતનુાં સ્ર્થાન સ્પષ્ટ્ટ કરે છે: 
अथश ए् प्रधवन इनत कौदटकयः। 
अथशमूलौ दह धमशकवमवव्नत॥ 
(अथशर्वस्त्र १.७.६–७) 
અર્થત: કૌડટલ્યના મતે અર્થત િ પ્રધાન છે, કારણ કે ધમત અને કામ બાંનેન ુાં મળૂ અર્થત (આજીમવકા અને સાંપમત્ત) છે. 
આ કર્થન પર મવદ્વાનોમાાં બે અર્થતઘટનો પ્રચગલત છે. એક મત મિુબ કૌડટલ્ય નૈમતકતા કરતાાં સાંપમત્તને વધ ુમિત્ત્વ આપે 
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છે; બીિો મત, જે વધ ુતકતસાંગત િણાય છે, એ છે કે અિીં અર્થતને પ્રધાન કિવેાનો આશય એ છે કે ધમત (સદાચાર) અને 
કામ (સખુ) બાંને ભૌમતક આધાર મવના ટકી શકતા નર્થી. તે િ ગ્રાંર્થમાાં રાજાના કતતવ્યનુાં મનરૂપણ કરતાાં કૌડટલ્ય લોકકલ્યાણને 
શાસનની કસોટી બનાવે છે: 
प्रजवसुखे सुखां रवज्ञः प्रजवनवां च दहते दहतम।् 
नवत्मवप्रयां दहतां रवज्ञः प्रजवनवां तु वप्रयां दहतम॥् 
(अथशर्वस्त्र १.१९.३४) 
અર્થત: પ્રજાના સખુમાાં િ રાજાનુાં સખુ છે અને પ્રજાના ડિતમાાં િ રાજાનુાં ડિત છે. રાજાએ પોતાને જે મપ્રય લાગ ેતેને નિીં, 
પરાંત ુપ્રજાને જે મપ્રય અને ડિતકારી િોય તેને િ ડિત માનવુાં. 
આ સતૂ્ર આધમુનક “ડિતધારક-કેપ્ન્દ્રત” (stakeholder-centric) વ્યવસાય-દૃપ્ષ્ટ્ટ સાર્થે સસુાંગત છે, જેમાાં કાંપનીનુાં લક્ષ્ય માત્ર 
શેરધારકનો નફો નિીં, પણ ગ્રાિક, કમતચારી, સમાિ અને પયાતવરણનુાં ડિત છે. ડડજિટલ ્લેટફોમત માટે તેનો અર્થત એ ર્થાય 
કે ્લેટફોમતની સફળતાનુાં માપ વપરાશકતાતના સમય અને ધ્યાનના મિત્તમ શોિણર્થી નિીં, પરાંત ુતેના વાસ્તમવક ડિતર્થી 
ર્થવુાં િોઈએ. 
વેપાર-વ્યવસ્ર્થાપનની દૃપ્ષ્ટ્ટએ અર્થતશાસ્ત્રનુાં બીજુ ાં અમધકરણ (અધ્યક્ષ-પ્રચાર) ખાસ નોંધપાત્ર છે. તેમાાં પણયાધ્યક્ષ 
(વાગણજ્ય-અમધક્ષક) અને પૌતવાધ્યક્ષ (તોલ-માપ-અમધક્ષક) જેવા પદોની વ્યવસ્ર્થા છે. કૌડટલ્ય સ્ર્થામનક અને મવદેશી 
માલ પર વાિબી નફાનુાં ધોરણ (અધ્યાય ૨.૧૬માાં સ્ર્થામનક માલ પર આશરે પાાંચ ટકા અને મવદેશી માલ પર આશરે દસ 
ટકા) સચૂવે છે અને પ્રમાગણત તોલ-માપના ઉપયોગ પર ભાર મકેૂ છે. ચોર્થા અમધકરણ (૪.૨)માાં વેપારીઓ દ્વારા કરાતી 
ભેળસેળ, ખોટા તોલ-માપ અને ભાવ-વધારા સામે દાંડની િોગવાઈ છે. આ વ્યવસ્ર્થાનો સૈદ્ધાાંમતક સાર ત્રણ મદુ્દામાાં મકૂી 
શકાય: (ક) બજારમાાં માડિતીની સમપ્રમાણતા, (ખ) નફાખોરી પર સામાજિક મયાતદા, અને (ગ) વ્યવિારની મનયમમત 
ચકાસણી. ડડજિટલ વેપારમાાં આ ત્રણેનુાં સમકક્ષ સ્વરૂપ છે , ઉત્પાદન અને ડકિંમતની પારદશતક માડિતી, ડાયનેમમક પ્રાઇમસિંગ 
અને “ડડ્રપ પ્રાઇમસિંગ” પર મયાતદા, તર્થા અલ્ગોડરધમનુાં મનયમમત ઓડડટ. 
કૌડટલ્યે શ્રમ અને વેતનને પણ ગાંભીરતાર્થી લીધા છે. અર્થતશાસ્ત્રના ત્રીજા અમધકરણમાાં વેતન-ચકુવણી (વેતનાદાન, ૩.૧૩) 
અંગેના મનયમો છે, જેમાાં કામ પણૂત ર્થયા પછી મનયત વેતન ન ચકૂવવા બદલ દાંડનુાં મવધાન છે. આિના ગગગ-અર્થતતાંત્રમાાં 
ડડગલવરી-કમતચારીઓ અને ્લેટફોમત-આધાડરત મજૂરોના વેતન, કામના કલાકો અને સામાજિક સરુક્ષાના પ્રશ્નો સાર્થે આ 
મસદ્ધાાંત સીધો િોડાય છે. વધમુાાં, કૌડટલ્યે િળાશય, મસિંચાઈ અને વન-ઉપિ (કુ્યાધ્યક્ષ, ૨.૧૭) ના વ્યવસ્ર્થાપનન ે
રાજ્યની િવાબદારી ગણી છે, જે સાંસાધનોના સાંરક્ષણની પ્રાચીન દૃપ્ષ્ટ્ટ પ્રગટ કરે છે. 

૫.૨ મનથુમનૃિ: સત્યનનષ્ટ્ઠા, કમયફળ અને પયાયવરણીય િવાબદારી 

મનસુ્મમૃત (માનવ ધમતશાસ્ત્ર) આચાર, વ્યવિાર અને દાંડ-વ્યવસ્ર્થાનુાં સાંકગલત ગ્રાંર્થ છે. તેમાાં વાણી અને વ્યવિારની 
સત્યમનષ્ટ્ઠા પર મવશેિ ભાર છે: 
सत्यां रूयवक्त्प्रयां रूयवन्न रूयवत्सत्यमवप्रयम।् 
वप्रयां च नवनतृां रूयवदेष धमशः सनवतनः॥ 
(मनुस्मनृत ४.१३८) 
અર્થત: સત્ય બોલવુાં, મપ્રય બોલવુાં; અમપ્રય સત્ય ન બોલવુાં અને મપ્રય લાગ ેતેવુાં અસત્ય પણ ન બોલવુાં , આ સનાતન ધમત 
છે. 
આ શ્લોકનો બીિો ચરણ ડડજિટલ માકેડટિંગ માટે ખાસ ચેતવણીરૂપ છે: ગ્રાિકને “મપ્રય” લાગ ેતે માટે અસત્ય કે ભ્રામક દાવા 
કરવા, બનાવટી સમીક્ષાઓ (fake reviews) મકૂવી, “માત્ર ર્થોડા િ નાંગ બાકી” જેવા ખોટા તાકીદ-સાંકેતો દશાતવવા કે 
મવકલ્પોને છપાવતી ડડઝાઇન રચવી , આ બધુાં અસત્યના દાયરામાાં આવ ેછે. ભારતમાાં ગ્રાિક સાંરક્ષણ અમધમનયમ, 2019 
અને કેન્દ્રીય ગ્રાિક સાંરક્ષણ સત્તામાંડળ (CCPA) દ્વારા 2023માાં જાિરે કરાયેલી “ડાકત પેટનત” મનવારણ માગતદમશિકા આ િ 
પ્રશ્નોને કાનનૂી સ્તરે સાંબોધે છે; ભારતીય મસદ્ધાાંત તે િ મનયમને આંતડરક નૈમતક કતતવ્ય તરીકે મકેૂ છે. મન ુમાપ-તોલની 
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ચોકસાઈ અંગ ેપણ સ્પષ્ટ્ટ મનયમ આપે છે: 
तुलवमवनां प्रतीमवनां स्ां च स्यवत्सुलक्षक्षतम।् 
षर्टसु षर्टसु च मवसेषु पुनरे् परीक्षयेत॥् 
(मनुस्मनृत ८.४०३) 
અર્થત: તોલ અને માપનાાં સાધનો સારી રીતે ગચદ્ધિત (પ્રમાગણત) િોવાાં િોઈએ, અને દર છ છ મડિને તેમની ફરીર્થી ચકાસણી 
કરવી િોઈએ. 
“દર છ માસે પનુઃપરીક્ષણ” નો મસદ્ધાાંત આધમુનક ભાિામાાં સતત ઓડડટ અને માપાાંકન (calibration)નો મસદ્ધાાંત છે. જેમ 
ભૌમતક ત્રાિવુાં ચકાસવુાં પડે, તેમ ભલામણ-પ્રણાલી, રેડટિંગ-અલ્ગોડરધમ અને કે્ડડટ-સ્કોડરિંગ મોડલોનુાં સમયાાંતરે સ્વતાંત્ર 
પરીક્ષણ ર્થવુાં િોઈએ, જેર્થી છપો પક્ષપાત કે ભલૂ સમયસર પકડાય. 
કમતના મસદ્ધાાંતની દૃપ્ષ્ટ્ટએ મન ુનૈમતક ચેતવણી આપ ેછે: 
नवधमशश्चररतो लोके सद्यः िलनत गौरर्। 
र्नैरव्तशमवनस्तु कतुशमूशलवनन कृन्तनत॥ 
(मनुस्मनृत ४.१७२) 
અર્થત: લોકમાાં આચરેલો અધમત ગાયની જેમ તરત ફળ આપતો નર્થી; પરાંત ુધીમે ધીમે પાકતો િઈને તે કતાતના મગૂળયાાં િ 
કાપી નાખે છે. 
આ શ્લોક “ર્ૂાંકા ગાળાના નફા મવરુદ્ધ લાાંબા ગાળાની ટકાઉપણા”ની ચચાતન ુાં નૈમતક સમકક્ષ છે. ગ્રાિકના ડેટાનો દુરુપયોગ કે 
ભ્રામક વેચાણ તાત્કાગલક નફો આપ,ે પરાંત ુમવિાસના ધોવાણ, કાનનૂી કાયતવાિી અને બ્રાન્ડની પ્રમતષ્ટ્ઠાના નકુસાન રૂપ ેતેનુાં 
પડરણામ લાાંબા ગાળે કાંપનીના “મગૂળયાાં” િ કાપે છે. પયાતવરણ અંગે પણ મનસુ્મમૃતમાાં િળ-શદુ્ધદ્ધનો આગ્રિ મળે છે (િળમાાં 
મળ-મતૂ્ર-થ ૂાંક વગેરે ન નાખવા, ૪.૫૬), જે પ્રાકૃમતક સાંસાધનોને પ્રદૂમિત ન કરવાના સાંસ્કાર દશાતવે છે. પથૃ્વી સાર્થેના 
સાંબાંધનો મળૂ વૈડદક આધાર અર્થવતવેદના પથૃ્વીસકૂ્તમાાં મળે છે, જ્યાાં કહ્ુાં છે: 
मवतव भूशमः पुत्रो अहां पचृथव्यवः। 
(अथ्श् ेद १२.१.१२) 
અર્થત: ભમૂમ મારી માતા છે અને હુાં પથૃ્વીનો પતુ્ર છાં. 
નોંધવુાં િરૂરી છે કે આ મવચાર વેદનો છે; ધમતશાસ્ત્રીય પરાંપરા તેને આત્મસાત ્કરીને આચારમાાં ઉતારે છે. “માતા” તરીકેની 
પથૃ્વીની કલ્પના શોિણને નિીં, પરાંત ુપોિણ અને કૃતજ્ઞતાના સાંબાંધને સ્ર્થામપત કરે છે. 

૫.૩ યાિવલ્ક્યથમનૃિ: વ્યવહાર, કરાર અને ન્યાય 

યાજ્ઞવલ્ક્યસ્મમૃત આચાર, વ્યવિાર અને પ્રાયમિત્ત , એમ ત્રણ અધ્યાયોમાાં મવભાજિત છે, અને તેનો “વ્યવિારાધ્યાય” 
નાગડરક તર્થા વાગણબ્જ્યક કાયદાનુાં વ્યવસ્સ્ર્થત મનરૂપણ કરે છે. તેમાાં ઋણ-દાન (ઉધાર-વ્યવિાર), મનક્ષેપ (અનામત), 
સાંભયૂ-સમતુ્ર્થાન (ભાગીદારી), અસ્વામમ-મવક્ય (માગલક ન િોય તેવા દ્વારા વેચાણ), ક્ીતાનશુય (ખરીદ્યા પછી 
પસ્તાવો/વેચાણ-રદ), સાંમવદ્-વ્યમતક્મ (કરારભાંગ) અને વેતનાદાન જેવા મવવાદ-પદોની ચચાત છે. મવવાદોના મનણતયમાાં 
સાક્ષી, ગલગખત દસ્તાવેિ અને ભોગ (કબિો) જેવાાં પ્રમાણોનો ક્મ પણ મનમિત છે. શ્રેણી, મનગમ અને પગૂ જેવા વ્યાપારી-
સાંગઠનોના પોતાના મનયમો (સમય) ને માન્યતા આપવામાાં આવી છે, જે આિના ્લેટફોમતની “મનયમો અને શરતો” (terms 
and conditions) જેવી સ્વ-મનયમન વ્યવસ્ર્થાનુાં પ્રાચીન સ્વરૂપ ગણી શકાય. 
ડડજિટલ વેપાર માટે અિીંર્થી ત્રણ શીખ મળે છે. પ્રર્થમ, માગલકી-સ્પષ્ટ્ટતાનો મસદ્ધાાંત (અસ્વામમ-મવક્ય): ડડજિટલ માકેટ્લેસ 
પર નકલી કે ચોરી કરેલી વસ્ત ુકે કન્ટેન્ટના વેચાણ સામે ચકાસણી-ફરિ. બીજુ ાં, ક્ીતાનશુય: ગ્રાિકને મનમિત સમયમયાતદામાાં 
વેચાણ રદ કરવાનો અર્થવા ડરટનત કરવાનો અમધકાર, જે આિના ડરટનત-ડરફાંડ મનયમોનુાં નૈમતક પવૂતરૂપ છે. ત્રીજુ ાં, સાંમવદ્-
વ્યમતક્મ: કરાર પાળવાની િવાબદારી, જેમાાં ડડજિટલ ્લેટફોમે પોતાની સેવા-શરતો એકતરફી રીતે અને છપાવીને 
ફેરવવી ન િોઈએ. બૌદ્ધદ્ધક સાંપમત્ત અને ડેટાની માગલકીના પ્રશ્નોમાાં પણ “કોની વસ્ત ુકોની પાસે, કયા િક્કર્થી” , એ સ્વામમત્વ-
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ગચિંતન માગતદશતક બની શકે છે. 

૫.૪ ઉપનનર્દ, ગીિા અને યોગસિૂ: અપહરગ્રહ, નનષ્ટ્કામ કમય અને લોકસગં્રહ 

સ્મમૃત અને અર્થતશાસ્ત્ર વ્યવિારનાાં મનયમો આપ ેછે, જ્યારે ઉપમનિદો અને ગીતા તે મનયમો પાછળની આંતડરક પ્રેરણા આપે 
છે. ઈશોપમનિદનો પ્રર્થમ માંત્ર ભારતીય વેપાર-નૈમતકતાનો કદાચ સૌર્થી સાંગક્ષ્ત સતૂ્ર છે: 
ईर्व्वस्यशमदां स्ां यक्त्कञ्च जगत्यवां जगत।् 
तेन त्यकतेन भुञ्जीथव मव गधृः कस्यक्स््द्धनम॥् 
(ईर्ोपननषद् १) 
અર્થત: આ િગતમાાં જે કાાંઈ ગમતશીલ છે તે સવત ઈિરર્થી વ્યા્ત છે. તેર્થી ત્યાગની ભાવનાર્થી (આવશ્યક િોય તેટલુાં િ) 
ભોગવ, અને બીજાના ધનની લાલસા ન રાખ. 
આ માંત્રમાાં ત્રણ આધમુનક ખ્યાલો સમાયેલા છે: સવત સાંસાધનોનુાં “ન્યાસ” (trusteeship) સ્વરૂપ , માગલક નિીં પણ ન્યાસી; 
મયાતડદત ભોગ , અપડરગ્રિ; અને પરધનની લાલસાનો મનિેધ , જે ડેટા-શોિણ અને અન્યાયી નફાખોરી સામે નૈમતક સીમા 
બાાંધે છે. વપરાશકતાતનો વ્યસ્ક્તગત ડેટા તેની “ધન” (સાંપમત્ત) િ ગણાય, અને તેના પર કાંપનીનો અમધકાર માગલકનો નિીં, 
ન્યાસીનો છે , આ દૃપ્ષ્ટ્ટ ડેટા-ડફડયમુશયરી (data fiduciary)ના આધમુનક કાનનૂી ખ્યાલ સાર્થે નોંધપાત્ર રીતે સસુાંગત છે; 
ભારતના ડડજિટલ પસતનલ ડેટા પ્રોટેક્શન અમધમનયમ, 2023માાં પણ ડેટા પર પ્રડક્યા કરનાર સાંસ્ર્થા માટે “ડેટા ડફડયમુશયરી” 
શબ્દ િ પ્રયોજાયો છે. યોગસતૂ્રમાાં પતાંિગલ અડિિંસા, સત્ય, અસ્તેય, બ્રહ્મચયત અને અપડરગ્રિને “યમ” , સાવતભૌમ નૈમતક 
મનયમો , તરીકે ગણાવે છે: 
अदहांसवसत्यवस्तेयरह्मचयवशपररग्रहव यमवः॥ 
(पवतञ्जल योगसूत्र २.३०) 
અર્થત: અડિિંસા, સત્ય, અસ્તેય (ચોરી ન કરવી), બ્રહ્મચયત (ઇપ્ન્દ્રય-સાંયમ) અને અપડરગ્રિ , આ પાાંચ યમ છે. 
આ પાાંચેયનુાં ડડજિટલ વેપારમાાં અર્થતઘટન સ્પષ્ટ્ટ છે: અડિિંસા , વપરાશકતાતને માનમસક, આમર્થિક કે સામાજિક િામન ન 
પિોંચાડતી ડડઝાઇન (દા.ત. વ્યસનકારક સ્ક્ોગલિંગ-પ્રણાલીઓનો ત્યાગ); સત્ય , સત્યામપત માડિતી; અસ્તેય , બીજાની 
માડિતી, સર્જન કે ડેટાની ચોરી ન કરવી; સાંયમ , ઉત્પાદન અને વપરાશમાાં સાંયમ; અપડરગ્રિ , ડેટા-સાંગ્રિમાાં 
“ન્યનૂતમીકરણ” (data minimisation), એટલે કે િતે ુમાટે િરૂરી િોય તેટલો િ ડેટા એકત્ર કરવો. 
ભગવદ્ગીતા કમતના મસદ્ધાાંતને કેન્દ્રમાાં મકેૂ છે: 
कमशडये्वचधकवरस्ते मव िलेषु कदवचन। 
मव कमशिलहेतुभूशमवश ते सङ्गोऽस्त््कमशखण॥ 
(भग्द्गीतव २.४७) 
અર્થત: તારો અમધકાર કમત કરવામાાં િ છે, ફળમાાં ક્યારેય નિીં. તુાં કમતફળનો િતે ુન બન, અને અકમતમાાં પણ તારી આસસ્ક્ત 
ન િો. 
મનષ્ટ્કામ કમતનો અર્થત ફળની ઉપેક્ષા નર્થી, પરાંત ુપદ્ધમતની શદુ્ધતા છે: ધ્યેય-મસદ્ધદ્ધ માટે સાધનો પણ શદુ્ધ િોવાાં િોઈએ. “ગમે 
તે ભોગે વદૃ્ધદ્ધ” (growth at any cost)ની સાંસ્કૃમત સામે આ મસદ્ધાાંત નૈમતક પ્રમતકાર છે. તે િ રીતે “લોકસાંગ્રિ” ગીતાનો 
મિત્ત્વનો ખ્યાલ છે: 
लोकसांग्रहमे्ववप सम्पश्यन्कतुशमहशशस॥ 
(भग्द्गीतव ३.२०) 
અર્થત: લોકસાંગ્રિ (સમાિને ધારણ કરવા અને ધમતમાગે િોડી રાખવા)ને દૃપ્ષ્ટ્ટમાાં રાખીને પણ તારે કમત કરવુાં િોઈએ. 
લોકસાંગ્રિનો ભાવ છે કે દરેક કમતનુાં મલૂ્યાાંકન સમગ્ર સમાિ પરના તેના પ્રભાવર્થી ર્થાય. આ મસદ્ધાાંત કૉપોરેટ સામાજિક 
િવાબદારી (CSR)ને કાનનૂી ફરિ કરતાાં આગળ વધીને નૈમતક ઉત્તરદામયત્વ તરીકે સ્ર્થાપે છે. તૈમત્તરીય ઉપમનિદના 
દીક્ષાાંત-ઉપદેશ “સત્યાં વદ। ધમાં ચર।” (સત્ય બોલો, ધમતનુાં આચરણ કરો) (૧.૧૧.૧) માાં પણ સત્ય અને ધમતને મશક્ષણનુાં 
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અંમતમ ફળ ગણવામાાં આવ્યુાં છે , જે NEP-2020ના મલૂ્ય-આધાડરત મશક્ષણ સાર્થે સીધુાં િોડાય છે. 

૫.૫ હડજિટલ વેપારની સમથયાઓ અને ભારિીય નસદ્ધાિંો: સબંધં-માળખુ ં

ઉપરની ચચાતને સાંકગલત કરીને ડડજિટલ વેપારની મખુ્ય સમસ્યાઓ અને તેને સાંબોધતા ભારતીય મસદ્ધાાંતોનુાં સાંબાંધ-માળખુાં 
કોષ્ટ્ટક ૧માાં રજૂ કયુાં છે. આ માળખુાં શાપ્બ્દક સમાનતા નિીં, પરાંત ુમસદ્ધાાંત-સ્તરની સસુાંગતતા દશાતવે છે. 
કોષ્ટ્ટક ૧: ડડજિટલ વેપારની સમસ્યાઓ અને ભારતીય નૈમતક મસદ્ધાાંતો 

સમસ્યા સાંબાંમધત ભારતીય મસદ્ધાાંત (સ્રોત) ડડજિટલ વેપારમાાં અર્થતઘટન 

ડેટા-ગોપનીયતા ન્યાસ-ભાવ અને પરધન-મનિેધ 
(ઈશોપમનિદ્ ૧); અસ્તેય (યોગસતૂ્ર 
૨.૩૦) 

ડેટા પર “માગલકી” નિીં, “ન્યાસ”; સાંમમત-
આધાડરત અને ન્યનૂતમ સાંગ્રિ 

અલ્ગોડરધમમક પક્ષપાત ન્યાય અને સમદૃપ્ષ્ટ્ટ (વ્યવિાર-પ્રકરણ; 
ગીતા ૫.૧૮) 

અલ્ગોડરધમનુાં મનયમમત સ્વતાંત્ર ઓડડટ; 
ભેદભાવ-રડિત પડરણામો 

ભ્રામક જાિરેાત અને 
ડાકત પેટનત 

સત્ય (મન ુ ૪.૧૩૮); ભેળસેળ-મનવારણ 
(અર્થતશાસ્ત્ર ૪.૨) 

સત્યામપત દાવા, સાચી સમીક્ષાઓ, મવકલ્પોની 
સ્પષ્ટ્ટ રજૂઆત 

અમત-વપરાશ અપડરગ્રિ (યોગસતૂ્ર ૨.૩૦); ત્યક્તેન 
ભઞુ્જીર્થાઃ (ઈશોપમનિદ્ ૧) 

અનાવશ્યક ખરીદીને ઉત્તેિન ન આપતી 
માકેડટિંગ-નીમત 

ઇ-કચરો અને ઊજાત 
વપરાશ 

ભમૂમ-માતતૃ્વ (અર્થવતવેદ ૧૨.૧.૧૨); 
િળ-શદુ્ધદ્ધ (મન ુ ૪.૫૬); કુ્ય-સાંરક્ષણ 
(અર્થતશાસ્ત્ર ૨.૧૭) 

પનુઃઉપયોગ, ડરપેરેગબગલટી, ગ્રીન ડેટા-સેન્ટર 

ગગગ-શ્રમ અને વેતન વેતનાદાન (અર્થતશાસ્ત્ર ૩.૧૩; યાજ્ઞવલ્ક્ય-
વ્યવિાર) 

સમયસર, ન્યાયી વેતન; કામ કરનારને સરુક્ષા 

વેચાણ-પછીના મવવાદ ક્ીતાનશુય, સાંમવદ્-વ્યમતક્મ (યાજ્ઞવલ્ક્ય-
વ્યવિાર) 

સરળ ડરટનત-ડરફાંડ અને ઝડપી ફડરયાદ-
મનવારણ 

 
કોષ્ટ્ટક દશાતવે છે કે ભારતીય મસદ્ધાાંતો માત્ર મનિેધાત્મક (શુાં ન કરવુાં) નર્થી, પરાંત ુમવધાયક (શુાં કરવુાં) ડદશા પણ આપે છે. 
દા.ત. અપડરગ્રિ માત્ર ડેટા ન લેવાનો મનયમ નર્થી; તે સાંતોિ પર આધાડરત વ્યવસાય-સાંસ્કૃમતનો પાયો છે, જેમાાં વદૃ્ધદ્ધનુાં 
માપ ઉપભોગના વધારાર્થી નિીં, પણ સાંતગુલત સાંતોિર્થી ર્થાય. 

૫.૬ સથટેનેજ્ઞબજ્ઞલટીનો ભારિીય અજ્ઞભગમ 

ટકાઉપણુાં ભારતીય પરાંપરામાાં અલગ “નીમત” નિીં, પણ જીવનદૃપ્ષ્ટ્ટનો ભાગ છે. પાંચમિાભતૂ (પથૃ્વી, િળ, અસ્ગ્ન, વાય,ુ 
આકાશ)ના સાંતલુનનો મવચાર, યજ્ઞ-ચક્ની ભાવના (ગીતા ૩.૧૦–૧૬), જેમાાં મનષુ્ટ્ય પ્રકૃમતમાાંર્થી લે છે તો તેને પરત 
આપવાની િવાબદારી પણ સ્વીકારે છે, તર્થા “પરસ્પરાં ભાવયન્તઃ” (ગીતા ૩.૧૧) ની પરસ્પર-મનભતરતાની ભાવના , આ 
બધુાં “સર્ક્ુતલર ઇકોનોમી”ના ખ્યાલનુાં દાશતમનક પવૂતરૂપ છે. સાંયકુ્ત રાષ્ટ્રના અિવેાલ “ગ્લોબલ ઈ-વેસ્ટ મોમનટર 2024” 
મિુબ 2022માાં મવિમાાં આશરે 62 મમગલયન ટન ઇલેક્રોમનક કચરો ઉત્પન્ન ર્થયો િતો અને તેમાાંર્થી માત્ર આશરે 22 ટકા 
િ દસ્તાવેજીકૃત રીતે ડરસાયકલ ર્થયો. ડડજિટલ વેપારના િાડતવેર-આધાડરત મવસ્તારમાાં આ આંકડા અપડરગ્રિ અને 
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પનુઃઉપયોગના મસદ્ધાાંતની તાત્કાગલક પ્રસ્તતુતા દશાતવે છે. 
ભારતીય પરાંપરા સ્ર્થામનકતા અને સ્વાવલાંબનને પણ મિત્ત્વ આપે છે. કૌડટલ્યે સ્ર્થામનક ઉત્પાદન પર ઓછો નફો-માજર્જન 
મનધાતડરત કરી સ્ર્થામનક વેપારને પ્રોત્સાિન આ્યુાં િત ુાં. આિના ડડજિટલ ્ લેટફોમત પર સ્ર્થામનક કારીગરો, ખેડૂતો અને સકૂ્ષ્મ-
ઉદ્યોગોને ન્યાયી કમમશન અને દૃશ્યતા સાર્થે સમાવવા , ઓપન નેટવકત ફોર ડડજિટલ કોમસત (ONDC) જેવી પિલે આ 
ડદશામાાં ઉદાિરણ ગણી શકાય , એ લોકસાંગ્રિ અને ધમત-આધાડરત અર્થતનુાં વ્યવિારુ રૂપ છે. આ સાંદભતમાાં ટકાઉ મવકાસ 
લક્ષ્યો (SDGs) , ખાસ કરીને SDG 8 (યોગ્ય કામ અને આમર્થિક વદૃ્ધદ્ધ), SDG 9 (ઉદ્યોગ, નવીનતા અને માળખુાં), SDG 12 
(િવાબદાર વપરાશ અને ઉત્પાદન), SDG 13 (આબોિવા કાયતવાિી) અને SDG 16 (શાાંમત, ન્યાય અને મિબતૂ સાંસ્ર્થાઓ) 
, ભારતીય મસદ્ધાાંતો સાર્થે સ્વાભામવક રીતે સાંકગલત ર્થાય છે. 

૫.૭ NEP-2020 અને IKSનુ ંએકીકરણ 

રાષ્ટ્રીય મશક્ષણ નીમત-૨૦૨૦ ભારતીય જ્ઞાન, ભાિાઓ, મલૂ્યો અને પરાંપરાઓને મશક્ષણ-પ્રણાલીમાાં સ્ર્થાન આપવાની તર્થા 
બહુ-શાખાકીય, મલૂ્ય-આધાડરત મશક્ષણ મવકસાવવાની ભલામણ કરે છે. મશક્ષણ માંત્રાલય િઠેળ ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલી 
મવભાગ (IKS Division)ની સ્ર્થાપના (2020) આ ડદશાનુાં સાંસ્ર્થાકીય પગલુાં છે, અને ઉચ્ચ મશક્ષણ સાંસ્ર્થાઓ માટે IKS-
આધાડરત અભ્યાસક્મના સમાવેશની ભલામણો પણ ર્થઈ છે. કોમસત અને મેનેિમેન્ટ મશક્ષણમાાં IKSના સાંકલન માટે ત્રણ 
સ્તરે મવચારણા ર્થઈ શકે. 
પ્રર્થમ, અભ્યાસક્મ સ્તરે: “વ્યવસાય-નીમતશાસ્ત્ર”, “ડડજિટલ માકેડટિંગ” અને “ઈ-કોમસત” જેવા મવિયોમાાં કૌડટલ્ય, મન,ુ 
યાજ્ઞવલ્ક્ય, ગીતા અને ઉપમનિદોના પસાંદગીના અંશોને કેસ-સ્ટડી સાર્થે સમાવવા. બીજુ ાં, મશક્ષણ-પદ્ધમત સ્તરે: માત્ર પાઠ-
વાચન નિીં, પરાંત ુ “આ શ્લોકના મસદ્ધાાંતર્થી અમકુ ્લેટફોમતની નીમતનુાં મલૂ્યાાંકન કરો” જેવા સમસ્યા-આધાડરત કાયો, 
ચચાતઓ અને પ્રોજેક્્સ. ત્રીજુ ાં, સાંશોધન સ્તરે: IKS-આધાડરત નીમતશાસ્ત્રીય માપદાંડો (ઉદા. ધમત-સચૂકાાંક) ના પ્રયોગમલૂક 
પરીક્ષણ, ભારતીય ભાિાઓમાાં સામગ્રી-મનમાતણ, અને સાંસ્કૃત-મવદ્વાનો, કોમસત-મશક્ષકો તર્થા ટેક્નોલોજી-મનષ્ટ્ણાતોના આંતર-
શાખાકીય સિયોગ. અિીં ગણુવત્તાનુાં ધ્યાન િરૂરી છે: IKS ને આધમુનક જ્ઞાનના મવકલ્પ તરીકે નિીં, પરાંત ુતેના સાંવાદી 
અને પરૂક ઘટક તરીકે શીખવવુાં િોઈએ, જેર્થી મવદ્યાર્થીઓમાાં મવવેચનાત્મક મવચારશસ્ક્ત િળવાય. 

૫.૮ પ્રથિાનવિ મોડલ: ધમય-આધાહરિ હડજિટલ કોમસય 

ઉપરના મવશ્લેિણને આધારે પાાંચ સ્તાંભો ધરાવતુાં “ધમત-આધાડરત ડડજિટલ કોમસત મોડલ” પ્રસ્તામવત કરવામાાં આવ ેછે 
(કોષ્ટ્ટક ૨). મોડલ કોઈ ગ્રાંર્થની શાપ્બ્દક નકલ નર્થી, પરાંત ુઉપર ચચેલા સ્રોતોના મસદ્ધાાંતોનુાં સાંશ્લેિણ છે. 
કોષ્ટ્ટક ૨: ધમત-આધાડરત ડડજિટલ કોમસત મોડલના પાાંચ સ્તાંભ 

સ્તાંભ મળૂ સ્રોત કાયાતન્વયન (ઉદાિરણ) સાંબાંમધત SDG 

૧. ધમત (નૈમતક 
આચરણ) 

મિાભારત (ધારણાદ્ધમત); 
તૈમત્તરીય ઉપમનિદ્ 

આચારસાંડિતા, સ્વતાંત્ર નીમત-સમમમત, 
ફડરયાદ-મનવારણ સમયમયાતદા 

SDG 16 

૨. અર્થત (ટકાઉ 
સાંપમત્ત) 

અર્થતશાસ્ત્ર ૧.૭, ૨.૧૬ વાિબી નફો, સ્ર્થામનક ઉત્પાદકોનો 
સમાવેશ, વાિબી કમમશન 

SDG 8, 9 

૩. કમત 
(િવાબદારી અને 
પારદમશિતા) 

ગીતા ૨.૪૭; મન ુ ૪.૧૭૨, 
૮.૪૦૩ 

અલ્ગોડરધમ-ઓડડટ, જાિરે પારદમશિતા-
અિવેાલ, દીઘતકાલીન અસર-મલૂ્યાાંકન 

SDG 16 

૪. અડિિંસા-
અપડરગ્રિ 

યોગસતૂ્ર ૨.૩૦; 
ઈશોપમનિદ્ ૧ 

ડેટા-ન્યનૂતમીકરણ, ડાકત-પેટનત મનિેધ, 
ઈ-કચરો ઘટાડો 

SDG 12, 13 
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સ્તાંભ મળૂ સ્રોત કાયાતન્વયન (ઉદાિરણ) સાંબાંમધત SDG 

૫. લોકસાંગ્રિ 
(સવત-કલ્યાણ) 

ગીતા ૩.૨૦; અર્થતશાસ્ત્ર 
૧.૧૯.૩૪ 

સમાવેશી ડડઝાઇન, ડડજિટલ સાક્ષરતા, 
ગગગ-શ્રમમકોની સરુક્ષા 

SDG 1, 10 

 
આ મોડલને ESG માળખા સાર્થે સરખાવતાાં કેટલાક તફાવતો ધ્યાન ખેંચ ેછે. ESG મખુ્યત્વ ેબાહ્ય માપદાંડો, અિવેાલ અને 
મનયમનીય અનપુાલન પર આધાડરત છે; ધમત-આધાડરત મોડલ આંતડરક મલૂ્ય, કતતવ્ય-ભાવ અને મનણતય-લેનારની 
ચાડરત્ર્ય-શદુ્ધદ્ધ પર ભાર મકેૂ છે. ESG “શુાં માપવુાં” કિ ેછે; ધમત-માળખુાં “શા માટે અને કઈ ભાવનાર્થી” તે પ્રશ્નનો ઉત્તર પરૂો 
પાડે છે. તેર્થી બાંને પરસ્પર મવરોધી નર્થી, પરૂક છે: ESG-સચૂકાાંકોની મવિસનીયતા ત્યારે િ વધે જ્યારે તેની પાછળ 
આંતડરક નૈમતક પ્રમતબદ્ધતા િોય. સાર્થે સાર્થે મવવેચનાત્મક દૃપ્ષ્ટ્ટએ એ પણ સ્વીકારવુાં િોઈએ કે “આંતડરક મલૂ્ય” માપવુાં 
મશુ્કેલ છે અને તેના દુરુપયોગ (નૈમતકતાનુાં માત્ર દેખાડા માટે પ્રદશતન) નુાં િોખમ રિ;ે તેર્થી પ્રસ્તામવત મોડલમાાં મલૂ્યોની 
સાર્થે સ્વતાંત્ર ઓડડટ અને પારદમશિતાની િોગવાઈ ફરજિયાત ગણવામાાં આવી છે. 
 

 ૬. િારણો 
અભ્યાસના મવશ્લેિણમાાંર્થી નીચેનાાં મખુ્ય તારણો પ્રા્ત ર્થાય છે: 
૧. ભારતીય ગ્રાંર્થોમાાં અર્થત અને ધમત મવરોધી નિીં, પરસ્પર-પરૂક છે. કૌડટલ્ય અર્થતને ભૌમતક આધાર તરીકે પ્રધાન ગણે છે, 
પરાંત ુશાસન અને વેપારની કસોટી લોકકલ્યાણ છે. 
૨. કૌડટલ્ય, મન ુઅને યાજ્ઞવલ્ક્યના વ્યવિાર-મનયમોમાાં પ્રમાગણત તોલ-માપ, ભેળસેળ પર દાંડ, સમયસર વેતન, કરાર-
પાલન અને માગલકી-સ્પષ્ટ્ટતા જેવા મસદ્ધાાંતો ડડજિટલ વેપારની પારદમશિતા, ગ્રાિક-સાંરક્ષણ, ગગગ-શ્રમ અને ્લેટફોમત-
િવાબદારીના પ્રશ્નો સાર્થે મસદ્ધાાંત-સ્તરે સસુાંગત છે. 
૩. ઈશોપમનિદ્ અને યોગસતૂ્રનો ન્યાસ-ભાવ અને અપડરગ્રિ ડેટા-ન્યનૂતમીકરણ, સાંસાધન-સાંરક્ષણ અને અમત-વપરાશ 
સામેના સાંયમ માટે નૈમતક આધાર આપ ેછે; ડેટા-ડફડયમુશયરીના આધમુનક ખ્યાલ સાર્થે તેની વૈચાડરક મનકટતા નોંધપાત્ર 
છે. 
૪. ભારતીય નીમતશાસ્ત્ર મનયમન-કેપ્ન્દ્રત નિીં, પરાંત ુમલૂ્ય-કેપ્ન્દ્રત અને મવધાયક છે; તેર્થી તે ESG અને કાનનૂી માળખાનુાં 
પરૂક બની શકે છે. 
૫. NEP-2020ના માળખામાાં IKSનો સમાવેશ કોમસત અને ટેક્નોલોજી મશક્ષણમાાં નૈમતક મવચારશસ્ક્ત મવકસાવવાનુાં 
અસરકારક માધ્યમ બની શકે, િો તે સમસ્યા-આધાડરત અને મવવેચનાત્મક પદ્ધમતર્થી શીખવવામાાં આવ.ે 
૬. પ્રસ્તામવત પાાંચ-સ્તાંભ મોડલ SDGs સાર્થે સાંકગલત ર્થઈ શકે તેવુાં સૈદ્ધાાંમતક માળખુાં પરુૂાં પાડે છે, પરાંત ુતેની પ્રયોગમલૂક 
ચકાસણી બાકી છે. 
 
 7. અભ્યાસની મયાયદાઓ 

પ્રસ્તતુ અભ્યાસ સૈદ્ધાાંમતક-વૈચાડરક છે અને પ્રાર્થમમક પ્રયોગમલૂક ડેટા પર આધાડરત નર્થી. પ્રાચીન ગ્રાંર્થોના સામાજિક-
ઐમતિામસક સાંદભત (જેમ કે વણત-વ્યવસ્ર્થા સાંબાંધી પ્રાવધાનો) આિના સમાનતા-મલૂ્યો સાર્થે સસુાંગત નર્થી; આ અભ્યાસે તે 
પાસાાંઓને સ્વીકારીને માત્ર વ્યવિાર, પયાતવરણ અને નીમતશાસ્ત્રના સાવતમત્રક મસદ્ધાાંતો પર ધ્યાન કેપ્ન્દ્રત કયુાં છે. વળી, 
ગ્રાંર્થોમાાં પાઠાાંતરો અને ટીકા-પરાંપરાની ગભન્નતાઓ િોવાર્થી શ્લોક-અર્થતઘટનમાાં મવદ્વાનોના મતભેદ સાંભવે છે. 
 

 8. નનષ્ટ્કર્ય 
આ અભ્યાસ દશાતવે છે કે ભારતીય તત્ત્વજ્ઞાન, પરાંપરાઓ અને નીમતશાસ્ત્ર ડડજિટલ વેપાર અને સસ્ટેનેગબગલટીના સાંદભતમાાં 
અત્યાંત પ્રસ્તતુ છે. કૌડટલ્યનુાં લોકકલ્યાણ-કેપ્ન્દ્રત અર્થતગચિંતન, મનસુ્મમૃતની સત્યમનષ્ટ્ઠા, કમતફળ અને પયાતવરણીય 
સાંવેદનશીલતા, યાજ્ઞવલ્ક્યની વ્યવિાર-ન્યાયવ્યવસ્ર્થા, તર્થા ઉપમનિદ, ગીતા અને યોગસતૂ્રના ન્યાસ, અપડરગ્રિ અને 
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લોકસાંગ્રિના ભાવો , આ સવત સાર્થે મળીને ટેક્નોલોજી-યગુમાાં નૈમતક અને ટકાઉ વેપારનુાં મિબતૂ વૈચાડરક માળખુાં આપ ે
છે. પ્રસ્તામવત “ધમત-આધાડરત ડડજિટલ કોમસત મોડલ” આ મસદ્ધાાંતોને વ્યવિારુ કાયાતન્વયન-સ્તાંભોમાાં ઢાળે છે, અને NEP-
2020 દ્વારા તેને મશક્ષણ તર્થા સાંશોધનમાાં ઉતારવાની તક ઊભી ર્થઈ છે. અંતે, ડડજિટલ યગુનો સાચો પ્રશ્ન “ટેક્નોલોજી શુાં 
કરી શકે?” નર્થી, પરાંત ુ“ટેક્નોલોજીએ શુાં કરવુાં િોઈએ?” , અને આ બીજા પ્રશ્નના ઉત્તર માટે ધમત-દૃપ્ષ્ટ્ટ એક સક્ષમ, સમદૃ્ધ 
અને સમયસરનો માગતદશતક બની શકે છે. 
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ભારિીય િાન પરંપરા – પ્રાચીન ભારિના આનિિક  
ઇનિહાસના સદંભે 

 

ડૉ .મિશેકુમાર વી  .ચૌધરી  
 

મદદનીશ પ્રાધ્યાપક, ઈમતિાસ મવભાગ  
ગિુરાત આર્્તસ એન્ડ સાયન્સ કૉલેિ  ,અમદાવાદ  

 

સારાશં 

અર્થતવ્યવસ્ર્થા  ,એ કોઈ પણ દેશનો મિત્વનો આધારસ્તાંભ માનવામાાં આવે છે .પડરપ્રેક્ષ્યમાાં િોઈએ તોભારતીય  ,અર્થતતાંત્ર ,
ઉદ્યોગ અને વ્યાપાર એ ત્રણેય બાબતોમાાં ભારત  િાંમેશાાં અગ્રેસર રહ્ુાં છે  .આ બાબત આપણને આપણો ઈમતિાસ િ  

શીખવી શકે .ભારત પાસે ભવ્ય સામાજિક ,આમર્થિક ,ધામમિક તેમિ સાાંસ્કૃમતક વારસો છે .જેના ર્થકી આજે દેશ  ‘મવિગરુુ ’
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રહ્યો છેભણી પ્રગમત કરી  .પ્રાચીન કાળમાાં ખબૂ િ ઓછી કિી શકાય તેવી સમુવધાઓ વચ્ચે પણ ભારતે માત્ર દેશ માાં િ 
નિી  ,પરાંત ુમવિના અન્ય દેશોમાાં દડરયાઈ માગે વ્યાપાર કયો છે .જેનો સૌર્થી મોટો આધાર આપણા સમદૃ્ધ ઉદ્યોગો રહ્યા  

છે .આવી િ બાબત તેમિ પરાંપરા મધ્યકાળમાાં િળવાઈ રિી િતી .ભારતીય ઇમતિાસમાાં આિડદન સધુી જેની ખબૂ િ  
વા દગક્ષણ ભારતે પણ ભારતીય અર્થતર્થઇ છે તે ઓછી ચચાત વ્યસ્વ્ર્થાને મિબતૂ બનાવવામાાં પોતાનો મસિંિ ફાળો આ્યો છે .

યરુોમપયન દ્રપ્ષ્ટ્ટએ િોનાર વગત આિ ડદન સધુી આ તમામ બાબતોને અવગણતો આવ્યો છે .િવે િયારે ભારતીય દ્રપ્ષ્ટ્ટર્થી  
 ર્થઇ રહ્યા છે તેવા સાંિોગોમાાં આપણે આપણા દેશભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાને ઉજાગર કરવાના રાષ્ટ્રીય કક્ષાએ પ્રયત્નો ના 

મળૂ કિી શકાય એવા અર્થતતાંત્રને સમિવુાં રહ્ુાં . 
 ભારતની અર્થતવ્યવસ્ર્થા ,ઉદ્યોગો તેમિ વ્યાપાર-વાગણજ્ય વગેરેમાાં આિ સધુી અનેકો સાંશોધનો ર્થયાાં છે ,પરાંત ુ 
મિત્વના કિી શકાય તેવા પ્રાચીનકાળના ભારતીય ઈમતિાસના અર્થતવ્યવસ્ર્થાનાાં અનેકો પાસાાં ઉજાગર કરવાનો િજુ પણ  

અવકાશ છે .આર ા્મર્થક રીતે સક્ષમ િોય તેવા દેશો પોતાના ભવ્ય ઇમતિાસના માધ્યમર્થી વતતમાન તેમિ ભામવ પેઢીને 
જ્ઞાન આપે અને આ જ્ઞાન ભારતીય દ્રપ્ષ્ટ્ટએ અને ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાના અગભગમ ર્થકી સાવતમત્રક ર્થાય એ ઉમદા ઉદે્દશર્થી 
પ્રસ્તતુ શોધપત્ર લખવાનો ઉપક્મ છે . 
ચાવીરૂપ શબ્દો :-  ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરા  ,ભારત પ્રાચીન ,ઈમતિાસ આમર્થિક ,દ્રપ્ષ્ટ્ટ ભારતીય  
 

 પ્રથિાવના 
‘ભારતવિત’ની જાિોિલાલી એ આપણો ભવ્ય વારસો િતો .ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાની દ્રષ્ટ્ટીએ િોઈએ તો ,ભારતની ભવ્યતા  

ડદવ્યતાઅને  ,કે જે સદીઓર્થી આપણે ભલૂતા આવ્યા છીએ ,તેને પનુઃ જીવાંત કરવા આજે  NEP - 2020 અંતગતત અર્થાક  
પ્રયત્નો ર્થઇ રહ્યા છે .શા માટે ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાને પનુઃ જીવાં ત કરવાની િરૂડરયાત છે  ?શા માટે આપણો ભવ્ય  

ભતૂકાળ આપણે યાદ કરી સાંશોધન કરવુાં િરૂરી છે ?આ તમામ પ્રશ્નોનો િવાબ એ છે કે ,ભારત આત્મમનભતર િત ુાં ,પરાંત ુ  
આપણે આપણા અસ્સ્તત્વને ભલૂી ગયા છીએ .આપણે શુાં િતા ?એ જાણીશુાં તો આપણે આિ ડદન સદીઓ સધુી વેઠેલ  

ગલુામી માનમસકતામાાંર્થી બિાર આવવા અને મવિગરુુ બનવાનો માગત મોકળો બનશે . 
 િરણફાળ ભરી રહ્યો છે તેવા સાંિોગોમાાં તેની ભતૂકાળનીઉપરોક્ત સાંદભતમાાં આજે િયારે ભારત આમર્થિક બાબતોમાાં   

ભવ્યતાનો ઈમતિાસ સમિવો િ રહ્યો .પ્રાચીન અને મધ્યકાળમાાં કેવા પ્રકારની અર્થતવ્યવસ્ર્થા િતી તેમિ ઉદ્યોગ અને  
વ્યાપાર િતા તે બાબતને નીચે મિુબ મવસ્તતૃ રીતે સમજી શકાય  . 
 
ભારિીય િાન પરંપરા  :સકંલ્પના :  
ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરા એ ભારતની પ્રાચીન અને સમદૃ્ધ “જ્ઞાન , મવજ્ઞાન, મશક્ષણ અને સાંસ્કૃમતની પરાંપરા  ”છે .તેમાાં વેદો , 
ઉપમનિદો, રામાયણ, મિાભારત, પરુાણો તર્થા મવમવધ શાસ્ત્રોનો સમાવેશ ર્થાય છે  .પ્રાચીન ભારતમાાં  “તક્ષમશલા , નાલાંદા 
અને વલભી  ”જેવી મશક્ષણ સાંસ્ર્થાઓ જ્ઞાનના મિત્વના કેન્દ્રો િતાાં .ગગણતમાાં શનૂ્ય અને દશાાંશ પદ્ધમત , ખગોળશાસ્ત્ર, આયવુેદ, 
યોગ, તકતશાસ્ત્ર, વ્યાકરણ, દશતન અને ધાતમુવજ્ઞાન જેવા ક્ષેત્રોમાાં ભારતીય મવદ્વાનોએ મિત્વનુાં યોગદાન આ્યુાં િત ુાં .“ગરુુ -

ષ્ટ્ય પરાંપરામશ ”ભારતીય મશક્ષણ વ્યવસ્ર્થાનુાં મવમશષ્ટ્ટ અંગ િતી .ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાનો મખુ્ય ઉદે્દશ માત્ર માડિતી  
મેળવવાનો નિીં, પરાંત ુ “વ્યસ્ક્તના સવાાંગી મવકાસ અને જ્ઞાન સાર્થે નૈમતક મલૂ્યોનો મવકાસ ”કરવાનો િતો .  
ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરામાાં આમર્થિક જીવન અને વ્યવસ્ર્થાને પણ મિત્વનુાં સ્ર્થાન આપવામાાં આવ્યુાં છે  .પ્રાચીન ભારતીય  

ગ્રાંર્થોમાાં  “કૃમિ , પશપુાલન, વેપાર, ઉદ્યોગ, કરવ્યવસ્ર્થા, નાણાાં, બજાર અને વાગણજ્ય  ”અંગેનુાં જ્ઞાન િોવા મળે છે . “કૌડટલ્યનુાં 
અર્થતશાસ્ત્ર  ”રાજ્યની આવક , કરવ્યવસ્ર્થા, વેપાર, કૃમિ, ખાણકામ અને ઉદ્યોગ અંગે મિત્વપણૂત માડિતી આપે છે  .પ્રાચીન  

ભારતમાાં  “શ્રેણી ”દ્વારા વેપારીઓ અને કારીગરો પોતાના વ્યવસાયનુાં સ ાંગઠન કરતા િતાજેવી સાંસ્ર્થાઓ  .નદી અને સમદુ્રી  
કારના મસક્કાઓનો ઉપયોગ ર્થતો િતોમવધ પ્રમાગો દ્વારા આંતડરક તર્થા મવદેશી વેપાર ર્થતો િતો અને મવ .ભારતીય  

પરાંપરામાાં ‘ધમત , અર્થત, કામ અને મોક્ષ ’માાંર્થી  ‘અર્થત’ને જીવનના મિત્વના પરુુિાર્થત તરીકે સ્વીકારવામાાં આવ્યો િતો  .આમ , 
ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરા આમર્થિક મવકાસને માત્ર સાંપમત્ત મેળવવા પરૂતો ન માનતી, પરાંત ુનૈમતકતા, સામાજિક કલ્યાણ અને 
સમતગુલત જીવન સાર્થે િોડતી િતી . 
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 પ્રાચીન ભારિીય અિયવ્યવથિા  ,ઉદ્યોગ અને વ્યાપાર :  
હડપ્પાકાલીન આનિિક પ્રવનૃત્તઓ  : 
  પ્રાચીન ભારતમાાં મસિંધ ુખીણની સાંસ્કૃમતમાાં અનેકમવધ આમર્થિક પ્રવમૃત્તઓ િોવા મળે છે  .અિીં મળેલી મદુ્રાઓ , 
મમૂતિઓ, વાસણો ઉપરનાાં ગચત્રકામો વગેરે ઉપરર્થી જાણી શકાય છે કે ખેતી અને પશપુાલન એ અિીંના લોકોનો મખુ્ય 
વ્યવસાય િતો  .ખેતીમાાં તેઓ ઘઉં , િવ, તલ, વટાણા વગેરેની ખેતી કરતા તર્થા ખજૂર, દાડમ, લીંબ,ુ તરબચૂ, કેળાાં, શ્રીફળ 
વગેરે ફળો ઉગાડતા  .ખેતીમાાં િળનો ઉપયોગ નિીં ર્થતો િોય , કારણ પાક લણવા માટેનાાં ધાતનુાાં દાતરડાાં મળી આવ્યાાં 
છે  .પરાંત ુિળના અવશેિો મળ્યા નર્થી .પશપુાલનની બ ાાબતમાાં તેઓ ખાાંધવાળા અને ખાાંધ વગરના સાાંઢ તર્થા ગાય, 
પાડા, ગધેડાાં, ઊંટ, ઘેટાાં અને કૂતરાાં પાળતા  .આ પશઓુ ખેતીવાડી , વાિન  -વ્યવિાર અને ખોરાકમાાં ઉપયોગી બને તેવાાં 

િતાાં .િ ાંગલી પશઓુમાાં િરણ , વાઘ, રીંછ અને ગેંડાર્થી તેઓ પડરગચત િતા  .પરાંત ુમસિંિ કે ઘોડાર્થી તેઓ શરૂઆતમાાં અજાણ  
િતાા તેમ લાગે છે   . 
અિીં મળેલાાં િમર્થયારો ઉપરર્થી આ પ્રજા શાાંમતમપ્રય િતી તેમ લાગે છે, તે રીતે વિાણનાાં ગચત્રો ઉપરર્થી તર્થા તોલમાપનાાં 
સાધનો, મવશાળ કોઠારો, વગેરે ઉપરર્થી આ પ્રજા વેપારી િતી તેમ લાગે છે  .તેઓ િમીનમાગે પશઓુ તર્થા ગાડાાં દ્વારા  
અને િળમાગે વિાણો દ્વારા માલની િરેફેર કરતા  .તેઓ દગક્ષણ ભારતમાાંર્થી સોનુાં , રાિપતૂાનામાાંર્થી સીસુાં, 
અફઘામનસ્તાનમાાંર્થી કલાઈ અને સૌરાષ્ટ્રમાાંર્થી તર્થા છેક ઈરાન, સમુેર, એલમ )િાલના ઇરાકનો પ્રદેશ (તર્થા મતબેટમાાંર્થી  

કીમતી પથ્ર્થરો માંગાવતા .સમુેર અને એલમમાાંર્થી આ સભ્યતાની ખાસ મનશાની જેવી ગણાતી ખ ૂાંધવાળા બળદની મદુ્રાઓ 
મળી આવી છે તર્થા ઈજિ્તમાાંર્થી મનકાસ ર્થયેલા 'મસિંધવ' કાપડના અવશેિો મળી આવ્યા છે  .તે આ સભ્યતાના લોકોના  
એ દેશો સાર્થેના વેપારના પરુાવા પરૂા પાડે છે .  
મોિેં -િો-દડો અને િડ્પામાાંર્થી ત્રાિવાાં અને તોલમાપનાાં સાધનો મળી આવ્યાાં છે .અિીંનાાં વિમનયાાં પથ્ર્થરનાાં તર્થા ચોરસ  
અને લાંબચોરસ આકારનાાં િતાાં  .તેમનુાં તલુનાત્મક પ્રમાણ  1 , 2, 4, 8, 16, 32, 160, 320, 640 વગેરે સધુીનુાં િત ુાં .તેમાાં  

16 અને  નાાં તોલાાં વધારે પ્રમાણમાાં મળે છે32 .તેર્થી તે તોલનો મખુ્ય એકમો િશે તેમ મનાય છે . 16નુાં તોલુાં િાલના 
લગભગ 13. 7 ગ્રામ બરાબર તર્થા  નુાં તોલુાં લગભગ32  27 . 4 ગ્રામ બરાબર ર્થાય છે .બાંને નગરોમાાંર્થી મળી આવેલા તોલા  
એક િ સરખા વિનના છે, તે બાંને નગરો ઉપર એક િ સત્તાની િકૂમત િોવાનો મનદેશ કરે છે  .અિીંર્થી માપપટ્ટી પણ  
મળી આવી છે .  
આવી સવુ્યવસ્સ્ર્થત અને સમદૃ્ધ અર્થતવ્યવસ્ર્થામાાં નાણાાંન ુાં ચલણ િશે કે માડિતી મળતી નર્થી પરાંત ુઅિીંર્થી તાાંબાનાાં ગોળ 
ચકતાાંઓ પષુ્ટ્કળ પ્રમાણમાાં મળી આવ્યાાં છે  .તે કદાચ ચલણ તરીકે વપરાતાાં િશે તેમ કેટલાક મવદ્વાનો માને છે .વળી 
તાાંબાની, માટીની તર્થા પોચા પથ્ર્થરોમાાંર્થી બનાવેલી અસાંખ્ય મદુ્રાઓનો પણ ચલણ તરીકે ઉપયોગ ર્થતો િશે તેમ મનાય 
છે  .આ મદુ્રાઓ ઉપર ખ ૂાંધવાળો બળદ , િાર્થી, વાઘ, મગર, અન્ય પશુ -પાંખીઓ , વકૃ્ષો, પશપુમત વગેરેની આકૃમતઓ અંડકત 
ર્થયેલી છે  .આ મદુ્રાઓનો ઉપયોગ જુદા જુદા વેપારીઓ પોતાના માલના રેડમાકત તરીકે અર્થવા તો માલની ગાાંસડીઓ 
ઉપર પોતાનાાં 'સીલ' મારવા માટે કરતા િશે તેમ મનાય છે . 
ર્ૂાંકમાાં કિી તો  ,િડ્પા સાંસ્કૃમતમાાં લોકોની મખુ્ય આ મર્થિક પ્રવમૃત્તઓ નીચે મિુબ િતી  : 
કૃમિ  :ઘઉં , િવ, વટાણા, તલ, કપાસ વગેરે પાકોની ખેતી કરવામાાં આવતી  .મસિંચાઈ અને નદીના પાણીનો પણ ઉપયોગ  
ર્થતો.  
પશપુાલન  :ગાય , બળદ, ભેંસ, ઘેટાાં, બકરાાં અને ડુક્કર જેવા પ્રાણીઓ પાળવામાાં આવતા . 
વેપાર  :મવદેશી વેપાર ર્થતોઆંતડરક તેમિ  .મેસોપ ાોટેમમયા સાર્થેના વેપારના પરુાવા મળે છે . 
િસ્તકલા અને ઉદ્યોગ  :માટીનાાં વાસણો , કાાંસ્ય -તાાંબાની વસ્તઓુ , મણકાાં, આભિૂણો, મદુ્રાઓ અને કાપડનુાં ઉત્પાદન ર્થતુાં . 
ધાતકુામ  :તાાંબુાં , કાાંસ ુાં, સોનુાં અને ચાાંદી જેવી ધાતઓુનો ઉપયોગ ર્થતો . 
માછીમારી અને મશકાર  :નદીઓ અને દડરયાકાાંઠાના મવસ્તારોમાાં માછીમારી પણ મિત્વની પ્રવમૃત્ત િતી . 
વિન -માપની પદ્ધમત   :વેપાર માટે પ્રમાગણત વિન અને માપનો ઉપયોગ ર્થતો , જે સવુ્યવસ્સ્ર્થત વેપાર વ્યવસ્ર્થાનો સાંકેત 
આપે છે . 
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 વેદકાલીન અિયવ્યવથિા : 
વેદકાલીન આયોની અર્થતવ્યવસ્ર્થામાાં કૃમિ તર્થા પશપુાલન અને વ્યાપાર તર્થા હુન્નર-ઉદ્યોગનો સમાવેશ ર્થતો િતો  .કૃમિ  

િળ અને બળદની મદદર્થી ર્થતી .તે વરસાદ પર આધાડરત િતી .નદી તટે મસિંચાઈની મદદર્થી પણ ખેતી ર્થતી .મખુ્ય  
પાકોમાાં ઘઉં, િવ, ડાાંગર, કપાસનો સમાવેશ ર્થતો િતો  .મોટે ભાગે વિતમાાં બે પાક લેવાની પ્રર્થા િતી .  
ખેતી સાર્થે પશપુાલન પણ એક મખુ્ય વ્યવસાય િતો  .પા લત ુપશઓુમાાં ગાય, ભેંસ, બળદ, ઘેટાાં -બકરાાં , ગધેડાાં મખુ્ય 
િતાાં  .ગાયની સાંખ્યા પરર્થી સમદૃ્ધદ્ધનો અંદાિ નીકળતો .ગાયનુાં દાન સવોત્તમ ગણાત ુાં .ગાયના માધ્યમર્થી મવમનમય-

વ્ાયવિાર ર્થતો .વધમુાાં વેદકાલીન આયો આંતર-બાહ્ય )સ્ર્થામનક અને મવદેશી (વ્યાપાર કરતા િતા .આંતડરક વ્યાપારમાાં  
િમીનમાગે બળદગાડી, રર્થ વગેરે સાધનો તર્થા પશઓુની મદદર્થી વાિન -વ્યવિાર ચાલતો .જ્યારે મવદેશ-વ્યાપાર  
મખુ્યત્વે વિાણો દ્વારા, પમિમ એમશયાઈ દેશો અને બેગબલોન સાર્થે ચાલતો  .વ્યાપારીને  ‘પગણ ’કિવેાતા .મનષ્ટ્ક નામનો  
મસક્કો ચલણમાાં િતો .  
વૈડદક કાળમાાં આ ક્ષેત્રે પણ આયોએ મવકાસ સાધ્યો િતો  .ખાસ કરીને સતુરાઉ તેમિ ઊનનાાં વસ્ત્રો વણવાનો હુન્નર-ઉદ્યોગ  

મખુ્ય િતો .ઉપરાાંત રાંગાટીકામ , મશલ્પકામ, માટીકામ, મોચીકામ, સરુ્થારીકામ જેવા હુન્નર પણ પ્રચગલત િતા  .આ સમયે  
કોઈ પણ વ્યવસાયને ઉતરતો કે ચડઢયાતો ગણવામાાં આવતો ન િતો .દરેક ઉદ્યોગ-ધાંધાને પોતપોતાનાાં વ્યવસાયી માંડળો  

)શ્રેણીઓ (િતા .  
 

અનવેુદકાલીન અિયવ્યવથિા  : 
આ યગુમાાં કૃમિક્ષેત્રે સારી પ્રગમત ર્થઈ િતી  .પાકોમાાં કઠોળ વગેરેની વદૃ ા્મધ ર્થવા પામી િતી  .કૃમિનાાં નવાાં ઓજારો  

શોધાયાાં િતાાં .શતપર્થ બ્રાહ્મણ નામના ગ્રાંર્થમાાં  6 ર્થી 24 જેટલા બળદ દ્વારા ખેંચાતા િળનો ઉલ્લેખ છે .જેમ કે ,  
શતપર્થ બ્રાહ્મણ — કાાંડ 7, અધ્યાય 2, બ્રાહ્મણ 2, કાંડડકા 6 અર્થાતત્  Śatapatha Brāhmaṇa 7.2.2.6. આ પાઠમાાં યજ્ઞમવમધ 
માટે િળ િોડવાની વાત આવે છે  .મળૂ સાંસ્કૃત પાઠ આ મિુબ છે  :  
षड्ग्ां भ्नतद््वदर्ग्ां ्व  चतुव्ांर्नतग्ां ्व सां्त्सरमे्वशभसम्पदम ्॥ 
આ પાઠના મખુ્ય શબ્દો છે : 
षड्ग्म ्(ṣaḍ-gavam) — છ ગવ /બળદનુાં િોડાણ  
द््वदर्ग्म ्(dvādaśa-gavam) — બાર બળદનુાં િોડાણ 
चतुव्ांर्नतग्म ्(caturviṃśati-gavam) — ચોવીસ બળદનુાં િોડાણ 
સમગ્ર શ્લોકને અિીં સરળ ગિુરાતી અર્થત િોઈએ તો , 
“તે પિલેાાં િમણા )બળદને (િોડે છે , પછી ડાબાને  .આ દેવોની રીત છે , મનષુ્ટ્યોની રીત તેનાર્થી અલગ છે  .છ બળદનુાં  
િોડાણ િોય, અર્થવા બાર બળદનુાં, અર્થવા ચોવીસ બળદનુાં  .પણૂતતા તઆ રીતે તે વિતને તેની રીકે પ્રા્ત કરે છે .” 
એ િ રીતે િોઈએ તો  ,પશપુાલન ક્ષેત્રે પણ પ્રગમત ર્થઈ િતી .પશપુાલનનો મખુ્ય વ્યવસાય તરીકે સ્વીકાર ર્થયો િતો .

પશઓુને સાંપમત્ત તરીકે સ્વીકારવામાાં આવતી .તે સમદૃ્ધદ્ધ , વૈભવ અને ઐિયતની મનશાની ગણાતાાં િતાાં  .ગાયના દાન દ્વારા  
મવદ્વાનોનુાં સન્માન ર્થતુાં  િત ુાં  .વધમુાાં વ્યાપારનો મવકાસ ર્થયો િતો .કાશી , કૌશામ્બી, મવદેિ વગેરે વ્યાપારનાાં પ્રમસદ્ધ કેન્દ્રો 

િતાાં  .ચલણમાાં મનષ્ટ્ક ઉપરાાંત , શતમાન, કાિાતપણ અને પણ )એક ચલણી નાણુાં (જેવા મસક્કાઓનો ઉમેરો ર્થયો િતો .
વેદકાલીન હુન્નર-ઉદ્યોગમાાં નતૃ્ય-સાંગીત , સોનીકામ, માછીમારી જેવા નવા -નવા ધાંધા ઉમેરાયા િતા .સ્ત્રીઓ પણ આ ઉદ્યોગ -

ધાંાધામાાં સિભાગી બની િોડાઈ શકતી .  
 

 બદુ્ધકાલીન ભારિની આનિિક સ્થિનિ  : 
બદુ્ધકાલીન ભારતની આમર્થિક સ્સ્ર્થમત મખુ્યત્વે “કૃમિ , પશપુાલન, વેપાર અને િસ્તકલા  ”પર આધાડરત િતી .લોકોનો મખુ્ય  
વ્યવસાય ખેતી િતો અને ઘઉં, ચોખા, િવ તર્થા કઠોળ જેવા પાકો ઉગાડવામાાં આવતા  .ગાય , બળદ, ઘેટાાં અને બકરાાંન ુાં 
પશપુાલન પણ ર્થતુાં  .આ સમયમાાં આંતડરક અને દૂરના પ્રદેશો સાર્થે વેપારનો મવકાસ ર્થયો િતો .વેપારીઓ અને  



 

 

GAP भाषा 
A MULTILINGUAL JOURNAL OF RESEARCH 

( ISSN – 2582-8770 ) 
Globally peer-reviewed and open access journal. 

 

GAP भाषा – VOLUME - VII  
October 2026 

Special Issue on Silk Routes to Digital Routes: Sustainability, Innovation and the Transformation of 
Business and Culture 

h
ttp

s://w
w

w
.gap

b
h

ash
a.o

rg/ 

93 

કારીગરોની  ‘શ્રેણીઓ ’રચાતી િતી .કાપડ , માટીનાાં વાસણો, ધાતનુી વસ્તઓુ અને આભિૂણો બનાવવાના ઉદ્યોગો મવકસ્યા 
િતા  .વેપારમાાં  ‘પાંચમાકત મસક્કાઓ ’નો ઉપયોગ ર્થતો .વેપાર અને ઉદ્યોગના મવકાસને કારણે રાિગિૃ , વારાણસી, વૈશાલી 
અને શ્રાવસ્તી જેવા નગરોનો પણ મવકાસ ર્થયો િતો  .આમ , બદુ્ધકાલીન ભારતની અર્થતવ્યવસ્ર્થા કૃમિ આધાડરત િોવા છતાાં 
વેપાર, ઉદ્યોગ અને નગરોના મવકાસને કારણે સમદૃ્ધ બની િતી. 
 
 મૌયય કાલીન ભારિનુ ંઆનિિક જીવન  : 
મૌયતકાલીન ભારત એક ખેતીપ્રધાન દેશ િતો  .સમાિમાાં ખેડૂતોનો વગત મોટો િતો .ખેતી અને પશપુાલન તેમનો મખુ્ય  

ધાંધો િતો .મસિંચાઈ દ્વારા ખેતી ર્થતી .મિસેલૂ તરીકે લેવાતોખેડૂતો પાસેર્થી અમકુ ભાગ  .દુષ્ટ્કાળમાાં તેમને રાિત અપાતી  
તર્થા પાકની કાળજી લેવાતી  .તે સમયે ખેડૂતોની સ્સ્ર્થમત સારી િતી . અન્ય સેવા પણતર્થાતેમને યદુ્ધમાાં િવાનુાં નિોત ુાં   
બજાવવાની ન િતી .  
ગ્રામ પ્રદેશોમાાં પડતી પાણીની અછત કે પરૂ, આગ કે તીડના ભયને મનવારવાના રાજ્ય ઘણા પ્રયત્નો કરત ુાં  .રાજા  
તત્વજ્ઞાનીઓની સભા બોલાવી તેમની પાસેર્થી આવી આપમત્તઓ મવશે જાણી તેના મનવારણની તૈયારી કરતો  .પાકને  
નકુસાન કરતાાં િ ાંગલી પશઓુ તર્થા પક્ષીઓને રોકવા માટે રાજ્ય તરફર્થી મશકારીઓ અને ગોવાળો રોકવામાાં આવતા .
ખેતીનાાં સાધનો બનાવવા ખાસ કારીગરો રાખતા જેમને કરમાાંર્થી મસુ્ક્ત અપાતી .  
આ સમયમાાં આંતડરક તર્થા મવદેશી વ્યાપાર ખબૂ િ ફૂલ્યો -ફાલ ા્યો િતો  .તે માટે વ્યવસ્સ્ર્થત , સરુગક્ષત િળમાગો િતા .

વેપાર-ઉદ્યોગ પર મનયમન રાખવા  'વેપાર ઉદ્યોગ સમમમત' રચાતી  .ઉજ્જૈન અને પાટલીપતુ્ર વ્યાપાર માટેનાાં મખુ્ય મર્થકો  
િતાાં .ભારત તર્થા પાિાત્ય રાષ્ટ્રો વચ્ચેના વ્યાપાર માટેના માગો મોકળા િતા .ખાસ કરીને ચીન , મેસોપોટેમમયા અને 

એમશયા માઇનોર સાર્થે મવદેશ  -વ્યાપાર ચાલતો .ડિિંદમાાંર્થી રેશમી વસ્ત્ર , મલમલ, ગરમ કામળા, છરા, ચાકુ, િાર્થીદાાંતની 
બનાવટો, સોના, િીરા, િવાિર, રૂપુાં, અત્તર, ઔિધો વગેરેની પરદેશમાાં મનકાસ ર્થતી િયારે ઘોડા, રૂપુાં, અંજીર, આસવ 
તર્થા અન્ય મોિશોખની વસ્તઓુની ડિિંદમાાં આયાત ર્થતી . 
વૈશ્યવગત તર્થા વગણકવગત વ્યાપાર ચલાવતો  .આ સમયની મવશેિતા એ છે કે અિીં મવદેશીઓની  )વ્યાપારીઓની (વસાિતો  

િોવા મળતી .રાજ્ય તરફર્થી ધોરીમાગત બનાવવામાાં આવ્યા .તે ઠેર-ઠેર ધમતશાળાઓ બાંધાવી તર્થા વિાણવાડામાાં વિાણો  
બનાવીને વેપારીઓને ભાડે અપાતા .વેપાર મનયમન સમમમત તોલમાપના ાાં સાધનોને પ્રમાગણક્તાર્થી તપાસી તેના પર 

મસક્કા લગાવતી  .તે સમયે સોનાના મનષ્ટ્ક તર્થા રૂપાના અને તાાંબાના કાિાતપણ ચલણમાાં િતા .સામાન્યતઃ સોના અને રૂપા  
વચ્ચેનુાં પ્રમાણ  1 : 1 િત ુાં .  

મૌયતયગુમાાં હુન્નર -ધાંધાઓની મવશેિ પ્રગમત ર્થઈ િતી .વણાટકામ , કાાંતણકામ, િમર્થયારો બનાવવાનો ઉદ્યોગ, સોના -ચાાંદી  
તેમિ િાર્થીદાાંત પર કારીગરી કરવાનાાં ઉદ્યોગો, મીઠાનો ઉદ્યોગ, ચામડાાં પકવવાનો ઉદ્યોગ તેમિ વૈદ્ય, સોની, લિુારના 
ઉદ્યોગો ખબૂ ખીલ્યા િતા  .પાટગલપતુ્રની નગરસધુરાઈએ  ‘ઉત્પાદન સમમમત નીમી િતી , જે કારખાનામાાં તૈયાર ર્થતી વસ્તઓુ 
પર ચાાંપતી નિર રાખતી  .મોટાાં શિરેો માાં 'વાગણજ્ય સાંઘો' અસ્સ્તત્વ ધરાવતા િતા  .ખેતીનાાં સાધનો , શસ્ત્રો બનાવવા જેવા 
ઉદ્યોગો, વિાણ બનાવવા જેવાાં ઉદ્યોગોને રાજ્ય તરફર્થી પ્રાધાન્ય આપવામાાં આવતુાં  .આવા ઉદ્યોગોને કરમાાંર્થી મસુ્ક્ત  

આપવામાાં આવતી .આ ઉપરાાંત કાપડવણાટ તર્થા ભરતકામનો ઉદ્યોગ ખબૂ િ ખીલ્યો િતો .પવૂત બાં ગાળ તર્થા ગાંગાની 
ખીણમાાં કારીગરો સફેદ મલમલ )કુકુલ (બનાવતા ,જેની કૌડટલ્યે પ્રશાંસા કરી છે .આ મલમલની મવદેશમાાં ખબૂ માાંગ િતી .
વણકર, તેલીઓ, વાાંસના કારીગરો, અનાિના વિપેારીઓ અને બીજા ઉદ્યોગોના કારીગરોની શ્રેણીઓ )માંડળો (બળવાન  

િતી .તેમાાં કેટલાક મનયમો િતા .કેટલીક વાર વ્ યાપારી મિાિનો અને આવી કારીગર શ્રેણીઓ શરાફી પેઢી તરીકે પણ 
કામ કરતાાં .'અર્થતશાસ્ત્ર'માાં આ વ્યાપારી, કારીગરોનાાં માંડળો અને વાનપ્રસ્ર્થ સાધઓુના સમિૂો મસવાય એક પણ સાંગઠનને 
ચલાવી લેવાની મનાઈ િતી  .આ યગુમાાં મશક્ષકો , વૈદ્યો, ગાયકો, જ્યોમતિીઓ, નટ, નતૃ્ય કરનારા, મદારીઓ, ફેડરયાઓ, 
બાજીગરો અને કામછયાઓ જેવા ધાંધાદારીઓ પણ િતા  .કૌડટલ્ય આવા ધાંધાદારીઓર્થી સાવધ રિવેાનુાં િણાવે છે .કારણ  

ગુ્ તચરો પણ િોઈ શકેકે તેમના વેશમાાં દુશ્મનોના  .નતતકો , ગાયકો, નટો કે મદારીઓ અને બાજીગરો ગ્રામ્ય મવસ્તારમાાં 
િઈ લોકોને કામધાંધામાાંર્થી ચગલત ર્થવાનાાં પ્રલોભનો આપતા. 
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ગપુ્િકાલીન ભારિની આનિિક સ્થિનિ  : 
ગુ્ ત સમ્રાટોએ સ્ર્થાપેલી મિબતૂ, પ્રજાકલ્યાણકારી તેમિ કાયતક્ષમ શાસનવ્યવસ્ર્થાને પ્રતાપે ઊભી ર્થયેલી શાાંમત, સલામતી 
અને સમદૃ્ધદ્ધના વાતાવરણમાાં સિિ રીતે િ પ્રજાની આમર્થિક સ્સ્ર્થમત સધુરવા પામી  .તત્કાલીન સમયની કૃમિ-પશપુાલન  
તર્થા વ્યાપાર અને હુન્નરઉદ્યોગ ક્ષેત્રે પ્રજાની સ્સ્ર્થમત કેવી િતી તે િવે િોઈએ . 
ગુ્ તયગુ દરમમયાન કૃમિ અને પશપુાલન ક્ષેત્રે પ્રજાની સ્સ્ર્થમત સાંતોિકારક િતી  .કૃમિ પર િમીનમિસેલૂનો બોિ અત્યાંત  

નડિવત ્િતો .રાજ્ય તરફર્થી ખેડૂતો માટે મસિંચાઈની સમુવધા ઊભી કરવામાાં આવતી .તેને લીધે  મવમવધ પ્રકારના પાક 
જેવા કે ઘઉં, ચોખા, િવ, બાિરી, કઠોળ, તેલીગબયાાં, શાકભાજી તેમિ ફળફળાડદ લઈ શકાતા  .કૃમિિમીન પર રાજ્યનો  

નડિ પણ ખેડૂતનો િ અમધકાર રિતેો .ગ્રામપાંચાયત જેવી સ્ર્થામનક સાંસ્ર્થાઓની પરવાનગી વગર આ િમીન વેચી  

ગુ્ તયગુે વ્યાપાર -ઉદ્યોગને ક્ષેત્રે પણ  સારી એવી પ્રગમત સાધી િતી  .રાજ્યભરમાાં આંતર-બાહ્ય કક્ષાનો વ્યાપાર મવકસ્યો  
િતો .મવસ્તારોમાાં આવા વિપેારીઓ પર મનયાંત્રણ રાખવા માટે શ્રેષ્ટ્ઠીઓની શ્રેણીગ્રામ્ય કે શિરેી )માંડળો (તર્થા  

વાિની શ્રેણી કાયતરત િતીપર સાર્થતચીિવસ્તઓુની િરેફેર તેમિ વેચાણ કરનારાઓ  .િમીનમાગત પ રનો વ્યાપાર મખુ્યત્વે 
બળદગાડાાં, ઊંટગાડાાં તેમિ પાલક પશઓુની પોઠ -વણઝાર દ્વારા ર્થતો .જ્યારે િળમાગે મવશાળ વાિનોનુાં પ્રચલન િત ુાં .
500 માણસોનો સમાવેશ ર્થઈ શકે એટલાાં મોટાાં વિાણો આ સમયે વ્યવિારમાાં િતાાં જે િળમાગતના વાિનવ્યવિારમાાં રિલેી 
સાંપન્નતા દશાતવે છે  .ભમૂમમાગતન ાાાાં વ્યાપારી મર્થકોમાાં સામાન્ય રીતે ઉિજૈન, મથરુા, પ્રયાગ, વારાણસી, વૈશાલી, 
પાટગલપતુ્ર અને તક્ષમશલા મખુ્ય િતાાં  .જ્યારે િળમાગતનાાં મર્થકો)નવ બાંદરો(માાં ભગૃકુચ્છ  )ભરૂચ( , સ્તાંભતીર્થત )ખાંભાત( , 
કલ્યાણ, તામ્રગલન્્ત અને ચોલ મખુ્ય િતાાં જ્યાાંર્થી મવદેશોમાાં ખાસ કરીને જાવા, સમુાત્રા, બમાત, ચાંપા અને રોમ તર્થા 
યરુોપના દેશો સાર્થે સારો એવો વ્યાપારધાંધો ર્થતો  .આયાત-મનકાસમાાં મખુ્યત્વે પાસ ુભારત તરફી રિતે ુાં િત ુાં .આયાતી  

ચીિોમાાં મખુ્યત્વે સોનુાં-ચાાંદી , િસત, તાાંબુાં -કપરૂ અને ઘોડા તર્થા મનકાસની ચીિોમાાં િીરા , માણેક, મોતી, ઝવેરાત, વસ્ત્રો, 
સગુાંમધત દ્રવ્યો, ગળી, કોપરાાં, તેજાના, િાર્થીદાાંત અને િ ાંગલની પેદાશોનો સમાવેશ ર્થતો . 
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ઉદ્યોગ -ધાંધાને ક્ષેત્રે તત્કાલીન ભારતમાાં મખુ્યત્વે વસ્ત્ર , ચમત અને ધાતઉુદ્યોગ ઉપરાાંત િાર્થીદાાંત અને તેની બનાવટો, 
બહુમલૂ્ય િડીબટુ્ટીઓ, ઔિધો તર્થા લાખ, ગુાંદર અને ઈમારતી લાકડાાં તર્થા િિાિો બનાવાનો ઉદ્યોગ મવકસ્યો િતો . 
 
 હર્યકાલીન ભારિની આનિિક સ્થિનિ  : 
િિતકાલીન ભારતમાાં પણ પ્રજાનો મખુ્ય વ્યવસાય કૃમિ અને પશપુાલન િતો  .રાજ્યની આવકનાાં સાધનોમાાં િમીનમિસેલૂ  

અને વ્યાપારી કરવેરા મખુ્ય િતા .મિસેલૂ િમીનની ઉપિના  1 : 6 ભાગ જેટલુાં નડિવત ્િ લેવામાાં આવતુાં . કૃમિયોગ્ય 
િમીન મોટે ભાગે ફળદ્રપુ િતી  .મસિંચાઈ સમુવધા રાજ્યની િવાબદારી ગણાતી .અનાિ , તેલીગબયાાં, કઠોળ, શાકભાજી અને 
ફળફળાડદનો મબલક પાક લેવાતો  .પશપુાલન એ કૃમિનો સિ ઉદ્યોગ ગણાતો િતો .પશઓુ માટે રાજ્યની ગોચર)ચરવાની  

સમુવધા(ની િમીન દરેક ગામ-નગરમાાં ફાિલ રાખવામાાં આવતી.  
ચીની મસુાફર હ્એુન સાાંગે પોતાના વણતનમાાં સ્પષ્ટ્ટ ઉલ્લેખ કયો નર્થી છતાાં, તેની છૂટક નોંધ અનસુાર િિતના સમયમાાં 
પણ ગુ્ તયગુની માફક વ્યાપાર ઉદ્યોગની સ્સ્ર્થમત સાંપન્ન િોવાનુાં િણાય છે  .સમગ્ર દેશમાાં આંતર-બાહ્ય વ્યાપાર વૈશ્યોને  

િસ્તક િતો .ચીિવસ્તઓુના વ્યાપાર , ઉત્પાદન તર્થા અન્ય ઉદ્યોગ - ધાંધાઓ પર લેવામાાં આવતા કરવેરાનો બોિ પણ  
નડિવત ્ િતો .આંતડરક વ્યાપાર અને િરેફેર માટે પાટગલપતુ્રર્થી ભગૃકુચ્છ સધુી એક સળાંગ રાિમાગત  )િાઈવે (જેવી  

સમુવધા રાજ્ય તરફર્થી કરવામાાં આવી િતી .કપારી મર્થતામ્રગલમપ એ િિતકાલીન ભારતનુાં અત્યાંત વ્યસ્ત વ્યા -બાંદર િત ુ ાાં 
જ્યાાંર્થી જાવા, સમુાત્રા, મલાયા, શ્રીલાંકા અને ચીન જેવા દેશો સાર્થે વ્યાપાડરક સાંબાંધો િળવાતા િતા  .ભારતની આયાત -

કાસનો ક્મ પવૂતવત્મન  )ગુ્ તકાળ જેવો (િ િતો .વ્યાપારમવમનમય માટે સોના-ચાાંદીના મસક્કાનુાં પ્રચલન િત ુાં .વસ્ત્ર , ચમત 
અને ધાતઉુદ્યોગ મવકસ્યો િતો  .અલાંકારો , મમૂતિઓ, િાર્થીદાાંત તર્થા ઈમારતી લાકડાાંન ુાં રાચરચીલુાં બનાવી મનકાસ કરવામાાં 
આવતુાં  .ર્ૂાંકમાાં , િિતકાળમાાં પણ વ્યાપારનુાં પાસુાં ભારત તરફી િત ુાં, જેને કારણે ભારતની સમદૃ્ધદ્ધ ઘણી વધવા પામી િતી . 
 
 સમાપન  : 
 ઉપરોક્ત સમગ્ર ચચાતના મનષ્ટ્કિત રૂપે કિી શકાય કે  ,મવકમસત ભારત  ૨૦૪૭  ના મનમાતણમાાં ભારતની ભવ્યતાના 
મિત્વના પાસાાં એવા આમર્થિક ઇમતિાસનો અભ્યાસ તેમિ તેનુાં મશક્ષણ વતતમાન પેઢીને અપાવુાં િરૂરી છે  .ભારત એક આમર્થિક  

અને સાાંસ્કૃમતક રીતે સમદૃ્ધ દેશ િતો .મધ્યકાળમાાં તેની જાિોિલાલી પર અંકુશ મકૂવાના અનેકો પ્રયત્નો િાર્થ ધરાયા િતા .
દેશની આમર્થિક સ્સ્ર્થમત એટલી મિબતૂ િતી કે  ,મવદેશોમાાં પણ તેની વસ્તઓુની ખબૂ િ માાંગ િતી .મવદેશી આક્મણકારીઓ  

ભારત દેશની આ િ ભવ્યતા િોઇને આ દેશ પર આક્મણ કરવા લલચાયા િતા ,પરાંત ુઆ દેશ િાંમેશા પોતાની તાકાત  
અને ક્ષમતા પરુવાર કરતો આવ્યો છે .માાં ભસમય અને સાંિોગો પ્રમાણે આમર્થિક બાબતો ાારતમાાં િરૂર પડરવતતનો આવ્યાાં 

િતાાં  ,પરાંત ુદેશની કરોડરજ્જુ સિિે પણ મવચગલત ર્થઇ નિોતી .ભારતને ભારતીય દ્રપ્ષ્ટ્ટર્થી િોનાર વગત આજે પણ  ‘મવઝન  
ફોર મવકમસત ભારત’ના એક આદશત સાંકલ્પ સાર્થે કાયતરત છે .સદીઓર્થી આપણે આપણા અસ્સ્તત્વને ટકાવવા અનેક દુઃખો  

સિન કયાત છે ,પરાંત ુદેશની એક તા અને અખાંડતામાાં સિિે પણ મવચલન ર્થયુાં નર્થી  .આ બાબત આપણી સૌર્થી મોટી  
તાકાત રિી છે .આિની અને આવતીકાલની પેઢી મશક્ષણના માધ્યમ ર્થકી  )અલબત્ત મવમવધ બોદ્ધદ્ધક સાંગઠનોના સ્તતુ્ય  

પ્રયત્નો ર્થકી (આ બાબતોર્થી અવગત ર્થાય અને પોતાની ભારતીય દ્રષ્ટ્ટીર્થી આ બાબતોનુાં મલૂ્યાાંકન કરે તે િરૂરી.  
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