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‘प्रसन्नराघव’ નાટકમાાં પ્રસન્નતા 
 

ડૉ. દિલીપકુમાર ઝેડ. ચૌહાણ 
અધ્યાપક, સસં્કૃત વિભાગ, 

શ્રી કે. આર. દેસાઇ આર્ટ્સ એન્ડ કોમસ્ કૉલેજ ઝાલોદ, 
જજ : દાહોદ 

મો. ૯૭૨૭૧૫૫૭૦૭ 
Email ID : dilipchauhan277@gmail.com 

 
 જયદેિ કવિ દ્વારા વિરચિત ‘प्रसन्नराघव’ નાટકના સાત અંકો છે. આ સાત અંકોમા ંજયદેિે રામાયણની સમગ્ર 
કથા આલેખી છે. આ નાટકન  ં શીર્્કમા ં કવિ જયદેિે પ્રસન્નતા શબ્દ ખબૂજ રોિક રીતે પ્રયોજ્યો છે. અહી રામના 
જીિનિરરત્રન  ંઆલેખન કરતી િખતે પ્રસન્ન બાબતોન  ં વિશેર્ રીતે વનરૂપણ થય  ંછે. રામન  ંજીિનિરરત્ર સિ્ માનિને 
પ્રસન્નતા આપનાર ં છે. કવિ જયદેિે આ નાટકમા ંસીતાસ્િયિંર, રામ-સીતાન  ંપ્રથમ વમલન, વિશ્વાવમત્ર – જનકન  ંવમલન, 
પરશ રામ પરાજય િગેરે પ્રસગંોમા ંપ્રસન્નતાન  ંઆલેખન કય ું છે.   
 પ્રસન્નતા એ મન ષ્યમા ં સમાયેલી સકારાત્મક ઊર્્જ છે. મન ષ્યના શરીરમા ં પ્રસન્નતા નામની ઊર્્જ િોક્કસ 
પરરબળોને લીધે પ્રગટ થાય છે. જેમકે જીિનમા ંઅિાનક રહતકારક લાભ પ્રાપ્ત થિો, કોઈ મોટી મ શ્કેલીનો ઉકેલ પ્રાપ્ત 
થાિો, પોતાની અપેક્ષાઓ – આકાકં્ષાઓ પણ્ૂ થિી, અનેક પ્રયત્નો પછી પોતાને સફળતા પ્રાપ્ત થિી, પોતાના રહતેચ્છુક 
વમત્રો સાથે વમલન, પોતાની પસદંગીના મનોરંજક કાય્ક્રમ કે ઘટનાનો આનદં માનિો િગેરે બાબતોથી માનિીમા ં
સકારાત્મક ઊર્્જ ઉત્પન્ન થાય તેને પ્રસન્નતા કહિેામા ંઆિે છે. આ પ્રસન્નતા ઊર્્જ માનિ શરીરમા ં હાસ્ય – મ સ્કાન 
નામના સિેંગ દ્વારા પ્રગટ થાય છે. આ સિેંગ ઉત્પન્ન થિાથી શરીરમા ંસ્પદંન થિા લાગે છે. જે માનિીને આનદંીત કરે 
છે. પ્રસન્ન માણસ જ સ ખનો અન ભિ કરી શકે છે. આ પ્રસન્નતા માટે માનિ મન મહત્િન  ંછે. મન પ્રસન્નતાથી ભરેલ  ંહોય 
ત્યારે દરેક કાય્ સારી રીતે થાય છે. 
 રામાયણમા ં આિતી રામિગેરેના જન્મની કથાનો વનદેશ કરીને નાટયકાર સીતાસ્િયિંરની િીરતા અને 
ઉત્સાહથી ભરેલી કથા આલેખે છે. તેમા ંસ્િયિંર પહલેા રામ અને સીતા પ્રથમ મ લાકાત િખતે પ્રસન્નતા અન ભિે છે. 
જ્યારે રામ અને લક્ષ્મણ સધં્યા ઉપાસના માટે પ ષ્પો લેિા ર્જય છે ત્યા ંસીતા પણ સખીઓ સાથે ઉદ્યાનમા ંઆિેલા 
િરંડકામરંદરે દશ્ન કરિા આિે છે. રામ અને સીતા એક બીર્જને જોઈને ખબૂ જ આકર્્ણ અન ભિે છે. બનેં એકબીર્જથી 
પ્રભાવિત થાય છે. આ સમયે બનેંને પ્રથમ દ્રષ્ષ્ટનો પે્રમ થાય છે. આ સમયે રામ અને સીતા પ્રસન્નતાની લાગણી 
અન ભિે છે. રામ સીતાને જોઈને બોલી ઊઠે છે કે -  
         
                     मन्मन कुमदुानन्दशरत्पाववणशववरी | 
                     अहो ! इयममतो ननूं पुनरप्यमिवतवते || प्र॰ रा॰ २/१५ प॰ृ ११० 
અથા્ત – “અહો ! મારા ચિત્ત રૂપી ક મ દને આનદં આપિા માટે શરદઋત ની પચૂણિમા સમાન આ સીતા આ તરફ આિી 
રહી છે” 
 અહી રામ પોતાની તરફ સીતાને આિતી જોઈને ખ બજ પ્રસન્ન થયેલા જણાય છે. મનપસદં વ્યક્તત જ્યારે સામે 
આિે છે ત્યારે મન પ્રસન્નતાથી છલકાય ર્જય છે. રામને પ્રથમ દ્રષ્ષ્ટએ જ સીતા અત્યતં વપ્રય લાગે છે તેથી તેઓ પ્રસન્ન 
થયેલા જણાય છે. તેઓ સીતા તરફ પ્રસન્નતાની પરાકાષ્ઠા અન ભિીને અત્યતં ઉન્મતાિસ્થા અન ભિે છે. રામ મનોમન 
બોલી ઊઠે છે આ સીતાન  ંદશ્ન અવનિ્િનીય છે. 
              साकूतं कुसुमायधुस्य, हृदय ंरामस्य, तत्वं रते:,  
            शृंगारस्य रहस्यमुत्पलदृशसतत ्ककंश्चिदालोककतम ्|| (प्र॰ रा॰ २/२६ B, प॰ृ १२२)   
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સીતાન  ંસૌદય્ નિીન િસતં જેવ  છે. સીતાની િેષ્ટાઓ રામને ખ બજ આકરે્ છે. તેથી રામ જીિનસાથી તરીકે પ્રાપ્ત 
કરિા માટેની અચભલાર્ા મનોમન કરે છે. આમ રામ સીતાને જોઈને પ્રસન્ન હૃદયિાળા બને છે. અહી નાટયકારે રામને 
માનિ સહજ લાગણી અને પ્રસન્નતાનો ભાિ અન ભિતા રજૂ કયા્ છે. જેમ સામાન્ય પ ર ર્ લાિણ્યિતી નારીને જોઈને 
પ્રસન્નતા અન ભિે તેમ રામ પણ અન ભિ કરી રહયા છે. જેિી રીતે રામને સીતા પ્રત્યે પે્રમ ઉત્પન્ન થાય છે તેમ સીતાના 
હૃદયમા ંપણ રામને જોઈને મનોમન પે્રમ ઉત્પન્ન થાય છે. સીતા રામને જોઈને પ્રસન્નતા અન ભિે છે તથા પવત તરીકે 
પ્રાપ્ત કરિાની અપેક્ષા રાખે છે. આમ સીતા પણ પ્રસન્નતાનો ભાિ અન ભિે છે.  
 અહી નાટકના નાયક અને નાવયકા પ્રથમ વમલન િખતે પ્રસન્નતા અન ભિે છે તે નાટકને સ ખાતં લાિિા માટે 
જરૂરી છે. નાયક રામ અને નાવયકા સીતા પ્રથમ દ્રષ્ષ્ટએ પે્રમની લાગણી અન ભિે છે. આ પે્રમએ પ્રસન્નતાન  ંકારણ છે. 
કેમકે જ્યારે કોઈ વ્યક્તત અન્ય મન ષ્યથી પ્રભાવિત થાય છે ત્યારે તેના હૃદયમા ંપે્રમ પ્રગટ થતો હોય છે. માનિ હૃદય 
મનગમતા વ્યક્તત સાથે વમલન િખતે પ્રસન્નતા અન ભિે એ સ્િાભાવિક છે. પરંત   અહી રામ અને સીતાની પ્રસન્નતા 
પે્રમમા ંપરરિવતિત થતી જોિા મળે છે.  
 ઋવર્ વિશ્વાવમત્ર રામ અને લક્ષ્મણને લઈને રાર્જ જનકને મળિા ર્જય છે. વિશ્વાવમત્ર જનકવમલનને બ્રહ્માનદં 
કરતા ંપણ સ ખાકારી માને છે. તો િળી વિશ્વાવમત્ર ઘરે આિી રહ્યા છે તેથી રાર્જ જનક અને શતાનદં ખ બજ પ્રસન્નતા 
અન ભિે છે. તેમજ વિશ્વાવમત્ર સાથે આિેલા રામ-લક્ષ્મણને જોઈને પરમાનદં અન ભિે છે. જનક કહ ેછે કે अहो ! धन्यता 
दशरथस्य, यस्य द्वे अपप तनयावलोककनशीतले दशौ | (प्र॰ रा॰ ३ प॰ृ १६६) અહી જનક રાર્જ મનોમન સીતાનો વિિાહ 
રામ કે લક્ષ્મણ થાય એિી મહચે્છછા રાખે છે. પરંત   વશિધન ષ્યની પ્રવતજ્ઞા યાદ આિતા ઉદાસ થાય છે. પરંત   રામ જ્યારે 
વશિધન સ્યનો ભગં કરે છે ત્યારે જનકની પ્રસન્નતાનો પાર રહતેો નથી. દરેક મન ષ્યના જીિનમા ંકોઈને કોઈ મ શ્કેલી કે 
સમસ્યા હોય જ છે. જ્યારે આ મ શ્કેલી કે સમસ્યાનો ઉકેલ મળે છે ત્યારે તે ખબૂ જ પ્રસન્નતા અન ભિતો હોય છે. જનક 
પોતાની પ ત્રી સીતાના વિિાહ માટે વશિધન સ્યની શરત મકેૂ છે. પરંત   આ શરત  એક સમસ્યાન  ંસ્િરૂપ લઈ લેતા જનક 
ખબૂ જ દ :ખી થાય છે. જ્યારે રામ આ શરતન  ંપાલન કરે છે ત્યારે જનક પ્રસન્નતા પ્રાપ્ત કરે છે. વિશ્વાવમત્રના મનમા ં
રામના વિિાહ સીતા સાથે કરાિિાની ઈચ્છછા હતી. તેમની આ ઇચ્છછા પણ્ૂ થતા ંતેઓ પણ પ્રસન્ન થાય છે. સીતા પણ 
મનોમન રામને િાહિા લાગી હતી. તે રામને પવત તરીકે મેળિીને પ્રસન્ન થાય છે. આમ અહી આ નાટકમા ંજયદેિ 
કવિએ પ્રસન્નતા ય તત િાતાિરણ સર્જય  ંછે.  
 રામ સીતાહરણ થિાથી ખ બજ શોક અન ભિે છે. તેથી કવિ જયદેિે આ નાટક છઠ્ઠા અંકમા ંઇન્દ્રર્જલ પ્રસગં 
આલેખ્યો છે. આ પ્રસગંથી રામને લકંામા ંરહલેી સીતા પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. તેથી રામને સીતા વિરહના શોકમા ંસાતં્િના 
પ્રાપ્ત થાય છે. તેમજ સીતાના દશ્નથી અને સીતાના રાિણ પ્રત્યેના ધણૃાસ્પદ વ્યિહારને જોઈને રામ મનોમન 
પ્રસન્નતા અન ભિે છે. તેમજ આ પ્રસગંમા ંસીતા પણ રામના વિરહમા ંખ બજ તડપી રહી છે તેને સાતં્િના આપિા માટે 
રામની રત્નમ રદ્રકાનો પ્રયોગ કરિામા ંઆવ્યો છે. રામની રત્નમ રદ્રકા જોઈને સીતા અસહ્ય પીડામા ં રાહત અન ભિે છે. 
તેથી સીતા આત્મહત્યા કરિાનો વિિાર છોડી દે છે. સીતા પણ હન માનને રામને પ્રત્યચભજ્ઞાન કરાિિા માટે પોતાનો 
ચડૂારત્ન આપે છે. અહી આચભજ્ઞાન તરીકે રત્નમ રદ્રકા અને પ્રત્યચભજ્ઞાન તરીકે ચડૂારત્નનો પ્રયોગ થયો છે. તે દ્વારા કવિએ 
બનેં વિરહી પાત્રોના હૃદયમા ંપ્રસન્નતા પ્રગટાિી છે. 
 નાટકના અંતમા ંવિદ્યાધર અને વિદ્યાધરીના રદવ્ય પાત્રો બાકીની રામકથાન  ંસિૂન કય ું છે. ત્યારબાદ રાિણિધ 
કરીને રામ, સીતા અને લક્ષ્મણ આયોધ્યા તરફ ર્જય છે. નાટકના અંતમા ંબધા પાત્રોની પ્રસન્નતા પ્રગટ કરિામા ંઆિી 
છે. આમ નાટકનો સ ખાતં થાય છે.  
 આમ પ્રસન્નરાઘિ નાટકમા ંપ્રસન્નતા ય તત િાતાિરણન  ં વનરૂપણ કરિામા ંઆવ્ય  ં છે. અહી નાટયકારે રામની 
પ્રસન્નતાને વનરૂપિામા ંવિશેર્ ધ્યાન આપ્ય  ંછે. રામ સદા પ્રસન્નચિત્ત રહ ેતે માટે નાટકમા ંનિા પ્રસગંોન  ંસર્જન કરિામા ં
આવ્ય  ંછે.     
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